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Frases para recordar 
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de otro             
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Se impartirán vía zoom, dos horas 

diarias, de lunes a viernes y para 

acreditarlo se tienen que cubrir 10 

horas.  

Cupo mínimo para apertura del curso  

personas, cupo máximo 10 personas. 

Requisitos para poder tomar el curso 

vía zoom: 

♦ Computadora con cámara web, 

conexión a internet y micrófono. 

 

Nota: se pueden abrir cursos en 

horarios y fechas distintas a las 

establecidas, siempre y cuando los 

alumnos se organicen en un grupo de 

10 personas y lo soliciten.  

Octubre 

 

Del 4 al 8 de 10:00 a 12:00 horas. 

   

Del 11 al 15 de 12:00 a 14:00 horas. 

 

Del 18 al 22 de 17:00 a 19:00 horas. 

 

Del 2 al 29 de 17:00 a 19:00 horas. 
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APA. (2021). Manual de Publicaciones de la APA. CDMX: Manual Moderno. 

El Manual de Publicaciones de la American Psychological Association, 4a edición (7a edición en inglés), es 

la fuente oficial del Estilo APA.  

Reconocido como una autoridad por su sistema de referencias y citaciones fácil de usar, el Manual de  

Publicaciones también ofrece orientación para elegir los encabezados, tablas, figuras, lenguaje y tono que 

resultarán en una comunicación académica clara, concisa y elegante. Guía a los usuarios a lo largo del   

proceso de redacción académica, desde la ética de la autoría hasta la presentación de su investigación a 

través de la publicación. La cuarta edición es un recurso para que los estudiantes y profesionales logren la 

excelencia en la escritura y que sus obras provoquen un impacto. 

OTROS LIBROS DIGITALES EN LIBRIUNAM 

RADICAL BEHAVIORISM                    

AND CULTURAL ANALYSIS 

Pakula, Łukasz. 

(2021). Linguistic 

perspectives on    

sexuality in       

education. Cham: 

Palgrave.  

This book offers an 

exploration of the 

r e l a t i o n s h i p      

between language, sexuality and    

educat ion  f rom a  range  o f                 

perspectives. 

Comprehensively reviews themes,   

debates, theories and methods that 

have currency in the field, including 

the emerging area of non-binary    

gender and sexuality. 

This work brings together leading    

academics and practitioners working 

in the area of language, gender,     

sexuality and education, consolidating 

recent developments and moving the 

field forward in a contemporary    

context. 

Escribano, Alicia. 

(2021).  El aprendizaje 

basado en problemas 

(ABP). Madrid:     

Narcea.  

La metodología del 

Aprendizaje Basado en 

Problemas ABP es una 

innovación en la    

Educación Superior. El ABP intenta  

construir comunidades de aprendizaje 

colaborativo utilizando problemas reales.   

Esta obra introduce las bases de esta   

metodología recorriendo sus principios 

pedagógicos didácticos. Se presenta la 

modalidad individual -aprendizaje      

autorregulado y la modalidad grupal -

aprendizaje colaborativo-. Además se  

estudia el importante papel del tutor o 

grupo facilitador en el ABP.  

Se revisan también los procesos          

evaluadores más adecuados así como las 

ventajas y dificultades en la aplicación de 

este aprendizaje innovador en los        

ambientes educativos superiores.  

PSYCHOEDUCATIONAL GROUPS 

PROCESS AND PRACTICE 

Cuetos, Fernando. 

(2021). Psicología del 

lenguaje. Madrid:  

Editorial Médica    

Panamericana.  

Psicología del lenguaje 

es un libro que se 

c a r a c t e r i z a  p o r :     

e x p o n e r  l o s           

principales temas de la psicología del 

lenguaje, ahondando en los conceptos de 

la disciplina, los niveles de comprensión 

oral y escrita, la producción oral del  

lenguaje y la lectura, así como los       

trastornos propios del lenguaje. Incluir 

un  s i t io  web con  mater ia l                  

complementario con preguntas de      

autoevaluación y que permite al docente 

disponer del material gráfico para la  

elaboración de sus clases. Tener un claro 

objetivo didáctico incluyendo en cada 

capítulo los objetivos del mismo, un   

resumen al final con los puntos clave, 

preguntas para la reflexión, así como 

numerosas imágenes tablas y diagramas.  

EL DUELO Y EL LUTO  
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Simón Rodríguez, 

María Elena. (2021). 

La igualdad también 

se aprende: cuestión 

de coeducación. 

Madrid: Narcea. 

Una de las carencias 

de la educación   

actual es la deficiente 

Coeducación para la Igualdad, sin cuya 

práctica niñas y niños repiten y       

seguirán repitiendo estereotipos,           

y papeles de género masculino y         

femenino, con lo que ello conlleva de 

reproducción de la desigualdad, la   

discriminación y la violencia de género. 

Con la pedagogía coeducadora que 

aquí se propone se trata de aprender a 

neutralizar y abandonar vicios como el 

del androcentrismo, el machismo y el 

sexismo para entrar por la puerta    

grande en la era de la Igualdad,       

beneficio y ventaja social ya indiscutible 

a nivel internacional, como parte del 

desarrollo humano sostenible.  

OTROS LIBROS DIGITALES EN LIBRIUNAM 

PSYCHOSOCIAL INTERVENTIONS 

FOR HEALTH AND WELL BEING 

CONSUMER PSYCHOLOGY 

Rietveld Toni. (2021) 

Human measurement 

techniques in speech 

and language      

pathology methods 

for research and    

clinical practice.   

London: Routledge. 

This book gives an 

overview of elicitation methods in the 

assessment and diagnosis of speech and 

language disorders.  

Despite technological advances in the 

assessment and diagnosis of speech and 

language disorders, the role of human 

judgements is as important as ever.  

The book introduces statistical         

procedures for processing scores      

obtained in paired comparisons and in 

the context of signal detection theory, 

and introduces software relevant for the 

calculation of a large number of      

coe ff ic i ents  o f  re l iabi l i ty  and          

agreement. 

Hernández, Ellie (2021) 

Transmovimientos: 

latinx queer migrations 

bodies, and spaces.  

Lincoln: University of         

Nebraska. 

This collection forms a 

conversation between 

scholarship and social 

activism that speaks in concrete ways 

about diasporic and migratory LGBTQ 

communities who suffer from immoral 

immigration policies and political     

discourses that produce untenable  living 

situations. The focal point of analysis 

throughout this book examines         

m i g r a t o r y  m o v e m e n t s  a n d                  

anti-immigrant sentiment, homophobia, 

and stigma toward people who are   

transgender, immigrants, and refugees. 

These deliberate consciousness-based 

expressions are designed to realign    

awareness about the body in transit and 

the diasporic experience of relocating 

and emerging into new possibilities. 

THE EVOLUTION OF SUICIDE 

Chaudhuri, Ananish. (2021). Behavioural economics and experiments. London: Routledge. 

This book addresses key topics within behavioural economics, exploring vital questions around decision-

making and human nature. Author explores the complex relationships between human behaviour, society 

and decision-making, introducing readers to the latest work on heuristics, framing and anchoring, as well 

as ideas around fairness, trust and social norms.  

The work offers a fresh perspective on issues such as: Decision-making under uncertainty; Firms' pricing 

decisions; Employment contracts; Coordination failures in organizations. 

This is an ideal introduction for students of behavioural economics, experimental economics and       

economic decision-making on economics, public policy, psychology and business-related programmes. 



Arango Lasprilla, Juan Carlos. (2021). Principios de rehabilitación neuropsicológica. CDMX: Manual Moderno. 

En este libro se ofrece una visión actualizada, así como las técnicas y los procedimientos que han    

mostrado, mediante evidencia empírica, ser eficaces para ayudar al paciente que ha sufrido daño   

cerebral a recuperar su vida familiar, laboral y social, así como procurar su óptimo bienestar físico y 

psicológico. 

Con 16 capítulos, el libro aborda desde los principios históricos y teóricos de la rehabilitación       

neuropsicológica, hasta los procesos cognitivos que suelen verse afectados luego de un daño cerebral, 

pero sin dejar de lado la parte emocional y conductual, el libro tiene el objetivo de ayudar en la     

formación de los profesionales y ser una guía en su trabajo diario.  

Recomendación digital: 
 

INTERNET ARCHIVE: Es una organización sin ánimo de lucro. Se dedica a crear una biblioteca digital de sitios de      

Internet y otros artefactos culturales en formato digital, contiene millones de libros, películas, programas informáticos,   

música, sitios web y mucho más. Proporciona acceso gratuito a investigadores, historiadores, académicos, y al público en 

general. La misión es permitir acceso universal a todo el conocimiento. 

  

 

 

 

 
https://archive.org 
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Hubbard, Katherine A. (2020). Queer ink: a blotted history towards liberation. London: Routledge. 
 

The Rorschach ink blot test is one of the most famous psychological tests and it has a surprisingly 

queer history. In mapping this history, this book explores how this test, once used to detect and     

diagnose ‘homosexuality’, was later used by some psychologists and activists to fight for gay liberation. 

In this book the author uses the test in yet another way, as a lens through which we can reveal a queer 

feminist history of Psychology. By looking closely at the lives and work of some women psychologists 

and activists it becomes clear that their work was influenced by their own, often queer, lives. By      

tracing the lives and actions of women who used, were tested with, or influenced by, the Rorschach, a 

new kind of understanding of gay and lesbian history in Britain is revealed. 

Savin-Baden, Maggi. (2020). Digital afterlife: death matters in a digital age. Boca Raton: CRC Press. 

Digital Afterlife brings together experts from diverse fields who share an interest in Digital Afterlife 

and the wide-ranging issues that relate to this.  

The book covers a variety of matters that have been neglected in other research texts, for example: 

The legal, ethical, and philosophical conundrums of Digital Afterlife; The ways digital media are  

currently being used to expand the possibilities of commemorating the dead and managing the grief 

of those left behind 

Our lives are shaped by and shape the creation of our Digital Afterlife as the digital has become a 

taken for granted aspect of human experience.  

At a practical level, the cost of data storage and changing data storage systems mitigate the likelihood 

of our digital presence existing in perpetuity. Whether we create accidental or intentional digital  

memories, this has psychological consequences for ourselves and for society. Essentially, the          

foreverness of forever is in question. 



Restrepo, Jorge. (2019). Desarrollo cognitivo: ecología cultural.  CDMX: Manual Moderno. 

El objetivo principal de Desarrollo cognitivo: ecología cultural es replantear la definición de los    

conceptos de desarrollo y cognición. Para ello, se sirve de perspectivas contemporáneas y holísticas 

sobre la cognición (corporeizada, situada y distribuida). 

Este libro busca crear un escenario intelectual propicio para cuestionar dos conceptos             

(biología-desarrollo y psicología-cognición) y para sugerir una vía científica y filosófica alternativa que 

permita concebir y reflexionar sobre el desarrollo cognitivo a partir de un análisis que involucra otras 

disciplinas y especialidades (biología evolutiva, arqueología cognitiva, filosofía de la mente,           

antropología), es decir, desde la ecología cultural. 

Budde, Henning. (2018). The exercise and mental health: neurobiological mechanisms. New York: Routledge.  

The Exercise Effect on Mental Health contains the most recent and thorough overview of the links 

between exercise and mental health, and the underlying mechanisms of the brain.  

The text will enhance interested clinicians’ and researchers’ understanding of the neurobiological 

effect of exercise on mental health. Editors have compiled a comprehensive review of the ways in 

which physical activity impacts the neurobiological mechanisms of the most common psychological 

and psychiatric disorders, including depression, anxiety, bipolar disorder, and schizophrenia.  

This text presents a rigorously evidence-based case for exercise as an inexpensive, time-saving, and 

highly effective treatment for those suffering from mental illness and distress. 
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Esquivel, Fayne. (2020). Entrevista clínica: infantil, adolescente, de la salud, familiar y grupal. CDMX: Manual Moderno. 

Este libro ofrece una descripción de las características básicas de la entrevista clínica, en donde se 

abordan los elementos específicos de modalidades de la entrevista con objetivos particulares según el 

grupo a quien va dirigida, además describe la información necesaria para elaborar la formulación de 

caso que permita el desarrollo de un plan de acción, ya sea terapéutico, de orientación o incluso de 

devolución de resultados, producto de una evaluación. 

Se espera brindar herramientas para el ejercicio profesional incipiente del entrevistador y que       

permita, a quien ya tiene tiempo en el ejercicio de la profesión, considerar algunos elementos que 

faciliten su labor en la búsqueda de información clínica. Finalmente, proporciona estrategias para la 

identificación de problemas psicológicos desde una mirada profesional y ética desde diferentes      

marcos conceptuales. 

Artículo recomendado: 
 

 

Psychometric properties of the PTGI and resilience in earthquake survivors in Mexico. 
Penagos-Corzo, Julio C. 

Department of Psychology, Universidad de Las Américas Puebla, Puebla, México. 
 

 

Abstract: This study analyzed the psychometric properties of the Post-Traumatic Growth Inventory (PTGI) in 

a Mexican sample assessed within 2 months of a major earthquake and examined its relationship with resilience. A sample 

of 198 participants affected by the earthquake was chosen. The exploratory factor analysis revealed three factors: relationship 

with others (RO), personal strength (PS), and appreciation of life (AL).  

The results indicate good reliability, both for the total PTGI (alpha = 0.95) and for each factor: RO = 0.924, PS = 0.886,   

AL = 0.856. Because post-traumatic growth has been pointed out to be more characteristic of highly vulnerable people, the   

positive correlation (r = 0.456) found with resilience suggests that vulnerability is probably not a necessary condition for   

post-traumatic growth.  

We can conclude that PTGI is a reliable instrument and that the factorial structure of the instrument seems to vary in     

different cultures.  
 

 Journal of Loss and Trauma. Vol.25(4), 2020, pp. 364-384. 
 

https://www-tandfonline-com.pbidi.unam.mx:2443/doi/full/10.1080/15325024.2019.1692512 


