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l. Presentacion

En cumplimiento a los Lineamientos Generales para el regreso a las actividades
Universitarias en el marco de la pandemia de Covid-19, publicado en la Gaceta
UNAM el 22 de junio de 2020, esta Facultad de Psicologia implementara las
medidas especificas sobre promocién y proteccién de la salud a su comunidad,
mismas que deberan ser implementadas en la reanudacion de actividades, las
cuales se realizardn de forma ordenada, paulatina y progresiva, procurando
garantizar un retorno seguro, responsable y confiable para todas y todos.

El presente documento fue aprobado por la Comisién Local de Seguridad en
sesion del 28 de agosto de 2020 y dictaminado favorablemente por el Comité de
Seguimiento para el Regreso a las Actividades Universitarias en el Marco de la
Pandemia Covid-19 mediante oficio CSUNAM/055-SV/2020 de fecha 11 de
septiembre del afio en curso.

La Facultad de Psicologia regresara a sus labores cuando:

e Las autoridades de salud federales, locales y el comité de expertos
considere que es posible regresar de acuerdo con semaforo de riesgo
epidemiologico.

e EIl retorno sera de forma gradual, conforme a las indicaciones que
establezca Rectoria, mismas que se daran a conocer a la comunidad de
esta Facultad.

Es imperativo mencionar que la permanencia del riesgo de infeccién sera
permanente hasta en tanto las autoridades competentes informen lo contrario, por
lo qgue en todo momento todas y todos tenemos la obligacibn de mantener una
higiene permanente y de procurar realizar, cuando sea posible, trabajo desde
casa.

La aplicacién de los Lineamientos es de caracter obligatorio y general para la toda
la Comunidad.

El presente documento es un mecanismo para la implementacion de las
indicaciones establecidas en los Lineamientos, por lo que, la obligatoriedad del
mismo se encuentra implicita.

Atender y cumplir con todas las medidas de prevencion que le sean indicadas.



Lineamientos y Protocolo de la Facultad de
Psicologia para el regreso a las actividades en el

S marco de la pandemia de COVID-19 © Facultad

Av;z::::om da Picologia

. Comunidad y Poblacion Transitoria

Se entendera como comunidad, a los estudiantes, académicos, todo el personal
administrativo que labora en la Facultad y funcionarios.

Se entenderd& como poblacion transitoria, a los visitantes, pacientes,
proveedores, contratistas y a toda persona que ingrese a las instalaciones sin
pertenecer a la comunidad.

Ill.  Indicaciones Generales

e Quedarse en casa si presenta sintomas de enfermedades respiratorias o
relacionadas con COVID-19.

e Sequir el protocolo de ingreso a las instalaciones, el cual consiste en el ingreso
por las entradas indicadas, la toma de temperatura, y el uso de cubre bocas.

e Evitar todo contacto fisico, mantener una sana distancia (de al menos 1.8
metros) con las demas personas.

e No tocarse la cara con las manos, sobre todo nariz, boca y ojos.

e Practicar etiqueta respiratoria al toser y estornudar: cubrirse nariz y boca al
toser con el &ngulo interno del brazo o con un pafuelo desechable, este Gltimo
debera tirarlo en los contenedores asignados para tales residuos, después
lavarse las manos o limpiarlas con gel antibacterial.

e Utilizar los filtros de seguridad sanitaria, guardando para ello una sana distancia
y siguiendo las indicaciones especificas que en ellos reciban.

e Usar cubre bocas de forma adecuada (sobre nariz y boca) y otras barreras
como caretas o pantallas (las caretas no sustituyen el cubre bocas, por lo que,
deberan de llevarlo aunque porten la careta o pantalla).

e Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabdén, o bien limpiarse las
manos con gel (con un contenido de alcohol minimo de 70%).

e Evitar tocar, en la medida de lo posible, cualquier tipo de superficie, barandales,
puertas, muros, botones, etc.

e Evitar la presencia de acompafiantes, en especial de menores de edad y
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personas con alto riesgo frente al COVID-19.

Evitar, en la medida de lo posible, el uso de joyeria y corbatas. No compartir
materiales, instrumentos y cualquier objeto de uso individual.

Evitar, siempre que sea posible, el uso del elevador del edificio D. El uso de
este estara reservado preferentemente para la utilizacion de personas con
discapacidad o de edad mayor.

No acudir al trabajo o reuniones sociales con sintomas compatibles con COVID-
19, para no ser un riesgo de potencial contagio para otras personas.

Reportar a su superior jerarquico si forma parte de un grupo de poblacién en
situacion de vulnerabilidad.

Si sospecha o tiene confirmacion de COVID-19, el estudiante o trabajador no
deberd acudir a la Facultad, s6lo serd necesario que su familiar, realice el
reporte al area correspondiente a través de medios electrénicos. En el supuesto
de ser estudiante al jefe de carrera y en caso de ser trabajador al area de
personal o superior jerarquico.

Atender las indicaciones especificas, en especial las relativas al espaciamiento
seguro. Portar la credencial de la UNAM que lo identifica como estudiante o
trabajador.

Si al lavarse las manos utiliza toallas desechables para secarlas, debera tirarlas
en los contenedores debidamente etiguetados para ellos. En dichos
contenedores, también, debera tirar los cubre bocas que desee desechar.

IV. Acciones Preliminares.

V.1 Identificacion de vulnerabilidad.

La Facultad de Psicologia con la ayuda de los funcionarios de cada area,
identificard al personal en situacion de vulnerabilidad o de mayor riesgo de
contagio del virus SARS-CoV-2 causante de la enfermedad COVID-19, y con ello,
estar en posibilidades de instrumentar las medidas sanitarias, administrativas y
laborales convenientes para proteger la salud de la comunidad universitaria.
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IV.2. Determinacién del aforo y condiciones de los espacios cerrados.

La Facultad analizd la situacion de los espacios de trabajo, por lo que, determind
gue se evitara en lo posible las actividades presenciales, dando prioridad a las
actividades a distancia o por medio de cita cuando sea indispensable la presencia
fisica de las personas.

Se ha determinado también que en las areas de tramites y préstamo de equipo se
tendra que instalar en la medida de lo posible barreras fisicas de proteccién para
reducir el contacto entre personas y la utilizacion de cubrebocas, guantes y
caretas para el personal con interaccidén con usuarios.

Se adecuaradn los siguientes espacios: Secretaria de Personal Académico,
Comisiones Dictaminadoras, Secretaria General, Secretaria de Asuntos
Escolares, Departamento de Personal, Departamento de Presupuesto, Mediateca,
Departamento de Aprovisionamiento; oficinas de la Divisibon de Educacion
Continua y las que se detecten al regresar a actividades.

En las areas de trabajo donde no es posible garantizar la sana distancia entre
trabajadores, se estableceran el trabajo a distancia, horarios escalonados, junto
con turnos estableciéndose una distribucion equitativa en la aplicacion de estos
esquemas entre los trabajadores involucrados.

Se colocaran de forma estratégica en distintos puntos de las areas de trabajo
dispensadores con gel y con solucion desinfectante a base de cloro a libre
disposicion de la comunidad.

Se proveeran indicaciones para la utilizacion adecuada de escaleras y en el
elevador del edificio D.

Elevadores: Evitar, siempre que sea posible, el uso de elevadores. El uso de estos
estara reservado preferentemente para la utilizacion de personas con
discapacidad o de edad mayor. En el caso del ubicado en el edificio D se puede
utilizar para la carga de objetos pesados. En caso de ser necesario el uso del
elevador, solo podran ingresar un maximo de dos personas.

Escaleras: Procurar mantener distancia de al menos 1.8 metros entre usted y la
persona delante de usted. En la medida de los posible, evitar tocar los barandales,
si lo hace, debera limpiarse las manos con gel anti-bacterial o con agua y jabén.
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IV.3 Determinacidén de aforo y condiciones para espacios de estudio o de uso
colectivo.

La Facultad determiné asignar un namero de personas por cada uno de los
espacios de estudio o de uso colectivo, tomando en cuenta la sugerencia de
establecer un aforo seguro asignando un maximo del cincuenta por ciento de
capacidad o 3m? por persona, el detalle se presenta en los protocolos de accion.

En el acceso a areas comunes: bafios, vestidores, casilleros, cafeterias,
comedores, etc., se colocardn marcas en lugares apropiados que indiquen la
distancia minima entre personas.

Se colocaran de forma estratégica en distintos puntos de las areas de circulacion
dispensadores gel a libre disposicion de la comunidad.

IV.4. Programa de Capacitacion y Difusion.

La Facultad, a través de la Secretaria de Asuntos Estudiantiles y utilizando las
plataformas digitales con las que cuenta la Facultad, difundird el Programa de
Capacitacion para toda su comunidad, haciendo énfasis en las acciones y
medidas para prevenir y evitar cadenas de contagio por COVID-19.

Las indicaciones sefialadas en este documento se difundirdn mediante la pagina
electrénica de la Facultad y carteles.

Se buscara, en conjunto con la Delegacion Sindical, impartir una capacitacion para
el personal de vigilancia encaminado, con la finalidad de brindar un mejor servicio
en el filtro sanitario. Dicha capacitacion se brindara durante el segundo semestre
de 2020.

Adicionalmente, se establecera un Sistema de Contencion Psicologica para el
apoyo de la comunidad a través de la Coordinacién de Centros de Atenciéon y
Practicas Psicoldgicas mediante el sitio de internet misalud.unam.mx/covid19/.
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IV.5. Capacidad y Aforo en Tramites Presenciales

Areas Administrativas

3 por area

3 por area

Aforo por seméforo

T I N

3 por area

Actividades Extracurriculares

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.24

Biblioteca Dra. “Graciela Rodriguez Ortega

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.1.6

Bioterios

Se deberan seguir los criterios sefialados en el apartado
V.4.2

2 por
area

2 por area

2 por area

2 por area

Centros de Atencién Psicolégica

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.2

Centro de Documentacion

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.1.6

Divisién de Educaciéon Continua

De
conformidad
con lo
sefalado en
el apartado

V.2.1.4

De
conformidad
con lo

sefalado en
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Area

Divisién de Estudios Profesionales

Aforo por seméforo

i
0 0 0

el apartado
V.21.1

Division de Posgrado e Investigacion

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.1.3

Divisién de Sistema Universidad Abierta.

De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.1.2

Examenes Profesionales de Grado

V.23.1

De conformidad con lo sefialado en el apartado

Examenes Profesionales de Especializacion y

De conformidad con lo sefialado en el apartado

Posgrado v.23.2
Laboratorios 3 por | 3 porarea | 3 porarea | 3 por area
area
Tutorias 0 0 0 De
conformidad
con lo
sefialado en
el apartado
V.2.15
Tramites Estudiantiles
0 0 3 por area | 3 por area
Tramites Académicos
0 0 3 por area | 3 por area
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IV.6. Filtros Sanitarios de Acceso a la Facultad

Filtro Sanitario FSFPSI-01: ubicado en el acceso de Avenida Universidad. Este
sera el Filtro Sanitario principal y Unico, mientras el semaforo se encuentre en
Rojo y Naranja.

En caso de que las actividades presenciales en semaforo amarillo y verde
impliqguen un mayor aforo en la Facultad que requiera dispersar el acceso a la
misma, se instalaran, adicionalmente los siguientes Filtros Sanitarios de Acceso:

Filtro Sanitario FSFPSI-02: ubicado en el acceso de Avenida Insurgentes

Filtro Sanitario FSFPSI-03: ubicado en el acceso del Circuito Universitario

IV.6.1 Caracteristicas de los Filtros Sanitarios de Acceso a la Facultad

1. Al frente de cada filtro se colocara el niumero de identificacion del filtro y la
sefalizacion de su funcionamiento.

2. Se colocaran sefalizaciones en el piso con una separacion de al menos 1.8

metros.

Los Filtros seran atendidos por al menos una persona.

Los encargados de operar el FSS deberan preservar una sana distancia de

al menos 1.8 metros, utilizar bata no estéril y, en caso de semaforo sanitario

rojo, anaranjado o amarillo, usar careta y cubre bocas de tres capas
adecuadamente colocados.

5. La temperatura se tomara mediante sensor infrarojo, al estar mediante
torniquete, si presenta temperatura superior a los 37.8 grados no permitira
el acceso a la persona y se les referira al call center COVID-19.

6. Cada filtro estara equipado con:

a. Gel anti-bacterial

b. Pafiuelos desechables y un bote de basura con tapa y una bolsa
para los desechos, debiendo evitar la acumulacion de los mismos

c. TermOmetro infrarrojo

d. Cubre bocas para distribucion en caso de ser necesario

o

IV.6.2 Funciones de los Filtros Sanitarios de Acceso a la Facultad

1. Vigilar que el acceso a las instalaciones, entidades y dependencias Universidad
sea unicamente a través de los FSS.
2. Supervisar que cada una de las personas que ingresan a las instalaciones:

a) Porte mascarilla
b) Se limpie las manos con gel anti-bacterial
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3. Tomar la temperatura de las personas que asi lo deseen.
4. Referir al call center COVID-19 a las personas con temperatura mayor a 37.8°C
0 con signos de enfermedades respiratorias,

IV.7 Consideraciones parala Limpieza y Desinfeccién de Espacios

En los procesos de limpieza y desinfeccion se deberd de tener en cuenta lo
siguiente:

1. Utilizar guantes y ropa de proteccion que proteja (boca y ojos en caso de
ser necesario)

2. Limpiar superficies que se tocan con mas frecuencia con agua y jabon o
desinfectantes apropiados para cada superficie,

3. Desinfectar espacios utilizando germicidas, soluciones de alcohol a un 70%

o solucién de cloro (5 cucharadas de blanqueador con cloro por galén de

agua, o 4 cucharadas de blanqueador con cloro por un cuarto de galén de

agua).

Evitar mezclar productos quimicos

Realizar ventilacion adecuada de los espacios

Lavar y desinfectar manos inmediatamente después de quitarse los guantes

oo b

V. Protocolos de Accion.

La Facultad, a través de la Comision Local de Seguridad determin6 4 grupos de
actividades que requieren de precisar las acciones a efectuar, siendo estas:
Actividades Académicas, Actividades de Investigacion, Actividades Académico —
Administrativas, y, Actividades Administrativas; que junto con el filtro sanitario
seran la base de los Protocolos individuales siguiendo las indicaciones de estos
Lineamientos y Protocolo.

V.1 Acceso a las instalaciones de la Facultad.

a) Con semaforo amarillo.

e Toda persona gue acceda a las instalaciones de la Facultad debera hacerlo con
cubrebocas, guardando la sana distancia y presentando su identificacion como
miembro de la Facultad.

e La entrada a la Facultad serd exclusivamente a través del acceso de
Universidad (Filtro Sanitario FSFPSI-01), identificandose como integrante de la



L NN WO T i
e c'f'f‘:’-{:

Lineamientos y Protocolo de la Facultad de
Psicologia para el regreso a las actividades en el

NI S .
S marco de la pandemia de COVID-19 © Facultad
AVFN°MA DE da Picologia

MEXICO

b)

Facultad, registrando la misma en la bithcora que estara en la caseta
correspondiente preferentemente con su pluma personal y habiendo
desinfectado sus manos antes y después de esto. El horario sera de 8:00 a
20:00 horas. En caso de incremento de la poblacion, se podra abrir el acceso
de Avenida Insurgentes.

La salida de la Facultad sera exclusiva por Avenida Insurgentes (Filtro Sanitario
FSFPSI-02), lo anterior para mantener una circulacion continua de personas en
un solo sentido; a partir de las 18:00 horas se permitira la salida también por el
acceso de Avenida Universidad (Filtro Sanitario FSFPSI-01).

La entrada a las demas instalaciones de la Facultad (Divisibn de Educacién
Continua y Centros de Atencién Psicoldogica) sera por el acceso normal,
identificAndose como integrante de la Facultad, registrando la misma en la
bitacora que estara en la caseta correspondiente preferentemente con su pluma
personal y habiendo desinfectado sus manos antes y después de esto. El
horario sera de 8:00 a 20:00 horas.

En caso de presentarse a las instalaciones con signos visibles de enfermedad
(tos o escurrimiento nasal) se le negaréa el acceso y se les referird al call center
COVID-19.

Después de revisar la temperatura, siempre que este no sea mayor a 37.8
grados, se permitird el acceso debiendo no entrar acompafiado por otra
persona.

Solo podran acceder terceros previa autorizacion solicitada con anticipacion y
de forma justificada a la Secretaria Administrativa; se dara prioridad a aquellos
que se presenten para entrega de material o desarrollo de actividades
relacionados con labores de limpieza, sanitizacion, entrega de material
relacionado con las actividades del Bioterio o las actividades esenciales
sefialadas por la Autoridad Sanitaria.

Con semaforo verde.

Toda persona que acceda a las instalaciones de la Facultad debera hacerlo con
cubrebocas, guardando la sana distancia y presentando su identificacion como
miembro de la Facultad.

La entrada a la Facultad sera a través de los accesos de Avenida Universidad
(Filtro Sanitario FSFPSI-01), Avenida Insurgentes (Filtro Sanitario FSFPSI-02),
y Circuito Escolar (Filtro Sanitario FSFPSI-03), identificAndose como integrante
de la Facultad, registrando la misma en la bitacora que estara en la caseta



L NN WO T i
e c'f'f‘:’-{:

VNIVER4DAD NACIONAL

Lineamientos y Protocolo de la Facultad de
Psicologia para el regreso a las actividades en el

marco de la pandemia de COVID-19 ® Facultad

AVFN°MA DE da Picologia

MEXICO

correspondiente preferentemente con su pluma personal y habiendo
desinfectado sus manos antes y después de esto. El horario sera de 5:00 a
22:00 horas.

La salida de la Facultad sera por los filtros de Avenida Insurgentes (Filtro
Sanitario FSFPSI-02) y Circuito Escolar (Filtro Sanitario FSFPSI-03), lo anterior
para mantener una circulacién continua de personas en un solo sentido; a partir
de las 18:00 horas se permitira la salida también por el acceso de Avenida
Universidad (Filtro Sanitario FSFPSI-01).

La entrada a las demas instalaciones de la Facultad (Division de Educacion
Continua y Centros de Atencién Psicologica) sera por el acceso normal,
identificandose como integrante de la Facultad, registrando la misma en la
bitacora que estara en la caseta correspondiente preferentemente con su pluma
personal y habiendo desinfectado sus manos antes y después de esto. El
horario sera de 6:00 a 20:00 horas.

En caso de presentarse a las instalaciones con signos visibles de enfermedad
(tos o escurrimiento nasal) se le negara el acceso y se les referira al call center
COVID-109.

Después de revisar la temperatura, siempre que este no sea mayor a 37.8
grados, se permitird el acceso debiendo no entrar acompafiado por otra
persona.

Solo podran acceder terceros previa autorizacion solicitada con anticipacion y
de forma justificada a la Secretaria Administrativa; se dara prioridad a aquellos
gue se presenten para la entrega de material o desarrollo de actividades
relacionados con labores de limpieza, sanitizacion, entrega de material
relacionado con las actividades del Bioterio o las actividades esenciales
sefaladas por la Autoridad Sanitaria.

V.2 Actividades Académicas.

V.2.1 Clases, Tutorias y Bibliotecas

V.2.1.1. Clases en la Division de Estudios Profesionales.

a)

Con semaforo amarillo.

Se mantendran en remoto todas las actividades académicas.
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b) Con semaforo verde.

e Se buscara mantener las clases en remoto en todo momento.

e Cuando los objetivos académicos requieran una modalidad presencial, como es
el caso de las asignaturas de formacién profesional de los semestres 5° y 7°
gue estan vinculadas a practicas profesionales con valor curricular:

e Serd indispensable que se mantengan las ventanas abiertas del aula o
cubiculo en uso, para evitar que los aerosoles generados por las personas
al hablar o estornudar permanezcan concentrados en una zona. De no
contar con ventanas, mantener las puertas abiertas o utilizar purificadores
de aire.

e La capacidad de estos espacios es la siguiente: Edificio A:

Capacidad Usuario por area
Aula (?12?53) M2 Nueva Normalidad
A 001 (Anexo) 36 48 16
A 002 (Anexo) 36 48 1o
A 003 (Anexo) 36 48 16
A 101 44 51 L)
A 102 44 54 18
A 104 60 >3 18
A 105 60 53 L
A 106 60 53 18
A 107 60 >3 L
A 108 60 53 18
A 109 60 53 L
A 110 60 53 18
A 112 (Anexo) 36 48 16
A 113 (Anexo) 36 48 16
A 114 (Anexo) 36 48 16
A 201 44 51 18
A 202 44 54 L3
A 203 60 53 18
A 204 40 53 L5
A 205 40 53 18
A 206 60 53 L5
A 207 60 53 18
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Capacidad Usuario por area
Aula (lrnl?)rr\r%z?) M2 Nueva Normalidad
A 208 60 53 L
A 209 60 53 18
A 210 60 53 L
A211 60 53 18
A 301 54 51 L
A 302 54 54 18
A 303 60 53 L
A 304 50 53 18
A 305 60 53 L
A 306 60 53 18
A 307 60 53 L
A 308 20 26 8
A 309 20 26 &
A 310 20 26 8
A311 20 26 8
A312 20 26 8
A313 20 26 8
A314 60 53 18

e La capacidad de estos espacios en el edificio B sera la siguiente: Aulas
B03, B0O4, B0O5, B0O7, B08, y B09 sera unicamente de 16 personas, contando
al maestro

e La capacidad de estos espacios en el edificio C sera la siguiente: Aulas C1,
C2, C3y C4 tendran una capacidad restringida de 16 personas, contando al
maestro.

e Las 3 salas de tutorias tendran una capacidad maxima de 5 personas.

e Tratandose de clases presenciales, el profesor responsable debera notificar
su clase a la Jefatura de la Division. Se estableceran roles para la
asistencia de los estudiantes a actividades en la Facultad. Para ello, y con
base en los aforos establecidos, la lista de integrantes a cada grupo se
dividira4, asignando la asistencia alternada para los estudiantes. De ser
posible, y para favorecer la organizacion, se procurara que la division se
haga por orden alfabético. Para esto se tomara en cuenta la opinion de
profesores y alumnos buscando llegar a acuerdos comunes y consensados.
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Las practicas de alumnos en instituciones externas a la Facultad se
reanudaran cuando las autoridades de dichas instituciones hayan avisado
por escrito de la reanudacion de actividades; adicionalmente, cuando los
responsables de residencia consideren pertinente la reanudacion.

Se programaran todas las actividades docentes para que los estudiantes
puedan tener semanas presenciales y semanas virtuales, mismas que los
profesores en coordinacion con el Comité de Seguimiento Interno daran a
conocer al alumnado.

V.2.1.2. Clases en la Divisién de Sistema Universidad Abierta.

a) Con semaforo amarillo.

e Se mantendran en remoto todas las actividades académicas.

e La Testoteca permanecera cerrada.

b) Con seméaforo verde.

e Se buscard mantener las clases en remoto en todo momento, utilizando la
plataforma Moddle y CEC virtual).

e Las tutorias par se mantendran de forma remota (sincrénica y asincrénica).

e Cuando los objetivos académicos requieran una modalidad presencia:

El Profesor responsable debera solicitar la sesion presencial al Jefe de
Divisién. Debera considerar la asistencia del 35% de la capacidad del aula
o 3m? de distancia por persona

Se privilegiaran las asesorias individuales via remota, o podran permanecer
maximo dos personas por cubiculo preservando la sana distancia.

La Testoteca atenderd a los estudiantes en el horario de servicio,
recibiendo un estudiante a la vez previa cita

V.2.1.3. Clases en la Divisién de Posgrado e Investigacion.

a) Con semaforo amarillo.
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e Se mantendran en remoto todas las actividades académicas.
b) Con semaforo verde.

e Se buscara mantener las clases en remoto en todo momento.
e Cuando los objetivos académicos requieran una modalidad presencial:

e Serd indispensable que se mantengan las ventanas abiertas del aula o
cubiculo en uso, para evitar que los aerosoles generados por las personas
al hablar o estornudar permanezcan concentrados en una zona. De no
contar con ventanas, mantener las puertas abiertas o utilizar purificadores
de aire.

e La capacidad de estos espacios es la siguiente: Aula 6, Aula 7, Aula 8, Sala
de Juntas del 2do Piso, Camara G-1 cub 1, Camara G-1 cub 2, Camara G-2
cub 1 y Camara G-2 cub 2 su capacidad serd Unicamente de 4 personas,
contando al maestro; Aula 9, Aula 12, y Cubiculo 6 mezzanine tendran una
capacidad restringida de 10 personas, contando al maestro.

e Tratdndose de clases presenciales, el profesor responsable debera notificar
su clase a la Jefatura de la Division. Se establecerdn roles para la
asistencia de los estudiantes a actividades en la Facultad. Para ello, y con
base en los aforos establecidos, la lista de integrantes a cada grupo se
dividira, asignando la asistencia alternada para los estudiantes. De ser
posible, y para favorecer la organizacion, se procurara que la division se
haga por orden alfabético. Para esto se tomara en cuenta la opiniéon de
profesores y alumnos buscando llegar a acuerdos comunes y consensados.

e Las préacticas de alumnos en instituciones externas a la Facultad se
reanudaran cuando las autoridades de dichas instituciones hayan avisado
por escrito de la reanudacién de actividades; adicionalmente, cuando los
responsables de residencia consideren pertinente la reanudacion.

V.2.1.4. Clases en la Divisién de Educacién Continua.

a) Con semaforo amarillo.
e Se mantendran en remoto todas las actividades académicas.

b) Con seméaforo verde.
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e Las actividades académicas se estableceran preferentemente en la modalidad
en linea y semipresencial, en caso de que sea necesario de acuerdo con los
objetivos académicos,

e Cuando los objetivos académicos requieran una modalidad presencial:

e Se establecera un mecanismo de asistencia alternada y los grupos se
dividirdn para que la mitad asista a actividades presenciales mientras la otra
mitad la sigua sincrénicamente a través de medio remoto.

Sera indispensable que se mantengan las ventanas abiertas, en las aulas o
cubiculos ocupados, para evitar que los aerosoles que generen las
personas al hablar o estornudar permanezcan concentrados en una zona.

e La capacidad de estos espacios es la siguiente: Aula 1, 10 personas; Aula
2, 6 personas; Aula 3, 12 personas; Sala 4 12 personas y Sala 5, 8
personas, contando al maestro.

V.2.1.5. Tutorias

a) Con semaforo amarillo.
e Se mantendran en remoto todas las actividades académicas.
b) Con seméaforo verde.

e Se buscard mantener las tutorias en remoto en todo momento, o en caso de ser
necesarias hacerla presencial podran permanecer maximo dos personas por
cubiculo preservando la sana distancia.

V.2.1.6. Biblioteca Dra. “Graciela Rodriguez Ortega” y Centro de Documentaciéon
“Dr. Rogelio Diaz Guerrero”.

a) Con semaforo amarillo.
e Se mantendran cerrados estos espacios.
b) Con semaforo verde.

e Se estableceran sefializaciones para indicar la distancia minima de 1.8 a 2.0
metros entre las personas que ingresan; indicaciones de las direcciones de flujo
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para las personas que transitan; colocacion de barreras fisicas de separacion
entre quienes entran y salen.

Los mostradores de préstamo y atencidn de usuarios deberan contar con
mampara de seguridad (entrada o recepcion, mostradores y circulacion).

Se instalaran salas de cuarentena para los materiales que los alumnos
reingresen y los materiales nuevos.

En las salas de lectura, las sillas se colocaran con 1.8 m de distancia entre
ellas.

En el Centro de Documentacion se limitara el acceso a la sala de lectura a un
tercio de la capacidad maxima (20 personas)

El servicio se dara con estanteria cerrada y preferentemente solicitando cita
previa.

Se privilegiara el préstamo a préstamo a domicilio.

Se asignara un dia para los préstamos y otro para las devoluciones. El cual, se
comunicara a través de la pagina de la Facultad y por letreros colocados a la
entregada de la Biblioteca y Centro de Documentacion.

Los alumnos que requieren el servicio de Pruebas Psicolégicas deberan
agendar una cita en la Jefatura de la Biblioteca “Graciela Rodriguez”. Solo
podrd ingresar el aplicador y un paciente.

V.2.2 Practicas y Atencion Psicoldqgica.

a)
b)

Con seméforo amarillo.
Se mantendran en remoto todas las actividades académicas y de atencion.
Con semaéaforo verde.

Se buscara mantener las practicas y atencion via remota en todo momento.

En cada centro y en la coordinacién se promovera la distribucion del personal
adscrito a la Coordinacion para las actividades administrativas y el servicio
psicoldgico de tercer nivel de urgencia psicologica. Lo que implica que en caso
de requerirse la presencia fisica habra un maximo de 106 personas en el Centro
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“Guillermo Davila”, 52 personas en el Centro “Héctor Ayala” y 78 personas en el
Centro “Julian MacGregor” por dia, rotando al personal total (38 adscritos y
hasta 100 profesores invitados y 400 estudiantes en formacion.

e En las &reas de atencion al publico se colocaran mamparas de proteccion.

e Cuando deban celebrarse actividades presenciales se debera vigilar que los
asistentes mantengan distancia minima de 1.8m entre si

e La Coordinacion de Centros elaborara un Protocolo en el que establecera:
e El analisis de los espacios de cada centro para la determinacién de aforos.

e La Plataforma de Actividad Administrativa a Distancia, Sistema de Gestion
de la Calidad, para identificar situaciones de riesgo para la salud mental
desde el primer contacto.

e Procedimiento de difusién y capacitacion de estudiantes, supervisores y
profesionales de la salud en la estrategia de evaluacién, manejo y
seguimiento de las condiciones de salud mental, asi como respecto a los
elementos basicos provistos para las acciones y medidas de prevencion
de contagio por COVID-19.

V.2.3. Exdmenes Profesionales.

V.2.3.1. Exdmenes Profesionales de Grado.

a) Con semaforo amarillo.

e Se podran efectuar examenes profesionales a distancia siempre y cuando se
cumpla con lo establecido en el oficio emitido por la Oficina de la Abogada
General y DGAE para su realizacién.

e Los examenes presenciales se realizaran en el auditorio “Maria Luisa Morales”
con un maximo de 5 asistentes incluyendo sinodo y sustentante. Se debera
vigilar que entre los asistentes se mantenga una distancia de 1.8 m

b) Con semaforo verde.

e Se podran efectuar examenes profesionales a distancia siempre y cuando se
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cumpla con lo establecido en el oficio emitido por la Oficina de la Abogada
General y DGAE para su realizacion.

e Los examenes presenciales se realizaran en el auditorio “Maria Luisa Morales”
con un maximo de 10 asistentes incluyendo sinodo y sustentante. Se debera
vigilar que entre los asistentes se mantenga una distancia de 1.8 m

V.2.3.2. Exd&menes Profesionales de Especializacién y Posgrado

a) Con semaforo amarillo.

e Se podran efectuar examenes profesionales a distancia siempre y cuando se
cumpla con lo establecido en el oficio emitido por la Oficina de la Abogada
General y DGAE para su realizacion.

b) Con semaforo verde.

e Se podran efectuar examenes profesionales a distancia siempre y cuando se
cumpla con lo establecido en el oficio emitido por la Oficina de la Abogada
General y DGAE para su realizacion.

e Los exdmenes presenciales se realizaran preferentemente en el auditorio
“‘Florente Lépez” y de forma extraordinaria en el “Silvia Macotela” con la
participacion del sinodo, sustentante y dos invitados de este Ultimo. Se debera
vigilar que entre los asistentes se mantenga una distancia de 1.8 m.

V.2.4. Actividades Extracurriculares.

a) Con semaforo amarillo.

e Se mantienen a distancia mediante entrenamientos y conferencias a través de
salas virtuales

b) Con semaforo verde.
e Se seguiran manteniendo las actividades extraescolares en forma remota.
e Cuando se justifiqguen las actividades presenciales:

e Practicas fisico-deportivas: se realizaran entrenamientos presenciales
con un maximo de 25 alumnos por deporte o por grupo de entrenamiento
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funcional.

e Actividades en el Auditorio “Dr. Luis Lara Tapia”: La capacidad del
auditorio sera de 60 personas maximo como maximo, debiendo considerar
entre estas a los expositores y personal del evento.

e Actividades en la Mediateca: Su capacidad sera de 10 alumnos maximo y
el profesor, se tendra que reubicar el mobiliario, equipo y red para cubrir las
distancias requeridas.

e Actividades en los espacios de Cultural-Deportiva y Recreativo: Su
capacidad sera de un maximo de 25 personas.

e Las actividades que se pretendan realizar dentro de las instalaciones de la
Facultad, por considerarse necesarias, deberan solicitarse por escrito ante
las secretarias de Asuntos Estudiantiles y Administrativa, dicho escrito
debera, presentarse con una antelacion minima de 15 dias habiles a la
celebracion del evento y contener como minimo las siguientes
especificaciones: justificacion amplia de la necesidad del evento presencial;
nombre del responsable del evento; lugar en el que se pretende llevar a
cabo; nimero de personas que participaran en la actividad; croquis que
detalle la ubicacion sugerida de los asistentes, asi como el flujo de transito
de los mismos detallando las areas de acceso y salida, éstas Ultimas no
deben ser la mimas para evitar cualquier aglomeracion en el flujo de
entrada o salida.

e En todos los casos anteriores se debera vigilar que los asistentes
mantengan una distancia minima de 1.8 m entre ellos.

V.3 Actividades de Investigacion

V.3.1 Laboratorios

a) Con semaforo amarillo

e Acceso limitado. Los accesos deberan notificados por escrito a la Jefatura de la
Division y la Secretaria Administrativa. El acceso se otorgara siempre que
existan las condiciones para evitar aglomeraciones.

b) Con semaforo verde.
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Se deberdn mantener las ventanas abiertas para evitar que los aerosoles que
generen las personas al hablar o estornudar permanezcan concentrados en una
zona.

De no contar con ventanas, mantener las puertas abiertas o utilizar
purificadores de aire, esto debido a que la situacién sanitaria causada por el
SARS-COV-2 incrementa el riesgo de preservar agentes patdgenos en
ambientes cerrados (de acuerdo con las recomendaciones emitidas por la
Organizacion Mundial de la Salud OMS).

Habra evaluacion de participantes humanos con las reglas sanitarias de
distancia establecidas.

V.3.2 Bioterios.

a)

Con semaforo amarillo.

Se mantiene la no adquisiciéon de animales nuevos.

Las entradas y salidas de los trabajadores del Bioterio seran escalonadas con el
siguiente horario: 7:30am a 9:00am para el ingreso del personal y de 1:00pm a
3:00 pm para la salida del personal.

En el Bioterio central, ubicado en planta alta del edificio D. Solo ingresaran los
trabajadores de base, en las otras cuatro salas ingresan los investigadores (con
cubrebocas), se controlara la estancia de sélo dos personas de manera
simultdnea, quienes deberan mantener sana distancia. Adicionalmente, se
deberd limitar el acceso a las salas de alojamiento en los horarios que los
trabajadores realizan la limpieza de jaulas, cambio de materiales y proporcién
de agua y/o alimento.

En el Vivario, ubicado en planta baja del edificio A. Deberan trabajar un maximo
tres personas de manera simultanea.

En el Vivario ubicado en el cubiculo A414, planta baja del edificio A.
Unicamente podran ingresar un bioterista y una persona de los equipos de
investigacién de manera simultanea.

Otros espacios con animales:

e Laboratorio de Analisis Experimental de la Conductual (Edificio C-208) bajo
las responsabilidad del Dr. Carlos Bruner: podran permanecer de manera
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b)

simultanea un investigador y un bioterista

e Laboratorio de Andlisis de la Conducta (Edificio C espacios C-231y 232)
bajo la responsabilidad de la Dra. Alicia Roca y del Dr. Rogelio Escobar:
Unicamente podran acceder los trabajadores del bioterio para la entrega de
insumos como alimento, agua y aserrin, asi como, para el retiro de desecho
de alimentos.

Con semaforo verde.

Se apertura la adquisicion de animales nuevos.

Se entregaran los animales de manera escalonada y de manera equitativa, con
base al seguimiento de las solicitudes que ya se tenian y quedaron pendientes
antes de la pandemia.

Se mantienen las medidas de trabajo establecidas para el semaforo amarillo.

V.4. Actividades Académico — Administrativas.

V.4.1. Tramites Estudiantiles.

a)

b)

Con semaéaforo amarillo.

Privilegiar actividades remotas.

Todos los trAdmites de estudiantes tales como inscripciones al semestre, a
cursos a examenes ordinarios, extraordinarios, altas y bajas se llevaran a cabo
de forma remota.

Los tramites y asesorias respecto a becas, servicio social y bolsa de trabajo se
mantendran en forma remota.

Todas las actividades necesarias para tramitar documentacion se realizaran en
linea y las entregas que deban ser presenciales se haran con previa cita.

Con semaforo verde.

Privilegiar actividades remotas.

Todos los trdmites de estudiantes tales como inscripciones al semestre, a
cursos a examenes ordinarios, extraordinarios, altas y bajas se llevaran a cabo
de forma remota.
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Los tramites y asesorias relacionadas con becas, servicio social y bolsa de
trabajo se mantendran en forma remota.

Todas actividades necesarias para tramitar documentacion se realizaran en
linea y las entregas que deban ser presenciales se haran con previa cita.

V.4.2. TrAmites Académicos.

a) Con semaforo amarillo.

Privilegiar actividades remotas.

Todas las actividades necesarias para tramitar documentacion se realizaran en
linea y las entregas que deban ser requiera presenciales se haran con previa
cita.

La firma autografa requerida de manera forzosa se recabara con previa cita.

b) Con semaforo verde.

Privilegiar actividades remotas.

Todas las actividades necesarias para tramitar documentacion se realizaran en
linea y las entregas que deban ser presenciales se haran con previa cita.

La firma autégrafa que forzosamente alguna documentacién se recabara con
previa cita.

V.4.3. Consejo Técnico.

a) Con semaforo amarillo.

Se mantienen las sesiones via remota.

b) Con semaforo verde.

Las sesiones podran realizarse en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia. Unicamente
deberan asistir los miembros del Consejo Técnico (37 consejeros, presidenta y
secretaria del consejo) y 3 personas de staff de la Secretaria General. Se
debera vigilar que los asistentes mantengan sana distancia entre ellos
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Las sesiones se seguiran transmitiendo via remota para mantenerlas publicas;
adicionalmente, se adecuaran otros espacios 0 auditorios para su
retransmision, vigilando que el aforo a estos espacios sea del 50% de
capacidad y que los asistentes mantengan sana distancia entre ellos

Los asistentes deberan portar cubrebocas. Al ingreso y salida de los recintos se
debera proporcionar gel antibacterial.

No se tomara asistencia con firma autégrafa, ni se otorgard servicio de
cafeteria.

V.5. Actividades Administrativas

V.5.1. TrAmites Administrativos

a) Con semaforo amarillo.

Privilegiar actividades remotas; asi como las solicitudes de forma electrénica.
Debiendo observarse los formatos oficiales para cada tipo de solicitud.

Todas las actividades necesarias para tramitar documentacién se realizaran en
linea y las entregas que deban ser presenciales se haran previa cita.

La firma autografa requerida de manera forzosa se recabara con previa cita.

b) Con semaforo verde.

Privilegiar actividades remotas; asi como las solicitudes de forma electronica.
Debiendo observarse los formatos oficiales para cada tipo de solicitud

La Facultad de Psicologia propiciara, en la medida de lo posible, la realizacion
de los tramites administrativos de forma remota.

En supuestos de indispensable presencia laboral, la Comision Local de
Seguridad, escuchando a las Comisiones Auxiliares de Seguridad y Salud en el
Trabajo de las representaciones sindicales de la UNAM determinaran la
capacidad de las areas destinadas a la atencion de tramites, se instalaran
barreras fisicas de proteccién y se proveera a los trabajadores con equipo de
proteccion personal, que consistira en cubre bocas, caretas y gel antibacterial.
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La Comisién Local de Seguridad, escuchando a las Comisiones Auxiliares de
Seguridad y Salud en el Trabajo determinara y tomaran en cuenta las areas de
trabajo donde no sea posible garantizar la sana distancia entre trabajadores,
coordinando el trabajo a distancia, horarios escalonados, modificacion de
turnos, horarios flexibles u otros esquemas que eviten concentraciones de
personal en las instalaciones.

V.5.2. Servicios Generales.

a)

VI.

El

En ambos semaéaforos.

De acuerdo a las necesidades de higiene de la Facultad, el Comité de
Seguimiento Interno en coordinacion con la Secretaria Administrativa
establecera un programa de limpieza y mantenimiento, el cual propiciara la
limpieza continua y permanente en los lugares de trabajo, espacios de estudio y
areas comunes.

La limpieza se llevara a cabo de manera periddica en todas las areas de trabajo
antes de iniciar actividades, durante y al término de las mismas. Esto incluye la
limpieza y desinfeccion de superficies y objetos de uso comun en oficinas,
salones, sanitarios, sitios cerrados, transportes, elevadores, escaleras, centros
de reunion, etc.

Como medida adicional a la limpieza periddica de areas de trabajo y estudio, los
usuarios deberan limpiar de manera frecuente las superficies de trabajo
(escritorios, bancas, pupitres, teclados, etc.) al inicio y término de su utilizacion.

Sequimiento Interno, Monitoreo y Control dentro de la
Facultad de Psicoloqgia.

seguimiento, monitoreo y control de los presentes Lineamientos y Protocolo y

de los Protocolos que para tal efecto se establezcan, estara a cargo de la
Comision Local de Seguridad de la Facultad

Adicional a sus funciones, la Comisién Local de Seguridad tendré las siguientes:

1. Disefar y aprobar el Programa de Capacitacion Sanitaria en el Marco del
COVID-19, para la comunidad de la Facultad de Psicologia, asi como los
medios por los que se difundira y dara seguimiento a dicha capacitacion.
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2. Establecer los lugares en los que se pegaran los carteles de difusion para
las indicaciones generales establecidas en estos Lineamientos y Protocolo.

3. Definir las zonas de la Facultad que se estableceran como filtro de
seguridad sanitaria.

4. Determinar cudles son las funciones que requieren de presencia laboral, y
en estos casos, establecer los mecanismos de rotacion de horarios,
distanciamiento fisico y medidas de proteccion.

5. Acordar el Programa de Limpieza y Mantenimiento de los lugares de trabajo

6. Emitir medidas complementarias a las medidas previstas en este
documento, para mejorar su funcionamiento y se resuelvan cuestiones no
previstas.

7. Fortalecer las medidas para el funcionamiento de los servicios médicos y la
atencién a casos sospechosos.

8. Determinar el servicio médico mas cercano a la Facultad para la atencion
de la Comunidad.

9. Establecer mecanismos de atencion psicoldgica para la Comunidad en el
marco de la pandemia de COVID-19.

10. Definir las caracteristicas y especificaciones de los materiales de proteccién
y limpieza en el marco de la pandemia de COVID-19

11.Mantener informada a la comunidad sobre la evolucién de la pandemia,
utilizando todos los medios a su disposicion.

VIl. Nombramiento del Responsable Sanitario de la Facultad

La Facultad, a través de su Directora Interina nombra Responsable Sanitario de la
Facultad de Psicologia al Lic. Guillermo Huerta Juarez, Secretario Administrativo
de la misma, asi mismo a solicitud del Responsable Sanitario, se nombran como
asistentes al Lic. Ricardo Alberto Lozada Vazquez y la Mtra. Narda Beatriz Trejo
de la Portilla.
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VIll. Responsabilidades.

VIIl.1 De la Direccion

1. Mantener informada a su comunidad sobre la evolucion de la pandemia a
través de mensajes adecuados, utilizando todos los medios a su disposicion
y con mensajes especificos para sus distintas comunidades.

2. Nombrar un responsable sanitario de todas las actividades sefialadas en los
protocolos de accion y comunicarlo al Comité de Seguimiento.

3. Supervisar que en sus instalaciones se cumplan las condiciones y
procedimientos sefialados en estos Lineamientos y Protocolo.

4. Supervisar la operacion de los programas de atencibn Médica vy
Psicoldgica, y las acciones contra la violencia, en especial la de género.

5. Proporcionar indicaciones al personal académico y estudiantes para que
organizar la asistencia alternada a los espacios docentes.

6. Informar al Comité de Seguimiento de cualquier incidencia en sus entidades
o dependencias relacionada con el funcionamiento de estos Lineamientos y
Protocolo o la emergencia sanitaria.

7. Promover los principios rectores de estos Lineamientos y Protocolo, con
especial énfasis en la “No Discriminaciéon” para las personas que hayan
tenido COVID-19 o hayan convivido con algun familiar que lo tenga o haya
tenido.

VIIl.2 Secretaria Administrativa.

1. En coordinacién con los responsables de cada area determinar los aforos y
condiciones de operacion de los espacios a su cargo que no estén ya
establecidos en este documento.

2. En coordinacién con la Comision Local de Seguridad, establecer el
programa de limpieza y mantenimiento de sus entidades o dependencias,
gue propicie la limpieza continua y permanente en los lugares de trabajo,
espacios de estudio y areas comunes.
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3. Contar con insumos suficientes y adecuados, para garantizar la limpieza y
mantenimiento permanente de las areas de trabajo, tales como hipoclorito
de sodio, jabdn, toallas de papel desechable, papel higiénico, depdsitos
suficientes de productos desechables, solucion gel a base de alcohol al
70%, etc., asi como la disponibilidad permanente de agua potable.

4. Proveer productos sanitarios y de equipo de proteccion personal, conforme
a lo establecido por el dictamen de la Comisiones Mixtas Permanentes de
Seguridad y Salud en el Trabajo a las personas trabajadoras. En el caso de
los Auxiliares de Intendencia, se les dotard ademas de los productos de
limpieza y equipo de proteccidn personal adecuado a sus funciones,
conforme lo establecido por la Comision Mixta Permanente de Seguridad y
Salud en el Trabajo.

5. Procurar que, en sanitarios y lavamanos se cuente con insumos para el
lavado de manos: agua, jabon y toallas desechables o, en su caso,
ventiladores para el secado de manos.

6. Revisar periodicamente el funcionamiento de sistemas de extraccién o
acondicionamiento de aire, especialmente en el estado de sus filtros.

7. Colocar depésitos, debidamente identificados, exclusivos para desechos
como: cubre-bocas, guantes, o papel utilizado en estornudos.

8. Con la ayuda de los funcionarios de cada area, identificar al personal en
situacion de vulnerabilidad o mayor riesgo de contagio.

9. Otorgar a las personas trabajadoras en situacién de vulnerabilidad, las
facilidades para acudir a consulta con su médico familiar, para evaluar su
control y fortalecer las medidas higiénico dietéticas, estilos de vida y
farmacoldgicas.

10. Autorizar, de ser posible, el ingreso de trabadores en horarios escalonados
para evitar los horarios pico en el transporte publico.

11.Establecer horarios escalonados para los trabajadores en éarea de
alimentos, comedores o vestidores para reducir el riesgo de exposicion.

12.Delegar algunas de estas actividades en el responsable sanitario de su
entidad o dependencia.
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VIIl.3 Responsable sanitario y Asistentes.

1. Constatar la correcta implementacion de todas las medidas sefialadas en
estos Lineamientos y Protocolo.

2. Verificar el correcto funcionamiento de los programas de limpieza y de los
filtros de seguridad sanitaria.

3. Mantenerse informado de las indicaciones de las autoridades locales y
federales y de las comunicaciones del comité.

4. Mantener actualizada una base de datos de su entidad o dependencia que
incluya:

e Las personas de la entidad o dependencia que pertenezcan a la
poblacion en situacion de vulnerabilidad.

e EIl seguimiento cronoldgico del estado de aquellas personas de su
comunidad sospechosas o confirmadas por COVID-19, atendiendo la
normatividad en el uso de datos personales.

5. Conocer la Guia de Actuacion para los Casos en que una Persona de su
Comunidad Manifieste Sintomas de COVID-19.

6. Las demas que le asigne el Administrador de su dependencia.

Cuando asi se requiera, por el tamafio de la comunidad, el responsable
sanitario podra tener uno o0 mas asistentes.

VIIl.4 Trabajadores universitarios (académicos y administrativos)

1. Mantenerse informados del sistema de semaforo de riesgo epidemiologico
semanal de acuerdo a la ubicacién de la entidad o dependencia para la que
presta sus servicios.

2. No acudir al trabajo o reuniones sociales con sintomas compatibles con
COVID-19, para no ser un riesgo de potencial contagio para otras personas.
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3. Reportar a su entidad o dependencia, mediante el formato sefalado en el
numeral lll de estos Lineamientos y Protocolo:

e Si forma parte de un grupo de poblacion en situacion de
vulnerabilidad.

e Si sospecha o tiene confirmacion de COVID 19, el trabajador no
debera acudir a la entidad o dependencia, solo sera necesario que
su familiar o el propio trabajador, realice el reporte al area de
personal de la entidad a través de medios electronicos.

4. Atender las indicaciones especificas para su area de trabajo, en especial
las relativas al espaciamiento seguro.

5. Ingresar y salir de forma ordenada por los filtros de seguridad sanitaria.

6. Utilizar la ropa de trabajo de acuerdo a la categoria y funciones y de
conformidad a lo previamente aprobado por la Comision Mixta Permanente
de Seguridad y Salud en el Trabajo.

7. Portar la credencial de la UNAM que lo identifica como trabajador.

8. Usar adecuadamente el Equipo de Proteccion Personal, atendiendo su
categoria y a lo establecido por la Comision Mixta Permanente de
Seguridad y Salud en el Trabajo.

9. Evitar compartir con otras personas dispositivos y utensilios de uso

personal: teléfono celular, utensilios de cocina, equipo de proteccion
personal, papeleria.

VIIl.5 Estudiantes

1. Mantenerse informados del sistema de semaforo de riesgo epidemiologico
semanal y de las comunicaciones de la UNAM y su entidad académica de
acuerdo a la ubicacion de la entidad o dependencia para la que realiza sus
estudios o actividades relacionadas con los mismos.

2. Asistir a las instalaciones de su entidad de acuerdo a las indicaciones de
las autoridades de la misma respecto a la forma y dinAmicas que permitan
respetar el aforo seguro.
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3. No acudir a actividades académicas o0 reuniones sociales con sintomas
compatibles con COVID-19, para no ser un riesgo de potencial contagio
para otras personas.

4. Reportar a escuela, facultad o entidad de adscripcion mediante el formato
sefalado en el numeral Il de estos Lineamientos y Protocolo:

e Si forma parte de un grupo de poblacion en situacion de
vulnerabilidad.

e Si sospecha o tiene confirmacion de COVID 19. En estos casos, el
estudiante no deber& acudir a la entidad, solo serd necesario que en
persona o por medio de un allegado realice el reporte al jefe de
carrera a través de mediante medios electronicos.

5. Ingresar y salir de forma ordenada por los filtros de seguridad sanitaria.

6. Atender las indicaciones especificas, en especial las relativas al
espaciamiento seguro.

7. Portar la credencial de la UNAM que lo identifica como estudiante.
8. Evitar compartir con otras personas dispositivos y utensilios de uso

personal: teléfono celular, utensilios de cocina, equipo de proteccion
personal, papeleria.

VIIl.6 Visitantes

1. Ingresar y salir de forma ordenada por los filtros de seguridad sanitaria.

2. Atender las indicaciones especificas, en especial las relativas al
espaciamiento seguro.

VIIl.7 Todas las personas en las instalaciones universitarias

1. Usar cubrebocas de forma adecuada.

2. Atender las indicaciones del personal a cargo.
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.8 Procedimiento en caso de Sospecha o Confirmacion de Enfermedad

VID-19

Cco

1.

Reportar a su entidad o dependencia, mediante el formato sefialado en el
numeral Il de estos Lineamientos y Protocolo:

e Si forma parte de un grupo de poblacion en situacion de
vulnerabilidad.

e Si sospecha o tiene confirmacion de COVID 19, el trabajador no
debera acudir a la entidad o dependencia, solo sera necesario que
su familiar o el propio trabajador, realice el reporte al area de
personal de la entidad a través de medios electronicos.

En caso de tener 3 0 mas sintomas, hacerse la prueba y quedarse en casa

Acudir a urgencias para recibir atencibn médica si se presenta alguno de estos
sintomas: dificultas para respirar o sensacion de falta de aire, dolor intenso o
presion en el pecho, incapacidad para hablar o moverse.

A partir de los datos recabados en el formato a que hace referencia el numeral
1 de este apartado el responsable sanitario tomara los datos personales para
localizacion del personal en una bitacora se seguimiento

Una vez que el responsable sanitario reciba el formato a que se hace
referencia en el numeral 1 de este apartado, éste le notificard al personal las
recomendaciones para los cuidados en casa.

El responsable sanitario dara seguimiento telefonico respecto de la evolucién
de la enfermedad, lo registrara en la bitAcora y presentara informe semanal al
Comité de Seguimiento.

En caso de que la enfermedad sea confirmada, la persona debera completar
14 dias de confinamiento en casa, en un cuarto separado de los demas, usar
cubrebocas, mantener la etiqueta respiratoria, lavarse las manos con
frecuencia, limpiar superficies y objetos de uso frecuente como apagadores,
manijas y teléfonos, y no compartir platos, vasos ni objetos de aseo personal
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IX. Disposiciones Generales

Este documento se desprende de los Lineamientos Generales para el regreso a
las actividades universitarias en el marco de la pandemia de covid-19, por lo que
el seguimiento, cumplimiento y observancia es obligatoria, procurando en todo
momento la proteccion del Derecho Humano a la salud.

Cualquier contingencia sera resuelta por la Comision Local de Seguridad.

Los presentes Lineamientos y Protocolo estardn disponibles en la pagina de
internet de la Facultad de Psicologia: http://www.psicologia.unam.mx/covid-19-
protocolos-y-medidas-de-la-facultad
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