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Ceremonia de inauguracion de la 22 generacion del Diplomado:
Terapia breve y sus aplicaciones

El jueves 22 de agosto se llevé a cabo en
la Sala 1 de la Division de Educacién
Continua de la Facultad de Psicologia de
la UNAM. Presidieron la ocasién la Mtra.
Susana Lara Casillas, el Dr. Juan Pablo
Ferndndez Herndndez, la Mtra. Laura
Graciela Laguna Lamas y la Mtra. Ingrid
Mavel Herrera Méndez.

La ceremonia inici6 con la presenta-
cién de los invitados y el cuerpo docente
del Diplomado, en ésta se recalco la
politica de calidad de la DEC en su
compromiso con la vinculacién entre
profesionales de la psicologfa con cono-
cimientos y avances relacionados en sus
ambitos de competencia.

El Dr. Juan Pablo Ferndndez Hernan-
dez extendié un agradecimiento a las
autoridades de la DEC haciendo una
mencién especial a la Mtra. Laura Cracie-
la Laguna Lamas, coordinadora del
Diplomado, también mencioné el gusto
que le da que muchos alumnos se
hayan inscrito, reconocié la necesidad
de ampliar las opciones de titulacién y la
apertura de quienes participan en este
tipo de diplomados. Se refirié al Diplo-
mado como “muy coqueto, muy bonito”
y externo las ganas que tanto él, como el
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Integrantes del presidium en la ceremonia de inauguracién la Mtra. Susana Lara Casillas,
la Mtra. Laura Graciela Laguna Lamas y el Dr. Juan Pablo Ferndndez Hernandez.

cuerpo docente, han puesto en tratar de
transmitir conocimientos y experiencias a
los alumnos.

La Mtra. Laura coordinadora del
Diplomado agradeci6é la participacion
de los alumnos y les compartié el gusto
que sentfa de volver a verlos después de
las entrevistas de seleccién. Agradeci6 a
las autoridades de la DEC la invitacion a
participar en la 22 generacién del Diplo-
mado y se dijo contenta de tener “este
grupo” con el cual podra compartir
experiencias de terapia breve.

También comenté que el Diploma-

do surge de la necesidad de compartir
experiencias cuando se esta

en clinica, remarco

la labor del

cuerpo docente del Diplomado en la
iniciativa publica, mencionando que algu-
nos tenfan mas de 20 afos de trayectoria.
Se dijo contenta de formar parte de un
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Viene de la pdg. 1.

grupo muy preparado, refiriéndose
a docentes y alumnos, y recalcé que
tendran “9 meses para compartir
experiencias y generar conocimien-
tos libres”.

La Mtra. Susana Lara Casillas
dio la bienvenida a nombre del
Dr. Germén Palafox Palafox y de
todo el grupo docente a los alum-
nos y a la Mtra. Laura, reiter6 el
compromiso ético de la DEC de
que los alumnos “sigan actuali-
zandose y profundizando en
conocimientos que los van a
llevar a atender mejor a la poblacion
que los espera alla afuera”. Recalcé las
posibilidades que este tipo de diploma-
dos, dentro de las cuales estd la de
“fortalecer la experiencia, las redes de
apoyo y el companerismo” de quienes
integran el Diplomado.

La Mtra. Susana compartié estadisti-
cas de esta 22 generacién: de los 16
alumnos inscritos 5 son hombres y 11
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mujeres; los grados académicos en el
curso son un 25% maestria, 63% licen-
ciatura y 12% doctorado; 57% de los
participantes son egresados de nuestra
casa de estudios, hay alumnos de la
Universidad Alzate de Ozumba, TEC de
Monterrey, FES Iztacala, UNITEC, UVM
y una alumna de Sevilla, Espana.

Con la informacién que menciond,
la Mtra. Susana expuso la diversidad de

los participantes, en la cual
convergen diferentes enfoques
terapéuticos, diferentes areas de
especializacion (clinica, social, edu-
cativa, neuropsicoldgica, infantil y
psicoterapia), lo que ayudard
para adquirir competencias y
atender las necesidades del pafs
al sistematizar el tratamiento para
la mejora de resultados y generar
un bagaje que permita ampliar el
criterio e influir en la mejora de la
toma de decisiones.

Por dltimo, la Mtra. Susana
pidié a los alumnos exigir a quienes
hacen posible el Diplomado, ya que
ellos serdn muy exigentes con los
alumnos de acuerdo con sus capaci-
dades.

De esta manera, a las 8:45 del 22
de agosto de 2019 se declar6 formal-
mente inaugurada la 22 generacion
del Diplomado con opcién a titula-
cion: Terapia Breve. <




Ganadora a la Medalla
Alfonso Caso 2018

La medalla Alfonso Caso, es el recono-
cimiento que se otorga al graduado
mas distinguido de cada especializa-
cion, maestria o doctorado. Para el
2018, el Comité Académico del Pro-
grama de Maestria y Doctorado en Psi-
cologia en correspondencia al Regla-
mento de Mérito Universitario acord6
conceder esta distincion, a nuestra
alumna Fransilvania Callejas Pérez,
quien obtuvo el grado de Maestra en
Psicologfa con Residencia en Psicolo-
gia Ambiental sustentando la tesis inti-
tulada "Evaluacién de aspectos fisicos y
afectivos en salas de una Biblioteca

XIX Feria del

Universitaria" La tesis cuenta con una
calidad sobresaliente donde se consi-
dero: la metodologia y la contribuacién
de los hallazgos a la linea de investiga-
cién y la solucion a un problema rele-
vante.

En este trabajo se evaldan las carac-
teristicas fisicas de salas de lectura
(temperatura, humedad, sonido, densi-
dad) asi como la percepcién de los
usuarios acerca de la funcionalidad, ruido,
hacinamiento y orientacién. También se
evalud el estado emocional, encontran-
do relaciones entre la percepcién y la
emocién, donde la percepcién negativa

Empleo UNAM 2019

En el Centro de Congresos y Exposicio-
nes de la UNAM, el pasado miércoles 11
y jueves 12 de septiembre, se llevé a ca-
bo la XIX Feria del Empleo UNAM 2019,
evento anual que es organizado por la
Direccion General de Orientacién y
Atencién Educativa (DGOAE) y el Siste-
ma Universitario de Bolsas de Trabajo
de la cual el drea de Bolsa de Trabajo
(BT) de la Facultad de Psicologia es un
miembro activo.

El equipo de colaboradores de Bolsa
de Trabajo, particip6 en la organizacion,
teniendo como objetivo crear contacto
con las diferentes empresas y organizacio-
nes expositoras para el establecimiento de
convenios empresariales, la coordinacién
de conferencias y blsqueda de vacantes,
asi como brindar apoyo e informacién a
los estudiantes y egresados de la Facultad
que deseen formar parte de la cartera de
candidatos de la Bolsa Universitaria de
Trabajo BUT.

de las condiciones ambientales favorece la
presencia de estados emocionales displa-
centeros, sobre todo en condiciones de

K2

mayor densidad y altos niveles ruido. <

Previo a la realizacién de la Feria de
Empleo y a fin de preparar a los asistentes a
la misma, la Bolsa de Trabajo organizé la
"Semana de capacitacion previa a la XIX
Feria del Empleo UNAM2019", para este
afo se impartieron 9 talleres entre los que
destacan: Elaboracién del C.V., Entrevista
laboral y como desarrollarla, asi como los
nuevos mecanismos de reclutamiento 4.0.
Cabe mencionar que se beneficiaron

K2

196 buscadores de empleo. %
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DIVISION DE ESTUDIOS PROFESIONALES

Guias de orientacion

La Division de Estudios Profesionales, con el apoyo de las
Coordinaciones Académicas de la Facultad, actualizaron en
la pagina web una serie de documentos para orientar a los
estudiantes de la licenciatura en dos procesos:

e Titulacién. En el sitio encontraran la Cuia para la titula-

cién, las opciones de titulacion aprobadas por el H.
Consejo Técnico con los documentos, el listado de posi-
bles Directores y el diagrama del tramite final.

Para obtener mayor informacién, les invitamos a ver
el espacio en la pagina web:

http://www.psicologia.unam.mx/titulacion/

Trayectoria académica en la licenciatura. En el sitio
encontraran recursos sobre los procesos curriculares de
interés para el estudiante en su paso por la Facultad,
mismos que apoyardn la trayectoria, el egreso y la titula-
cién de nuestros estudiantes.

Para obtener mayor informacion, les invitamos a ver
el espacio en la pagina web:

http://www.psicologia.unam.mx/academica/
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Burbujas de Sexualidad

iUna bienvenida al estilo PROSEXHUM!
iTe damos la bienvenida al ciclo escolar 2020-1!

Como les hemos presentado en los Boletines anterior y ahora que conocemos un poco mas acerca de lo que consiste el
Programa de Sexualidad Humana, es necesario que nos vean en accion.

El pasado jueves 1 de agosto, se reali-
z6 la bienvenida a los estudiantes de
nuevo ingreso correspondientes al
semestre 2020-1, quienes pudieron dar
un recorrido por las instalaciones vy
conocer todos los programas y servicios
que les ofrece la Facultad de Psicologfa.
Como era de esperarse, PROSEXHUM
no se quedé atrds e hizo acto de presen-
cia en tal evento.

El Programa de Sexualidad Humana
informé y realiz6 dindmicas con los
alumnos para que conocieran acerca de
lo que propone el programa, desde los

Programas de Servicios Psicoldgicos a
través de la Formacién Supervisada
(PSPES), los servicios que brinda a la
comunidad UNAM y/o externos, cursos,
talleresy las participaciones en las distin-
tas instituciones que se le solicitan, asi
como despejar dudas con la temética de
"Sexy Pack', en la cual demostramos
cémo colocar un condén para hombre,
para mujer, los tipos de lubricantes que
existen y cuales se deben utilizar, entre
otros temas mas. Durante estas dindmi-
cas, hicimos més que una presentacion,
animamos a los estudiantes a perderle el
miedo y/o la pena a los temas de sexuali-
dad, los hicimos participes de nuestras

actividades para finalmente, lograr que
se llevardn un poco de la esencia de lo
que hacemos y de quienes somos como
programa y fomentando la importancia
de conocerse asi mismo en cuanto a su
sexualidad.

Si desean conocer mds acerca de
PROSEXHUM, nos encontramos en el
Edificio C, Sétano de la Facultad de Psico-
logia. ILOS ESPERAMOS! %

Autoras: Mtra Ena Nifo Calixto
y pedagoga Eva Guadalupe Flores Aguilar

Festejos Mexicanos Culturales en la Facultad

En el marco de la celebracion por la in-
dependencia de nuestro pafs, la Secreta-
ria de Asuntos Estudiantiles, a través de
su Area de Actividades Socioculturales,
prepararon festejos mexicanos para la
comunidad de la Facultad.

El primero fue un Karaoke Mexicano,
que se llevo a cabo en los jardines de
nuestras instalaciones, donde los alumnos
y académicos entonaron grandes éxitos
mexicanos que los mas de 200 asistentes
coreaban. Se habian planeado solo dos
horas de la actividad, pero hubo que

extenderlas debido a la gran demanda
para cantar la mdsica de nuestras raices.
Cielito Lindo, México Lindo y Querido, y
muchos éxitos de la mdsica popular mexi-
cana estuvieron presentes en el festejo.
Tuvo tal recibimiento que préximamente
se dara a conocer la siguiente fecha para
este evento, el cudl ahora estara dedicado
a las tradiciones de dia de muertos.

Y el segundo, un Concierto Mexica-
no del Ensamble Coral "El Cantar de los
Cantares". Bajo la direccion del Maestro
Javier Arjona Gutiérrez; Cristina Cervan-

tes, Ruth Vazquez, Juan Cortés, Luis
Rodriguez y nuestro compafero de
UDEMAT Obed Vazquez, en compaiia
de Leonardo Herndndez y su guitarra,
entonaron grandes canciones mexicanas
como Meéxico en la Piel, Cancién Mixteca,
El Caminante del Mayab, La Cucaracha y
Viva México, por mencionar algunas.
Nos volverdn a acompanar préxima-
mente para llevar a cabo un concierto de
villancicos, el cual se llevard a cabo a
finales de semestre, esperamos que no
te lo pierdas. <
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Pavel Koulikov

con violin eléctrico, en concierto en la Facultad

El pasado 11 de septiembre, como parte
de las Actividades Socioculturales que la
Secretaria de Asuntos Estudiantiles de la
Facultad de Psicologia, en conjunto con
la Direccién General de Mdsica, presen-
taron a Pavel Koulikov con violin eléctri-
co, en concierto, en el Auditorio "Dr.
Luis Lara Tapia".

Nacié en Kiev, Ucrania, a los 5 anos
empez6 sus estudios de violin con sus
padres y la Maestra Natalia Gvozdetska-
ya. En 1997 fue finalista del V Concurso
Nacional de Violin "Hermilo Novelo".
Entre 2001 y 2006 realiz6 sus estudios
en la Escuela de Musica "Vida y Movi-
miento", y del 2006 al 2009 continué sus
estudios en el Conservatorio Nacional
Regional de Paris, donde se gradu6 obte-
niendo el Premier Prix.

Ha dado numerosos conciertos en
prestigiosas salas del pais y el extranjero

y ha participado como solista en Festivales
de Musica como "Jolgorio" en Querétaro,
"Junio Musical' en Xalapa, "Les Arcs' y
"Courchevel', en Francia, entre otros.
Desde el 2010 forma parte de la Orquesta
Filarmonica de la UNAM.

Esta ocasién, por primera vez se
present6 con violin eléctrico, dejando un
grato sabor de boca a los mas de 100 asis-
tentes del concierto. Fue ovacionado y no
se retir6 hasta dar el dltimo autégrafo y
foto para todos sus nuevos seguidores.

Pavel Koulikov danda
autégrafos y fotos para todos sus seguidores.

Actividades Deportivas

e Futbol

El equipo femenil mantiene sus entre-
namientos y partidos de preparacion
de cara a su debut en Juegos Universi-
tarios a finales de este mes. Han dispu-
tado dos partidos, ganando frente al
equipo de Ingenieria y perdiendo con-
tra Quimica.

El equipo varonil liderados por el
entrenador Ivan Sanchez llevan dos
encuentros de preparacién contra los
equipos de Arquitectura e Ingenierfa
ganando y empatando respectivamen-
te, entrando en la dltima etapa de
preparacién para los Juegos Universita-
rios 2019.

e Basquetbol

Los equipos de basquetbol representati-
vos de la Facultad, estan en su periodo de
preparacién sumando juegos de practica,
mismos en los que el equipo femenil lleva
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paso perfecto en sus cuatro partidos de
preparacion, contra los equipos de las Fa-
cultades de Derecho, Economia, Veteri-
naria y Filosoffa, ambos equipos ya estan
en el cierre de sus preparacion.

e Voleibol

El equipo de voleibol continda con sus
entrenamientos y partidos de prepara-
cion previos a su participacion en la mo-
dalidad de sala y de playa, en esta dltima
disciplina la Facultad participara en la ra-
ma femenil y la varonil.

e Comienzo de los Juegos
Universitarios

El debut en estos juegos universitarios
por parte de nuestros atletas se en-
cuentra préximo, los primeros en co-
menzar seran los deportes en conjun-
to; Asiste a los juegos y apoya a nuestra
Facultad:

Pavel Koulikov en concierto
con violin eléctrico en nuestra Facultad.

El proximo concierto del programa
con los Grupos de Camara de la
OFUNAM,, se llevaré a cabo el miércoles
9 de octubre en el Auditorio antes
mencionado a las 13:00 h presentando
el dueto Meneses y Waller, voz y piano,
no te lo pierdas. <

Fecha de los siguientes partidos:

O Viernes 27 de septiembre
Basquetbol Femenil
Psicologia VS. Aragén
Hora: 13:00 h.

SEDE: Frontén Cerrado

0 Sabado 28 de septiembre
Voleibol Femenil
Psicologia VS. Zaragoza
Hora:10:00 h.

C.U, Cancha4 <




Las profesiones de ayuda:

medicina, enfermeria, psicoterapia,
asesoramiento psicologico, trabajo social,
educacion, entrenamiento

de vida y ministerio

Mejorando la calidad de vida del profesional, segunda parte*

Existe un conjunto de personas que se
caracteriza porque vocacionalmente es
sensible al drama humano, por ejemplo,
los que interacttian con individuos que
viven en marginacién econémica o so-
cial debido a su edad, raza o discapaci-
dad (Foster, 2019). Si se piensa en los
subconjuntos que integran a este con-
glomerado, este se conformaria, por el
de proveedores de atencion médica,
proveedores de servicios de la salud, tra-
bajadores sociales, profesionales de ser-
vicios humanos o de servicios sociales.
Estos profesionales son todas aque-
llas personas, que por sentirse atraidos
por las profesiones de ayuda, se forma-
ron en ellas debido a que estdn
profundamente arraigadas en el deseo
personal y la necesidad de contactarse
con los deméds, para apoyarlos y servirles
en sus necesidades (Katz & Johnson en
Farnham, B. Ch., 2008). Esto da lugar a
que en el ejercicio de su trabajo, se
deban reconocer, hacer evidentes y
tener presentes todos aquellos elemen-
tos emocionales y humanos que existen
y que dan lugar a una reactividad
emocional, como un aspecto importan-
te y crucial de su practica. Por lo que es
de suma importancia que se comprenda
y contribuya a lo que es el procesa-
miento de las realidades de conectar y
servir a las personas, que en situaciones
de crisis, emergencia, pérdida de la
salud o traumadticas a las que estuvieron
expuestas en algin momento de sus
vidas (Katz & Johnson en Farnham, B.
Ch., 2008), requirieron de la ayuda y la
atencién de uno de estos profesionales.

A partir de esto, ha sido posible
reconocer todo aquello que se ha gene-
rado en relacion al andlisis de la
evolucién de la fatiga por compasion,
que estd vinculada a la capacidad de
relacionarse compasivamente con los
pacientes. Esto Ultimo debe reconocer-
se como un enorme logro, pues ha
contribuido a una mejor comprensién
de la fatiga por compasiéony a su vez ha
permitido a los investigadores y clinicos
identificar sus causas, prevencién 'y
tratamiento (Sorenson, Bolick, Wright y
Hamilton, 2017), lo que debe redundar
en contribuir al mejoramiento de la cali-
dad de vida de este profesional, en todo
aquello que derive de su respuesta al
sufrimiento de un individuo y repercuta
en su dmbito fisico, emocional, social y
espiritual (Herndndez, 2017).

Elaboré y documento: Mtro. Alejandro
Muniz Campos, Centro de Documenta-
cion “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”.
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* Consulte la primera parte en la Gaceta de la Facultad de Psicologfa, nimero 367, del 8 de marzo de

2019.

Cursos de Busqueda
Informacion
Psicologica en
Bases de Datos

- FECHAS -

OCTUBRE
30 de sept - 4
7-11
14-18
21-25

- HORARIOS -
(para todas las fechas)
10:00 a 12.00 h.
12:00 a 14:00 h.
17:00 a 19:00 h.

Informes
Centro de Documentacién
"Dr. Rogelio Dfaz Guerrero"
Coordinadora Mtra. Adriana
Cruz Romero.
Correo electronico:
cedoc.psicologia@unam.myx,
adcruzro@unam.mx

Servicio Sabatino
en la Biblioteca
"Dra. Graciela
Rodriguez Ortega'
para el semestre

2020 - 1

e Septiembre 28
e Octubre 5, 12y 26
e Noviembre 9y 16

Horario de atencion de
9:00 a 14:30 h.
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Qué leer...

Publicaciones periédicas en
formato electronico del Centro
de Documentacion

e Human Development

Soporte: papel y electrénico

ISSN: 0018-716X

elSSN: 1423-0054

Idioma: inglés

Pais: Suiza

Disponibilidad: migrada, Editor
Karger (suscripcién del CEDOC,
UNAM)

Alcance: Articulos académicos sobre
desarrollo psicolégico (desde la
infancia hasta la vejez

Conceptos Clave: Ciencias Médicas,
Desarrollo, Psicologia Evolutiva

e Theory & Psychology

Soporte: papel y electrénico

ISSN: 0959-3543

elSSN: 1461-7447

Idioma: inglés

Pafs: Inglaterra

Disponibilidad: migrada, Editor Sage
(suscripcién del CEDOC, UNAM)

Alcance: Enfocada en los temas
emergentes que son el centro del
debate de la psicologia contem-
poréanea.

Conceptos Clave: Psicologia.
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Libros en el Centro de Documentacion

e The Oxford Handbook of Compas-

sion Science

Edited by Emma M. Seppald, Emilia-
na Simon-Thomas, Stephanie L.
Brown, Monica C. Worline, C.
Daryl Cameron, and James R.
Doty.

Keywords: Compassion, empathy,
sympathy, kindness, altruism

Bibliographic Information

Print Publication Date: Sep 2017

ISBN: 9780190464684

Published online: Oct 2017

DOI: 10.1093/o0x-
fordhb/9780190464684.

001.0001

La ciencia de la compasién es
actualmente un sélido campo de estu-
dio y asi lo hace constar El Oxford
Handbook of Compassion Science. Es
prueba de ello al ser el primer manual
académico sobre la ciencia de la
compasiéon y por ser una obra que
retne a académicos bien establecidosy
todos aquellos que se encuentran en
ascenso en el campo, ademds de unir a
una amplia variedad de perspectivas
diversas, metodologias de investigacién
y teorfa. A coro, estas voces expertas,
ilustran los mecanismos que hay detrds
de una de las experiencias humanas
mas profundas: ayudar a otro ser
humano a salir del sufrimiento, incluso,
bajo su propio costo.

® Moving Beyond Self-Interest: Pers-

pectives from Evolutionary Biology,

Neuroscience, and the Social Scien-

ces

Stephanie L. Brown, R. Michael
Brown, and Louis A. Penner

Print publication date: 2011

Print ISBN-13: 9780195388107

Published to Oxford Scholarship
Online: January 2012

DOI:10.1093/ac-
prof:0s0/9780195388107.001.0
001

Mas alla del interés propio, es un
volumen interdisciplinario, centrado en
analizar los desarrollos de vanguardia en
la ciencia de cuidar y ayudar a los demas.
Los colaboradores de esta obra, plantean
cuestiones fundamentales relacionadas
con el cuidado humano; avanzan hacia
nuevas teorfas y datos, para mostrar,
cémo la seleccion natural podria haber
conformado un impulso genuinamente
altruista para beneficiar a otros; cémo
este impulso se cruza con los sistemas de
apego y cuidado y cémo emerge de un
sistema de compromiso social mas
amplio, hecho posible por la regulacién
simbiética de la autonomia de estados
fisioldgicos.

Elaboré, documenté y desarrollé: Mtro.
Alejandro Muniz Campos, Centro de Docu-
mentacion “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”. — +¢



CENTRO COMUNITARIO
"Dr. Julian Mac Gregor y Sanchez Navarro"
Programacion Septiembre 2019

® Grupo de reflexién para mujeres
adultas. Autoestima y amor. Martes
de 10:00 a 12:00 h hasta el 8 de octu-
bre. Responsable Académica: Mtra.
Valeria Rojo Lagarde.

® Taller. Gestiona tu bienestar con
atenciéon plena. Jueves de 11:00 a
13:00 h hasta el 14 de noviembre.
Impartido por: Eva Paredes y Miriam
Jazmin Cortés. Responsable Académi-
ca: Dra. Gabina Villagran.

e Taller para papas de nifos y adoles-
centes. Crianza positiva. Lunes de
9:00 a 11:00 h. hasta el 30 de
septiembre; o viernes de 18:00 a
20:00 h hasta el 27 de septiembre.
Impartido por: Gabriela Martinez y
Alan Cruz. Responsable Académica:
Mtra. Marcela Rosas.

® Sesion de andlisis de casos clinicos.
Covision. Miércoles de 10:00 a 12:00

h. Espacio de reflexion profesional
sobre la intervencién psicolégica a
través de compartir experiencias,
dudas y avances contextualizando
modelos y formas de trabajo tanto
para académicos como para estudian-
tes. Responsable Académica: Mtra.
Verénica Ruiz Conzalez.

e Taller para nifos de 5 a 12 afos. ¢Se
te dificulta leer o escribir? Miércoles
de 16:00 a 18:00 h hasta el 20 de
noviembre. Impartido por: Carolina
Morales, Ana Karen Judrez, Medju-
gorge Lépez, Diego Gutiérrez, Erika
Sanchez. Responsable Académica:
Dra. Carime Hagg Hagg. Inscripcion
Previa 50 25 08 55 de 8:00 a 18:00 h.

e Taller para familias con nifios de 5 a
12 afos. Leer te da alas. Martes 24 de
septiembre y 12. de octubre de 16:00
a 17:30 h. Impartido por: Carolina

Morales, Ana Karen Judrez, Medjugor-
ge Lépez, Diego GCutiérrez, Erika
Sanchez. Responsable académica: Dra.
Carime Hagg Hagg. Inscripcion Previa
al 50 25 08 55 de 8:00 a 18:00 h.

Informes al 56 18 38 61.
Horario de atencion: de 8:00a20:00 h.  «»

Cursos, Talleres y Diplomados de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo en las instalaciones de la DEC

CURSOS

e Planeacion y anlisis financiero, Lic.
Ana Laura Rivas, los viernes del 20 de
septiembre al 11 de octubre, de 16:00
a 21:00 h. Dirigido a estudiantes,
pasantes, licenciados en psicologia y
areas a fines.

e Identificacion de comportamientos
suicidas en el aula, Mtra. Edith
Romero Godinez, el miércoles 25 de
septiembre, de 16:00 a 21:00 h. Diri-

gido a pasantes y licenciados en
psicologia o areas afines a la psicolo-
gia de la educacién.

TALLERES

e Evaluacion neuropsicolégica de ninos
y adolescentes, Mtra. Isabel Torres
Knoop, los miércoles del 2 al 30 de
octubre, de 16:00 a 21:00 h. Dirigido a
licenciados en psicologfa clinica.

DIPLOMADOS

e Diplomado de Gestion estratégica
del talento humano (R.H) y compe-
tencias laborales, Mtra. Mirna Rocio
Valle Gémez. El Ter. grupo, del 23 de
septiembre del 2019 al 1 de abril del
2020, los lunes y miércoles de 9:00 a
14:00 h. El 2do. grupo, del 24 de
septiembre del 2019 al 31 de marzo

del 2020, los martes y jueves de 9:00
a 14:00 h. Dirigido a pasantes en
Psicologfa.

Informes e inscripciones:

Consulta por los requisitos de inscripcién.
5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

Descuentos

1 10% presentando credencial vigente de
alumno, exalumno, docente de la
UNAM o afiliado a Fundacién UNAM.

1 12% efectuando el pago 15 dias habi-
les, previos a la fecha de inicio.

0 15% a ti y a 2 acompanantes mas,
inscribiéndose el mismo dia y al

3

mismo servicio. <
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COMISION LOCAL DE SEGURIDAD
FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Recomendacion para cuidar el medio ambiente:
La contaminacion de la pirotecnia

Los fuegos artificiales, forma parte de la piro-
tecnia, son utilizados en innumerables fiestas,
eventos deportivos, mitines politicos y mani-
festaciones del dia a dia. A las personas les
gusta ver las figuras y colores que forman y
«decorany. Pero no todo es lindo, ya que ge-
nera un alto grado de contaminacién atmos-
féricay un nivel de ruido que altera a las mas-
cotas y provoca incendios en la vegetacion.
La pirotecnia se compone de neutrali-
zantes, oxidantes y aglomerantes que se
mezclan, ademds del perclorato de sodio
que da propulsién al cohete, los metales
pesados que aportan el color y los aerosoles
que producen la detonacién. En el aire esta
mezcla libera, entre otros, mondxido de
carbono (CO) vy particulas suspendidas
(PM2.5), y junto con las emisiones del trans-
porte, fabricas, fogatas, calentones y quema
de llantas o basura, genera, sobre todo alta
contaminacién con escasa visibilidad y
sensacion de neblina. Al ser inhalados estos
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contaminantes, entran directamente hasta el
fondo pulmonar, provocando malestar por
posible envenenamiento, e incluso la
muerte, mientras los metales impactan al
sistema respiratorio.

«Las toxinas y quimicos liberados por los
estallidos de los fuegos artificiales pueden
representar contaminacion del suelo, aire y
agua, por contar entre sus particulas daninas
el aluminio y ciertos quimicos téxicos,
ademas del humon.
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