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El jue ves 22 de agos to se lle vó a ca bo en

la Sa la 1 de la Di vi sión de Edu ca ción

Con ti nua de la Fa cul tad de Psi co lo gía de 

la UNAM. Pre si die ron la oca sión la Mtra. 

Su sa na La ra Ca si llas, el Dr. Juan Pa blo

Fer nán dez Her nán dez, la Mtra. Lau ra

Gra cie la La gu na La mas y la Mtra. Ingrid

Ma vel He rre ra Mén dez.

La cere mo nia inició con la presen ta -

ción de los invi ta dos y el cuer po docen te 

del Diplo ma do, en ésta se recal co la

polí ti ca de cali dad de la DEC en su

compro mi so con la vincu la ción entre

profe sio na les de la psico lo gía con cono -

ci mien tos y avan ces rela cio na dos en sus

ámbi tos de compe ten cia.

El Dr. Juan Pablo Fernán dez Hernán -

dez exten dió un agra de ci mien to a las

auto ri da des de la DEC hacien do una

mención espe cial a la Mtra. Laura Gracie -

la Lagu na Lamas, coor di na do ra del

Diplo ma do, también mencio nó el gusto

que le da que muchos alum nos se

hayan inscri to, reco no ció la nece si dad

de ampliar las opcio nes de titu la ción y la

aper tu ra de quie nes parti ci pan en este

tipo de diplo ma dos. Se refi rió al Diplo -

ma do como “muy coque to, muy boni to”

y exter no las ganas que tanto él, como el

cuer po docen te, han pues to en tratar de

trans mi tir cono ci mien tos y expe rien cias a 

los alum nos.

La Mtra. Laura coor di na do ra del

Diplo ma do agra de ció la parti ci pa ción

de los alum nos y les compar tió el gusto

que sentía de volver a verlos después de

las entre vis tas de selec ción. Agra de ció a

las auto ri da des de la DEC la invi ta ción a

parti ci par en la 2ª gene ra ción del Diplo -

ma do y se dijo conten ta de tener “este

grupo” con el cual podrá compar tir

expe rien cias de tera pia breve.

También comen tó que el Diplo ma -

do surge de la nece si dad de compartir

expe rien cias cuan do se está

en clíni ca, remar co

la labor del

cuer po docen te del Diplo ma do en la

inicia ti va públi ca, mencio nan do que algu -

nos tenían más de 20 años de trayec to ria.

Se dijo conten ta de formar parte de un

Ceremonia de inauguración de la 2ª generación del Diplomado: 

Tera pia breve y sus apli ca cio nes

Con ti núa en la pág. 2.

ü Ga na do ra a la Me da lla Alfon so Ca so 2018 3

ü XIX Feria del Empleo UNAM 2019 . . . . 3

ü División de Estudios Profesionales
Guías de orien ta ción . . . . . . . . . . . 4

ü Talleres Introductorios al Servicio Social
2020-1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

ü Burbujas de Sexualidad 
¡Una bienvenida al estilo PROSEXHUM!
¡Te damos la bien ve ni da al ciclo esco lar
2020-1! . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7

ü Festejos Mexicanos Culturales
en la Facultad . . . . . . . . . . . . . . . 7

ü Pavel Koulikov con violín eléc tri co, en
concier to en la Facul tad . . . . . . . . . . 8

ü Actividades Deportivas . . . . . . . . . . 8

ü Las profesiones de ayuda: medi ci na,
enfer me ría, psico te ra pia, aseso ra mien to
psico ló gi co, traba jo social, educa ción,
entre na mien to de vida y minis te rio . . . . 9

 Inte gran tes del pre si dium en la ce re mo nia de inau gu ra ción la Mtra. Su sa na La ra Ca si llas,

la Mtra. Lau ra Gra cie la La gu na La mas y el Dr. Juan Pa blo Fer nán dez Her nán dez.



24 de Septiembre de 2019

grupo muy prepa ra do, refi rién do se

a docen tes y alum nos, y recal có que

tendrán “9 meses para compar tir

expe rien cias y gene rar cono ci mien -

tos libres”.

La Mtra. Susa na Lara Casi llas

dio la bien ve ni da a nombre del

Dr. Germán Pala fox Pala fox y de

todo el grupo docen te a los alum -

nos y a la Mtra. Laura, reite ró el

compro mi so ético de la DEC de

que los alum nos “sigan actua li -

zán do se y profun di zan do en

cono ci mien tos que los van a

llevar a aten der mejor a la pobla ción

que los espe ra allá afue ra”. Recal có las

posi bi li da des que este tipo de diplo ma -

dos, dentro de las cuales está la de

“forta le cer la expe rien cia, las redes de

apoyo y el compa ñe ris mo” de quie nes

inte gran el Diplo ma do.

La Mtra. Susa na compar tió esta dís ti -

cas de esta 2ª gene ra ción: de los 16

alum nos inscri tos 5 son hombres y 11

muje res; los grados acadé mi cos en el

curso son un 25% maes tría, 63% licen -

cia tu ra y 12% docto ra do; 57% de los

parti ci pan tes son egre sa dos de nues tra

casa de estu dios, hay alum nos de la

Univer si dad Alza te de Ozum ba, TEC de

Monte rrey, FES Izta ca la, UNITEC, UVM

y una alum na de Sevi lla, Espa ña.

Con la infor ma ción que mencio nó,

la Mtra. Susa na expu so la diver si dad de

los parti ci pan tes, en la cual

convergen diferen tes enfo ques

tera péu ti cos, dife ren tes áreas de

especia li za ción (clíni ca, social, edu-

cati va, neuro psi co ló gi ca, infan til y

psico te ra pia), lo que ayuda rá

para adqui rir compe ten cias y

aten der las nece si da des del país

al siste ma ti zar el trata mien to para

la mejo ra de resul ta dos y gene rar

un baga je que permi ta ampliar el

crite rio e influir en la mejo ra de la

toma de deci sio nes.

Por últi mo, la Mtra. Susa na

pidió a los alum nos exigir a quie nes

hacen posi ble el Diplo ma do, ya que

ellos serán muy exigen tes con los

alum nos de acuer do con sus capa ci -

da des.

De esta mane ra, a las 8:45 del 22

de agos to de 2019 se decla ró formal -

men te inau gu ra da la 2ª gene ra ción

del Diplo ma do con opción a titu la -

ción: Tera pia Breve.    v

Vie ne de la pág. 1.
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En el Cen tro de Con gre sos y Expo si cio -

nes de la UNAM, el pa sa do miér co les 11 

y jue ves 12 de sep tiem bre, se lle vó a ca -

bo la XIX Fe ria del Empleo UNAM 2019,

even to anual que es or ga ni za do por la

Di rec ción Ge ne ral de Orien ta ción y

Aten ción Edu ca ti va (DGOAE) y el Sis te -

ma Uni ver si ta rio de Bol sas de Tra ba jo

de la cual el área de Bol sa de Tra ba jo

(BT) de la Fa cul tad de Psi co lo gía es un

miem bro ac ti vo.

El equi po de cola bo ra do res de Bolsa
de Traba jo, parti ci pó en la orga ni za ción,
tenien do como obje ti vo crear contac to
con las dife ren tes empre sas y orga ni za cio -
nes expo si to ras para el esta ble ci mien to de 
conve nios empre sa ria les, la coor di na ción
de confe ren cias y búsque da de vacan tes,
así como brin dar apoyo e infor ma ción a
los estu dian tes y egre sa dos de la Facul tad
que deseen formar parte de la carte ra de
candi da tos de la Bolsa Univer si ta ria de
Traba jo BUT.

Previo a la reali za ción de la Feria de

Empleo y a fin de prepa rar a los asis ten tes a 

la misma, la Bolsa de Traba jo orga ni zó la

"Sema na de capa ci ta ción previa a la XIX

Feria del Empleo UNAM2019", para este

año se impar tie ron 9 talle res entre los que

desta can: Elabo ra ción del C.V., Entre vis ta

labo ral y como desa rro llar la, así como los

nuevos meca nis mos de reclu ta mien to 4.0. 

Cabe mencio nar que se bene fi cia ron

196 busca do res de empleo.     v

XIX Fe ria del
Empleo UNAM 2019

La me da lla Alfon so Ca so, es el re co no -

ci mien to que se otor ga al gra dua do

más dis tin gui do de ca da es pe cia li za -

ción, maes tría o doc to ra do. Pa ra el

2018, el Co mi té Aca dé mi co del Pro -

gra ma de Maes tría y Doc to ra do en Psi -

co lo gía en co rres pon den cia al Re gla -

men to de Mé ri to Uni ver si ta rio acor dó

con ce der es ta dis tin ción, a nues tra

alumna Fran sil va nia Ca lle jas Pérez,

quien ob tu vo el gra do de Maes tra en

Psi co lo gía con Re si den cia en Psi co lo -

gia Ambien tal sus ten tan do la te sis in ti -

tu la da "Eva lua ción de as pec tos fí si cos y 

afec ti vos en sa las de una Bi blio te ca

Uni ver si ta ria" La te sis cuen ta con una

ca li dad so bre sa lien te don de se con si -

de ro: la me to do lo gía y la con tri bua ción

de los ha llaz gos a la lí nea de in ves ti ga -

ción y la so lu ción a un pro ble ma re le -

van te.

En este traba jo se evalúan las carac -

te rís ti cas físi cas de salas de lectura

(tempe ra tu ra, hume dad, soni do, densi -

dad) así como la percep ción de los

usua rios acer ca de la funcio na li dad, ruido, 

haci na mien to y orien ta ción. También se

evaluó el esta do emocio nal, encon tran -

do rela cio nes entre la percep ción y la

emoción, donde la percep ción  nega ti va

de las condi cio nes ambien ta les favo re ce la 

presen cia de esta dos emocio na les displa -

cen te ros, sobre todo en condi cio nes de

mayor densi dad y altos nive les ruido.    v

Ga na do ra a la Me da lla
Alfon so Ca so 2018
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DIVISIÓN DE ESTUDIOS PROFESIONALES

Guías de orien ta ción 

La Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les, con el apo yo de las

Coor di na cio nes Aca dé mi cas de la Fa cul tad, ac tua li za ron en 

la pá gi na web una se rie de do cu men tos pa ra orien tar a los

es tu dian tes de la li cen cia tu ra en dos pro ce sos:

l Titu la ción. En el sitio encon tra rán la Guía para la titu la -

ción, las opcio nes de titu la ción apro ba das por el H.

Conse jo Técni co con los docu men tos, el lista do de posi -

bles Direc to res y el diagra ma del trámi te final.

       Para obte ner mayor infor ma ción, les invi ta mos a ver

el espa cio en la pági na web:

http://www.psico lo gia.unam.mx/titu la cion/

l Trayec to ria acadé mi ca en la licen cia tu ra. En el sitio

encon tra rán recur sos sobre los proce sos curri cu la res de

inte rés para el estu dian te en su paso por la Facul tad,

mismos que apoya rán la trayec to ria, el egre so y la titu la -

ción de nues tros estu dian tes.

       Para obte ner mayor infor ma ción, les invi ta mos a ver

el espa cio en la pági na web:

http://www.psico lo gia.unam.mx/acade mi ca/ 
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Co mo les he mos pre sen ta do en los Bo le ti nes an te rior y aho ra que co no ce mos un po co más acer ca de lo que con sis te el

Pro gra ma de Se xua li dad Hu ma na, es ne ce sa rio que nos vean en ac ción.

Burbujas de Sexualidad  
¡Una bienvenida al estilo PROSEXHUM!

¡Te damos la bienvenida al ciclo escolar 2020-1!

El pasa do jueves 1 de agos to, se reali -

zó la bien ve ni da a los estu dian tes de

nuevo ingre so corres pon dien tes al

semes tre 2020-1, quie nes pudie ron dar

un reco rri do por las insta la cio nes y

cono cer todos los progra mas y servi cios

que les ofre ce la Facul tad de Psico lo gía.

Como era de espe rar se, PROSEXHUM

no se quedó atrás e hizo acto de presen -

cia en tal even to. 

El Progra ma de Sexua li dad Huma na

infor mó y reali zó diná mi cas con los

alum nos para que cono cie ran acer ca de

lo que propo ne el progra ma, desde los

Progra mas de Servi cios Psico ló gi cos a

través de la Forma ción Super vi sada

(PSPFS), los servi cios que brin da a la

comu ni dad UNAM y/o exter nos, cursos,

talle res y las parti ci pa cio nes en las distin -

tas insti tu cio nes que se le soli ci tan, así

como despe jar dudas con la temá ti ca de

"Sexy Pack", en la cual demos tra mos

cómo colo car un condón para hombre,

para mujer, los tipos de lubri can tes que

exis ten y cuales se deben utili zar, entre

otros temas más.  Duran te estas diná mi -

cas, hici mos más que una presen ta ción,

anima mos a los estu dian tes a perder le el

miedo y/o la pena a los temas de sexua li -

dad, los hici mos partí ci pes de nues tras

acti vi da des para final men te, lograr que

se lleva rán un poco de la esen cia de lo

que hace mos y de quie nes somos como

progra ma y fomen tan do la impor tan cia

de cono cer se así mismo en cuan to a su

sexua li dad.

Sí desean cono cer más acer ca de

PROSEXHUM, nos encon tra mos en el

Edifi cio C, Sóta no de la Facul tad de Psico -

lo gía. ¡LOS ESPERÁMOS!    v

Auto ras: Mtra Ena Niño Calix to

y peda go ga Eva Guada lu pe Flores Agui lar

En el mar co de la ce le bra ción por la in -

de pen den cia de nues tro país, la Se cre ta -

ría de Asun tos Estu dian ti les, a tra vés de

su Área de Acti vi da des So cio cul tu ra les,

pre pa ra ron fes te jos me xi ca nos pa ra la

co mu ni dad de la Fa cul tad.

El prime ro fue un Karao ke Mexi ca no,

que se llevo a cabo en los jardi nes de

nues tras insta la cio nes, donde los alum nos

y acadé mi cos ento na ron gran des éxitos

mexi ca nos que los más de 200 asis ten tes

corea ban. Se habían planea do solo dos

horas de la acti vi dad, pero hubo que

exten der las debi do a la gran deman da

para cantar la músi ca de nues tras raíces.

Cieli to Lindo, Méxi co Lindo y Queri do, y

muchos éxitos de la músi ca popu lar mexi -

ca na estu vie ron presen tes en el feste jo.

Tuvo tal reci bi mien to que próxi ma men te

se dará a cono cer la siguien te fecha para

este even to, el cuál ahora esta rá dedi ca do

a las tradi cio nes de día de muer tos.

Y el segun do, un Concier to Mexi ca -

no del Ensam ble Coral "El Cantar de los

Canta res". Bajo la direc ción del Maes tro

Javier Arjo na Gutié rrez; Cris ti na Cervan -

tes, Ruth Vázquez, Juan Cortés, Luis

Rodrí guez y nues tro compa ñe ro de

UDEMAT Obed Vázquez, en compa ñía

de Leonar do Hernán dez y su guita rra,

ento na ron gran des cancio nes mexi ca nas

como Méxi co en la Piel, Canción Mixte ca,

El Cami nan te del Mayab, La Cuca ra cha y

Viva Méxi co, por mencio nar algu nas.

Nos volve rán a acom pa ñar próxi ma -

men te para llevar a cabo un concier to de 

villan ci cos, el cual se lleva rá a cabo a

fina les de semes tre, espe ra mos que no

te lo pier das.    v

Fes te jos Me xi ca nos Cul tu ra les en la Fa cul tad
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l Futbol

El equi po fe me nil man tie ne sus en tre -

na mien tos y par ti dos de pre pa ra ción

de ca ra a su de but en Jue gos Uni ver si -

ta rios a fi na les de es te mes. Han dis pu -

ta do dos par ti dos, ga nan do fren te al

equi po de Inge nie ría y per dien do con -

tra Quí mi ca.

El equi po varo nil lide ra dos por el

entre na dor Iván Sánchez llevan dos

encuen tros de prepa ra ción contra los

equi pos de Arqui tec tu ra e Inge nie ría

ganan do y empa tan do respec ti va men -

te, entran do en la últi ma etapa de

prepa ra ción para los Juegos Univer si ta -

rios 2019.

l Basquet bol

Los equi pos de bas quet bol re pre sen ta ti -

vos de la Fa cul tad, es tán en su pe río do de 

pre pa ra ción su man do jue gos de prác ti ca, 

mis mos en los que el equi po fe me nil lle va 

pa so per fec to en sus cuatro par ti dos de

pre pa ra ción, con tra los equi pos de las Fa -

cul ta des de De re cho, Eco no mía, Ve te ri -

na ria y Fi lo so fía, am bos equi pos ya es tán

en el cie rre de sus pre pa ra ción.

   
l Volei bol

El equi po de vo lei bol con ti núa con sus

en tre na mien tos y par ti dos de pre pa ra -

ción pre vios a su par ti ci pa ción en la mo -

da li dad de sa la y de pla ya, en es ta úl ti ma 

dis ci pli na la Fa cul tad par ti ci pa rá en la ra -

ma fe me nil y la varonil.

l Comien zo de los Juegos

Univer si ta rios

El de but en es tos jue gos uni ver si ta rios

por par te de nues tros at le tas se en -

cuen tra pró xi mo, los pri me ros en co -

men zar se rán los de por tes en con jun -

to; Asis te a los jue gos y apo ya a nues tra

Fa cul tad:

Fe cha de los si guien tes par ti dos:

p Vier nes 27 de sep tiem bre 

Bas quet bol Fe me nil

Psi co lo gía VS. Ara gón

Ho ra: 13:00 h.

SEDE: Fron tón Ce rra do

p Sa ba do 28 de sep tiem bre

Vo lei bol Fe me nil

Psi co lo gía VS. Za ra go za

Ho ra:10:00 h. 

C.U, Can cha 4    v

Acti vi da des Depor ti vas

El pa sa do 11 de sep tiem bre, co mo par te

de las Acti vi da des So cio cul tu ra les que la

Se cre ta ría de Asun tos Estu dian ti les de la

Fa cul tad de Psi co lo gía, en con jun to con

la Di rec ción Ge ne ral de Mú si ca, pre sen -

ta ron a Pa vel Kou li kov con vio lín eléc tri -

co, en con cier to, en el Au di to rio "Dr.

Luis La ra Ta pia".

Nació en Kiev, Ucra nia, a los 5 años

empe zó sus estu dios de violín con sus

padres y la Maes tra Nata lia Gvoz dets ka -

ya. En 1997 fue fina lis ta del V Concur so

Nacio nal de Violín "Hermi lo Nove lo".

Entre 2001 y 2006 reali zó sus estu dios

en la Escue la de Músi ca "Vida y Movi -

mien to", y del 2006 al 2009 conti nuó sus 

estu dios en el Conser va to rio Nacio nal

Regio nal de París, donde se graduó obte -

nien do el Premier Prix. 

Ha dado nume ro sos concier tos en

pres ti gio sas salas del país y el extran je ro

y ha parti ci pa do como solis ta en Festi va les

de Músi ca como "Jolgo rio" en Queré ta ro,

"Junio Musi cal" en Xala pa, "Les Arcs" y

"Cour che vel", en Fran cia, entre otros.

Desde el 2010 forma parte de la Orques ta 

Filar mó ni ca de la UNAM.

Esta ocasión, por prime ra vez se

presen tó con violín eléc tri co, dejan do un

grato sabor de boca a los más de 100 asis -

ten tes del concier to. Fue ovacio na do y no

se reti ró hasta dar el últi mo autó gra fo y

foto para todos sus nuevos segui do res. 

El próxi mo concier to del progra ma

con los Grupos de Cáma ra de la

OFUNAM, se lleva rá a cabo el miér co les

9 de octu bre en el Audi to rio antes

mencio na do a las 13:00 h presen tan do

el dueto Mene ses y Waller, voz y piano,

no te lo pier das.     v

Pavel Koulikov 
con violín eléctrico, en concierto en la Facultad

Pa vel Kou li kov en con cier to

con vio lín eléc tri co en nues tra Fa cul tad.

Pa vel Kou li kov danda

au tó gra fos y fo tos pa ra to dos sus se gui do res.
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Exis te un con jun to de per so nas que se

ca rac te ri za por que vo ca cio nal men te es

sen si ble al dra ma hu ma no, por ejem plo, 

los que in te rac túan con in di vi duos que

vi ven en mar gi na ción eco nó mi ca o so -

cial de bi do a su edad, ra za o dis ca pa ci -

dad (Fos ter, 2019). Si se pien sa en los

sub con jun tos que in te gran a es te con -

glo me ra do, es te se con for ma ría, por el

de pro vee do res de aten ción mé di ca,

pro vee do res de ser vi cios de la sa lud, tra -

ba ja do res so cia les, pro fe sio na les de ser -

vi cios humanos o de servicios sociales.

Estos profe sio na les son todas aque -

llas perso nas, que por sentir se atraí dos

por las profe sio nes de ayuda, se forma -

ron en ellas debi do a que están

profun da men te arrai ga das en el deseo

perso nal y la nece si dad de contac tar se

con los demás, para apoyar los y servir les 

en sus nece si da des (Katz & John son en

Farn ham, B. Ch., 2008). Esto da lugar a

que en el ejer ci cio de su traba jo, se

deban reco no cer, hacer eviden tes y

tener presen tes todos aque llos elemen -

tos emocio na les y huma nos que exis ten

y que dan lugar a una reac ti vi dad

emocio nal, como un aspec to impor tan -

te y crucial de su prác ti ca. Por lo que es

de suma impor tan cia que se compren da 

y contri bu ya a lo que es el  proce sa -

mien to de las reali da des de conec tar y

servir a las perso nas, que en situa cio nes

de crisis, emer gen cia, pérdi da de la

salud o trau má ti cas a las que estu vie ron

expues tas en algún momen to de sus

vidas (Katz & John son en Farn ham, B.

Ch., 2008), requirieron de la ayuda y la

atención de uno de estos profesionales. 

A partir de esto, ha sido posi ble

reco no cer todo aque llo que se ha gene -

ra do en rela ción al análi sis de la

evolu ción de la fati ga por compa sión,

que está  vincu la da a la capa ci dad de

rela cio nar se compa si va men te con los

pacien tes. Esto últi mo debe  reco no cer -

se como un enor me logro, pues ha

contri bui do a una mejor compren sión

de la fati ga por compa sión y a su vez  ha

permi ti do a los inves ti ga do res y clíni cos

iden ti fi car sus causas, preven ción y

trata mien to (Soren son, Bolick, Wright y

Hamil ton, 2017), lo que debe redun dar

en contri buir al mejo ra mien to de la cali -

dad de vida de este profe sio nal, en todo

aque llo que deri ve de su respues ta al

sufri mien to de un indi vi duo y reper cu ta

en su ámbi to físico, emocional, social y

espiritual (Hernández, 2017). 

Ela bo ró y do cu men to: Mtro. Ale jan dro

Mu ñiz Cam pos, Cen tro de Do cu men ta -

ción “Dr. Ro ge lio Díaz Gue rre ro”.
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John son (Eds.).” Jour nal of So cial Work in

End-of-Li fe & Pa llia ti ve Ca re, 4(1), 79.

Her nán dez G.,  M. C. (2017). Fa ti ga por

com pa sión en tre pro fe sio na les sa ni ta rios

de on co lo gía y cui da dos pa lia ti vos. Psi -

coon co lo gía, 14(1), 53-70.

So ren son, C.; Bo lick, B.; Wright, K.; Ha mil -

ton, R. (2017). An evo lu tio nary con cept

analy sis of com pas sion fa ti gue. Jour nal of

Nur sing Scho lars hip, 49(5), 557-563.     v

Las profe sio nes de ayuda:
medi ci na, enfer me ría, psico te ra pia,
aseso ra mien to psico ló gi co, traba jo social,
educa ción, entre na mien to
de vida y minis te rio
Me jo ran do la ca li dad de vi da del pro fe sio nal, se gun da par te*

Servi cio Saba ti no
en la Biblio te ca
"Dra. Gracie la
Rodrí guez Orte ga" 
para el semes tre
2020 - 1

l Sep tiem bre 28

l Octu bre 5, 12 y 26

l No viem bre 9 y 16

    Ho ra rio de aten ción de
    9:00 a 14:30 h.

_______________________

* Consul te la prime ra parte en la Gace ta de la Facul tad de Psico lo gía, núme ro 367, del 8 de marzo de

   2019.

Cursos de Búsque da 
Infor ma ción

Psico ló gi ca en
Bases de Datos

- FECHAS -

OCTUBRE

30 de sept - 4

7-11

14-18

21-25

- HORARIOS -

(pa ra to das las fe chas)

10:00 a 12.00 h.

12:00 a 14:00 h.

17:00 a 19:00 h.

Infor mes
Cen tro de Do cu men ta ción 

"Dr. Ro ge lio Díaz Gue rre ro"

Coor di na do ra Mtra. Adria na

Cruz Ro me ro.

Co rreo elec tró ni co:  

ce doc.psi co lo gia@unam.mx,

ad cruz ro@unam.mx  
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l Human Deve lop ment 

So por te: pa pel y elec tró ni co
ISSN: 0018-716X
eISSN: 1423-0054
Idio ma: in glés
País: Sui za
Dis po ni bi li dad: mi gra da, Edi tor

Kar ger (sus crip ción del CEDOC,
UNAM)

Alcan ce: Artícu los aca dé mi cos so bre
de sa rro llo psi co ló gi co (des de la
in fan cia has ta la ve jez

Con cep tos Cla ve: Cien cias Mé di cas,
De sa rro llo, Psi co lo gía Evo lu ti va

l Theory & Psycho logy

So por te: pa pel y elec tró ni co
ISSN: 0959-3543
eISSN: 1461-7447
Idio ma: in glés
País: Ingla te rra
Dis po ni bi li dad: mi gra da, Edi tor Sa ge

(sus crip ción del CEDOC, UNAM)
Alcan ce: Enfo ca da en los te mas

emer gen tes que son el cen tro del 
de ba te de la psi co lo gía con tem -
po rá nea.

Con cep tos Cla ve: Psi co lo gía.

Qué leer...
Publi ca cio nes perió di cas en

forma to elec tró ni co  del  Centro

de Docu men ta ción
l The Oxford Hand book of Compas -

sion Scien ce  

Edi ted by Emma M. Seppälä, Emi lia -
na Si mon-Tho mas, Step ha nie L.
Brown, Mo ni ca C. Wor li ne, C.
Daryl Ca me ron, and Ja mes R.
Doty.

Key words: Com pas sion, em pathy,
sympathy, kind ness, al truism

Bi blio grap hic Infor ma tion
Print Pu bli ca tion Da te: Sep 2017
ISBN: 9780190464684
Pu blis hed on li ne: Oct 2017
DOI: 10.1093/ox -

fordhb/9780190464684.
001.0001

La cien cia de la compa sión es

actual men te un sóli do campo de estu -

dio y así lo hace cons tar El Oxford

Hand book of Compas sion Scien ce. Es

prue ba de ello al ser el primer manual

acadé mi co sobre la cien cia de la

compa sión y por ser una obra que

reúne a acadé mi cos bien esta ble ci dos y 

todos aque llos que se encuen tran en

ascen so en el campo, además de unir a

una amplia varie dad de pers pec ti vas

diver sas, meto do lo gías de inves ti ga ción 

y teoría. A coro, estas voces exper tas,

ilus tran los meca nis mos que hay detrás

de una de las expe rien cias huma nas

más profun das: ayudar a otro ser

huma no a salir del sufri mien to, inclu so,  

bajo su propio costo.

l Moving Beyond Self-Inte rest: Pers -

pec ti ves from Evolu tio nary Biology, 

Neuros cien ce, and the Social Scien -

ces

Step ha nie L. Brown, R. Mi chael
Brown, and Louis A. Pen ner

Print pu bli ca tion da te: 2011
Print ISBN-13: 9780195388107
Pu blis hed to Oxford Scho lars hip

Onli ne: Ja nuary 2012
DOI:10.1093/ac -

prof:oso/9780195388107.001.0
001

Más allá del inte rés propio, es un

volu men inter dis ci pli na rio, centra do en

anali zar los desa rro llos de vanguar dia en

la cien cia de cuidar y ayudar a los demás. 

Los cola bo ra do res de esta obra, plan tean 

cues tio nes funda men ta les rela cio na das

con el cuida do huma no; avan zan hacia

nuevas teorías y datos, para mostrar,

cómo la selec ción natu ral podría haber

confor ma do un impul so genui na men te

altruis ta para bene fi ciar a otros; cómo

este impul so se cruza con los siste mas de

apego y cuida do y cómo emer ge de un

siste ma de compro mi so social más

amplio, hecho posi ble por la regu la ción

simbió ti ca de la auto no mía de esta dos

fisio ló gi cos.

Elabo ró, docu men tó y desa rro lló: Mtro.

Alejan dro Muñiz Campos, Centro de Docu -

men ta ción “Dr. Roge lio Díaz Guerre ro”.     v

Libros en el  Centro de Docu men ta ción
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l Grupo de refle xión para muje res

adul tas. Autoes ti ma y amor. Martes

de 10:00 a 12:00 h hasta el 8 de octu -

bre. Respon sa ble Acadé mi ca: Mtra.

Vale ria Rojo Lagar de.

l Taller. Gestio na tu bienes tar con

aten ción plena. Jueves de 11:00 a

13:00 h hasta el 14 de noviem bre.

Impar ti do por: Eva Pare des y Miriam

Jazmín Cortés. Respon sa ble Acadé mi -

ca: Dra. Gabi na Villa grán.

l Taller para papás de niños y adoles -

cen tes. Crian za posi ti va. Lunes de

9:00 a 11:00 h. hasta el 30 de

septiem bre; o vier nes de 18:00 a

20:00 h hasta el 27 de septiem bre.

Impar ti do por: Gabrie la Martí nez y

Alan Cruz. Respon sa ble Acadé mi ca:

Mtra. Marce la Rosas.

l Sesión de análi sis de casos clíni cos.

Covi sión. Miér co les de 10:00 a 12:00

h. Espa cio de refle xión profe sio nal

sobre la inter ven ción psico ló gi ca a

través de compar tir expe rien cias,

dudas y avan ces contex tua li zando

mode los y formas de traba jo tanto

para acadé mi cos como para estu dian -

tes. Respon sa ble Acadé mi ca: Mtra.

Veró ni ca Ruiz Gonzá lez.

l Taller para niños de 5 a 12 años. ¿Se

te difi cul ta leer o escri bir? Miér co les

de 16:00 a 18:00 h hasta el 20 de

noviem bre. Impar ti do por: Caro li na

Mora les, Ana Karen Juárez, Medju -

gor ge López, Diego Gutié rrez, Erika

Sánchez. Respon sa ble Acadé mi ca:

Dra. Carime Hagg Hagg. Inscrip ción

Previa 50 25 08 55 de 8:00 a 18:00 h.

l Taller para fami lias con niños de 5 a

12 años. Leer te da alas. Martes 24 de 

septiem bre y 1º. de octu bre de 16:00

a 17:30 h. Impar ti do por: Caro li na

Mora les, Ana Karen Juárez, Medju gor -

ge López, Diego Gutié rrez, Erika

Sánchez. Respon sa ble acadé mi ca: Dra. 

Cari me Hagg Hagg. Inscrip ción Previa

al 50 25 08 55 de 8:00 a 18:00 h.

Infor mes al 56 18 38 61.

Ho ra rio de aten ción: de 8:00 a 20:00 h.    v

CENTRO COMUNITARIO

"Dr. Ju lián Mac Gre gor y Sán chez Na va rro"
Progra ma cion Septiem bre 2019

CURSOS
l Planea ción y análi sis finan cie ro, Lic.

Ana Laura Rivas, los vier nes del 20 de

septiem bre al 11 de octu bre, de 16:00 

a 21:00 h. Diri gi do a estu dian tes,

pasan tes, licen cia dos en psico lo gía y

áreas a fines.

l Identi fi ca ción de compor ta mien tos

suicidas en el aula, Mtra. Edith

Rome ro Godí nez, el miér co les 25 de

septiem bre, de 16:00 a 21:00 h. Diri -

gi do a pasan tes y licen cia dos en

psico lo gía o áreas afines a la psico lo -

gía de la educa ción.

TALLERES
l Evalua ción neuro psi co ló gi ca de niños 

y adoles cen tes, Mtra. Isabel Torres

Knoop, los miér co les del 2 al 30 de

octu bre, de 16:00 a 21:00 h. Diri gi do a

licen cia dos en psico lo gía clíni ca. 

DIPLOMADOS
l Diplo ma do de Gestión estra té gi ca

del talen to huma no (R.H) y compe -

ten cias labo ra les, Mtra. Mirna Rocío

Valle Gómez. El 1er. grupo, del 23 de

septiem bre del 2019 al 1 de abril del

2020, los lunes y miér co les de 9:00 a

14:00 h. El 2do. grupo, del 24 de

septiem bre del 2019 al 31 de marzo

del 2020, los martes y jueves de 9:00

a 14:00 h. Diri gi do a pasan tes en

Psico lo gía. 

Infor mes e ins crip cio nes:

Con sul ta por los re qui si tos de ins crip ción.

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651

edu.pre sen cial@unam.mx 

http://dec.psi col.unam.mx  

Des cuen tos

o 10% pre sen tan do cre den cial vi gen te de
alum no, exa lum no, do cen te de la
UNAM o afi lia do a Fun da ción UNAM.

o 12% efec tuan do el pa go 15 días há bi -
les, pre vios a la fe cha de ini cio.

o 15% a ti y a 2 acom pa ñan tes más,
ins cri bién do se el mis mo día y al
mis mo ser vi cio.   v

Cursos, Talleres y Diplomados de la DEC
To das las ac ti vi da des se lle va rán a ca bo en las ins ta la cio nes de la DEC
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DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Dra. Patricia Ortega Andeane
Se cre ta ria Ge ne ral

Lic. Gui ller mo Huer ta Juá rez
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. Na ta lia Arias Tre jo

Je fa de la Di vi sión de Estu dios
de Pos gra do e Inves ti ga ción

    
Dr. Óscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

Mtro. Jor ge Mo li na Avi lés
Je fe de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 317 co rres pon -

dien te al 24 de Septiembre de 2019, Año XXIV, Vo lu -

men 24, se ter mi nó de im pri mir en Septiembre de 2019, 

en los Ta lle res Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la

UNAM (Av. Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver -

si dad, C.P. 04510, Mé xi co, Cd. Mx.). El Ti ra je cons ta de

800 ejem pla res. Edi to ra res pon sa ble: Lic. Clau dia

Ro drí guez Esquivel. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo

No. 9889 y de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu -

lo No. 3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S., Re vi sión

téc ni ca: Lic. Au re lio J. Gra niel Pa rra y Lic. Ro sa Ise la

Gar cía Sil va. Co la bo ra ción Espe cial: Lic. Au gus to

Gar cía Ru bio G. Impre sión: De par ta men to de

Pu bli ca cio nes.

Los fue gos ar ti fi cia les, for ma par te de la pi ro -

tec nia, son uti li za dos en in nu me ra bles fies tas, 

even tos de por ti vos, mí ti nes po lí ti cos y ma ni -

fes ta cio nes del día a día. A las per so nas les

gus ta ver las fi gu ras y co lo res que for man y

«de co ran». Pe ro no to do es lin do, ya que ge -

ne ra un al to gra do de con ta mi na ción at mos -

fé ri ca y  un ni vel de rui do que al te ra a las mas -

co tas y pro vo ca in cen dios en la ve ge ta ción.

La piro tec nia se compo ne de neutra li -

zan tes, oxidan tes y aglo me ran tes que se

mezclan, además del perclo ra to de sodio

que da propul sión al cohe te, los meta les

pesa dos que apor tan el color y los aero so les

que produ cen la deto na ción. En el aire esta

mezcla libe ra, entre otros, monó xi do de

carbo no (CO) y partí cu las suspen di das

(PM2.5), y junto con las emisio nes del trans -

por te, fábri cas, foga tas, calen to nes y quema

de llan tas o basu ra, gene ra, sobre todo alta

conta mi na ción con esca sa visi bi li dad y

sensa ción de nebli na. Al ser inha la dos estos

conta mi nan tes, entran direc ta men te hasta el 

fondo pulmo nar, provo can do males tar por

posi ble enve ne na mien to, e inclu so la

muerte, mientras los metales impactan al

sistema respiratorio.

«Las toxi nas y quími cos libe ra dos por los

esta lli dos de los fuegos arti fi cia les pueden

repre sen tar conta mi na ción del suelo, aire y

agua, por contar entre sus partí cu las dañi nas

el alumi nio y cier tos quími cos tóxi cos,

además del humo».

Ela bo ró. Mtra. Adria na Cruz Ro me ro.

Coor di na do ra del Cen tro de Do cu men ta ción.  v

Recomendación para cuidar el medio ambiente:

La conta mi na ción de la piro tec nia 

COMISIÓN LOCAL DE SEGURIDAD

FACULTAD DE PSICOLOGÍA, UNAM
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