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El rector de la Universidad, Dr. | . peepesea tu conocmienTo
Enrlque Graue WleCherS, presi- Amplia tu conocimiento en la DEC . . . . . 9

di6 el pasado 16 de agosto, en el Historias de la Facultad de Psicologia de la

“Centro Cultural Tlatelolco”, la UNAML e 10
Ceremonia de Bienvenida a
Alumnos de Primer Ingreso. Asistieron al evento, organizado por la Direccién
General de Orientacion y Atencién Educativa (DGOAE), dependencia que di-
rige el Dr. German Alvarez Diaz de Ledn, querido profesor de la Facultad de
Psicologia, un amplio nimero de estudiantes de bachillerato, licenciatura y
posgrado, que representaron a los 90 mil nuevos alumnos del ciclo 2017. Continda en la pag. 2

Premios a la Juventud de la Ciudad de México en

Derechos Humanos para dos estudiantes de Ia Facultad

El pasado viernes 12 de agosto de 2016 en el Teatro de la Ciudad Esperanza lris,
dos estudiantes de nuestra Facultad, la Lic. Xéchitl Daniela Mejia Pacheco y la Lic.
Claudia Ivette Navarro Corona, recibieron, de manos del jefe de Gobierno de la
Ciudad de México, Miguel Angel Mancera, el Premio
a la Juventud de la Ciudad de México en la
categoria de Promocién y Defensa
de los Derechos Humanos, en primero y

segundo lugar, respectivamente.
ContinGa en la pag. 2
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Viene de la pag. 1

Acudieron por la Facultad de Psicologfa 25 alumnos de
primer ingreso, encabezados por Ameyalli Martinez
Romero, la estudiante con mejor promedio en el bachi-
llerato, asi como nuestro director, el Dr. German Pala-
fox Palafox, el Dr. Oscar Zamora Arévalo, jefe de la Di-
visién de Estudios Profesionales, y la Mtra. Arlette Mot-
te Nolasco, secretaria académica de la misma.

El rector destacé los valores y la calidad internacional
de nuestra institucion, la dificultad académica para
ingresar a ella, y el mérito de quienes lo conseguian.
Dijo a los alumnos: “Ustedes son la razén de ser de
nuestra Universidad: el desarrollar decenas de miles
de nuevos talentos que habran de cambiar al pafs,
que habran de lograr una sociedad mas justa, equita-
tiva y progresista, y que haran de nuestro México una mejor nacion”, y les pidié poner todos
los dias lo mejor de si, estudiar con voluntad, intensidad e ilusién; participar de las distintas
actividades culturales, deportivas y, sobre todo, perseguir sus suefios y seguir su propia curio-
sidad intelectual.

Los alumnos de todas las entidades académicas, sin faltar Psicologia, entonaron sus porras
y una sonora
iGoooya! Q

Viene de la pag. 1

Ambas jévenes presentaron sélidas trayec-
torias en materia de defensa de los derechos
humanos de las mujeres, particularmente.
Xéchitl Daniela Mejia Pacheco estudi6 Psi-
cologfa en la Facultad y es estudiante de la
Especializacién en Comunicacién, Crimino-
logia y Poder, trayectoria Psicologia Crimi-
nolégica. Claudia Ivette Navarro Corona,
por su parte, es estudiante del Doctorado
en Psicologfa Social y Ambiental, y profeso-
ra de asignatura en nuestra Facultad.

i La Facultad felicita entusiastamente a ambas premiadas! O
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Bienvenida a padres y familiares

La Facultad recibio a padres y familiares

de la generacion 2017

La Facultad de Psicologfa y sus autoridades académicas dieron la bienvenida, el pasado sébado
13 de agosto, a los padres y familiares de los alumnos de primer ingreso de la generacién 2017
de la licenciatura, quienes llenaron el espacio bajo una amplia carpa montada en la explanada
principal. Contar con el apoyo familiar es un factor relevante para el éxito académico de los j6-
venes estudiantes. O

IBIENVENIDOSI

GENERACION 2017
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Trastornos del Sueno

Visita de especialista en trastornos del dormir
y presentacion del libro “Apnea obstructiva del sueiio”

En un evento realizado el 15 de agosto pasado
en el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricion Salvador Zubirdn (INCMNSZ), al que
asistié nuestro director, el Dr. German Palafox
Palafox, se present6 el libro "Apnea obstructiva
del sueno: Guia practica para el médico gene-
ral, el paciente y sus familiares', de Montserrat
Reséndiz Garcfa, Victoria Santiago Ayala, Viole-
ta Alejandra Castafio Meneses, Guillermo Gar-
cfa Ramos y Matilde Valencia Flores, las prime-
ras tres autoras, alumnas del doctorado ésta Fa-
cultad y la Gltima querida profesora tutora de la
Facultad. También se imparti6 la conferencia
"El sueno y su relacién con el metabolismo", por
parte del Dr. Stuart F. Quan, experto en Tras-
tornos del Dormir y Profesor "Cerald E. McGin-
nis" de Medicina del Suefo en la Escuela de
Medicina de Harvard, en Boston.

Dr. Stuart F. Quan: el sueno y el metabolismo

La Facultad de Psicologia, en convenio con el
INCMNSZ, a través de la Clinica de Trastornos
del Dormir, invité a México al Dr. Quan, quien
nos visité del 12 al 16 de agosto, e imparti6 el
seminario "Actualidades en el diagnéstico y tra-
tamiento de las alteraciones respiratorias en el
dormir", en el que los profesores de la Maestria
en Trastornos del Dormir tuvieron la oportuni-
dad de profundizar y actualizar sus conoci-
mientos en el campo.

29 de Agosto de 2016

_—

En la conferencia "El suefio y su relaciéon con
el metabolismo", el Dr. Quan sefial6 que en
las dltimas décadas, las horas de sueno habi-
tual han disminuido, a la par que la obesidad
ha aumentado. Uno de los primeros puntos
abordados fue establecer la relacion que hay
entre el suefo insuficiente y el metabolismo
de la energia y el hambre, y como estd me-
diada por dos hormonas: la leptina (secreta-
da por las células grasas), que inhibe el ham-
bre y aumenta el consumo de energfa; y la
ghrelina (secretada por células del estoma-
go), que estimula el apetito. El suefio insufi-
ciente, dijo, disminuye los niveles de leptina
y eleva los de ghrelina, inhibiendo la activi-
dad y el gasto de energia e incrementando el
apetito. De alli la relacién entre la obesidad y
el suefo insuficiente. La obesidad, problema
de salud particularmente grave en México y
en su poblacion infantil, aumenta el riesgo de
enfermedades cardiacas, hipertension, dia-
betes, y muerte temprana (asi como altera-
ciones respiratorias durante el suefio); por su
estrecha vinculacion, los trastornos del sueno

iénlo h .
también lo hacen



La Apnea Obstructiva del Suefio (AOS)

Interrupcién del flujo respiratorio en la apnea obstructiva del
sueno (AOS)

La apnea obstructiva del suefio (AOS) es la suspen-
si6n del flujo de aire durante el suefio, en la que se
mantiene el esfuerzo respiratorio.

Enfermedad que afecta gravemente la calidad del
suefio del paciente. Se asocia al sindrome metabé-
lico y a enfermedades cardiovasculares. Dos ter-
cios de quienes la sufren son obesos. La sufren, por
cada cien personas maduras de un sexo determina-
do, dos mujeres y cuatro hombres. 95% de casos
son sub-diagnosticados, sin tratamiento.

Sintomas principales: hipersomnia diurna; afecta-
cién al desempeno laboral; disminucién de calidad
de vida; accidentes automovilisticos; hipertension;
ronquido; episodios de asfixia o jadeo atestiguados.
El CPAP (Continuous Positive Airway Pressure) es
un tratamiento del AOS efectivo para mejorar la
calidad del sueio y disminuir los factores de riesgo
asociados. Involucra una mascarilla, un tubo y un
generador de presion.

Diplomado

Reafirmando una vez
més el compromiso que
la Divisién de Educacién
Continua (DEC) y nues-
tra Facultad tiene con la
formacién y actualiza-
cién de los profesionistas
en temas de relevancia para la sociedad, se llevé a
cabo, el pasado 17 de junio, la Ceremonia de
Inauguracién del Diplomado Gestion estratégi-
ca de talento humano (R.H.) y Competencias la-

Presentacion del libro “Apnea obstructiva
del sueno”

El libro presentado, en el que particip6 la Dra. Ma-
tilde Valencia Flores, responsable de la residencia
en Trastornos del Dormir de la maestria en Psico-
logia, no sélo ayudard a médicos generales, pa-
cientes y familiares a entender y enfrentar la apnea
obstructiva del suefio, sino que serd una herra-
mienta Gtil para los docentes de la Maestria en
Trastornos del Dormir, en la evaluacién, el diag-
néstico, el tratamiento y el seguimiento del AOS.
Formar profesores y alumnos actualizados en el
campo de los trastornos del dormir y sus implica-
ciones sobre la salud, con la capacidad de en-
frentar problemas na- ——— .
cionales de salud, co- APNEA

mo la obesidad y el | oestRucTIVA DEL SUERD
AOS, contribuird a que o ety o
otros profesionales de
la salud (médicos, nu-
tridlogos, etc.), detec-
ten oportunamente la
AQOS vy proporcionen
un manejo integral y
multidisciplinario. Q

trillas

Formacion y actualizacion de nuestros profesionistas

borales, en las instalaciones de la DEC. El diplo-
mado tendrd una duracion total de 240 horas.

El presidium estuvo conformado por la Mtra.
Susana Lara Casillas, Jefa de la Division de
Educacién Continua, el Lic. Humberto Patifo
Peregrina, Coordinador del Diplomado y la Lic.
Leslie Lopez, Responsable de Operacién de
Servicios Educativos. Cabe mencionar la pre-
sencia de nuestra invitada especial, la Mtra.
Mirna Rocio Valle Gémez, como representan-
te del cuerpo académico del Diplomado.
iEnhorabuena! O
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Orgullos de nuestra Facultad

Angélica Larios: la alumna olimpica de
la Facultad de Psicologia

La esgrima y la realidad virtual

El pasado 17 de agosto, el Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia present6 una amplia
semblanza de Angélica Larios Delgado, estu-
diante de nuestra Facultad. Por su singular tra-
yectoria deportiva y al desarrollo de herra-
mientas de realidad virtual para su proyecto
de doctorado, esta alumna del quinto semes-
tre del Doctorado en Psicologfa ha llamado la
atencién de distintos medios de comunica-
cién, que la han entrevistado en esta tempo-
rada de Juegos Olimpicos.

Licenciada en Psicologia por nuestra Facul-
tad y maestra en Psicologfa del Deporte por
la Universidad de Educacién a Distancia de
Madrid, Angélica Larios fue el Gnico repre-
sentante de México en esgrima (tras 20 afos
sin participacién de alguna mujer mexicana)
en las olimpiadas de Beijing, 2008. En
2012, luego de dar por concluida su carrera
atlética, en la que obtuvo diversas medallas,
en olimpiadas nacionales, universiadas, y
Juegos Centroamericanos y Panamericanos,
Angélica ingres6 al doctorado en Psicologfa.

Como proyecto de investigacion, Angélica se
propuso estudiar el proceso de toma de deci-
siones, la anticipacién y algunos
rasgos de la respuesta motora
con apoyo del Laboratorio de
Biomecanica de la Facultad de
Ingenieria en esgrimistas de alto
nivel y novatos; en colaboracién
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con un equipo de in-
vestigadores del Obser-
vatorio de Realidad Vir-
tual Ixtli de la Direccién General de Cémputo
y de Tecnologias de Informacién y Comuni-
cacién (DCCTIC) de la UNAM, promovié la
creacion y estad concluyendo el desarrollo de
un simulador virtual en el que el deportista,
armado de un mando remoto y cubierto de
elaborados sensores de movimiento, se bate
en esgrima contra un competidor virtual.

El simulador permite llevar registro de los esti-
mulos, reacciones y movimientos del partici-
pante, recogiendo datos valiosos; con estos
datos, se analizan las tomas de decisiones, en
un modelo bayesiano, en que cada nuevo
analisis incorpora el resultado previo. Se recu-
peran, asi, los efectos del aprendizaje, y las
nuevas estrategias derivadas de éstos. Con lo
aprendido, el simulador realiza nuevos ajus-
tes, incorporando, por ejemplo, la anticipa-
cién de movimientos del oponente a partir de
gestos y acciones previas. El simulador incor-
porard multiples pruebas, tanto de esgrimistas
expertos como de principiantes, y la herra-
mienta, una vez perfeccionada, permitird a
los aprendices entrenarse compitiendo contra
expertos casi infalibles.

La Facultad felicita a Angélica por todos sus
logros y la anima a llevar adelante sus pro-
yectos académicos. O



Sistema 92-1-1

Antes de que concluya 2016, México contara con
un ndmero Gnico de emergencias 9-1-1 en todo
el pafs, homologando los diferentes nimeros tele-
fonicos y servicios de emergencia que actualmen-
te operan en cada una de las entidades federati-
vas del pais. El sistema 9-1-1 opera actualmente
en muchos paises del continente americano, en-
tre ellos: los Estados Unidos de América desde
1963, Argentina, Canada, Costa Rica, Honduras,
Ecuador, Paraguay, Pert, Puerto Rico, Reptblica
Dominicana, Uruguay y Venezuela.

El Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional
de Seguridad Pdblica, a través del Centro Na-
cional de Informacion (CNI), es el responsable
de instrumentar este importante proyecto na-
cional y la Facultad de Psicologfa participara
con sus conocimientos y experiencia en la ca-
pacitacion de los operadores y supervisores
del sistema de todos los estados del pais, para

La Facultad capacitara al personal del servicio
telefonico de Emergencias 9-1-1 '

A o
que el publico reciba A
una atencién calida,
eficaz, agil, sensible e
integral, que permita
generar y fortalecer la
confianzay la credibilidad de la poblacién ha-
cia el servicio y construir un vinculo efectivo
entre el publico y las instituciones y corpora-
ciones de apoyo (Cruz Roja, Bomberos, Poli-
cia, Hospitales, Proteccién Civil, Servicios Pu-
blicos).
Es importante mencionar que en México, 9 de
cada 10 llamadas que se reciben en los servi-
cios de emergencia son llamadas de broma, lo
que representa una pesada carga para el siste-
ma y que al bloquear llamadas de verdaderos
casos de emergencia puede tener consecuen-
cias graves y hasta fatales. Disminuir su frecuen-
cia es un reto enorme de transformacion cultu-
ral en el que la Facultad deberfa trabajar. O

Refresca tu conocimiento

Prra no /@%M& en el ciller %fam

El Centro de Documentacién "Dr. Rogelio Diaz Guerrero” ha organizado el
curso de Biisqueda de Informacion Psicologica en Bases de Datos, del 5 al
9, del 19 al 23 y de 26 al 39 de septiembre, de 10:00a 12:00 h., de 12:00 a
14:00 h. y de 17:00 a 19:00 h.

El Curso se imparte dos horas diarias, de lunes a viernes y para acreditarlo tienes que cubrir 10
horas; el cupo minimo para apertura del curso es de 6 personas, el cupo méaximo es de 10.
Informes con la Coordinadora del Centro Lic. Adriana Cruz Romero, a los correos electrénicos:
adcruzro@unam.mx o adrianacruzromero@hotmail.com, teléfonos: 41236, 56 22 22 45. QO

29 de Agosto de 2016
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i(omo influye la plasticidad cerebral en el sindrome de Down?

Cada ano la Division de
Investigacion y Posgrado or-
ganiza una serie Conferen-
cias de Investigacién ahora,
como parte de su 7o. Ciclo,

me de Down”, que dictard el
Dr. Octavio Garcia, de las
13:00 a las 15:00 h.

Se entregard constancia con
valor curricular si asistes a las
presentard cuatro conferen- cuatro conferencias del Ciclo
cias magistrales durante el de Investigacion.

semestre 2017-1, en el Auditorio Luis Lara | Para mayores informes y registro acudir a la
Tapia, Edificio “A”. Divisién de Estudios de Posgrado e Investiga-
cién, cubiculos “E104 y E105”, Ter. piso del
Edificio “E”. A las personas que ya se registra-
ron solo se le pasara lista al inicio de cada con-
ferencia (el registro inicia a las 12:30 h.). O

Este Ciclo iniciard el 7 de septiembre del ano
en curso, con la conferencia magistral “Enten-
diendo la plasticidad cerebral en el sindro-

Acompanamientos Grupales

La Coordinadora del Programa Institucional de Tutorfa te invita a inscribirte a los Acompafamien-
tos Grupales que tiene programados para los meses agosto y septiembre.

TIPO DE No. de lugares
TEMA DEL ACOMPARAMIENTO AREA DIA ASIGNADO FECHA | HORA | LUGAR ACOMPANAMIENTO disponibles PROFESOR (A)
AGOSTO
CIENCIAS
4POR QUE ELEGIR PSICOLOGIA? COGNMVO MARTES | 30 DE AGOSTO | 10:00 A 12:00 HRS. | SALA DE JUNTAS | PSICOCHARLA | s5a8 | MIRO: R::OI;FUC;IBPAIM
CONDUCTUALES
SEPTIEMBRE
LA PARTICIPACION DEL PSICOLOGO
CLINICO EN LA FORMACION DE DIALOGANDO ENTRE
ORGANIZACIONES SIN FINES DE CLNICA JUEVES 1 DE SEPTIEMBRE | 10:00 A 12:00 HRS. PENDIENTE COLEGAS 0als LIC. ELSA FABIAN ROJAS
LUCRO Y LA INTERVENCION SOCIAL.
YTy g PRy Ty
= I AL EnAYSOAAL PSICOFISIOLOGIA JUEVES 1 DE SEPTIEMBRE | 12:00 A 14:00 HRS. | SALA DE JUNTAS RN 5a8 LIC. JOSE LUIS ORTEGA SAENZ
CEREBRO? ENTRE PARES
J,QIIE HACER PARA QUE LOS ALUMNOS|
NO DIGAN: “jESTA FUE MI PEOR OGA
CLASE!". INVESTIGACIONES SOBRE LAS| EDUCATIVA LUNES 5 DE SEPTIEMBRE | 11:00 A 13:00 HRS PENDIENTE DAL comﬂ‘“! 0als DR. JESUS CARLOS GUZMAN
BUENAS Y MALAS PRACTICAS DE
£TE INTERESA HACER UNA TESIS EN FEsT T
PSICOLOGIA CLINICA?. TE PLATICO MI cLiNica MIERCOLES 7 DE SEPTIEMBRE | 12:00 A 14:00 HRS. | SALA DE JUNTAS 5a8 PSIC. ANGEL ARTURO VILLAREAL
EXFERIENCIA ENTRE PARES
LA ENSENANZA DE LA ESTADISTICA EN
PSICOLOGIA UTILIZANDO MIRO. MARCO VERDEJO
HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS DE METODOLOGIA JUEVES 8 DE SEFTIEMBRE | 12:00 A 14:00 HRS. | SALA DE JUNTAS PSICOCHARLA 508 MANZANARES
| ____ANALISIS DE DATOS. _
SOY PSICOLOGA Y TRABAJO EN UN
LABORATORIO DE SUERO ;QUE HAGO | PSICOFISIOLOGIA. LUNES 26 DE SEPTIEMBRE | 10:00 A 12:00 HRS | SALA DE JUNTAS Ac‘:ﬂ;&’l‘:’:‘? 2 s5a8 Lo M"’égmf; SASRD
AHI?.... MIS SUENOS
‘QUIERES ESTURIAR PSICOLOGIA
& DIALOGANDO ENTRE DRA. MARIA DEL CARMEN
CIIIIJNOI.ISG'::&:]IJG ES Y QUE ESPECIALIDAD LUNES 26 DE SEPTIEMBRE | 12:00 A 14:00 PENDIENTE COLEGAS wals MONTENEGRO NUREZ

Informes en la Coordinacion del Programa Institucional de Tutorfa, que se localiza en el Edificio
“C”, 1er piso. Tel. 56 22 24 37. QO

|
29 de Agosto de 2016



AMPLIA TU CONOCIMIENTO EN LA DEC

— Diplomado tubre, de 16:00 a 21:00 h., en la dltima
sesi6n el horario sera de 16:00 a 20:00 h.
Se requieren documentos probatorios de
ser estudiantes de psicologia, psicologos,
profesionistas afines al drea de recursos
humanos o gerentes que tengan contacto
directo con el personal.

— Actualizacion de estrategias docentes para
educacion inicial y preescolar. Impartira:
Mtra. Libia Gémez Altamirano. Inicia el 28
de septiembre, a las 16:00 h. Se requieren
documentos probatorios de ser asistente edu-
cativo, puericulturista, psicélogo o profesionis-
ta afin al area educativa. 0 La comunicacion efectiva: clave de tu de-

sarrollo personal y profesional. Impartira:

- Conferencia Mtro. Pablo King Alvarez. Del 28 de sep-

0 Manejo de limites en educacion basica. tiembre al 26 de octubre, de 17:00a 21:00
Impartird: Mtra. Gloria Romero Carbajal. El h. Para publico en general; interesados en
19 de septiembre, de 17:00 a 20:00 h. Se re- mejorar sus procesos de comunicacion.

quieren documentos probatorios de ser profe-

L " 1 La intervencion clinica en las relaciones
sionistas de educacion bésica.

de pareja. Impartird: Dra. Lourdes Elena

0 Aprender a leer y leer para aprender. Impar- Fernandez Rius. Del 4 de octubre al 22
tird: Mtra. Carime Hagg Hagg. El 4 de octu- de noviembre, de 16:00a 19:00 h. Se re-
bre, de 16:00 a 19:00 h. Se requieren docu- ~ quieren documentos probatorios de ser
mentos probatorios de ser asistentes educati-  estudiante de psicologfa o psicélogo.

vos, puericulturistas, psicélogos o profesionis-

y p ! Q Trastornos ocupacionales. Impartira:
tas afines al drea educativa.

Dra. Erika Villavicencio Ayub. Del 5 al 26
— Taller de octubre, de 16:00 a 21:00 h. Se re-
quieren documentos probatorios de ser es-

0 Elaboracion de material diddctico de mate- ; ) y —
tudiante de psicologia o Psicélogo.

madticas para preescolar. Impartird: Mtra. Li-

bia Gomez Altamirano. Del 3 de octubre al Informes e inscripciones en el teléfono 55 93

28 de noviembre, de 16:00a 19:00 h. Sere- 60 01, exts. 106 y 108, en la pagina:

quieren documentos probatorios de ser asis- http://dec.psicol.unam.mx o en el correo:

tente educativo, puericulturista, psicélogo o edu.presencial@unam.mx

profesionistas afines al drea educativa. +*DESCUENTO**. 10 % si presenta
— Cursos credencial vigente de exalumno o de
docente de la UNAM o si se inscribe
con 15 dias hébiles de anticipacion.
Descuento especial a grupos. O

O Entrevista de seleccién por competencias
laborales. Impartira: Dra. Erika Villavicen-
cio Ayub. Del 26 de septiembre al 11 de oc-

o
o
°
c
]
=
o]
o
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Historias de la

Facultad de Psicologia de la UNAM

Te invitamos al Ciclo de Conferencias: Historia de la Psicologia, que organizan la Division Siste-
ma Universidad Abierta (DSUA-P), el Area de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento, el Semi-
nario de Historia y Filosofia de la Psicologia y el proyecto de investigacién Indagaciones cognosciti-

vas acerca de la ensenanza de la filosofia y de la ciencia (DGAPA-PAPIIT IN 402515).

Jueves 22 de septiembre, ala 17:00 h.

Miércoles 28 de septiembre,10:00 h.

Historia de la Psicologia épara que?
Dra. Zuraya Monroy Nasr

Devenir, Filias y Fobias del Conductismo
Mtra. Nury Doménech Torrens
Cientificidad del Psicoandlisis

Mtro. Jorge O. Molina Avilés

Modera: Lic. Rubén Miranda Salceda.

Historias de la Facultad de Psicologia
de la UNAM

Dr. German Alvarez Diaz de Le6n

El reto de la medicién en Psicologia
Mtro. David Raunel Reyes Dominguez
El impacto Historico del Psicoandlisis

Mtra. Yolanda Bernal Alvarez

Modera: Lic. Blanca Reguero Reza

Este Ciclo de Conferencias se realizara en el Auditorio “Dr. Luis Lara Tapia”,
planta baja, Edificio “A”. O
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Seguridad

Tu participacion es la seguridad de todos

La Secretaria de Atencién a la Comunidad Universitaria ofrece algunas recomendaciones
basicas de seguridad personal.

En el transporte universitario.

1 . Si usas taxi, fijate que tenga placas oficiales y taximetro.
2. Verificar que el chofer sea el mismo del tarjeton.
3. Cerrar cristales y poner seguro a las puertas.
4.. Tener a la mano el dinero para pagar.
5. Asegiirate de que tu ruta es la correcta.
6. Mantenerse pendiente del trayecto.

7 . Cargar tus pertenencias al frente.

8. Si alguien te molesta, levata la voz y pide ayuda.

9. Anticipa tu descenso.

1 0. Si crees que alguien te sigue al bajar, deténte donde haya gente.
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En caso de emergencia utilizar los postes y teléfonos amarillos o
marcar desde cualquier extension dentro del campus: 55. Teléfono de emer-
gencia: 56 16 05 23, pagina: www.serviciosalacomunidad.unam.mx O
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Rectores de la UUINAM

El Rector es el jefe nato de la Universidad, su represen-
tante legal y presidente del Consejo Univesitario. Es de-
signado por la Junta de Gobierno de la Institucion, y
dura en su encargo cuatro afos con la posiblidad de ser
reelegido una sola vez. Para ser Rector se requiere ser
mexicano por nacimiento, mayor de 35 y menor de 70
anos, poseer un grado superior al de bachiller, contar
por lo menos con 10 afos de servicios docentes o de
investigacion en la Universidad, haberse distinguido en
su especialidad y ser persona honorable y prudente.

Entre sus facultades y obligaciones principales estdn
las de cuidar el exacto cumplimiento de la Ley Orga-
nica, de las disposiciones de la Junta de Gobierno y

Joaquin Eguia Lis (1833-1917)

Naci6 en la Ciudad de México. Estudié becado en el Colegio de
San lldefonso en 1848. Se titulé de abogado en 1861. Desempend
los cargos de: Rector del Colegio de San Ildefonso durante la épo-

ca imperial.

Profesor de Derecho Patrio y Derecho Canénico en la Escuela Na-
cional de Jurisprudencia. Director del Registro Pablico de la Pro-
piedad en 1874. Rector de la Universidad Nacional del 22 de sep-
tiembre de 1910 al 22 de septiembre de 1913. Fue miembro del
Colegio de Abogados y de la Sociedad de Geograffa y Estadistica.

Ezequiel Adeodato Chavez (1868-1946)

Estudios en 1913.

Rector de la Universidad de México durante dos periodos: del 1
de diciembre de 1913 al 2 de septiembre de 1914 y del 28 de
agosto de 1923 al 8 de diciembre de 1924. Miembro de diversas
instituciones culturales y cientificas de México y el extranjero.
https://www.unam.mx/acerca-de-la-unam/organizacion/rector
https://www.unam.mx/acerca-de-la-unam/unam-en-el-tiempo/

lista-cronologica-de-rectores Q

Nacié en Aguascalientes, Aguascalientes. Curs6 sus estudios en la
Escuela Preparatoria y en la Escuela de Jurisprudencia. Se titulé
de abogado en 1891. Fue comisionado por Justo Sierra en 1903
para hacer los estudios previos a la creacion de la Universidad
Nacional y redact6 la parte medular de su Ley Constitutiva.

En 1970 obtuvo el grado Honoris Causa de la Universidad Nacio-
nal de México. Desempend los cargos de: Subsecretario de
Instruccién Publica y Bellas Artes de 1905 a 1911. Director de la
Escuela Nacional Preparatoria. Director de la Escuela de Altos

de las resoluciones que dicte el Consejo Universita-
rio; formar las ternas de entre las cuales la Junta de
Gobierno designa a los directores de facultades, es-
cuelas e institutos; nombrar a los directores de los
centros -previa exploracién de la opinion de las co-
munidades correspondientes-; ejercer la direccion
general del gobierno de la Universidad en materias
no reservadas al Patronato, asf como velar por el es-
tricto cumplimiento de las normas que rigen la vida
institucional, para lo cual procurarda que el orden
académico no se interrumpa.

A partir de este nimero, te presentaremos los Recto-
res que han regido a nuestra Universidad:
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DIRECTORIO

Dr. German Palafox Palafox
Director

Lic. Gabriel Vazquez Fernandez
Secretario General

C. Francisco Javier Montes Villa
Secretario Administrativo

Dra. Sofia Rivera Aragén
Jefa de la Divisién de Investigacion
y Posgrado
Dr. Oscar Zamora Arévalo
Jefe de la Division de Estudios Profesionales

Dra. Kirareset Barrera Garcia
Jefa de la Divisién del Sistema de
Universidad Abierta

Mtra. Susana Lara Casillas
Jefa de la Divisién de Educacién Continua
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Es una publicacion trisemanal. El No. 284 correspon-
diente al 29 de Agosto de 2016, Afio XXI, Volumen 21,
se terminé de imprimir en agosto de 2016, en los Talleres
Graficos de la Facultad de Psicologia de la UNAM (Av.
Universidad No. 3004, Col. Copilco-Universidad, C.P.
04510, México, D.F.). El Tiraje consta de 1,000 ejem-
plares. Editora responsable: Psic. Ma. Elena Gomez
Rosales. Certificado de licitud de titulo No. 9889 y
de contenido No. 6928. Reserva de titulo No.
3014/96. Impreso y hecho en México.

Diseo y formacion: Teodoro Mareles S. y Lic. Rosa
Isela Garcia S., Redaccion y revisién: Lic. Rosa Isela
Garcia Silva y Revision técnica: Lic. Aurelio J. Graniel
Parra. Impresién: Departamento de Publicaciones.
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