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Días de asue to
Por es te me dio, le in for ma mos

que el 1, 2 y 21 de no viem bre de

es te año, son días de asue to

apro ba dos por el Co le gio de Di -

rec to res de Fa cul ta -

des y Escue las en su

se sión del 27 de ene -

ro de 2016 y por la

Co mi sión de Tra ba jo

Aca dé mi co del H.

Con se jo Uni ver si ta rio 

en su se sión del 16 de 

fe bre ro de 2016.

Alum na de la Fa cul tad ga nó be ca
pa ra es tu diar en Ma drid

Por pri me ra oca sión, una es tu dian te de nues tra Fa cul tad re -

sul tó se lec cio na da por la Uni ver si dad Au tó no ma de Ma drid

(UAM) co mo uno de los seis alum nos de la UNAM que cur sa -

rán es tu dios de tiem po com ple to den tro del Pro gra ma de Be -

cas UAM-San tan der pa ra alum nos de li cen cia tu ra y pos gra do.

Por mé ri tos pro pio, Dia na Nohe lí Sin sún Me di na, quien es es -

tu dian te del Sis te ma Uni ver si dad Abier ta, cur sa el 5º se mes -

tre y lle va un pro me dio de 9.84, cur sa rá el ci clo es co lar 2017-2 en la pres ti gia da uni ver -

si dad es pa ño la.

El Pro gra ma de Be cas UAM-San tan der bus ca con tri buir al pro gre so cien tí fi co y téc ni co,

y la coo pe ra ción en tre las uni ver si da des de Amé ri ca La ti na y la UAM.

¡Enho ra bue na, Dia na Nohe lí! m
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El pa sa do mar tes 11 de oc tu bre, la Fa -

cul tad de Psi co lo gía fue se de de la plá ti -

ca in for ma ti va “Co no ce las opor tu ni da -

des de es tu dio y be cas que te ofre ce

Har vard Gra dua te School of Edu ca tion

(HGSE)”, con la pre sen cia de Lau ra

Amrein, di rec to ra aso cia da de Admi sio -

nes y ge ren te de Re clu ta mien to Inter -

na cio nal de HGSE, Pa tri cia Vi lla rreal,

di rec to ra eje cu ti va de la Fun da ción

Mé xi co en Har vard AC, y Ma. Ele na

Orte ga, ex be ca ria del pro gra ma.

La plá ti ca in for mó so bre la ofer ta aca -

dé mi ca de la HGSE, sus li cen cia tu ras y 

pro gra mas de maes tría, las dis tin tas

mo da li da des de mo vi li dad, y las fe -

chas de pos tu la ción y re qui si tos que

de ben cum plir los alum nos pa ra ser

can di da tos a sus pro gra mas, co mo el

do mi nio del idio ma in glés, el avan ce

en por cen ta je de cré di tos y el pro me -

dio aca dé mi co.

Lau ra Amrein des ta có la im por tan cia

de que los alum nos va lo ren y re co noz -

can la for ma ción aca dé mi ca que les

brin da la UNAM y se atre van a ex pe ri -

men tar fue ra de ca sa.

Pa tri cia Vi lla rreal ex pu so las op cio nes de

apo yos eco nó mi cos a que pue den as pi -

rar los alum nos pa ra rea li zar su mo vi li -

dad, así co mo la op ción de tra ba jar al fi -

na li zar el in ter cam bio. Instó a los alum -

nos a de di car tiem po pa ra ele gir qué Uni -

ver si dad y pro gra ma de mo vi li dad se

ade cua a sus pro yec tos, con si de ran do el

re co no ci mien to que les brin da rá es tu diar 

en una uni ver si dad de pres ti gio in ter na -

cio nal.

Ma. Ele na Orte ga, ex be ca ria del pro -

gra ma, com par tió su ex pe rien cia de

mo vi li dad en la Har vard Gra dua te

School of Edu ca tion, des de su pos tu -

la ción, el trá mi te de apo yo eco nó mi -

co y así co mo los gran des be ne fi cios

per so na les y aca dé mi cos que co se chó 

al fi nal.

Fi nal men te, los alum nos allí pre sen tes 

plan tea ron sus du das e in quie tu des,

que fue ron res pon di das am plia y cor -

dial men te por las dis tin tas po nen tes.

Si te in te re san es tas op cio nes, acu de al

De par ta men to de Mo vi li dad Estu dian til 

de la Fa cul tad, con la Lic. Vi ri dia na

Alba rrán Ra mí rez (edi fi cio C, plan ta ba -

ja, cubícu lo 39), o es cri be a:

movilidad.psicologia@unam.mx 

El li bro “Psi co lo gía del tra ba jo: Un en tor no de

fac to res psi co so cia les sa lu da bles pa ra la pro duc -

ti vi dad”, del Dr. Je sús Fe li pe Uri be Pra do (coor -

di na dor y au tor), fue pre sen ta do el pa sa do 20

de oc tu bre por cua tro de sus 25 au to res o coau -

to res, los doc to res Jua na Pat lán, Emma nuel Mar -

tí nez, Her man Litt le wood, y el pro pio Fe li pe

Uri be, así co mo por el di rec tor de la Fa cul tad de 

Psi co lo gía, el Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox.

La obra es tá or ga ni za da en 14 ca pí tu los dis tri -

bui dos en tres gran des sec cio nes: Ca li dad de

vi da; Des gas te ocu pa cio nal; y Sa lud y pro -

duc ti vi dad.

Los au to res del pa nel ex pu sie ron sus apre cia -

cio nes per so na les so bre la obra, y se re fi rie ron a 

sus ca rac te rís ti cas co mo obra li te ra ria y a su

per ti nen cia cien tí fi ca y de in ves ti ga ción. Des ta -

ca ron la va lio sa apor ta ción que re pre sen ta pa ra 

es tu dian tes y pro fe sio na les del área que, a tra -

vés de es te li bro, pue den co no cer apor ta cio nes

teó ri cas y de in ves ti ga ción rea li za das ori gi nal -

men te por co la bo ra do res de ta lla in ter na cio nal

    Acti vi da des rea li za das

Har vard en la Fa cul tad de Psi co lo gía
Opor tu ni da des de es tu dio y be cas con Har vard Gra dua te School of Edu ca tion

Psi co lo gía del tra ba jo: Li bro de Fe li pe Uri be
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de Espa ña, Re pú bli ca Do mi ni ca na, Co lom bia, Chi le y Mé xi co

so bre te mas re la cio na dos con ca li dad de vi da, es trés, sa lud y

pro duc ti vi dad re la cio na da al com por ta mien to la bo ral.

Los tra ba jos de la obra abor dan una va rie dad de fac to res psi co -

so cia les, co mo: His to ria de la psi co lo gía la bo ral, Fe li ci dad en el

tra ba jo; Ca li dad de vi da; Esti lo de vi da y sa lud en el tra ba jo; Fac -

to res de ries go psi co ló gi co en el tra ba jo; Jus ti cia in ter per so nal y

per so na li dad; Sín dro me de que mar se por el tra ba jo o des gas te

ocu pa cio nal (bur nout) y su re la ción con com pro mi so, cli ma,

cul tu ra or ga ni za cio nal, sa tis fac ción y con tra to psi co ló gi co; Psi -

co lo gía am bien tal; El ci clo o rit mo cir ca dia no, es tre so res y pro -

tec to res de pro fe sio na les de la sa lud; Li de raz go y Car ga men tal.

To dos es tos te mas, que in vo lu cran apor tar al bie nes tar de los

tra ba ja do res y sus fa mi lias por me dio del tra ba jo con sa lud y

pro duc ti vi dad, im pli can teo rías, téc ni cas y pro ble mas ac tua les

de la sa lud ocu pa cio nal en un con tex to na cio nal e ibe roa me ri -

ca no, con ca rac te rís ti cas y en tor nos en al gu nos as pec tos si mi la -

res y en otros di fe ren tes, se gún se apre cian los paí ses y co mu ni -

da des la bo ra les en tér mi nos de seg men ta ción.

En sus re fle xio nes, el Dr. Pa la fox se ña ló que, aun que Mé xi co es

la 15ª eco no mía del mun do, ocu pa el lu gar 51 de com pe ti ti vi -

dad glo bal; los me xi ca nos tra ba ja mos 26% más ho ras que el

pro me dio de los paí ses de la OCDE, pe ro ga na mos una cuar ta

par te del in gre so; y no so mos par ti cu lar men te pro duc ti vos. Es

cla ra la im por tan cia de abor dar los te mas que to ca es ta obra, di -

jo, pues a ma yor car ga de la bo ral, ma yor fa ti ga, es trés, des gas te

y ries gos en el tra ba jo, que sig ni fi can preo cu pa ción por la sa lud,

ma la ca li dad de vi da y el de se qui li brio en tre el tra ba jo y la fa mi -

lia o el ocio.

Se ña ló, sin em bar go, que le hu bie ra gus ta do ha llar en el li bro re -

fle ja da con ma yor cla ri dad y pro fun di dad la re la ción de los dis -

tin tos fac to res ana li za dos con la pro duc ti vi dad, y víncu lo que

en con tró só lo en dos de los ca pí tu los. Argu men tó que el li bro se

en fo ca en la sa lud de los tra ba ja do res y sus fa mi lias, as pec to ver -

da de ra men te im por tan te, pe ro que fal ta una co ne xión con los

re sul ta dos ob je ti vos bus ca dos por la or ga ni za ción en que se in -

ser tan. El psi có lo go del tra ba jo ha pues to mu cho én fa sis en el

diag nós ti co, co men tó, y po co en la in ter ven ción, di vor cia do de

los ob je ti vos de los di rec ti vos y los fi nan cie ros. El ries go, re fi rió,

es que, en tan to no atien dan los ob je ti vos de la or ga ni za ción, só -

lo ten drán un pa pel mar gi nal en és ta. Así, los psi có lo gos de be re -

mos en fo car nos en con tri buir a di chos ob je ti vos, sin per der la

aten ción en tor no al bie nes tar del ser humano.

Al fi nal, los pre sen ta do res con clu ye ron que las apor ta cio nes de

es tos li bros, coe di ta dos por la Fa cul tad de Psi co lo gía en co la bo -

ra ción con un se llo co mo Ma nual Mo der no, re sul tan muy re le -

van tes pa ra el de sa rro llo de la Psi co lo gía del Trabajo en el

contexto académico.

La Me sa re don da “He ForS he y Más”, or ga ni za da por el Dr. Gil -

ber to Li món Arce, se rea li zó el pa sa do 21 de sep tiem bre en el

Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia. Dio ini cio con la po nen cia “Ma -

dres e hij@s: cuan do los víncu los afec ti vos de ri van en mal tra to”, 

del Dr. Jor ge Ro ge lio Pé rez Espi no sa, es tu dio so del mal tra to es -

co lar y pro fe sor de la Fa cul tad de Psi co lo gía, quien ex pu so que

en un mun do tec no lo gi za do y ve loz, con pre sen cia cons tan te de 

hos ti li da des, au men ta la di fi cul tad pa ra con vi vir en ar mo nía y

paz; de allí la im por tan cia de for mar psi có lo gos sen si bles a las

ne ce si da des aje nas, que se pan ayu dar a re sol ver con flic tos por

me dio del diá lo go y los acuer dos. Entre los múl ti ples fac to res del 

mal tra to in fan til, se en fo có en las re la cio nes vin cu la res en tre las

ma dres y sus hi jos e hi jas, des ta can do el ob je ti vo de pro mo ver el 

buen tra to y evi tar la de ses pe ran za.

En su char la “La UNAM, He ForS he y la vio len cia de gé ne ro:

avan ces y de sa fíos pa ra la in ter ven ción psi co ló gi ca”, el Mtro. Fe -

li pe Eduar do Re yes Pé rez Sil va, quien in ves ti ga la cons truc ción

de la vio len cia con tra las mu je res co mo pro ble ma pú bli co en

Mé xi co y re pre sen ta a la aso cia ción ci vil Hom bres por la Equi -

dad en el equi po téc ni co del Con se jo pa ra la Pre ven ción y Erra -

di ca ción de la Vio len cia de Gé ne ro en la Ciu dad de Mé xi co,

abun dó, asi mis mo, en la im por tan cia de in te grar en la for ma -

PEN SAR EL GÉ NE RO

Pa ra la Uni ver si dad y pa ra la Fa cul tad de Psi co lo gía, abor dar el gé ne ro y re fle xio nar en tor no de sus di ver sos fe nó me nos, y los re tos y 

pro ble mas que pla tea pa ra la so cie dad, es una ta rea aca dé mi ca per ma nen te, más allá de mo men tos e im pul sos de re le van cia an te

los me dios. En es te nú me ro se da cuen ta de dos in te re san tes ac ti vi da des aca dé mi cas rea li za das en tor no al gé ne ro en la Fa cul tad.

He ForS he y Más: me sa re don da

m
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ción pro fe sio nal y en la la bor co ti dia na de uni ver si ta rios y pro fe -

sio nis tas, una pers pec ti va am plia, com ple ja y sen si ble an te la

vio len cia de gé ne ro, que per mi ta la de tec ción, erra di ca ción y

pre ven ción de es te pro ble ma, del que to dos so mos su je tos. Co -

mo psi có lo gos, pa ra al can zar una so cie dad li bre de vio len cia, se

re quie re tra ba jar con los afec tos, con hom bres y mu je res, con

una pers pec ti va de gé ne ro y re la cio nal, y crear es pa cios de re fle -

xión so bre las ex pre sio nes de gé ne ro, de las se xua li da des, de la

di si den cia y de los de re chos hu ma nos.

Tres de las char las abor da ron la ne ce si dad de in cor po rar al hom -

bre y re plan tear su pa pel en la re fle xión y so lu cio nes a la vio len -

cia de gé ne ro. El Mtro. Fran cis co E. Cer van tes Islas, di rec tor de

CORAZONAR, y de Abrien do Sen de ros Ha cia la Re con ci lia -

ción, aso cia cio nes ci vi les de di ca das a pro mo ver la equi dad de

gé ne ro, los de re chos hu ma nos, y la cul tu ra ciu da da na del buen

tra to, pre sen tó la po nen cia “Círcu lo Abier to pa ra Hom bres; una

nue va pro pues ta pa ra el tra ba jo con y pa ra hom bres”. Des ta có

en ella la im por tan cia de ge ne rar es pa cios de re fle xión, co mo

He ForS he y Más, pa ra ir a fon do so bre lo que im pli ca el com pro -

mi so mas cu li no y so cial den tro de la Uni ver si dad y el país an te la 

vio len cia ha cia las mu je res, con el ob je ti vo de for mu lar re la cio -

nes de ma yor res pe to, go zo y cre ci mien to; y re crear es pa cios de

re fle xión mu tua, ho ri zon tal, fra ter na y res pon sa ble.

Por su par te, el Dr. Juan Gui ller mo Fi gue roa Pe rea, es pe cia lis ta

en es tu dios so bre mas cu li ni da des, co la bo ra dor de la Fa cul tad

La ti noa me ri ca na de Cien cias So cia les (FLACSO, Mé xi co y

Argen ti na), la Uni ver si dad Pe rua na Ca ye ta no He re dia y el Insti -

tu to Chi le no de Me di ci na Re pro duc ti va, plan teó cin co pre gun -

tas en su po nen cia “La igual dad de gé ne ro des de una mi ra da re -

la cio nal”, en tre és tas: En He ForS he, ¿la igual dad de gé ne ro se

in ter pre ta co mo ac ción afir ma ti va, co mo al go re la cio nal o co mo 

em po de ra mien to mu tuo, con sus res pec ti vas es pe ci fi ci da des

con tex tua les?;¿Qué se in clu ye en la ca te go ría ‘vio len cia de gé -

ne ro’ co mo ex pe rien cia vi vi da por mu je res y por va ro nes?; y

¿Ha ría sen ti do in ten tar ta lle res de otre dad en el pro ce so de

cons truir lo re la cio nal del gé ne ro y de en ten der, sen tir y re sig ni -

fi car la no ción de di fe ren cia?

En la char la fi nal de la me sa re don da, su coor di na dor, el Dr. Gil -

ber to Li món Arce, pro fe sor del pos gra do de la Fa cul tad, con

doc to ra do en Psi co lo gía So cial por la Uni ver si dad Au tó no ma de

Bar ce lo na, ex pre só su preo cu pa ción por las ten den cias que ven

só lo en el hom bre el ori gen de la vio len cia de gé ne ro y se en fo -

can ex clu si va men te en la vio len cia ejer ci da por el hom bre ha cia

la mu jer, en tan to que la vio len cia bi di rec cio nal se va nor ma li -

zan do co mo es ti lo re la cio nal, y ca da vez más mu je res vio len tan

a sus pa re jas hom bres. La vio len cia, se ña ló, no es un fe nó me no

ins cri to en los ge nes de los hom bres, ni en los ge nes hu ma nos, y

al abor dar la de ma ne ra ais la da se pier de de vis ta el con tex to so -

cial en el que se ma ni fies ta y, por tan to, el ho ri zon te cul tu ral,

po lí ti co y eco nó mi co en que se in ser ta.

El pa sa do 6 de oc tu bre se rea li zó la me sa re don da “Las Expe -

rien cias Con tra dic to rias del Po der en tre los Hom bres y las Mu je -

res”, con la par ti ci pa ción de tres es pe cia lis tas: la Dra. Pa tri cia

Co rres Aya la, pro fe so ra de la Fa cul tad quien es tu dia las ba ses fi -

lo só fi cas de la Psi co lo gía y las re la cio nes de pa re ja, se xua li dad y

gé ne ro, des de la sub je ti vi dad y la so cie dad; el Mtro. Ri car do

Ayllón Gon zá lez, co fun da dor de GENDES (Gé ne ro y De sa rro llo

AC), que tra ba ja en la con duc ción de gru pos de hom bres con tra

la vio len cia in tra fa mi liar; y la Mtra. Pa tri cia Be do lla Mi ran da,

aca dé mi ca de la Fa cul tad, quien par ti ci pa en el Pro gra ma de Se -

xua li dad Hu ma na (PROSEXHUM) y se es pe cia li za en pers pec ti -

va de gé ne ro, se xua li dad fe me ni na y mas cu li na, y vio len cia de

gé ne ro, y quien ac tuó tam bién co mo mo de ra do ra.

En la me sa se co men tó que era un pri vi le gio con tar con el es pa -

cio y el pú bli co uni ver si ta rio pa ra re fle xio nar y de ba tir so bre el

po der des de el gé ne ro; ta rea que no es fá cil, pues im pli ca cues -

tio nar es te reo ti pos y mi tos que con clu yen que el po der lo pue de 

en su ciar to do, que es só lo pa ra los hom bres am bi cio sos, o que a

po cas mu je res les in te re sa. Esto ocu rre, so bre to do, al ana li zar la

sub je ti vi dad de mu je res y hom bres en cul tu ras don de es tá in vi si -

bi li za do un sis te ma de se xo o gé ne ro asi mé tri co, que im po ne

de seos y ge ne ra su mi sio nes.

De en tra da, se se ña ló en la me sa que el pla cer no se en cuen tra

ais la do; que for ma par te de al go in crus ta do en el cuer po, en la

sub je ti vi dad, y que el pla cer del po der y el po der del pla cer tam -

bién es tán allí, co mo fuen te mo ti va cio nal del com por ta mien to

de hom bres y mu je res; por ello pue de es ta ble cer se que la pro vi -

sión de po der re sul ta fun da men tal.

El po der en tre hom bres y mu je res: Expe rien cias con tra dic to rias

Vie ne de la pág. 3.
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Este plan tea mien to per mi te abrir un gran nú me ro de in te rro -

gan tes, co mo: ¿qué es te ner po der?, ¿de qué sig ni fi ca dos es tá

cons trui do?, ¿hay di fe ren cias en las for mas de ejer cer lo se gún

el se xo o gé ne ro de las per so nas?, ¿có mo lo ejer ce mos?, ¿en

qué lu ga res ocu pa mos el po der hom bres y mu je res?, ¿qué po -

der?, ¿hay un po der fe me ni no, no co no ci do o re co no ci do?,

¿cuá les son la im pli ca cio nes o al can ces de re co no cer di fe ren -

cias de se xo o gé ne ro en el uso del po der?, ¿cuá les son las for -

mas y ca li dad de las es tra te gias uti li za das por las mu je res y los

va ro nes?, ¿cuá les son las re la cio nes en tre el gé ne ro, las mas cu -

li ni da des y el po der?, ¿de qué mo do las nor mas so cia les y cul -

tu ra les de las mas cu li ni da des mo de lan las re la cio nes de po der

y las de si gual da des de gé ne ro?

Po der, amor, vio len cia, sub je ti vi da des se xua les y gé ne ro son

pro ta go nis tas de nues tra his to ria, que con den san la ma yor par te

del “so ni do y la fu ria” de la vi da y que ad mi ten las re fle xio nes

que se tra ba ja ron en la me sa del 6 de oc tu bre con el fin de in ten -

tar cons truir se, co mo psi có lo gos, en la res pon sa bi li dad de la li -

ber tad in ter e in tra gé ne ro. Se se ña ló que és ta no es ta rea fá cil; pe -

ro las uto pías se al can zan con es fuer zo y pa cien cia: una al ter na ti va

mu cho me jor al con for mis mo y la de so la ción. Por ello, se pro pu so

in ten tar que es te si glo XXI se con vier ta en el “Si glo de pla ce res y

amo res”, y que és tos sean la ba se pa ra ser más igua les, y de jar de

ver nos en la de si gual dad. El cam bio en la his to ria del po der en los

tiem pos del gé ne ro pue de ser cla ve pa ra una trans for ma ción psi co -

ló gi ca y cul tu ral en las so cie da des mo der nas.

Al in te rior de la Fa cul tad, la Coor di na ción

de Psi co lo gía Clí ni ca y de la Sa lud or ga ni zó,

el 10 y 11 de oc tu bre, en el Au di to rio Dr.

Luis La ra Ta pia, las me sas re don das “Apor -

ta cio nes de la Psi co lo gía a la Sa lud Men tal”.

En la pri me ra me sa, de di ca da a la Sa lud

Men tal de los Ni ños, los pro fe so res Jor ge

Pé rez, Sal va dor Cha va rría, Alma Mi reia

Ló pez, Fran cis co Espi no sa y Eva Ma ría

Espar za, ex pu sie ron en tor no a la im por -

tan cia que tie nen en la ni ñez los fac to res

cons ti tu cio na les y ge né ti cos de la per so -

na li dad y sus de se qui li brios. Tam bién

men cio na ron otras in fluen cias im por tan -

tes, co mo la ex pe rien cia del na ci mien to,

las re la cio nes tem pra nas con los pa dres,

la se xua li dad, las pér di das, los mie dos y

la ma ne ra de vi vir es ta an sie dad. 

Se gún re fi rie ron, es tas ex pe rien cias cru cia -

les, vi vi das en las pri me ras eta pas de la vi da 

del ser hu ma no en el nú cleo fa mi liar, van

es ta ble cien do de ter mi na das pau tas de

con duc tas, de sen ti mien tos, fan ta sías y re -

la cio nes in cons cien tes e in ter per so na les,

que se en cuen tran en la raíz de los pro ble -

mas, por lo que se ña la ron la im por tan cia

de aten der la sa lud men tal de las ma dres y

pa dres de los in fan tes, ya que sus pro ble -

mas re per cu ten di rec ta men te en la sa lud

men tal de sus hi jos.

En la me sa del mar tes 11 de oc tu bre se

pre sen ta ron cin co aca dé mi cas que tra ba -

jan pri mor dial men te con adul tos. Las

doc to ras Ama da Ampu dia, Luz Ma ría Ro -

cha y Ana Ce lia Cha pa, quie nes es tán in -

te re sa das en el te ma de vio len cia, di ri gie -

ron su po nen cia a los ti pos de vio len cia

que exis ten, los fac to res que los de sen -

ca de nan y las con se cuen cias que pro du -

cen, en tre ellas el de sa rro llo de pro ble -

mas psi co ló gi cos que in clu so lle gan a ser 

tras tor nos men ta les.

Por su par te, la Dra. Ma ría San tos com -

par tió con los es tu dian tes que acu die -

ron al Au di to rio, la im por tan cia de la

re gu la ción emo cio nal, no só lo pa ra pre -

ve nir pro ble mas psi co ló gi cos en la po -

bla ción, si no co mo par te fun da men tal

de la vi da per so nal del psi có lo go.

Fi nal men te, la Dra. Pau li na Are nas pro -

pu so tra ba jar so bre re si lien cia, pa ra ayu -

dar a la pre ven ción de la con duc ta sui ci -

da en ado les cen tes, des de una pers pec -

ti va de afron ta mien to al es trés.

La Fa cul tad ce le bra el Día Mun dial de la Sa lud Men tal

Co mo ca da 10 de oc tu bre, a pro pues ta

de la or ga ni za ción Mun dial de la Sa lud

Men tal, es te mes se ce le bró el Día Mun -

dial de la Sa lud. Con ese mo ti vo, pa ra

po si cio nar en la con cien cia de nues tra

so cie dad la im por tan cia del im pul so al

cui da do y aten ción de la sa lud men tal,

par ti cu lar men te con pro gra mas y me di -

das pre ven ti vos du ran te la in fan cia y la

ju ven tud, la Fa cul tad de Psi co lo gía, en

co la bo ra ción con la Di rec ción Ge ne ral

de Co mu ni ca ción So cial, rea li zó una

rue da de me dios, con la par ti ci pa ción

de Dra. Ma ría Emi lia Lu cio Gó mez-Ma -
queo, pro fe so ra del pos gra do de la Fa -

cul tad, el Lic. Ge rar do Da mián Her nán -

dez, de la Fa cul tad de Cien cias Po lí ti cas

y So cia les, y la Dra. Sil via Mo ra les Chai -

né, coor di na do ra de los Cen tros de For -

ma ción pa ra la Aten ción e Inves ti ga ción 

en Psi co lo gía, rue da que fue cu bier ta

por di ver sos me dios te le vi si vos, de ra -

dio e im pre sos. La ma ña na si guien te, la

Dra. Mo ra les Chai né se pre sen tó en el

no ti cie ro ma tu ti no Pri mer Mo vi mien to,

de Ra dio UNAM, ex po nien do, en tre

otros as pec tos, las ac ti vi da des pre ven ti -

vas y de aten ción tem pra na que rea li -

zan los cen tros y pro gra mas de ser vi cios

psi co ló gi cos de la Fa cul tad.

Apor ta cio nes de la Psi co lo gía a la Sa lud Men tal 

m

m

Vie ne de la pág. 4.
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La Fa cul tad, en el Con gre so
Me xi ca no de Psi co lo gía

Con una am plia par ti ci pa ción de aca dé mi cos y alum nos de la

Fa cul tad de Psi co lo gía, del miér co les 5 al vier nes 7 de oc tu bre

pa sa dos, en el Cen tro Ba na mex de la Ciu dad de Mé xi co se rea -

li zó el XXIV Con gre so Me xi ca no de Psi co lo gía, or ga ni za do por

la So cie dad Me xi ca na de Psi co lo gía AC (SMP) y el Co le gio Me -

xi ca no de Pro fe sio nis tas de la Psi co lo gía AC (Co MePP si), con el

te ma “La ac tua li za ción del psi có lo go fren te a los de sa fíos de la

so cie dad con tem po rá nea. Des de la cien cia has ta la prác ti ca”.

El Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox, di rec tor de la Fa cul tad de Psi co -

lo gía, fue in vi ta do a ha blar en la se sión inau gu ral del Con gre so.

En ella se re fi rió a los mo ti vos que los psi có lo gos te ne mos pa ra

es tar or gu llo sos de ser lo, co mo la con tri bu ción al bie nes tar fí si -

co, men tal y emo cio nal de las per so nas, y el acer car nos a una

me jor com pren sión y ex pli ca ción de la vi da men tal de las per -

so na y los me ca nis mos y fun cio nes ce re bra les sub ya cen tes a sus

pro ce sos y, en ge ne ral, a los que re gu lan el com por ta mien to de

los or ga nis mos. Re fle xio nó, asi mis mo, so bre có mo la pers pec ti -

va psi co ló gi ca es, a la vez, útil y pe cu liar; útil, por que es per ti -

nen te en el es tu dio de cual quier ac ti vi dad hu ma na, y pe cu liar,

por que no es sen ci llo des cri bir qué sig ni fi ca te ner la o có mo se

lle ga a ella.

La cien cia y pro fe sión del psi có lo go, afir mó, pa sa por un mo -

men to crí ti co pues, pa ra te ner una pers pec ti va psi co ló gi ca so -

bre el com por ta mien to ya no se re quie re ser psi có lo go, co mo es 

el ca so en los “mo de los psi co ló gi cos” que los eco no mis tas usan

pa ra ex pli car fa llas en los mer ca dos y, de for ma si mul tá nea, en

la con ser va ción y re cu pe ra ción de la sa lud ge ne ral, se re co no ce

y se ig no ra el pa pel fun da men tal del com por ta mien to del in di -

vi duo y de las so cie da des. Por for tu na, el Sec tor Sa lud me xi ca -

no es tá dan do ma yor im por tan cia a la pre ven ción: una opor tu -

ni dad pa ra la cien cia psi co ló gi ca apli ca da. La Psi co lo gía pa sa

tam bién por una cri sis de re pli ca bi li dad y de cues tio na mien to

so bre su ca rác ter cien tí fi co, afir mó, pues sus es tu dios arro jan

efec tos muy pe que ños y no se re pli can; an te re sul ta dos ne ga ti -

vos, no se pro po nen teo rías al ter na ti vas, ni se de se chan las ori gi -

na les: una suer te de dis ca pa ci dad con cep tual y teó ri ca. Se si -

guen los pro ce di mien tos de la cien cia, más sin ge ne rar co no ci -

mien to; se per si gue el ni vel de sig ni fi can cia de p < 0.05, sin

cues tio nar si tie ne sen ti do…

En un tiem po en que la prác ti ca pro fe sio nal pue de ser si mu la da

o imi ta da fá cil men te, en que se con fía más en la ex pe rien cia

pro fe sio nal que en la evi den cia, y en que se ol vi da o di lu ye la

co ne xión ne ce sa ria en tre cien cia psi co ló gi ca y prác ti ca pro fe -

sio nal… es un gran re to ser un buen psi có lo go, por lo que con -

clu yó: “Ne ce si ta mos re plan tear nos có mo ha cer pa ra avan zar la

cien cia psi co ló gi ca y có mo tras la dar de ma ne ra sis te má ti ca ese

en fo que a la prác ti ca pro fe sio nal”.

En un men sa je en den tro del pro gra ma del Con gre so, el Dr. Se -

ra fín J. Mer ca do Do me néch, pro fe sor emé ri to de la Fa cul tad y

pre si den te del Pro gra ma Cien tí fi co, co men tó: “Fui par tí ci pe, a

fi na les de los años 60 del si glo pa sa do, de la or ga ni za ción del

Pri mer Con gre so Me xi ca no de Psi co lo gía, allá en Xa la pa, Ve ra -

cruz. …des de en ton ces, la dis ci pli na se ha trans for ma do, ha

ma du ra do y los tra ba jos que es cu cha mos son me jo res.”

Por su par te, la Dra. Irma Yo lan da del Río Por ti lla, tam bién pro -

fe so ra de la Fa cul tad y coor di na do ra ge ne ral del Pro gra ma

Cien tí fi co, hi zo lle gar a es ta re dac ción su vi sión so bre el te ma

cen tral del Con gre so, la ac tua li za ción del psi có lo go. En ella ex -

pre sa que la ac tua li za ción, im por tan te en to da pro fe sión, es

ine vi ta ble pa ra el psi có lo go y que, pa ra co no cer los cam bios so -

cia les, eco nó mi cos, cul tu ra les y aca dé mi cos que se pre sen tan

día con día en la dis ci pli na, la ac tua li za ción, de be ser con ti nua.

Con si de ra que to do psi có lo go de be co no cer de to do o, al me -

nos, te ner co no ci mien to de que los te mas exis ten, aun que des -

co noz ca sus de ta lles. Esen cial pa ra la ac tua li za ción y el avan ce

de la cien cia es la di fu sión

de los co no ci mien tos ad -

qui ri dos en las in ves ti ga cio -

nes y es tu dios de ca so, y en

el Con gre so se pre sen ta ron

gran can ti dad de tra ba jos,

que dan cuen ta de ha cia

dón de va la Psi co lo gía y

que apor tan ideas del ca mi -

no a se guir. Des ta có la par -

ti ci pa ción de los alum nos,

co mo po nen tes y có mo pú -

bli co ac ti vo en las se sio nes,

par te de cu yo tra ba jo se re -

co no ce en la pre mia ción de 

los tres me jo res car te les.

con ti núa en la pág. 7.
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Tam bién se re fi rió a la re le van cia de in te rac tuar con otros pro -

fe sio na les: co mo bió lo gos, fí si cos, quí mi cos, pe da go gos, so ció -

lo gos, eco no mis tas…, y de fo men tar pro yec tos in tra dis ci pli na -

rios de in ves ti ga ción bá si ca y apli ca da en tre los cam pos de clí ni -

ca, edu ca ti va, so cial, Psi co bio lo gía, la bo ral y ex pe ri men tal.

Expre só có mo dis fru tó su par ti ci pa ción en el Fo ro de Ca fé en tre

Exper tos, con los doc to res Octa vio Gar cía y Raúl Ávi la, so bre la

im por tan cia de tra ba jar, tam bién, con mo de los ani ma les en la

psi co lo gía, don de se ha bló de las ex pli ca cio nes y po si bi li da des

que han apor ta do, co mo po der ex plo rar, a tra vés de ma ni pu la -

ción ge né ti ca, la trans mi sión de efec tos ge né ti cos en la con duc -

ta en tre ge ne ra cio nes.

La Dra. del Río ex pre só, asi mis mo, su sa tis fac ción an te el Pre -

mio So cie dad Me xi ca na de Psi co lo gía 2016 que en el ru bro de

Do cen cia se otor gó a la Dra. Do lo res Ro drí guez, por su al ta ca li -

dad pro fe sio nal y hu ma na en la for ma ción de pro fe sio na les de

la Psi co lo gía.

Este enor me con gre so ofre ció con fe ren cias ple na rias y ma gis -

tra les, sim po sios ma gis tra les, se sio nes te má ti cas y sim po sios ar -

bi tra dos: un to tal de 525 po nen cias. Tam bién tu vo 13 ta lle res y

seis se sio nes de car te les, ca da una con cer ca de 40 tra ba jos. Los

aca dé mi cos y alum nos de la Fa cul tad par ti ci pa ron en más de

cien de las po nen cias, in clui das dos con fe ren cias ma gis tra les,

una del Dr. Juan Jo sé Sán chez So sa, “Pros pec ti va cien tí fi ca y

pro fe sio nal de la me di ci na con duc tual en una ‘e co no mía emer -

gen te’”, y otra del Dr. Ger mán Pa la fox, “Per cep ción del es pa -

cio: ¿in te gra ción, dis tor sión o se lec ción in ter mo dal?”; en to tal,

cer ca de 130 aca dé mi cos de la Fa cul tad es tu vie ron re pre sen ta -

dos en las po nen cias, y un sin nú me ro de es tu dian tes ex pu so

car te les y tra ba jos.

¡Enho ra bue na a to dos los or ga ni za do res y par ti ci pan tes de es -

te im por tan te con gre so!

La Dra. Ma ría Do lo res Ro drí guez Ortiz,

pro fe so ra de la Fa cul tad, re ci bió el Pre -

mio So cie dad Me xi ca na de Psi co lo gía en

la ca te go ría de Do cen cia 2016, que otor -

ga la So cie dad Me xi ca na de Psi co lo gía

AC, pa ra re co no cer tra yec to rias aca dé mi -

cas que se dis tin guen por sus con tri bu cio -

nes a la for ma ción de pro fe sio nis tas de la

psi co lo gía en el ám bi to de do cen cia.

En más de 40 años de im par tir cla ses en

los ni ve les de li cen cia tu ra y pos gra do,

Do lo res Ro drí guez ha for ma do nu me ro -

sas ge ne ra cio nes y ha di ri gi do de ce nas de

te sis de li cen cia tu ra y pos gra do. Es ex per -

ta y pio ne ra me xi ca na en el cam po de la

re troa li men ta ción bio ló gi ca apli ca da a la

in ves ti ga ción, al diag nós ti co y a la in ter -

ven ción en el área de la Sa lud, una téc ni -

ca que apren dió en la Uni ver si dad de

Eötvös Lo ránd, en Bu da pest, Hun gría,

don de rea li zó su doc to ra do.

Ha si do coor di na do ra y res pon sa ble

aca dé mi ca de la Re si den cia en Neu ro -

psi co lo gía Clí ni ca, y es je fa del La bo ra -

to rio de Psi co fi sio lo gía Apli ca da y Pa rá -

li sis Fa cial, don de ha de sa rro lla do múl ti -

ples pro yec tos, tan to de in ves ti ga ción

co mo de do cen cia, con am plia par ti ci -

pa ción de alum nos. Trans mi te a sus es -

tu dian tes los fun da men tos y apli ca cio -

nes clí ni cas de la Psi co fi sio lo gía, en par -

ti cu lar de la re troa li men ta ción bio ló gi ca 

y su apli ca ción en el diag nós ti co y tra ta -

mien to de en fer me da des cró ni cas y es -

trés. Com pi ló el li bro “El Sis te ma Ner -

vio so Au tó no mo” (Tri llas, 2013) y ha

pu bli ca do 15 ar tícu los en re vis tas

es pe cia li za das na cio na les e in ter -

na cio na les.

Entre sus pre mios y dis tin cio nes, es -

tá ha ber si do pre si den ta de la Aca -

de mia Me xi ca na de Re troa li men ta -

ción Bio ló gi ca y un se gun do lu gar en 

el Pre mio de la Aso cia ción Psi quiá -

tri ca Me xi ca na y la far ma céu ti ca

Upjohn, en 1993.

¡Fe li ci da des, Dra. Ma ría Do lo res

Ro drí guez Ortiz, por un pre mio

muy me re ci do!

Do lo res Ro drí guez, 
Pre mio So cie dad Me xi ca na de Psi co lo gía

m

m

Vie ne de la pág. 6.
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Del 4 al 6 de oc tu bre pa sa dos se lle vó a 

ca bo es te Sim po sium, guia do por tres

ob je ti vos prin ci pa les: 1) di fun dir apor -

ta cio nes del es tu dio de la cog ni ción a

la en se ñan za; 2) fo men tar el in ter cam -

bio en tre es pe cia lis tas na cio na les e in -

ter na cio na les y 3) des ta car el pa pel

que la his to ria y la fi lo so fía de la cien -

cia tie nen pa ra la en se ñan za y el

apren di za je; ob je ti vos que, a jui cio de

los or ga ni za do res, la Dra. Zu ra ya Mon -

roy Nasr, el Dr. Ri go ber to León-Sán -

chez y el Dr. Ger mán Alva rez Díaz de

León, se al can za ron ple na men te.

El Sim po sium se or ga ni zó en de diez

me sas, en las que par ti ci pa ron de más

de 30 es pe cia lis tas de múl ti ples ins ti tu -

cio nes; al gu nas de ellas in ter na cio na -

les, co mo las uni ver si da des de Bue nos

Ai res (UBA) y Au tó no ma de Ma drid

(UAMa drid), y otras na cio na les, co mo

el Insti tu to Po li téc ni co Na cio nal, las

uni ver si da des Pe da gó gi ca Na cio nal

(UPN), La ti na Cam pus Sur, de Gua na -

jua to (UGto) y las au tó no mas de los es -

ta dos de Que ré ta ro y Mo re los

(UAEM). Por la UNAM, ade más de la

Fa cul tad de Psi co lo gía (FP), par ti ci pa -

ron aca dé mi cos del Insti tu to de Inves -

ti ga cio nes Fi lo só fi cas (IIF), el Cen tro de 

Cien cias Apli ca das y De sa rro llo Tec -

no ló gi co, la Escue la Na cio nal Pre pa ra -

to ria (ENP) y de las facul ta des de Fi lo -

so fía y Le tras (FFyL), Con ta du ría y

Admi nis tra ción (FCA) y de Estu dios Su -

pe rio res Acat lán (FESA), Izta ca la (FESI)

y Cuau tit lán (FESC).

La en se ñan za de la cien cia y la fi lo so -

fía, los obs tácu los epis te mo ló gi cos y

psi co ló gi cos en la en se ñan za-apren -

di za je, y la en se ñan za de la psi co lo gía 

fue ron ejes fun da men ta les de los tra -

ba jos pre sen ta dos. Agus tín Adú -

riz-Bra vo (UBA) hi zo én fa sis en la re -

fle xión fi lo só fi ca de la cien cia en la

for ma ción del pro fe so ra do de cien -

cias, pa ra lo grar la en se ñan za sig ni fi -

ca ti va de la “na tu ra le za de la cien cia”

(NoS, del in glés: Na tu re of Scien ce).

La evi den cia de que hay vi sio nes de -

for ma das de la cien cia en di ver sos li -

bros de tex to de Quí mi ca, pre sen ta da

por Dul ce Ma ría Ló pez Va len tín

(UPN), mos tró el pa pel de la NoS y la

for ma ción do cen te pa ra su pe rar lo.

Des de la pers pec ti va 

del apren di za je

com ple jo y la agen -

cia aca dé mi ca de sa -

rro lla dos por San dra

Cas ta ñe da (FP) se

ca rac te ri zó la po si bi -

li dad de au to ges tión

de los es tu dian tes,

así co mo el pa pel del 

do cen te pa ra al can -

zar la (Ser gio Fuen -

tes, FP). La em pa tía

his tó ri ca (Ser gio Ma -

nuel Mén dez Lo za -

no, FESI), la re pre -

sen ta ción ver bal

(Nu be Estra da, FP) y el mo de lo de

men te co mo cog ni ción en car na da

(Asun ción Ló pez-Man jón, UAMa drid, 

y Ri go ber to León-Sán chez, FP), con -

tri bu yen a con for mas no ve do sas y

pro duc ti vas a la com pren sión de pro -

ce sos de apren di za je y en se ñan za de

la cien cia.

Acer ca de la en se ñan za de la fi lo so fía,

Ana Clau dia Cou ló (UBA) con si de ró la

re la ción en tre la mo da li dad de en se -

ñan za ele gi da y las di dác ti cas de la fi lo -

so fía y de las cien cias na tu ra les pa ra la

for ma ción do cen te. Asi mis mo, Ale jan -

dra Ve láz quez (ENP, FFyL y FES-A)

sub ra yó el efec to obs ta cu li zan te de la

“de pen den cia de lo li te ral”. Des de la

his to ria de la fi lo so fía, Lau ra Be ní tez

(IIF) mos tró la nue va on to lo gía de Ba -

con y su pa pel pa ra la cien cia emer -

gen te del si glo XVII y, crí ti ca men te,

Les lie A. Bor sa ni (UGto) plan teó reha -

bi li tar la re tó ri ca co mo ins tru men to

que re to ma su va lor co mo dis cur so de

ver dad.

Sim po sium: Inda ga cio nes cog nos ci ti vas
acer ca de la en se ñan za de la fi lo so fía y  
de la cien cia

con ti núa en la pág. 9.
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La en se ñan za de la psi co lo gía, con si -

de ran do la his to ria y fi lo so fía de es ta

dis ci pli na, fue exa mi na da por Ger -

mán Alva rez (FP). Por su par te, Jor ge

Mo li na (FP) y De ní Stin cer (FP) mos -

tra ron una fruc tí fe ra re la ción de la fi -

lo so fía con el mé to do ar gu men ta ti vo

de Toul min, y un exi to so pro gra ma

que fo men ta la efi cien cia ter mi nal.

Ma. Car men Mon te ne gro (FP) mos tró 

que la en se ñan za de la sa lud men tal

no de be con fun dir se con la

de la psi co pa to lo gía, te -

nien do ca da ám bi to su lu -

gar en la for ma ción del psi -

có lo go.

Inves ti ga cio nes acer ca de

ideas pre vias acer ca de la

psi co lo gía co mo cien cia

(Zu ra ya Mon roy et al), de

los fe nó me nos psi co ló gi cos

(Ki ra re set Ba rre ra y

León-Sán chez), las con cep -

cio nes acer ca de la obe si dad en ni -

ños (Lui sa Ambro sio y León-Sán chez, 

FP, Blan ca Eli za beth Ji mé nez-Cruz,

FCA, y Ele na Cal de rón, CCADET), de

jó ve nes me xi ca nos y es pa ño les (Ji mé -

nez-Cruz y León-Sán chez), así co mo

los es ti los de crian za (Este fany Aus -

tria, FP, y León-Sán chez) fue ron con -

si de ra das en su po si ble im pac to en la

en se ñan za y el apren di za je de do mi -

nios es pe cí fi cos.

Fi nal men te, ca be des ta car que, gra -

cias al Sim po sium, in ves ti ga do res,

do cen tes y es tu dian tes (de li cen cia -

tu ra y pos gra do) com par tie ron los

avan ces de sus in ves ti ga cio nes y rea -

li za ron un fér til in ter cam bio.

La or ga ni za ción del Sim po sium go zó

del apo yo de las di vi sio nes de Uni -

ver si dad Abier ta y de Estu dios Pro fe -

sio na les, así co mo del pro yec to

PAPIIT IN402515.

Pue des ver las con fe ren cias de A. Adú -

riz, Ana Cou ló y San dra Cas ta ñe da en:

https://www.youtube.com/watch?v=z4i

dudNiYOU

https://www.youtube.com/watch?v=Rl

mZj3RkX2c 

El pro gra ma y los re sú me nes pue den

con sul tar se en:

https://www.dropbox.com/sh/iglrxvggg9

yehox/AAD5R5YH2_ea_9PfD2YSRadM

a?dl=0

    Re fres ca tu co no ci mien to 

Se mi na rio del CO LOR
Del 7 al 23 de no viem bre, los miér co les de 10:00 a 12:00 h., en el Au la 17 del Edi fi cio “B”, ten -

drá lu gar el Se mi na rio del Co lor, que im par ti rá la Dra. Geor gi na Ortiz Her nán dez.

Este Se mi na rio lo or ga ni za la Coor di na ción del Área de Pro ce sos Psi co so cia les y Cul tu ra les.

¡Entra da li bre!

La lu cha de las mu je res me xi ca nas 
pa ra la ob ten ción de la ciu da da nía

La Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les y la Coor di na ción de Cien cias Cog ni ti vas y del
Com por ta mien to te in vi tan a la Lec tu ra Dra ma ti za da “La Lu cha de las Mu je res Me xi ca -
nas pa ra la Obten ción de la Ciu da da nía”, que se rea li za rá el 7 de no viem bre, a las
12:00 h., en el Au di to rio “Dr. Luis La ra Ta pia”. m

m

m

Vie ne de la pág. 8.
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https://www.dropbox.com/sh/iglrxvggg9yehox/AAD5R5YH2_ea_9PfD2YSRadMa?dl=0
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31 de Octubre de 2016

Conferencia, talleres y cursos de la DEC

Con fe ren cia:
o Ma ne jo de lí mi tes en edu ca ción bá si ca, Mtra. Glo ria Ro me -

ro Car ba jal.

5 de no viem bre. 9:00 a 12:00 h.

Di ri gi do a pa san tes en Psi co lo gía, psi có lo gos o pro fe sio nis tas

afi nes al área edu ca ti va.

Ta lle res:
o Pri me ros au xi lios Psi coe mo cio na les pa ra afron tar even -

tos de vio len cia co ti dia na, Mtra. Ve ró ni ca Mon tes de Oca

Pin zón.

Ini cia 3 de no viem bre. 16:00 a 20:00 h.

Di ri gi do a pú bli co en ge ne ral.

o Estra te gias de en se ñan za-apren di za je ba sa das en el en fo -

que cons truc ti vis ta, Dra. Mar qui na Te rán Gui llén.

Ini cia 15 de no viem bre. 4 se sio nes. 16:00 a 21:00 h.

Di ri gi do a pa san tes en Psi co lo gía, psi có lo gos y pro fe sio nis tas

afi nes al área edu ca ti va.*

Cur sos:
o So lu ción de pro ble mas co mo es tra te gia pa ra la re gu la -

ción emo cio nal, Mtra. Nelly Flo res Pi ne da.

Ini cia 8 de no viem bre. 5 se sio nes. 9:00 a 13:00 h.

Di ri gi do a es tu dian tes de los úl ti mos se mes tres de Psi co lo gía

clí ni ca, psi có lo gos pa san tes y ti tu la dos.*

o Tra ta mien to cog ni ti vo con duc tual de la an sie dad so cial,

Mtra. Nelly Flo res Pi ne da.

Ini cia 9 de no viem bre. 5 se sio nes. 16:00 a 21:00 h. Últi ma

se sión: 16:00 a 20:00 

Di ri gi do a es tu dian tes de Psi co lo gía y psi có lo gos.*

o Mo di fi ca ción de es que mas cog ni ti vos en la prác ti ca clí ni -

ca, Lic. Ara ce li Flo res León.

Ini cia 9 de no viem bre. 5 se sio nes. 10:00 a 14:00 h.

Di ri gi do a psi có lo gos.*

o Estra te gias de en se ñan za-apren di za je ba sa das en el en fo -

que cons truc ti vis ta, Dra. Mar qui na Te rán Gui llén.

Ini cia 15 de no viem bre. 4 se sio nes. 16:00 a 21:00 h.

Di ri gi do a pa san tes en Psi co lo gía, psi có lo gos y pro fe sio nis tas

afi nes al área edu ca ti vas.*

o Có mo pro mo ver la au to-re gu la ción emo cio nal en el ni ño

pe que ño, Dra. Ma ria na Gu tié rrez La ra.

Ini cia 19 de no viem bre. 3 se sio nes. 9:30 a 13:30 h.

Di ri gi do a pa san tes en Psi co lo gía, psi có lo gos y pro fe sio nis tas

afi nes al área edu ca ti va.*

o Inves ti ga ción de mer ca dos y com por ta mien to del con su -

mi dor, Lic. Ma ría Ba rre ra Mo re no.

Ini cia 28 de no viem bre. 7 se sio nes. 18:00 a 21:00 h. Últi ma

se sión: 18:00 a 20:00 h.

Di ri gi do a psi có lo gos, ge ren tes, coor di na do res o asis ten tes

de Mer ca do tec nia, Inves ti ga ción de mer ca dos, De sa rro llo

de pro duc tos, Pu bli ci dad, Pro mo ción y Co mu ni ca ción.*

* Se re quie re pre sen tar do cu men to pro ba to rio.

Infor mes e ins crip cio nes: 5593-6001, ext. 106 y 108

edu.pre sen cial@unam.mx

http://dec.psi col.unam.mx 

**DESCUENTOS**

10% pre sen tan do cre den cial vi gen te de alum no, exa lum no,

do cen te de la UNAM o afi lia do a Fun da ción UNAM.

12% efec tuan do el pa go 15 días há bi les pre vios a la fe cha de

ini cio.

15% a ti y a dos acom pa ñan tes más, ins cri bién do se el mis mo

día al mis mo ser vi cio.

Ter ce ra con fe ren cia del 7mo Ci clo de Con fe ren cias de Inves ti ga ción
La Di vi sión de Estu dios de Pos gra do e Inves ti ga ción in vi ta a la co mu ni dad aca dé mi ca a la asis tir a la

ter ce ra de las cua tro con fe ren cias ma gis tra les al 7mo Ci clo de Con fe ren cias de Inves ti ga ción (se mes tre 

2017-1), que se rea li za rá el pró xi mo 9 de no viem bre en el Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia, de 13:00 a

15:00 h.

En es ta oca sión, la Dra. Ma ría del Car men Mon te ne gro Nú ñez im par ti rá la con fe ren cia “La Sa lud Men -

tal eva lua da a tra vés de los pe ri ta jes”. Se emi ti rá cons tan cia con va lor cu rri cu lar a quie nes asis tan a las

cua tro con fe ren cias del Ci clo. Pa ra ma yo res in for mes y re gis tro, acu da a la Di vi sión de Estu dios de Pos -

gra do e Inves ti ga ción (cu bícu los E104 y E105, edi fi cio E, pi so 1). A las per so nas re gis tra das se le pa sa rá

lis ta al ini cio de ca da con fe ren cia (el re gis tro ini cia a las 12.45 h.). m

m
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Con ti nua mos con la pre sen ta ción de los rec to res que han re gi -

do a nues tra Uni ver si dad:
9 de ju nio de 1920 al 12 de oc tu bre de 1921.
JOSE VASCONCELOS CALDERON (1882-1959)

Na ció en la ciu dad de Oa xa ca, Oa xa ca. En la ciu -
dad de Mé xi co in gre só en la Escue la Na cio nal Pre -
pa ra to ria y pa só lue go a la de Ju ris pru den cia, don -
de ob tu vo el tí tu lo de abo ga do en 1907. Pre si dió el 
Ate neo de la Ju ven tud en 1909. To mó par te ac ti va
en la Re vo lu ción de 1910 afi lia do al ma de ris mo y
pos te rior men te al vi llis mo.
De sem pe ñó los car gos de: Rec tor de la Uni ver si -
dad del 9 de ju nio de 1920 al 12 de oc tu bre de
1921. Du ran te su rec to ra do or ga ni zó un pro gra ma

edi to rial que com pren día so bre to do la di vul ga ción de los au to -
res clá si cos ha cia am plias ca pas de la so cie dad, y se adop tó el
es cu do ac tual de nues tra uni ver si dad, de cu yo le ma es el au tor.
Se cre ta rio de Edu ca ción Pú bli ca de 1921 a 1924.
Du ran te su ges tión, or ga ni zó la edu ca ción po pu lar, creó bi blio -
te cas, ce le bró la Pri me ra Expo si ción del Li bro en el Pa la cio de
Mi ne ría y pu so a dis po si ción de los gran des pin to res me xi ca nos
y ex tran je ros los mu ros de los edi fi cios de la na ción.
Di rec tor de la Bi blio te ca de Mé xi co en 1940. En 1929 fue can -
di da to a la Pre si den cia de la Re pú bli ca. Fue Doc tor Ho no ris
Cau sa por las si guien tes uni ver si da des: Na cio nal de Mé xi co, de
Puer to Ri co, Chi le, Gua te ma la y El Sal va dor. Fue miem bro del
Co le gio Na cio nal y de la Aca de mia Me xi ca na de la Len gua.
Entre sus obras pu bli ca das se en cuen tran: Uli ses Crio llo (1936),
La Tor men ta (1936), El De sas tre (1938), El Pro con su la do (1939), 
La Ra za Cós mi ca, La Indo lo gía, La Fla ma, La Esté ti ca.

Rec tor in te ri no del 12 de oc tu bre al 12 de di ciem bre de 1921
MARIANO SILVA Y ACEVES (1886-1937)

Na ció en la Pie dad Ca ba das, Mi choa -
cán. Fue es cri tor, fi ló lo go, no ve lis ta,
cuen tis ta y dra ma tur go. Hi zo sus pri me -
ros es tu dios en el se mi na rio de Mo re lia y 
en el Co le gio de San Ni co lás. En 1907
pa só a la ciu dad de Mé xi co y en ella es -
tu dió la ca rre ra de abo ga do y se re ci bió
de li cen cia do en De re cho y doc tor en
Fi lo so fía y Le tras.
Fue miem bro fun da dor del gru po El Ate -
neo de la Ju ven tud, en el año de 1909.
Fue pro fe sor en la Escue la de Altos Estu -

dios en 1914 y en la Escue la Na cio nal Pre pa ra to ria. En 1921 es ta -
ble ció la Escue la de Ve ra no pa ra Extran je ros, de la que pos te rior -
men te se hi zo car go la Uni ver si dad.
De sem pe ñó los car gos de: Se cre ta rio del De par ta men to Uni ver si -
ta rio de Be llas Artes, en 1920. Se cre ta rio de la Uni ver si dad Na cio -
nal de Mé xi co. Rec tor in te ri no de la Uni ver si dad Na cio nal de Mé -
xi co del 12 de oc tu bre al 12 de di ciem bre de 1921.
Fue fun da dor, en 1933, del Insti tu to de Inves ti ga cio nes Lin güís ti -
cas, ads cri to a la Fa cul tad de Fi lo so fía y Le tras, en la que en 1937
creó dos ca rre ras: Lin güís ti ca ro má ni ca y Lin güís ti ca de idio mas in -
dí ge nas de Mé xi co. Fun dó la Re vis ta Me xi ca na de Inves ti ga cio nes
Lin güís ti cas.
Entre sus obras pu bli ca das se en cuen tran: Arqui lla de Mar fil (1925),
Aní mu la (1920), Mu ñe cos de Cuer da (1936), Aven tu ras del tío Co -
yo te, Entre més de las Esqui las y Entre més de Chi no.

Fuen te: https://www.unam.mx/acer ca-de-la-unam/unam-en-

el-tiem po/lis ta-cro no lo gi ca-de-rec to res

    Rectores

Rec to res de la UNAM

m

31 de Octubre de 2016

Acom pa ña mien tos 2017-1

La Coor di na ción del Pro gra ma Insti tu cio nal de Tu to ría te in for ma so bre el Pro gra ma de Acom pa ña mien tos 2017-1:

TEMA DEL
ACOMPAÑAMIENTO

ÁREA DÍA FECHAS HORARIO LUGAR TIPO TUTOR

Com pe ten cias pro fe sio -

na les del psi có lo go en

el mun do la bo ral

La bo ral Lu nes 7 de

no viem bre

12:00 a
14:00 h.

Sa la de
jun tas

Acom pa ña mien to
en tre pa res

Psic. Ri car do Zen ti na
Mar tí nez

¿Có mo cons truir tu       

tra yec to ria aca dé mi ca

sien do alum no?

So cial Jue ves 10 de

no viem bre

11:00 a
13:00 h. 

Sa la de
jun tas

Acom pa ña mien to
en tre pa res

Psic. Da niel Cer na  
Álva rez

El psi coa ná li sis co mo

mé to do te ra péu ti co

Clí ni ca Jue ves 10 de 

no viem bre

10:00 a
12:00 h.

Pen dien te Dia lo gan do en tre
co le gas

Dra. Blan ca Ele na    
Man ci lla Gó mez

Ma yo res in for mes en la Coor di na ción del Pro gra ma Insti tu cio nal de Tu to ría, Edi fi cio “C”-1er. pi so. Tel. 5622 2437. m
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    Ser vi cio So cial

¿De seas tra ba jar con per so nas que

ten gan pro ble mas con el con su mo

de sus tan cias adic ti vas, que quie ran

de jar de fu mar y se les di fi cul te lo -

grar lo, o con per so nas que tie nen

hi jos con pro ble mas de con duc ta y

que se es tre san con fa ci li dad en la

crian za de los mis mos.

¡¡Ésta es tu opor tu ni dad!! En el Cen tro de Pre ven ción en

Adic cio nes “Dr. Héc tor Aya la Ve láz quez” pue des es tar en co 

te ra pia en el tra ta mien to de sus tan cias adic ti va, co te ra -

pia en el Pro gra ma de Crian za Po si ti va, rea li zar tra ba jo de 

cam po (eva lua cio nes, ta lle res, pre sen ta ción de car te les, etc.) 

y rea li zar aná li sis de ba ses de da tos.
Rea li za tu Ser vi cio So cial en un cen tro in cor po ra do a tu Fa -
cul tad, el cual se lo ca li za en Ce rro Aca sul co No. 18, Col.
Oxto pul co Uni ver si dad, Del. Co yoa cán, C.P. 04318, a dos
cua dras del me tro Mi guel Ángel de Que ve do.
Infor mes: Coor di na ción de Ser vi cio So cial Edi fi cio “B”, pri -
mer pi so, de lu nes a vier nes de 10:00 a 13:30 h. y 17:00 a
19:30 h. Te lé fo no: 56 22 22 32.

¿Aún no sa bes dón de rea li zar tu ser vi cio

so cial?
No pier das la opor tu ni dad de in cor po rar te al equi po de tra ba jo de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua de la Fa -

cul tad de Psi co lo gía, rea li zan do tu Ser vi cio So cial. Aquí en con tra rás:

o Exce len te am bien te de tra ba jo

o Re troa li men ta ción cons tan te

o Fle xi bi li dad de ho ra rio

o De sa rro llo pro fe sio nal

Bus ca mos psi có lo gos de las áreas edu ca ti va y or ga ni za cio nal pa ra tra ba jar

en pro yec tos re la cio na dos con: Sis te mas de Ges tión de Ca li dad, Ca pa ci ta -

ción en Orga ni za cio nes, Eva lua ción del Di se ño y Desarrollo de Servicios Educativos.

¡No es pe res más, con tác ta nos e in té gra te a nues tro equi po! Co mu ní ca te al 5593-6001, ext.

118, con la Lic. Elsa Reveles.

DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Lic. Ga briel Váz quez Fer nán dez
Se cre ta rio Ge ne ral

    C. Fran cis co Ja vier Mon tes Vi lla
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. So fía Ri ve ra Ara gón

Jefa de la Di vi sión de Inves ti ga ción
y Pos gra do

    
Dr. Oscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

 Dra. Ki ra re set Ba rre ra Gar cía
Je fa de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 287 co rres pon -

dien te al 31 de Octu bre de 2016, Año XXI, Vo lu men 21,

se ter mi nó de im pri mir en octubre de 2016, en los Ta lle -

res Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la UNAM

(Av. Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver si dad,

C.P. 04510, Mé xi co, D.F.). El Ti ra je cons ta de 1,000

ejem pla res. Edi to ra res pon sa ble: Psic. Ma. Ele na

Gó mez Ro sa les. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo No.

9889 y de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu lo

No. 3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S. y Lic. Ro sa

Ise la Gar cía S., Re dac ción y re vi sión: Lic. Ro sa Ise la

Gar cía Sil va y Re vi sión téc ni ca: Lic. Au re lio J. Gra niel

Pa rra. Co la bo ra ción Espe cial: Lic. Au gus to Gar cía

Ru bio G.  Impre sión: De par ta men to de Pu bli ca cio nes.

El De par ta men to de Pu bli -

ca cio nes te in vi ta a ins cri -

bir te a su Pro gra ma de Ser -

vi cio So cial "Di se ño Grá fi -

co y Co mu ni ca ción So cial

en la Fa cul tad de Psi co lo -

gía", en el que po drás rea li -

zar ac ti vi da des, si guien do

los cri te rios de la APA, co -

mo el di se ño de di fe ren tes

do cu men tos re la cio na dos

con la dis ci pli na psi co ló gi -

ca, re vi sión de cohe ren cia

te má ti ca y se cuen cia ló gi ca 

de los mis mos, rea li zar ma -

ne jo de fi gu ras, ta blas y

grá fi cas en do cu men tos

im pre sos, rea li zar re se ñas

de con fe ren cias y otras ac -

ti vi da des.

Si de seas ma yo res in for mes

di rí ge te al De par ta men to de

Pu bli ca cio nes, que se lo ca li za 

en el jar dín pos te rior del Edi -

fi cio “A”, de 11:00 a 15:00

h. y de 17:00 a 19:00 h.

ADIC CIO NES y otros pro ble mas

¿Te in te re sa par ti ci par en es te Bo le tín y
otros ma te ria les impresos?

m

m

m

31 de Octubre de 2016


