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Nuevo profesor emérito de la Facultad:
Juan José Sanchez Sosa

En su sesion ordinaria del 25 de octu-
bre de 2016, el Consejo Universitario
de la UNAM aprobé el dictamen de la
Comision del Mérito Universitario para
nombrar al Dr. Juan José Sanchez Sosa
como profesor emérito de la Facultad
de Psicologfa.

El dictamen destaca su excepcional labor
docente, de investigacion y difusion de la
Psicologia de la Salud. Egresado de la li-
cenciatura en Psicologia por la UNAM,
Sanchez Sosa tiene maestria y doctorado
en Psicologia y Desarrollo Humano por la
Universidad de Kansas. Reconocido co-
mo el psicélogo de la salud més influyente
en el &mbito nacional, su labor ha conso-
lidado la medicina conductual en nuestro
pais. Otras de sus lineas de investigacion
han sido la calidad de vida en pacientes
crénicos; la educacion superior interna-
cional; la formacién de investigadores y el
sindrome de burnout.

Sanchez Sosa fue director de la Facul-
tad de Psicologia en los periodos
1985-1989 y 1993-1997. Entre sus
distinciones se cuentan el Premio Uni-
versidad Nacional en el area de Do-
cencia en Ciencias Sociales, la Resi-
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dencia “Fulbright Senior” en la Uni-
versidad de California, y el doctorado
Honoris Causa por la Universidad de
Ottawa. Ha fundado y presidido im-
portantes sociedades académicas.
Muy apreciado profesor titular (nivel C)
del posgrado de la Facultad de Psicolo-
gia, tiene casi 50 afios de experiencia
académica, es miembro nivel Il del Sis-
tema Nacional de Investigadores, con
140 trabajos publicados, y ha dirigido
mas de 120 tesis de licenciatura, maes-
tria y doctorado.

iEnhorabuena doctor! Q



Actividades realizadas
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Organizado por la Coordinacién de Psi-
cologfa Organizacional de la Facultad, los
dias 19 y 20 de octubre se realizé el VIII
Coloquio del Area Organizacional, con el
tema “El nuevo rol del Psiclogo Organiza-
cional, de la operacién a la estrategia”. El
programa estuvo integrado por doce confe-
rencias de expertos en el drea y la presenta-
cion de un libro. El resultado fue un rico y
actualizado panorama de cémo el psicélo-
go interviene en escenarios laborales bajo
un enfoque mas estratégico.

La Lic. Jeannette Tierrablanca, Secretaria
Académica de la Secretarfa General de la
Facultad, arrancé el programa, compartien-
do su conocimiento sobre calidad en las or-
ganizaciones, con el tema “I1SO 9001:2015
y el pensamiento basado en riesgo”. Le si-
guieron la Lic. Alma Solfs, gerente de Re-
cursos Humanos de la compaifa Bodegas
Alianza, quien, con base en su experiencia,
destaco la generacion de una estrategia al
crear un area de Recursos Humanos, y la
Mtra. Erika Trejo, psicéloga organizacional
de una empresa trasnacional de giro auto-
motriz, quien compartié las tendencias es-
tratégicas para la adquisicion de talento en
las organizaciones.

El Dr. Alejandro Villavicencio, consultor
de Desarrollo Organizacional, indicé que
“el psicélogo en la organizacion requiere
entender la vision de la alta direccién y a
la vez la visién de los colaboradores”. En
seguida, MarilG Rodriguez, Global Coach
certificada, subrayé que parte de los retos
de los lideres actuales se enfoca en con-

El nuevo rol del Psicologo

Organizacional

fiar en su equipo de trabajo, tras detectar
correctamente su talento. En temas de sa-
lud ocupacional, el Mtro. Rodrigo Peni-
che reviso los factores sociales, culturales
y organizacionales que fomentan la adic-
cion al trabajo, y cémo ésta afecta la pro-
ductividad, y la Dr. Juana Patlan explicé
el impacto psicosocial de las empresas y
el dafo potencial sobre la salud fisica y
psicolégica de los trabajadores, temas de
gran actualidad, ante los efectos de las re-
formas laborales. A su vez, la Mtra. Susana
Lara, Jefa de la Division de Educacion
Continua, destac6 que tanto los recursos
humanos como los procesos deben ali-
nearse a los objetivos de la empresa.

El Dr. Nicolds Martinez, Psiquiatra Forense
por la UNAM, hablé de los “Psicopatas
corporativos: ¢Lideres o tiranos?”, y cit6 a
Robert Hare: “Algunas empresas inocen-
temente reclutan individuos con rasgos
psicopaticos, porque en recursos humanos
pueden errébneamente etiquetar de lider a
quien es en realidad un psicopata”. Por su
parte, la Lic. Sabi Pefia, quien colabora en
el Departamento de Igualdad Laboral de
las Mujeres, en la Secretaria de Trabajo y
Prevision Social, abordé el gran reto que
los psicélogos organizacionales enfrentan
al defender los derechos de los trabajado-
res y exigir las obligaciones de los emplea-
dores, haciendo conciencia de que las
buenas précticas laborales incrementan la
productividad y reducen el estrés.

En su participacién, el Dr. Emmanuel
Martinez, investigador de psicologia orga-
nizacional en la FES Zaragoza, hizo hinca-
pié en que, en este campo, se le debe
perder el miedo a publicar, y que se ha de
generar la maquinaria de investigacion,
como psicélogos, pues ésa es la mejor for-
ma de compartir el conocimiento.
Finalmente, la ponencia del Dr. German Pa-
lafox Palafox, director de la Facultad de Psi-
cologfa, abord6 “El rol del psicélogo en las

organizaciones” o, mas bien, sus miltiples
roles, pues distingui6 entre cinco, con grados
crecientes de influencia y responsabilidad,
que pueden interactuar y complementarse:
el rol de experto (que cumple una funcion
especffica en la organizacién), el promotor
(que facilita el funcionamiento y acttia sobre
procesos y grupos), el catalizador (que opera
estratégicamente en la ecologfa organizacio-
nal), el creador (emprendedor, que genera
cambios radicales), y el de ingeniero social
(quien disena instituciones y crea capital so-
cial, a nivel meta-organizacional). Para con-
cluir, invit6 a los psicélogos organizacionales
asalir de la zona de confort, ir méas alla de las
demandas, con base en las necesidades, y a
asumir los riesgos de jugar cada uno de los
roles posibles.
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El primer lugar del concurso de carteles lo
obtuvo Izamar Lizbeth Curiel Ornelas,
alumna de la Facultad, con el trabajo “Rela-
cién entre burnout y satisfaccién laboral en
una muestra de trabajadores de la CDMX".
La presentacién del libro Psicologia del
trabajo: Un entorno de factores psicoso-
ciales saludables para la productividad,
del Dr. Felipe Uribe Prado, resenada en
el nimero anterior de esta Gaceta, for-
mé parte también de este Coloquio,
que conto6 con 2,306 asistentes. El even-
to fue transmitido en vivo por el canal
de Youtube “Coordinacién Psicologfa
Organizacional UNAM”. QO
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Los Modelos del Maltrato y del Buentrato, desde la Terapia de Reencuentro

Desde 2008, gracias a un convenio de colabo-
racién académica de la Facultad de Psicologia
con la Fundacién Terapia de Reencuentro, de
Valencia Espafia, anualmente se celebran las
Jornadas de “Educacion de la Sexualidad y de
la Salud Comunitaria desde la Terapia de
Reencuentro”, organizadas por el Programa de
Sexualidad Humana (PROSEXHUM). El pasa-
do 24 de octubre, en el Auditorio Dr. Luis Lara

y personal. Visibilizar el maltrato y tomar con-
ciencia de sus consecuencias negativas desta-
ca la importancia del Modelo de Buentrato,
que implica un cambio de creencias, normas
y valores, para fomentar el buentrato en el es-
pacio personal, relacional y social. La obra
aporta ejemplos practicos de proyectos de
amor que concretan acciones de buentrato
en esos tres espacios, y retoma la resiliencia,

Tapia, se realizé la octava edicion de las Jorna-
das, inauguradas por el Dr. German Palafox
Palafox, director de la Facultad, acompafado
de la Dra. Fina Sanz Ramoén, presidenta de la
Fundacién Terapia de Reencuentro, el Lic. Ga-
briel Vazquez Fernandez, Secretario General,
la Dra. Silvia Morales Chainé, Coordinadora de
Centros de Formacién para la Atencion e

como la capacidad de personas y grupos para
transformar en un sentido positivo las situa-
ciones adversas que generan el maltrato y
otras circunstancias de vida, planteando el
compromiso con el bienestar propuesto por la
Terapia de Reencuentro.

Las maestras Carmina Andrés Domingo, Zorai-
da Meléndez Zermeno, Argentina Riquelme

Investigacion en Psicologfa, la Mtra. Ofelia Re-

yes Nicolat, Jefa del Programa de Sexualidad Humana, y la Mtra. Ro-
xanna Pastor Fasquelle, Coordinadora del Proyecto Escucharte, de-
sarrollado en conjunto con la Fundacién Terapia de Reencuentro.
En sus palabras, el Dr. Palafox comenté que trabajar juntos de manera
continua y productiva por ocho anos, con planes para continuar esta
fructifera relacién, ha requerido mas que pura voluntad y objetivos
comunes; ha requerido de buentrato. Destacé la importancia de no
solo llegar a un buen diagnéstico diferencial de un cuadro clinico psi-
cosocial, sino de perseverar hasta dar con una verdadera solucién, e
intentar resolver los problemas asociados al maltrato mediante la crea-
cién de condiciones para que se dé y se sostenga el buentrato, en las
multiples esferas de interaccion humana. El buentrato, refiri6, es sefial
de respeto y de la expectativa de tener y querer recorrer un camino
juntos; la critica, dijo, construye y alimenta al otro, como parte de ese
buentrato. De alli la relevancia de estas colaboraciones académicas
para el estudio y la generacion de conocimiento y sus aplicaciones,
para el impulso del desarrollo positivo de nifios, nifias y jovenes, en
particular, y del ser humano en su totalidad.

Siguié en el programa la presentacién del reciente libro de la Dra.
Fina Sanz El Buentrato como proyecto de vida, que conté con una
comentarista espanola, la Dra. Paloma Andrés Domingo, y tres me-
xicanos, las maestras Selma Gonzalez Serratos, Maria Isabel Marti-
nez Torres y el antropdlogo social Eduardo Liendro Zingoni, quie-
nes destacaron las aportaciones en torno del buentrato plasmadas
en distintos libros de la Dra. Sanz, como Psicoerotismo femenino y
masculino, Los vinculos amorosos, Didlogos de mujeres sabias y
Hombres con corazén, y cémo este nuevo libro analiza el Modelo
de Maltrato que se vive en el espacio social, con ejemplos actuales
de circunstancias internacionales y, particularmente, mexicanas. El
Modelo de Maltrato se expresa en la violencia de género y se re-
produce en creencias, valores, normas y roles de género, transmiti-
dos e interiorizados en los vinculos, generando maltrato relacional

Fotos: UDEMAT  Martinez y Angelina Romero Herrera, expusie-
ron, en la primera mesa, “Construyendo el buentrato en las comuni-
dades: experiencias en México y Espana”, resultados de los talleres
que han realizado para transformar el maltrato en buentrato, fomen-
tando con mujeres, en comunidades, practicas que contribuyen al
buentrato y el bienestar, tanto con personal de centros de atencion a
la violencia, como con mujeres que viven violencia y con personal de
bomberos, tanto hombres como mujeres.

Como parte de la segunda mesa, “Promoviendo el buentrato en el ci-
clo vital: Algunas experiencias en México y Espana”, la educadora
Enriqueta Teresa Cordoba Téllez dio ejemplos del fomento del buen-
trato en los duelos que las ninas y los nifos viven al transitar del prees-
colar a la primaria, en tanto que la Mtra. Inma Merino rescato los pro-
cesos de empoderamiento de las mujeres en el Pais Vasco, para con-
tribuir a la equidad de género y el buentrato consigo mismas y con los
demas. El Mtro. Miguel Angel Hernandez compartié su trabajo con
educadoras mediante cuentos de sabiduria, para el fomento del dia-
logo y la escucha de las necesidades emocionales y la Mtra. Mercedes
Talavera Dafauce destaco la importancia de cuestionar los prejuicios
en torno de la vejez que llevan al maltrato, para resignificar esta etapa
y promover procesos de crecimiento en mujeres y hombres.

Todos los trabajos reconocieron el valor de la Terapia de Recuentro y sus
herramientas en los procesos de transformacion y cambio hacia el buen-
trato: el autoconocimiento, la autoescucha emocional, la escucha com-
prensiva y compasiva, la elaboracion de las crisis y los duelos, el empode-
ramiento del cuerpo, el disfrute de las experiencias, y la construccién de
vinculos basados en la escucha, el respeto y el cuidado mutuo.

Por la tarde se impartieron diversos talleres, como “El buentrato en la
crianza: los limites en nifos y ninas de 6 a 12 afos”, “Construyendo la re-
lacién de pareja desde el buentrato”, “Las masculinidades y la vivencia
de los duelos de pareja” y “Escucharte: el buentrato en las crisis y duelos”.
Acudieron al Encuentro mas de 200 personas entre profesionales de di-
versas instituciones y estudiantes de la comunidad universitaria. Q
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La Psicologia en la Fiesta de las

Ciencias y las Humanidades 2016

Despertar el interés por la investigacion y el
conocimiento, a través del encuentro cara a
cara entre jovenes estudiantes de bachille-
rato y licenciatura con investigadores de la
UNAM, en un foro abierto y en un ambien-
te festivo, ha sido el objetivo de la Fiesta de
las Ciencias y de las Humanidades, cuya
cuarta edicion se celebré el 21y 22 de oc-
tubre de 2016, en foros y carpas instaladas
en tres sedes universitarias del Valle de Mé-
xico, Universum Museo de las Ciencias, el
Museo de la Luz y la Facultad de Estudios
Superiores (FES) Iztacala, y en otras cinco
sedes de la Republica, en los campus More-
liay Juriquilla, en Mérida y Sisal, Yucatan, y
en el Consejo Potosino de Ciencias y Tec-
nologfa, en San Luis Potosi.

Organizada por la Direccién General de
Divulgacién de la Ciencia y las coordinacio-
nes de Investigacion Cientifica y Humani-
dades de la UNAM, y gracias a la participa-
cién entusiasta de medio millar de investi-
gadores, la Fiesta presentd a visitantes de
todas edades, en una manera accesible y
lddica, seiscientas actividades cientificas y
educativas gratuitas, sobre temas y lineas de
investigacion actuales y atractivos, desarro-
llados en los centros, institutos, facultades y
escuelas de la Universidad.

La Facultad de Psicologfa conté con un am-
plio y atractivo stand, en el que una docena
de académicos organizaron once muy con-
curridas charlas, actividades vy talleres, con
temas de los distintos campos de la discipli-
na. La Psicologia Organizacional estuvo re-
presentada, por una parte, por el Lic. Ricar-
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do Lozada Vazquez, con una actividad en
torno al liderazgo, que ejemplificé la habili-
dad de influir en un grupo para el alcance de
las metas de una organizacion y los factores
que se conjugan para el desarrollo de un li-
der; y, por otra parte, por el Mtro. Rodrigo
Peniche, quien, con el tema “Mente sana,
organizaciones productivas”, charlé sobre
las principales lineas de investigacion de este
campo y la importancia de propiciar entor-
nos laborales sanos; también, mediante
ejercicios practicos demostrd lo que es un
perfil de puesto, algunos elementos psicol6-
gicos de la publicidad y la influencia de fac-
tores psicosociales en la calidad de vida.

En el campo de la Psicologia Clinica y de la
Salud, la Dra. Silvia Morales Chainé desa-
rrollé el taller “Des-Konéctate de las adic-
ciones”, abordando las adicciones como
problemas de salud que pueden y deben
ser prevenidos, y mostrando acciones que
permiten disminuir los danos a la salud que
ocasionan las sustancias adictivas. En mate-
ria de sexualidad juvenil, las maestras Ofe-
lia Reyes Nicolat y Ena Nifo, del Programa
de Sexualidad Humana (PROSEXHUM),
ofrecieron informacién y demostraron el
uso de los diferentes métodos anticoncepti-
vos, subrayando la importancia de la salud
sexual entre los jovenes. La Dra. Paulina
Arenas Landgrave, por su parte, expuso el
impacto de la mente en el estado emocio-
nal, y cémo la salud mental es parte integral
del bienestar y de la salud, entendida como
un estado de plenitud fisica, mental y bie-
nestar social, y no sélo la ausencia de do-
lencias o enfermedades, y como puede ser
afectada por factores socioeconémicos,
emocionales y fisicos; mostrd, asimismo, al-
gunos sintomas que evidencian que la salud
emocional puede estar desequilibrada.

El papel de las neurociencias en la Psicolo-
gia fue tema de un taller de la Dra. Olga Ro-
jas Ramos, quien coment6 que, dada la
complejidad del cerebro, su estudio re-
quiere un enfoque multidisciplinario, y ex-
puso a su nutrido pablico algunas de las
aportaciones de la Psicologfa al estudio del
cerebro y el comportamiento humano.

Las Ciencias Cognitivas y del Comporta-
miento también estuvieron presentes. Con
el tema “Humanos simpdticos y ratas em-
paticas”, el Dr. Rodolfo Bernal Gamboa co-
ment6 que, para la vida social, es funda-
mental la comunicacién de estados afecti-
vos o emocionales entre individuos y que,
si bien se habia creido que la empatia era
especifica de los humanos, se han encon-
trado conductas pro-sociales en otros ma-
miferos, que sugieren que la empatia es
compartida por mds especies animales, in-
cluidas las ratas. A la luz de la teorfa evoluti-
va y las ciencias cognitivas, el Dr. lsaac
Gonzélez Santoyo presenté algunos princi-
pios de la atraccién sexual, junto con razo-
nes por las cuales sentimos atraccién por
una persona, en funcién de nuestras carac-
teristicas bioldgicas. Es bien conocido que
las artes apoyan el desarrollo integral del
ser humano, y para la Mtra. Concepcion
Moran Martinez, el arte, el aprendizaje y la
cognicién estan estrechamente ligados. Su
platica respondi6, entre otras, a estas pre-
guntas: ées mas facil desarrollar la memoria
por medio de la musica?, ¢se puede modifi-
car el estado de animo de alguien usando la
msica?

Desde la Psicologia Social, la Dra. Melissa
Garcia Meraz abordé un tema muy cerca-
no a los jovenes, la violencia en el noviaz-
go, y como detectarla, prevenirla y tratar-
la. Y tocé a la Dra. Yunuén Ixchel Guzman
Cedillo exponer qué hace el psicélogo
educativo. Mostr6 las labores realizadas
por el especialista de la rama de la Psicolo-
gia dedicada a estudiar el aprendizaje y la
ensenanza humana en los centros educati-
vos, y expuso los resultados de algunos es-
tudios sobre la formacién en linea. O
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A 100 Anos del Primer
Laboratorio de Psicologia
Experimental de la Universidad
y Perspectiva Actual

Con el fin de conmemorar los 100 afos de la creacion y confe-
rencia demostrativa del primer laboratorio de psicologia experi-
mental de la Universidad, ocurrida el 27 de octubre de 1916, en
la Escuela Nacional de Altos Estudios de la entonces Universidad
Nacional de México, y de analizar y explorar las perspectivas ac-
tuales de la psicologia experimental, la Facultad de Psicologia or-
ganiz6, el pasado 27 de octubre, en el Auditorio Dr. Luis Lara Ta-
pia, el evento “A 100 Afos del Primer Laboratorio de Psicologia
Experimental de la Universidad y Perspectiva Actual”, que con-
sistié en una mesa conmemorativa, una conferencia magistral y
una exposicion de instrumentos originales de aquel laboratorio.
La mesa conmemorativa, presidida por el Dr. German Palafox
Palafox, Director de la Facultad de Psicologia, tuvo el honor de
contar con la presencia de dos distinguidos invitados, el Dr. Do-
mingo Alberto Vital Dfaz, Coordinador de Humanidades de la
UNAM, y la Dra. Gloria Villegas Moreno, Directora de la Facul-
tad de Filosoffa y Letras, asi como con la participacién del Lic.
Gabriel Vazquez Fernédndez, Secretario General de la Facultad,
el Dr. Oscar Zamora Arévalo, Jefe de la Division de Estudios
Profesionales, y el Mtro. Pablo Valderrama Iturbe, historiador
de la Psicologia mexicana.

En sus palabras, el Dr. Palafox
recordé un proverbio ruso
que, dijo, guiaba de alguna
manera el evento: “Detente
en el pasado, y perderds un
ojo; olvidate del pasado y
perderds los dos...”. Senal6
que la creacién, en 1916,
de aquel primer gabinete de
psicologia experimental, y
la conferencia demostrativa

dictada por el Dr. Enrique O. Aragén, habfan sido un hito
histérico para la psicologia en México.

Para agradecer y explicar la presencia de la Dra. Villegas y el Dr.
Vital en el evento, menciono el vinculo indisoluble de la psicolo-
gfa con lafilosoffa y el caracter netamente humanista que dio ori-
gen a la profesion en nuestro pafs y que sigue siendo parte de
nuestra vocacion. Recordé que la historia de la psicologia en
México, pasa por las humanidades y por la filosofia, en particu-
lar. En 1922, afirm, la estructura de la reformada “Facultad de
Altos Estudios” tenfa una seccion de humanidades que, a su vez,
contenfa una subseccién de letras y otra de filosoffa, y ésta in-
clufa las materias de psicologa.

Agradeci6 al Mtro. Valderrama su presencia y la reseia histori-
ca que presentarfa, y afirmé que ésta, con la exposicion de ins-
trumentos de aquel gabinete experimental, curada por el Dr.
Rogelio Escobar, permitiria a la Facultad salvar uno de los ojos
de aquel refran ruso... y que, parasalvar el otro, el de la actuali-
dady el futuro de la psicologia experimental, se habfa invitado
al Dr. Arturo Bouzas Riano, ex director de la Facultad, a dar una
conferencia sobre el tema.

En seguida, tomé la palabra el Dr. Vital, quien agradeci6 la
oportunidad que se le daba para reconocer y recuperar los es-
trechos lazos que siempre han unido a las humanidades y a la
Psicologfa, disciplina cuya riqueza se basa en su conjunta voca-
cién cientifica y humana, e hizo votos por que se abran e im-
pulsen nuevas oportunidades de colaboracién entre la Facultad
y el Subsistema de las Humanidades.

En su oportunidad, la Dra. Villegas, directora de la Facultad de Fi-
losoffa y Letras, entidad creada en 1924 a partir de la Escuela Na-
cional de Altos Estudios, y de la que se desprendi6 en 1973 la Fa-
cultad de Psicologia, destacé los vinculos originarios y sostenidos
que hermanan a las dos facultades. Como historiadora, se congra-
tul6 por haber sido invitada a la conmemoracién de un significati-
vo evento de antecedentes comunes, y ponderé la importancia
que para el desarrollo de nuestras disciplinas implican los ejerci-
cios de exploracién y reflexion sobre el pasado.

Al tomar el estrado, el Lic. Gabriel Vazquez se refiri6 amena-
mente a experiencias de primera mano que tuvo como estu-
diante de licenciatura, en los anos sesenta, cuando la disciplina
aln estaba reunida en el Colegio de Psicologfa de la Facultad de
Filosofia y Letras. Habl6, en particular, de sucesos vinculados

Continda en la pag. 6.
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Viene de la pag. 5.

con la huelga universitaria de
1966, que derivara en la renun-
cia del rector, Dr. Ignacio Ché-
vez, y el nombramiento del rec-
tor Barros Sierra, huelga que él
sopesa como antecedente di-
recto del movimiento estudian-
til de 1968. Recordd cémo, en
medio de aquel conflicto, sus
companeros estudiantes Jorge
Yénez, Fernando Garcia Cortés y €l solicitaron, con argumentos aca-
démicos, la renuncia al coordinador del Colegio de Psicologfa, el Dr.
José Luis Curiel, y como poco después el director de la Facultad, el
Dr. Leopoldo Zea, les pidié opinién en torno a la nueva designacion.
Propusieron al Dr. Santiago Ramirez, quien ocupé el nombramiento
e impuls6 la creacién del nuevo plan de estudios de la carrera, con un
énfasis mas cientifico. Ramirez pidi6 ayuda a ese grupo de estudian-
tes para montar un laboratorio de practicas de Psicologia Experimen-
tal, proyecto que concretaron, ademés de editar y publicar tres libros
de practicas. El Lic. Vazquez ponder6 la importancia de aquel movi-
miento, al interior del colegio y de la carrera, en el que participaron
notables y jévenes académicos, como antecedente directo para la
subsecuente creacion de la Facultad de Psicologia, en 1973.
El Dr. Oscar Zamora, organizador del evento, agradeci6 la asistencia
de los ponentes y el abundante publico, asi como la contribucion de
quienes habian facilitado la actividad.
En su charla, Antecedentes de la Ensefianza de la Psicologfa, apoya-
da por abundante material documental, el Mtro. Valderrama se re-
monto a la Escuela Nacional Preparatoria, fundada en 1867, de la
que en 1910 surgi6 la Universidad Nacional de México, creada por
Justo Sierra Méndez, en la presidencia de Porfirio Diaz. En ella se
instaura, en 1896, la primera cdtedra de “Psicologfa y Moral”, a car-
go de Ezequiel A. Chavez. Impartiria mds tarde la catedra el Dr.
Enrique O. Aragén, Médico. El, Chavez y otros destacados acadé-
micos, formaron la primera sociedad de psicélogos de México, en
1907. Aragon tradujo y publicé ese afio los “Principios de Psicologfa
Fisiol6gica” de Wilhelm Wundt creador, en 1879, del primer labo-
ratorio de psicologia experimental en el mundo.
En 1910, junto con la Universidad, se cre6 la Escuela Nacional
de Altos Estudios, cuya primera catedra (Psicosociologfa) fue im-
partida por el prestigiado psicélogo estadunidense James Mark
Baldwin. En 1916 se crea la asignatura de Psicologia General y
Especial, dentro del programa para ser “Profesor Académico”. El
27 de octubre de 1916, alas 5 pm, tuvo lugar la Conferencia De-
mostrativa de Psicologfa Experimental, dada por el Dr. Aragén,
en el respectivo gabinete, acto presidido por el Rector de la Uni-
versidad, y resefiado por el periédico El Universal.
Algunas investigaciones del laboratorio de Aragén, generaron publi-
caciones, como las de David Pablo Boder, pionero de la psicometria
en México. Existi6, incluso, de 1936 a 1939, un Instituto de Psicolo-
glay Psiquiatria de la UNAM, dirigido por Aragon. Tras el fallecimien-
to de éste, en 1942, ocupé el Laboratorio Luis Herrera y Montes,
quien impartié Psicometria.
Valderrama destacé algunos otros avances y momentos en la profe-
sionalizacion de la formacion del psicélogo, en la Facultad de Filo-
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soffay Letras: en el periodo 1938-1939 se estableci6 la Maestria en
Ciencias Psicoldgicas; en 1945, se crearon el Departamento de Psi-
cologfa y una nueva Maestria en Psicologfa; en 1956 se crearon el
Colegio de Psicologia y el Doctorado en Psicologia y, en el periodo
1959-1960, se dio la reforma que finalmente ofreci6 el nivel profe-
sional de Psicdlogo (en tres anos), con Maestria (un ano) y Doctora-
do (dos anos).

En cuanto al Laboratorio de Psicologia Experimental, de Aragon,
con la inauguracion, en 1952, de Ciudad Universitaria, y al mu-
darse la Facultad de Filosofia y Letras a sus modernas instalaciones,
éste ya no se volvi6 a instalar.

Concluida la mesa conmemorativa, y tras un breve receso, el Dr.
Bouzas inici6 su conferencia magistral “Una atrevida prospectiva
de la Psicologia Experimental: Lecciones de su historia”, en la que
cubrié, destacando sus principales elementos, la enorme y acele-
rada transformacién conceptual e intelectual que representé his-
téricamente para el mundo el surgimiento, desarrollo y estableci-
miento definitivo de la ciencia como modelo privilegiado para ex-
plorar y generar el conocimiento, como hoy lo conocemos.
Planted: “Un hombre educado en 1600 crefa en brujas, hombres
lobos, generacién espontdnea de ratas en la basura, astrologia,
que el sol y las estrellas giraban alrededor de la tierra y que el metal
podia convertirse en oro”; en el siguiente siglo y medio se “inventé
la ciencia”, de acuerdo con David Wootton.

Més adelante, Bouzas identificé y abordé con mayor detalle cua-
tro grandes etapas en el desarrollo de la Psicologia: a) De Descar-
tes a la primera mitad del siglo XIX, en que atin como parte de la
Filosoffa, se plantearon grandes temas y sus posibles soluciones; b)
de la segunda mitad del siglo XIX a 1913, con el nacimiento de la
psicologia experimental (William James), con desarrollos como los
estudios de sensaciones y percepcién, de localizacién cerebral, la
medicion psicofisica y la teorfa de la seleccion natural de Darwin;
©) de 1913 a 1951, en que la Psicologfa se reconoce a si misma co-
mo disciplina cientifica (Watson), se consolida como disciplina ex-
perimental definida por su objeto de estudio, y desarrolla aparatos
y protocolos experimentales para estudiar los procesos psicolégi-
cos; y d) de 1951 (con la publicacion del Handbook of Experimen-
tal Psychology, de S. S. Stevens, como su primera gran sintesis), a la
fecha, con la bisqueda de para-

digmas generales comunes con

otras disciplinas.

En la parte final de su conferen-

cia, el Dr. Bouzas se refiri6 a c6-

mo la Psicologfa se ha consoli-

dado como ciencia experimen-

tal a la par de otras disciplinas

cientificas y sefalé la importan-

cia de que la Universidad y

nuestro pais le otorgue el apoyo

institucional necesario para su

desarrollo, de forma que tenga

un mayor impacto sobre la profesién. Propuso plantearse el apo-
yo a la creacion de una opcién de estudios de pregrado enfocada
a la formacién de jovenes cuya vocacién se oriente a la investiga-
cién cientifica en Psicologfa, esfuerzo sin el cual no se podrd con-
fiar en el desarrollo sostenido de la disciplina. O



Nueva Licenciatura en Neurociencias:

Psicologia asesora

La Universidad ofrecerd una novedosa Licenciatura en Neurociencias, la niimero 118 de la
institucion, que serd impartida por la Facultad de Medicina, con apoyo de los institutos de
Fisiologfa Celular y Neurobiologia, y con la asesoria de las facultades de Psicologia y de
Ciencias.

Aprobada en la més reciente sesion del Consejo Universitario, la carrera, primera en su tipo
en América Latina, tendrd ocho semestres y su objetivo sera formar neurocientificos compe-
tentes para la investigacién biomédica y clinica, que puedan disefar herramientas, progra-
mas y dispositivos de alta tecnologfa, y participar en equipos multidisciplinarios de profesio-
nales de la salud para atender la neuropatologia y la neuropsicologia.

La Facultad de Psicologfa, que arranca colaborando como entidad asesora, buscara ampliar su papel en esta atractiva licencia-
tura, para incorporarse y participar plenamente en su desarrollo. O

— Destacada participacion en la Megaofrenda 2016 de la UNAM I—

Por primera vez desde su versién inicial en 1997, la Megaofrenda de
la UNAM sali6 de Ciudad Universitaria y se instal6 en la Plaza de
Santo Domingo y en la contigua Plaza 23 de Mayo, en lo que fuera el
barrio universitario, en el Centro Histérico de la Ciudad de México.
La Megaofrenda 2016 fue dedicada a la obra del pintor oaxaqueio
Rufino Tamayo, estuvo conformada por 85 altares de forma pirami-
dal, y pudo ser visitada del 28 de octubre al 2 de noviembre.

La Facultad de Psicologfa particip6 en esta megaofrenda con un altar
elaborado con la participaciéon de 14 estudiantes, que combinaron
esfuerzo, creatividad y talento para construir una ofrenda piramidal
que destaco entre las demas; asi lo sefalé un reportaje de Notimex
publicado en varios sitios web, que en uno de sus parrafos afirmé:
“resaltan los prismas de la FES Zaragoza, por su colorido con “La
Espiga” tatuada, el de la Reserva Ecolégica del Pedregal de San
Angel, con todo y piedras volcanicas, y el de la Facultad de Psicolo- Foto: Paola Ruiz Murguia
gfa, que sobresale por su plastica”. QO

Foto: Paola Ruiz Murgufa Foto: Paola Ruiz Murguia
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3er Concurso de Ofrendas,

de Calaveritas Literarias y de Catrinas en la Facultad

El pasado mes de octu-
bre se realizaron, por
tercera ocasion, los
concursos de Ofrendas,
de Calaveritas Literarias
y de Catrinas con los
que nuestra Facultad
promueve la preserva-
cion de las tradiciones relacionadas con el Dia de Muertos.

La comunidad estudiantil, académica y administrativa de la Fa-
cultad respondié con entusiasmo a las convocatorias corres-
pondientes. Se inscribieron 15 calaveritas, 7 ofrendas y 12 ca-
trinas. En la conformacion de las ofrendas hubo un total de 45
participantes.

El 28 de octubre, en la explanada central de la Facultad y ante
aproximadamente 200 asistentes, se efectuaron el Concurso de
Catrinas y la Ceremonia de Premiacion de los tres concursos. La
ceremonia fue presidida por el Dr. German Palafox Palafox, Di-
rector de la Facultad, la Dra. Laura Hernandez Guzman, Pre-
mio Universidad Nacional de Docencia en Ciencias Sociales
2015, el Lic. Gabriel Vazquez Fernandez, Secretario General
de la Facultad, el Dr. Oscar Zamora Arévalo, Jefe de la Division
de Estudios Profesionales; y la alumna Mariana Flores.

Foto: Paola Ruiz Murgufa

Foto: Paola Ruiz Murgufa

En el Concurso de Ofrendas obtuvo el primer lugar la titulada £/
camino de crdneos, elaborada por el personal del Centro de Do-
cumentacion, el segundo lugar fue para la Ofrenda de URIDES
confeccionada por los integrantes de dicha Unidad, y el tercer
lugar lo consiguieron dos ofrendas, Ofrenduqui y la Ofrenda a
Phineas Gage, ambas realizadas por grupos de estudiantes.

En el Concurso de Calaveritas literarias el primer lugar fue pa-
ra la calaverita Sin titulo, de Angel Gabriel Espinosa Ortega,
el segundo para La calaca reprobada, de Alejandra Thalia Ha-

za Santos; y el tercero para Mds que una labor esa era su pa-
sién, de Aline Reyes Vicuia.

Foto: CEDOC

Foto: URIDES

En el Concurso de Catrinas, el primero, segundo y tercer lugares
los ganaron, respectivamente, las catrinas Okichtli-Siuatl, de
Lorena Valenzuela Valenzuela, Catrinivirips Doll, de Jaqueline

Foto: Paola Ruiz Murguia

Padilla Jasso y la Catrina Potosina, de Diana Ventura Jiménez
Mendoza. Hubo, ademas, tres menciones honorificas, para La
Huesuda, de Fernanda Mercado Herndndez, la Catrina Trota-
mundos, de Ofelia Angela Borja Garcia, y la Muerte Flegante,
de Irais Camarillo Orozco.

iFelicidades a todos los participantes! Q
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Distinguen en Peru al

Por su contribucién al desarrollo de la Psicologia, el Consejo
Universitario de la Universidad Auténoma del Perd aprob6
otorgar al Dr. Rolando Dfaz Loving, reconocido profesor de la
Facultad de Psicologia de la UNAM, la distincién de “Profesor
Honorario”; recibié ésta de manos del rector de aquella uni-
versidad, el Dr. Eladio D. Angulo Altamirano, en el marco del
VIII Congreso Internacional de Psicologia, celebrado del 26 al

28 de octubre de 2016 en la ciudad de Lima, Perd. Q

J/

Mencion honorifica a la Facultad en la

EXPOSICION Al Encuentro del Manrana

La vigésima edicién de la exposicién “Al Encuentro del Mana-
na”, que organiza cada afio la Direccién General de Orienta-
cién y Atencién Educativa de la UNAM, tuvo ocasién del 20 al
27 de octubre en el Centro de Exposiciones y Congresos
UNAM. Su objetivo es proporcionar a estu-

diantes desde secundaria hasta el posgrado

informacién pertinente, confiable y oportuna

que los ayude a elegir qué bachillerato, carre-

ra o posgrado estudiar, y en cual institucion,

escuela o facultad. Participan en ella todas las

escuelas, facultades y dependencias de servi-

cios a estudiantes de la Universidad, ademas

de otras instituciones de educacién media su-

perior y superior.

Como en ocasiones anteriores, cada escuela

y facultad de la UNAM tuvo a su cargo un

médulo de informacion. En el de la Facultad

de Psicologfa, 65 alumnos de la entidad, distri-

buidos a lo largo de los ocho dias que duré la

exposicion, proporcionaron informa-
cién acerca de la Psicologia, de la es-
tructura y caracteristicas del plan de
estudios de licenciatura, de los servi-
cios que la Facultad brinda a sus estu-
diantes, de las opciones de titulacion
y de estudios de posgrado que ofrece,
y del campo de trabajo del psicélogo,
entre otros aspectos, a aproximada-
mente 13,000 personas visitaron el
modulo.

Las cualidades estéticas del moédu-
lo de la entidad y la calidad del trato y de la informacién que
proporcionaron sus alumnos, amerité que la Facultad obtu-
viera Mencién Honorifica en la evaluacién de excelencia co-
rrespondiente a las escuelas y facultades de la UNAM. O

Foto: Paola Ruiz Murguia

Foto: Paola Ruiz Murguia
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Refresca tu conocimiento

~

4 Ciclo de Conferencias:
Filosofia de la Mente y Ciencia Cognitiva

El Dr. Edouard Machery, Director del Center for Philosophy of Science, University of Pittsburgh,
impartird el Ciclo de Conferencias: “Filosofia de la Mente y Ciencia Cognitiva”, que se realizara
los dias 22, 23 y 24 de noviembre, en la Facultad de Psicologia y el Instituto de Investigaciones
Filoséficas. Las actividades seran:

Martes 22. Is there any hope for classical statistics?, a las 12:00 h., en el Auditorio “Dr. Luis Lara
Tapia”, planta baja del Edificio “A”. Es importante mencionar que la réplica de esta conferencia
sera hecha por el Dr. Arturo Bouzas Riano.

Miércoles 23. Did morality evolve?, a las 12:00 h., en la Sala de Seminarios Fernando Salmerén
del Instituto de Investigaciones Filoséficas.

Jueves 24. Cognitive Ontologies, a las 16:00 h., en la Sala de Seminarios Fernando Salmerén del
Instituto de Investigaciones Filosoficas.

Mayores informes en la Division del Sistema de Universidad Abierta (SUA), segundo piso del Edi-

ficio “B”. O /

Covision: Analisis y comentarios de casos clinicos

Informes en el Centro Comunitario, que se
localiza en la calle de Tecacalo, Mz. 21, Lt.

El Centro Comunitario “Dr. Julidan Mac Cregor
y Sanchez Navarro” te invita al Taller “Covi-

sion: Andlisis y comentarios de casos clini-
cos”, que se realizara el miércoles 23 de no-
viembre y 7 de diciembre. Responsable Aca-

24, Col. Ruiz Cortines, C.P. 04630, cerca
de la Iglesia San Pedro Apéstol. Teléfono:
56 1838 61. O

démico: Mtra. Verdnica Ruiz Gonzalez.

Conferencista italiana hablara de las familias

contemporaneas )

Como parte de las actividades por sus XV Afos de existencia, la Residencia en Terapia Familiar del
Programa de Maestria y Doctorado en Psicologfa de la UNAM, te invita a la conferencia magistral
que impartira la Dra. Laura Fruggeri, directora del Departamento de Psicologia de la Universidad
de Parma y profesora del Centro Milanese de Terapia della Famiglia, Italia, con el tema “Diferen-
tes normalidades, entendimientos de las familias contemporaneas”, que se realizard el jueves 24
de noviembre, de 16:00 a 20:00 h., en la Sala 1 del Auditorio de Posgrado, Unidad de Posgrado,
Ciudad Universitaria. Mayores informes: residenciaterapiafamiliar@gmail.com. O

\. J/
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Conferencias, talleres y cursos de la DEC

CONFERENCIA:

1 Factores psicosociales que afectan la salud en el trabajo,
Dra. Alejandra Garcia Saiso. 13 de enero de 2017, 16 a 18 h.
Dirigido a psicélogos, administradores, psiclogos organiza-
cionales, industriales, pedagogos y profesionales relaciona-
dos con el drea de Recursos Humanos.

0 Suicidio juvenil (conferencia magistral), Dra. Marfa Emilia
Lucio Gémez Maqueo. 21 de enero de 2017, 10a 12 h.
Dirigido a psicélogos, tanatélogos, trabajadores sociales, mé-
dicos, enfermeras y profesionales de areas afines*.

TALLERES:

U Diseno e imparticion de experiencias académicas: cur-

sos, talleres, conferencias, simposio y diplomados para el
area organizacional, Mtra. Marfa Eugenia Laffitte Bretén.
14, 21, 27 y 28 de enero de 2017. Sdbados de 9 a 14 h,
viernes de 16 a 21 h.
Dirigido a psicélogos, administradores, psiclogos organiza-
cionales, industriales, pedagogos y profesionales relaciona-
dos con el drea de Recursos Humanos, estudiantes y
pasantes de areas afines*.

O Primeros auxilios psicolégicos, nivel 1, Mtro. Jorge Alvarez
Martinez. 23, 24 y 25 de enero de 2017, 16 a 19 h.
Dirigido a publico en general.

1 Tanatologia: técnicas de acompafamiento ante el duelo,
Lic. Cecilia Montes Medina. 25, 26 y 27 de enero de 2017, 9
al13h.

Dirigido a psicélogos, tanatélogos, trabajadores sociales, mé-
dicos, enfermeras y profesionales relacionados con el area
de la salud*.

0 Nuestro papel frente al bullying o acoso escolar, équé ha-
cer como padres y madres de familia?, , Mtra. Gloria Ro-
mero Carbajal. 26 de enero de 2017, 16 a 21 h.

Dirigido a publico en general.
CURSOS:

0 Un enemigo cercano; la depresion, icémo identificar sus
sintomas?, Dra. Yazmin Alejandra Quintero Herndndez. 14
y 28 de enero de 2017, 9 a 14 h.

Dirigido a publico en general.

1 Cémo elaborar mi curriculum y prepararme para una en-
trevista laboral, Mtra. Adriana Guadalupe Martinez Pérez.
16, 17 y 18 de enero de 2017, 16 a 20 h.

Dirigido a estudiantes, pasantes y plblico interesado.

* Se requiere presentar documento probatorio.
Informes e inscripciones: 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

**DESCUENTOS**

10% presentando credencial vigente de alumno, exalumno,
docente de la UNAM o afiliado a Fundacion UNAM.

12% efectuando el pago 15 dias habiles previos a la fecha de
inicio.

15% a ti y a dos acompanantes mas, inscribiéndose el mismo
dia al mismo servicio. O

Servicio Social

¢Ain no sahes donde realizar tu servicio social?

No pierdas la oportunidad de incorporarte al equipo de trabajo de la Divisién de
Educacion Continua de la Facultad de Psicologia, realizando tu Servicio Social.

Aqui encontrards:
0 Excelente ambiente de trabajo

[ Retroalimentacion constante
1 Flexibilidad de horario

0 Desarrollo profesional

Buscamos psicélogos de las dreas educativa y organizacional para trabajar en proyectos relacionados con: Sistemas de Gestién
de Calidad, Capacitacién en Organizaciones, Evaluacion del Disefio y Desarrollo de Servicios Educativos.

iNo esperes mds, contactanos e intégrate a nuestro equipo! Comunicate al 5593-6001, ext. 118, con la Lic. Elsa Reveles. O
I



Rectores

Continuamos con la presentacién de los rectores que han estado al frente de nuestra Universidad:

Rector del 7 al 11 de mayo de 1920 (primer periodo)

12 de diciembre de 1921 al 28 de agosto de 1923 (segundo pe-
riodo)

ANTONIO CASO (1883-1946)

Nacié en la ciudad de México.
Estudioé en la Escuela Nacional de
Jurisprudencia, donde se recibi6
de licenciado en Derecho.
Impartié catedra en las Escuelas
Nacional Preparatoria, de Juris-
prudencia y de Altos Estudios.
Pertenecié al grupo del Ateneo
de la Juventud, que renové el
ambiente cultural de México a fi-
nes del porfirismo.

Desempené los cargos de: Direc-
tor de la Escuela Nacional Preparatoria, en 1909 y primer se-
cretario de la Universidad Nacional, en 1910. Rector de la
Universidad de México del 7 al 11 de mayo de 1920y del 12

de diciembre de 1921 al 28 de agosto de 1923. Durante su
rectorado, Antonio Caso logré que se estableciera el Doctora-
do en Filosofia.

En materia técnica dio particular incremento a la Escuela de
Ingenierfay a la de Ciencias Quimicas, y fomenté la obra de la
extension universitaria. Director de la Facultad de Filosoffa y
Letras entre 1930y 1932.

Miembro de la primera Junta de Gobierno de la UNAM, en
1945. Fue miembro de la Academia Mexicana de la Lengua y
de El Colegio Nacional, en 1920. Le otorgaron el titulo de
Doctor Honoris Causa las universidades de la Habana, Lima,
Guatemala, Buenos Aires y Rio de Janeiro.

Escribi6, entre otras, las siguientes obras: Problemas filoséficos
(1915), La existencia como existencia y como caridad (1916),
La existencia como economia, como desinterés y como caridad
(1919), La filosofia de Husserl (1934), La presencia humanay el
estado totalitario (1941).

30 de diciembre de 1924 al 30 de noviembre
de 1928

ALFONSO PRUNEDA GARCIA (1879-1957)
Naci6 en la ciudad
de Meéxico. En
1897 ingres6 a la
Escuela de Medici-
nay en 1902 obtu-
vo su titulo de mé-
dico. Estudié tam-
bién mdsica, lle-
gando a ser notable
pianista.  Profesor
en el Hospital Béis-
tegui hasta 1907 y
en el Hospital Judrez hasta 1913.

Profesor de patologia médica, patologia ge-
neral, medicina social y medicina e higiene
del trabajo, conservando estas dos Gltimas ca-
tedras, fundadas por su iniciativa, hasta 1951,
ano de su jubilaciéon como catedrético.

Desempeid los cargos de: Jefe de la Sec-
ci6n de Educacion Secundaria, Preparato-
ria y Profesional de la Secretaria de Instruc-
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cién Pdblica en 1905. Jefe de la Seccion
Universitaria de la misma Secretaria, de
1910 a 1912. Director de la Escuela de
Altos Estudios de la Universidad Nacional
de México de 1912 a 1913.

Rector de la Universidad Popular Mexicana
de 1913 hasta 1922. Rector de la Universi-
dad Nacional de México del 30 de diciem-
bre de 1924 al 30 de noviembre de 1928.
Durante su rectorado se iniciaron los traba-
jos de extensién universitaria para hacer lle-
gar la obra de la universidad al pueblo y se
inicié la tradicién de invitar a distinguidos
profesores extranjeros para impartir cursos
en calidad de visitantes.

Director general de Difusién Cultural de la
Universidad de 1947 a 1951. Desde 1923 y
hasta 1950 fue secretario de la Academia Na-
cional de Medicina de la cual fue ademads
miembro honorario. Obtuvo entre otras, las si-
guientes distinciones: Legion de Honor fran-
cesa, medalla Eduardo Liceaga de México,
doctorado Honoris Causa de las Universida-
des de México y de Hamburgo. O
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