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Facultad de Estudios Superio-
res |ztacala y la Facultad de Psi-
cologia, tanto la Divisién de
Estudios Profesionales (DEP)
como de la Divisién del Siste-
ma  Universidad  Abierta
(SUA-P). El evento original-
mente fue concebido por el
Dr. Cerman Alvarez Dfaz de
Le6n, siendo aln jefe del
SUA-P, en conjunto con el Dr.
Marco Antonio Gonzélez, en-

Losdias 15, 16 y 17 de marzo se llevé a
cabo en la Facultad el 1¢" Encuentro de
Ensefianza de la Psicologia en los Siste-
mas Escolarizado, Abierto y a Distan-
cia. Participaron en su organizacién la
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tonces  coordinador  del
SUAYED de la FES lIztacala, co-
mo un intercambio sobre gestién aca-
démico-administrativa. La Dra. Kirare-
set Barrera, actual jefa del SUA-P, re-
solvié recuperar el proyecto de colabo-
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racion, para lo que, junto con el Dr.
Marco Antonio Gonzélez, decidi6 dar-
le un giro y convertirlo en un intercam-
bio académico, con el formato de un
encuentro con aportaciones abiertas a
estudiosos de diferentes instituciones.
Para hacerlo mas inclusivo, se incorpo-
ré al comité organizador al Dr. Oscar
Zamora Arévalo, jefe de la DEP, y de la
Dra. Anabel de la Rosa, actual coordi-
nadora del SUAYED en la FES Iztacala.
En la inauguracién del Encuentro, el
Dr. German Palafox Palafox, director
de la Facultad, senalé que, en materia

ContinGa en la pag. 2.

El reTo de la TORTURA:
Protocolo de Estambul en México

La Facultad de Psicologia estuvo presente en el foro “Retos en la implementacion

del Protocolo de Estambul en México”, organizado por la Licenciatura en Ciencia

Forense el pasado 13 de marzo en su Aula Magna, y conformado por tres mesas

redondas. Acudieron, por la Facultad, las doctoras Marfa del Carmen Montene-

gro Nanez, Mariana Gutiérrez Lara, Marfa Cristina Pérez Agliero y Katherine Isa-
bel Herazo Gonzélez.

Inauguraron el foro la Dra. Ménica Gonzalez Contr, abogada ge-

neral de la UNAM, el Dr. Fajardo Dolci, director de la Facul-

tad de Medicina, y la Dra. Zoraida Garcia Castillo,

ContinGa en la pag. 3.
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de ensenanza abierta y a dis-
tancia, a mas de cuatro déca-
das de su creacién, es obliga-
da la reflexion —breve, inten-
sa, sin prisa, pero sin pausa—
sobre cémo remontar los re-
zagos que se han acumulado,
las oportunidades perdidas,
cémo deshacerse de viejos
habitos y costumbres, y como
revitalizar el espiritu innova-
dor con que nacié el
SUAYED, para asumir nueva-

cidieron en que los progra-
mas de practicas deben ser
supervisados por expertos y
tener objetivos claros sobre
las habilidades que los alum-
nos deberan adquirir al reali-
zarlas.

Una de las problematicas ex-
puestas fue la del abandono,
la desercién y el rezago esco-
lar, particularmente en los
sistemas abiertos y a distan-
cia, que constituye uno de

mente el compromiso del fu-
turo, futuro que ya nos alcan-
z6 sin estar preparados, que esta aqui,
y que depende de aquello que haga-
mos en el presente.

Ante el elevado nGmero de trabajos

sobre los métodos de ensefianza em-
pleados en las diferentes modalidades
en que se imparte la carrera de Psico-
logia. Entre los temas abarcados en las

ponencias, destacé la
reflexion en torno a
que la vinculacién de
los alumnos en los sis-
temas de ensefianza
no presencial debe
permitirles sentirse in-
tegrados a la institu-
cién en que estudian.
Se hizo palpable la ne-
cesidad de retroali-
mentacién directa y
frecuente entre los

registrados, fue preciso extender el
Encuentro més alla del Auditorio Dr.
Luis Lara Tapia, para ocupar también
el Auditorio Dra. Silvia Macotela y la
Sala de Videoconferencias del SUA
Psicologia. En total, participaron 53
ponencias, organizadas en torno a cin-
co mesas tematicas: a) Practicas de en-
sefianza en los sistemas presencial,
abierto y a distancia; b) Rezago y
abandono escolar; ¢) Planeacién di-
déctica y gestion del curso; d) Proce-
sos de titulacion y de practicas profe-
sionales; y e) Herramientas tecnol6gi-
cas y evaluacién psicopedagoégica de
alumnos. Asimismo, se desarrollaron
nueve simposios en estos topicos.

Los participantes hicieron énfasis en la
necesidad de entablar una discusién

profesores y los alum-
nos de los cursos
abiertos y a distancia. Otra contribu-
cion relevante fue plantear la cuestion
sobre cudl debe ser la
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los principales retos de las
universidades, tanto publi-
cas como privadas. Quedaron como
aportaciones del Encuentro algunas
estrategias que han de considerarse
para abatir estas probleméticas; entre
ellas, la necesidad de conocer porqué
los alumnos escogen una determinada
modalidad y cuales son las expectati-
vas que mantienen acerca de la insti-
tucion educativa y de su formacién
profesional; dicho conocimiento sera
relevante para orientar las estrategias
para combatir al abandono, la deser-
cién y el rezago.

Distinguidos conferencistas con bri-
llantes trayectorias académicas, galar-
donaron el Encuentro. Destacé el Dr.
Francisco Cervantes Pérez, doctor en
Ciencias de la Computacién y de la
Informacién por la Universidad de
Massachusetts en Amherst, y actual
coordinador de la CUAED, UNAM.

Continta en la pag. 3.

funcién de un profesor
€N un curso no presen-
cial y como debe desa-
rrollarla.

Dentro de la tematica
sobre practicas de en-
sefianza en los sistemas
presencial, abierto y a
distancia, las ponencias
subrayaron la impor-
tancia de la realizacion
de précticas en la for-
macién del psicélogo.
Tanto los ponentes co-

mo los asistentes coin-
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Este entabl6 un didlogo abierto con
los asistentes en el que subrayé la
necesidad de hacer uso dindmico
de las nuevas tecnologfas; expuso
los retos de llevar educacién a dis-
tancia en comunidades distantes, e
hizo énfasis en la necesidad de im-
pulsar la educacién continua como
un medio de formacién profesional
permanente.

Otros notables invitados fueron el Dr.
Felipe Tirado, con maestria en psico-
logia educativa de la Universidad de
Leicester, quien fuera director de la
FES Iztacala y es miembro de la Junta
de Gobierno de la UNAM, y la Dra.
Alma Herrera, secretaria académica
de la CUAED. O

Viene de la pag. 1.

coordinadora de la Licenciatura en Ciencia Forense (LCF),
quienes senalaron que la realizacion de esta actividad se de-
bia a la colaboracién de varias instituciones que trabajan por
la vigencia de los derechos humanos en el pais y particular-
mente contra la tortura, la cual sigue siendo una materia pen-
diente en México. El Dr. Fajardo comenté que la Licenciatu-
ra en Ciencia Forense es una contribucién de la UNAM en el
manejo de evidencia cientifica en este tema y que, como ca-
rrera joven, enfrenta varios retos, uno de ellos la inmersién
de sus egresados en la vida laboral.

En la primera mesa, “El contexto global de la practica de tor-
tura u otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradan-
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tes”, participaron el Dr. Juan E. Méndez (relator especial de la
Iniciativa Anti-Tortura de la ONU), el Sr. James Lin (asesor ju-
ridico senior y coordinador del programa Protocolo de
Estambul del Consejo Internacional de Rehabilitacion de las
Victimas de la Tortura) y el Dr. José Quiroga (co-fundador y
director Médico del Programa de Rehabilitacién de Victimas
de Tortura de Los Angeles, California). En la mesa se mencio-
né que el marco normativo a nivel internacional para la pre-
vencién de la tortura es justamente el llamado Protocolo de
Estambul (el Manual de Investigacién y Documentacién Efec-
tiva sobre Tortura, Castigos y Tratamientos Crueles, Inhuma-
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nos o Degradantes, conocido como Protocolo de Estambul,
adoptado por la Oficina del Alto Comisionado de las Nacio-
nes Unidas para los Derechos Humanos en el ano 2000). Se
trata de la norma mas comprehensiva y sofisticada, imperati-
va en las relaciones internacionales, aun cuando no haya sido
firmado por algtn pafs.

Su objetivo, ademds de prevenir la tortura, es revisar las prac-
ticas de los cuerpos encargados de hacer valer la ley, hacer
excluir cualquier declaracién bajo tortura, obligar a reparar el
dano y ofrecer rehabilitacién. Entre los datos mas importan-
tes mencionados esta que 75% de los paises del mundo ejer-
cen tortura, y que médicos y psicélogos, que obviamente no
se rigen bajo los principios éticos de sus profesiones, han par-
ticipado en estas practicas. Sin embargo, también ha habido
practicas positivas en estas profesiones, en las que sus miem-
bros han colaborado como parte de equipos interdisciplina-
rios para reducir la practica cotidiana de la tortura.

Araiz del evento del 11 de septiembre de 2007 ha habido un
debilitamiento del consenso moral contra la tortura; los Esta-
dos Unidos de América justificé su uso a partir de entonces,
argumentando “sin ella estamos a merced del crimen organi-
zado”. Por ello, los panelistas sefialaron que, si no se gana
otra vez la condena mundial a la tortura, ésta no podra ser
erradicada. Condenaron, asimismo, que en toda Latinoamé-
rica no haya habido avances, sino apenas algunos cambios
insuficientes. De no existir la impunidad, el problema serfa
diferente.

Si no se da un cambio cultural, con educacién en derechos
humanos, la tortura no podra ser erradicada. Es preciso, tam-
bién, llegar a acuerdos con respecto a otras practicas lesivas,
como el aislamiento, o alimentar de manera forzada, cuando
alguien se pone en huelga de hambre, ya que en la ONU to-
davia hay discrepancia sobre si esto también es tortura.

Los participantes, de la segunda mesa, “Abordaje multidispli-
nario en la investigacién de la tortura y el uso del Protocolo
de Estambul”, fueron el Dr. Sergio Rivera Cruz, director de
Servicios Médicos y Psicolégicos de la Comisién de Derechos

Continta en la pag. 4.
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Humanos del Distrito Federal (CDHDF), el Dr. Eric Garcia L6-
pez, profesor investigador de la LCF, el Dr. Mirsha Quinto
Sanchez, también profesor investigador de la LCF, y la Lic.
Araceli Olivos Portugal, coordinadora del Area de Defensa
del Centro de Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Judrez.
Estos sefialaron que en la CDHDF se inici6 la aplicacién del
Protocolo de Estambul en 2001, existiendo hasta ahora 2,344
examinaciones, para que el abogado determine si ha habido
tortura, ya que éste es un asunto legal, no médico, ni psicol6-
gico.

Por otra parte, dentro de las alteraciones al sistema cognitivo
que se han identificado después de eventos de tortura, estan:
alteraciones de memoria, de atencién y de funciones ejecuti-
vas, integradas en el DSM-5 como Trastorno de Estrés Pos-
traumatico Complejo. Coincidieron en que el dafo se extien-
de a la familia y a las comunidades y, por lo tanto, tiene im-
pacto en el tejido social.

Un ejemplo de las campanas que se realizan en el plano na-
cional es “Rompiendo el silencio. Todas juntas contra la tor-
tura sexual”, que surgié en Atenco, gracias a la voz valiente de
once mujeres que sufrieron tortura por elementos militares y
que ha mostrado el impacto diferenciado de la tortura en
mujeres que vivieron ademds violencia sexual.

“El caso mexicano y la préctica en la aplicacién del Protocolo
de Estambul” fue el tema de la tercera mesa, cuyos partici-
pantes fueron la Dra. Lucia Chavez, de la CMDPDH, el Dr.
José Quiroga (presente en la primera mesa), el Lic. Abel Has-
san Ledesma e Isabel Alcantar, peritos psicélogos de la Procu-
raduria General de la Repiblica (PGR), la Lic. Isabel Acuna
Vazquez, perito psicéloga de la CDHDF, y Alejandra Gonza-
lez Marin, especialista en acompanamiento y valoracién de
impactos psicosociales a victimas de graves violaciones de de-
rechos humanos. Todos ellos sefalaron que, como en otros

Miradas sobre Ia

violencia

paises, en México la tortura va acompanada de desaparicién
forzada, en donde los perpetradores son autoridades de go-
bierno, de todos los niveles. El personal de PGR comenté que
han habido 4,055 denuncias, desde 2006, en 1,273 de las
cuales estuvieron involucrados militares, habiendo termina-
do en sentencias solo 15 casos.

También senalaron que México fue el primer pafs capacitado
en el Protocolo de Estambul y es uno de los paises con tortura
mds sofisticada y sistemadtica, lo cual es un motivo destacado
para capacitar a la sociedad civil, dado que las sentencias de
la Corte Interamericana de Derechos Humanos no son aten-
didas por las autoridades, sobre todo en relacién con la repa-
racién del dano de la victima. Es por ello que los participantes
sugieren capacitacion y certificacion en las universidades.
En materia de atencion a victimas de tortura, se sefialé que en
México falta el trabajo interdisciplinario, y el procedimiento de
denuncia es engorroso, burocratico y bastante prolongado. Los
estandares para la investigacion de la tortura (que debe ser sen-
cilla, efectiva, independiente e imparcial), no se cumplen, por-
que la autoridad se investiga a sf misma (por ejemplo, la PGR).
Por otra parte, se re-victimiza a la victima al momento de hacer
una evaluacién médica y psicolégica que pregunta lo mismo y
que tarda meses en reportarse. Finalmente, la aplicacién de las
pruebas psicolégicas no ayuda, porque no estan enfocadas a
conocer el impacto de la tortura, sino a senalar diagnésticos no
vinculados al hecho que se esta investigando. Las repercusiones
de latortura en la vida total de la victima, asimismo, no son facil-
mente reportadas a partir de la evaluacion psicolégica regular-
mente utilizada.

Es mucho todavia lo que la Psicologia debe desarrollar y
aportar en apoyo a un mejor tratamiento de esta problemati-
ca, y la presencia de la Facultad en este evento forma parte
de un esfuerzo por avanzar en ese sentido. QO

En el marco de la conmemoracién del 8 de marzo, Dia Interna-
cional de la Mujer, organizado por las doctoras Melissa Garcia
Meraz, Cristina Pérez Agliero y Ana Celia Chapa Romero, se
realiz6 el Encuentro “Miradas sobre la violencia: de la evalua-
cién a la intervencién en Psicologfa” en el Auditorio Dr. Luis La-
ra Tapia. A lo largo del dia, participantes y asistentes pudieron
escuchar y constatar algo terrible: la violencia en México pare-
ce imparable, multicausal y diversa.

Las cifras son alarmantes: una de cada tres mujeres en América
Latina ha sufrido algin tipo de violencia, a la cual vienen apare-
jados los efectos que causa la experiencia de ser violentadas por
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quien deberfa ser un companero cercano y fuente de compren-
sién y apoyo. Estos efectos, que se traducen en malestares emo-
cionales, desconfianza hacia el mundo y ansiedad hacia esti-
mulos del ambiente, antes inofensivos, dan cuenta de las con-

ContinGa en la pag. 5.
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secuencias terribles de la violencia. Estas van mas alla: el Dr.
Eric Garcia L6pez, de la Licenciatura en Ciencia Forense de la
UNAM, expuso que los efectos de la violencia pueden evaluar-
se no s6lo a través de la narrativa, sino que algunos estudios han
reportado que las victimas pueden mostrar deterioro cognitivo.
Sefalé que las técnicas de

violencia en contra de sus hijos. La Dra. Lorena Umana Reyes,
de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, habl6 sobre las
formas de violencia y hostigamiento recurrentes en los espacios
publicos y en el transporte de nuestro pais, y se pudo escuchar
cémo las mujeres j6venes de la Ciudad de México reportan el
acoso y hostigamiento en

imagenologfa dan la posibi-
lidad de contar con eviden-
cia mas confiable en el cam-
po de la psicologfa forense y
destacé la necesidad de
aplicar mas intervenciones
basadas en evidencia.

En la mesa “Entrenamiento
a psicélogos para intervenir
en casos de violencia”, pre-

esos espacios. Finalmente, la
Dra. Rocio Estela Lépez
Orozco presento su trabajo,
relacionado con la evalua-
cién psicolégica forense en
los casos de violencia de gé-
nero.

La jornada, que continué
por la tarde, conté con la
participacién de la Mtra.

sentaron sus trabajos alum-
nas tutoradas por organiza-
doras del Encuentro. Melissa Bafios Cano, de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo, presenté intervenciones con
hombres generadores de violencia que, por mandato judicial,
han debido reinventar su masculinidad. Diana Laura Barrera
Reyes y Karen Alexia Gracia Rodriguez, practicantes del Progra-
ma de Psicologfa Juridica y Forense, presentaron el caso de un
adolescente victima de sexting, quien ha sufrido las repercusio-
nes de la violencia de pareja que vive su madre, con un impac-

Marfa Ampudia Gonzalez,
Consejera de la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), quien ofrecié
un panorama perturbador acerca de la violencia sexual y el
trafico de mujeres, nifias y ninos, aportando cifras alarmantes
y dolorosas sobre la violencia hacia los mas jovenes e inde-
fensos en nuestro pafs. La conferencia fue un llamado de
atencién hacia unasituacién en México que, aunque conoci-
da, al ser expuesta por una renombrada especialista, da
cuenta del grave problema que atraviesa el pafs, por lo que
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to negativo indirecto en su desa-
rrollo emocional, cognitivo y so-
cial. Silvia Torres Cervantes,
practicante del Programa de
Atencién a Victimas de Violen-
cia Sexual, mostré resultados de
intervencion terapéutica en ca-
sos de abuso sexual, con dismi-
nucién significativa en la sinto-
matologia asociada al Trastorno
por Estrés Postraumatico (TEPT),
depresién y ansiedad; destacd
también la importancia de in-
corporar en la atencién la pers-
pectiva de género, evitar la

[lamé a los psicélogos de la Fa-
cultad para prepararse para
atender estos casos tan severos.
La conferencia de la Mtra.
Ampudia también brindé un
aliento de esperanza a la au-
diencia, al alertar que es nece-
sario formar una cultura de paz.
Como parte final del Encuentro
se present6 el libro Pdrpura en
las nubes, obra de Alma Rosa
Tapia compuesta por poemas
suyos y fotografias de Guillermo
de Castro, que dan cuenta de la
gravedad del feminicidio en

re-victimizacion y promover re-
laciones mas igualitarias. La me-
sa demostré la aplicacion de un paradigma basado en la evi-
dencia al campo de la formacién profesional.

Antes del receso, tres ponentes presentaron hallazgos de su
trabajo teérico y empirico. El Dr. Jorge Rogelio Pérez Espino-
za, profesor de la Facultad, presenté resultados relativos a las
consecuencias del maltrato hacia los hijos, hablando de que
las mujeres no sélo son victimas, sino que también ejercen

Meéxico. Su lirica y la lente reve-
lan la indignacién, rabia, deso-
lacion y esperanza de las protagonistas, victimas y testigos de
una situacion atroz en Ciudad Judrez. En la mesa, ademas de
los autores, estuvieron presentes el editor, Arturo Texcahua,
y Fernando Lara Ramirez, quienes comentaron la obra, coin-
cidiendo en la necesidad de abordar este fendmeno a través
de lenguajes alternativos, que permitan sensibilizar y tomar
conciencia, siendo el arte una via invaluable. O

Foto: UDEMAT.
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salud en M éxico

Como parte de las actividades acadé-
micas programadas dentro de la Cate-
dra Rafael Santamarina Sola, que osten-
ta la Mtra. Claudia Ivethe Jaen Cortés, y
con el apoyo de la Division de Estudios
de Posgrado e Investigacién (DEPI), los
dias 6'y 7 de marzo, en el Auditorio Dr.
Luis Lara Tapia, se desarroll6 el ciclo de
conferencias magistrales “Retos y pers-
pectivas de la Salud en México”.

El Dr. German Palafox Palafox, director
de la Facultad, presidié la inauguracién
del evento, acompanado de la Dra. So-
fia Rivera Aragén, jefa de la DEPI, y el
Dr. Juan José Sanchez Sosa, profesor
emérito de la Facultad. En sus comenta-
rios, el director recordé que Rafael San-
tamarina Sola, quien da nombre a esta
Cétedra Especial, fue un médico mexi-
cano de principios del siglo XX que,
muy joven, entre 1911 y 1912, trabajé
en el hospital para enfermos mentales
conocido como Manicomio de la Cas-
tafeda. Santamarina fue pionero de la
utilizacién de pruebas psicométricas en
México, que entonces inicid, y tradujo
del francés la escala de inteligencia Bi-
net-Simon, adaptandola a los escolares
mexicanos. Como investigador en de-
pendencias gubernamentales dirigi6 la
traduccion y estandarizacién de nume-
rosas pruebas psicométricas en nifos
mexicanos hasta el ano de 1930. Profe-
sor de paidologia y de psicologia en la
Universidad Nacional de México, con-
tinué dando clases en la Facultad de
Medicina casi hasta su muerte, en la
década de 1960.

El Ciclo de conferencias magistrales tu-
vo como objetivos proporcionar a los
asistentes un panorama multidisciplina-
rio de aproximaciones tedricas y empi-
ricas de evaluacién e intervencion para
atender algunos de los principales pro-
blemas de salud que se tienen en Méxi-

co e impulsar el estudio
de la Psicologia de la
Salud entre los estu-
diantes.

Conformaron el progra-
ma once conferencias
magistrales de distingui-

dos profesores e investi-

gadores. Entre los invitados de la Facul-
tad, estuvo el Dr. Rolando Dfaz Loving,
quien explicé algunas de las investiga-
ciones que ha realizado en el campo de
la salud, a través del uso del modelo de
la conducta planeada de Ajzen (2002);
por ejemplo, sobre el uso del condén.
La Dra. Feggy Ostrosky Shejet, en su in-
tervencion, coment6 algunos factores
genéticos y neurolégicos que influyen
en la conducta violenta; sefalé un con-
junto de estrategias de evaluacion e in-
tervencién en este campo, y destaco in-
vestigaciones que ha llevado a cabo,
con base en el fomento de la resiliencia
en poblacién vulnerable.

La Dra. Soffa Rivera Aragén, en su mo-
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mento, hizo énfasis en el impacto nega-
tivo que tienen los celos, la infidelidad,
el poder y la violencia en la salud de los
miembros de la pareja. Por su parte, el
Dr. Juan José Sanchez Sosa explicé al-

Foto: UDEMAT.
gunos de los principios psicolégicos
aplicados para aumentar la posibilidad
de mantenerse sanos, y destacé que la
conducta humana incluye los aspectos
medulares del funcionamiento psicol6-
gico, para concluir que la calidad de vi-
day el cuidado de la salud incluyen va-
riables psicoldgicas susceptibles de me-
dicién valida y confiable y que las inter-
venciones psicolégicas mejoran facto-
res criticos de la Calidad de Vida en sus
niveles clinico y social.

También se tuvo la participacion enri-
quecedora de profesores e investiga-
dores de otras facultades, como la Dra.
Angélica Riveros Rosas, de la Facultad
de Contadurfa y Administracién, quien
expuso algunos correlatos psicolégicos
asociados a la hipertension, como el es-
trés y la ansiedad; y la Mtra. Reyna Ma-
tus Miranda, de la Escuela Nacional de
Enfermerfa y Obstetricia, quien explo-
ré los retos profesionales que enfrenta
la enfermerfa en el cuidado de la salud
y que resultan de la interaccion de fac-
tores intrinsecos y extrinsecos como,
por ejemplo, los estilos de vida.

Investigador de El Colegio de México,
el filésofo Juan Guillermo Figueroa Pe-
rea comenté que, en el caso de los
hombres, muchos de los atributos de la
paternidad, como el de ser proveedo-
res, predisponen a la presencia de en-
fermedades. De la Federacién Mexica-
na de Diabetes acudi6 el Dr. Marco
Antonio Villalvazo Molho quien, ade-
mas de plantear el panorama epide-
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miolégico de la diabetes y sus compli-
caciones asociadas, hizo énfasis en la
importancia de educar y no sélo infor-
mar a las personas que tienen este pa-
decimiento, reiterando que la Psicolo-
gia es un pilar para el fomento de estilos
de vida saludables. El antrop6logo Ema-
nuel Orozco Nunez, del Instituto Na-

Foto: UDEMAT.

cional de Salud Pablica, hablé sobre los
principales problemas de salud que
aquejan a la poblacién en México y ex-
plic6 un modelo de intervencion inte-
gral, que actualmente opera en el pafs,
para la atencién de enfermedades créni-
co-degenerativas. También se pudo es-
cuchar al Dr. Arturo del Castillo Arreola,
del Instituto de Ciencias de la Salud de la
Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo, quien abordo las variables psi-
colégicas que influyen en las interven-
ciones que se realizan para personas con
diabetes. El Gltimo conferencista, el Dr.
Oscar Galindo Vazquez, del Instituto
Nacional de Cancerologia, explicé el
desgaste emocional que ocasiona el
cancer, no sélo para los pacientes, sino
para sus familias y mostré un modelo de
intervencion psicoldgica para atender las
necesidades de estos pacientes.

Para concluir el ciclo, los asistentes re-
flexionaron sobre la importante labor
que la Psicologfa debe desempefiar en
el campo de la salud. Entre académicos,
estudiantes y publico interesado, asis-
tieron al evento alrededor de 250 per-
sonas, tanto de la Facultad, como de
otras entidades e instituciones acadé-
micas. QO

Foto: UDEMAT.

—

¢Como iniciar como psicoterapeuvia?

—

El dia 9 de marzo de 2017 se llevd
a cabo en el Auditorio Dr. Luis La-
ra Tapia la mesa redonda: “¢Cémo
iniciar como psicoterapeuta?” con
la participacién de dos terapeutas
profesores de nuestra Facultad, la
Dra. Noemi Diaz Marroquin vy el
Mtro. Salvador Chavarria Luna, y
dos terapeutas mas, las maestras
Ana Lilia Villafuerte Montiel, de la
Universidad Iberoamericana, y Eli-
zabeth Cabrera, terapeuta inde-
pendiente.

Ello con el objetivo de aclarar que
no es posible dedicarse a esta re-
levante labor al momento de salir
de la licenciatura sino que, al con-
trario, se precisa de una capacita-
cion formal, en una institucion
con reconocimiento, en donde se
desarrollen habilidades profesio-
nales bajo esquemas de interven-
cién basados en evidencia.

Abri6 la mesa la Mtra. Cabrera,
quien invitd a los estudiantes a
acercarse a las practicas profesio-

Al iniciar el evento, la Dra. Maria-

na Gutiérrez Lara, coordinadora

de Psicologia Clinica y de la Salud, dio la bienvenida a estudian-
tes de licenciatura del sistema escolarizado y Sistema Universi-
dad Abierta y seiial6 la importancia de tener espacios de refle-
Xiéon como ése, en donde personas con amplia experiencia cli-
nica, pero trayectorias diversas, compartian los principales retos
alos que se enfrentaron cuando se iniciaron como terapeutas, y
el largo camino que habian tenido que recorrer para dedicar
parte de su actividad profesional a proporcionar psicoterapia.

Foto: UDEMAT.  nales en escenarios, con el objeti-
vo de aprender, inicialmente ob-
servando, para, posteriormente, seguir desarrollando habilida-
des técnico profesionales a través de posgrados, diplomados,
etcétera. También sefalé la importancia de generar redes de
apoyo, para canalizar casos para los cuales no se esta preparado
y para solicitar supervision de otros especialistas.

En segundo término, el Mtro. Chavarria Luna seialé la impor-
tancia del proceso terapéutico al que todo terapeuta novato
debe acudir, con el objetivo de no incorporar a la terapia de los

Continda en la pag. 8.
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clientes o usuarios cuestiones personales. Asimismo, hizo énfa-
sis en la importancia de regirse siempre bajo el Cédigo Etico del
Psicélogo y evaluar los procedimientos utilizados.

En su oportunidad, la Mtra. Villafuerte convocé a los asistentes
a permanecer actualizados a través de diplomados, cursos,
congresos, etc., pero también a cuidarse como personas en to-
das las esferas de la vida: alimentacion, sueno, relaciones inter-
personales..., dado que “si no hay autocuidado, no podemos
atender a otros”. Ademas, sugirié dejar un espacio terapéutico
para hacer labor social, de tal manera que también se atiendan
pacientes que no pueden pagar una cuota promedio.
Finalmente, la Dra. Noemi Diaz comenté la relevancia de
“aprender haciendo”, pero bajo supervisién, y como parte de un
proceso de especializacion, en donde, al comentar con el grupo
de pares y con el supervisor, se aclaren objetivos terapéuticos y

se evalten los procesos. La Dra. Diaz también reconocié la im-
portancia de acudir a terapia y tener claro que no se es solamen-
te profesionista, sino también persona, y que se deben atender
todos los espacios de vida, para evitar el agotamiento. O

Foto: UDEMAT.

La XV Semana del Cerebro
en la Facultad

La conmemoracién de la Semana del
Cerebro es una actividad promovida a
nivel mundial por la Alianza Dana (Da-
na Alliance, organizacién no lucrativa),
con el objeto de difundir la importan-
cia de la investigacion sobre el cerebro.
Desde hace 20 aios, la segunda sema-
na del mes de marzo se realizan diver-
sas actividades con este objetivo en
mas de 80 paises.

En la Facultad de Psicologia de la
UNAM se ha conmemorado desde el
afio 2002, cumpliéndose éste, 15 afios

Foto: UDEMAT.
ininterrumpidos de organizar diversas
actividades de divulgacion cientifica
sobre el estudio del cerebro, a los que
se les ha impreso también un caracter
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formativo y educativo. En las primeras
emisiones de Semana del Cerebro en la
Facultad se concret6 la iniciativa de la
DANA con la participacién de cuatro
profesores, pero en el 2016 se logré la
participacion de alrededor de 40 pro-
fesores del area de Neurociencias y pa-
ra 2017 se incorporaron 21 estudiantes
al equipo de organizacién.

Cabe senalar que, desde hace 10 afnos,
UNIVERSUM, Museo de las Ciencias de
la UNAM, gracias al apoyo del Biol. Da-
niel Barreto Oble, ha venido acogiendo
actividades de divulgacién de la Facul-
tad, marcando el inicio a una colabora-
cién continua, que derivé incluso en la
participacién de ésta dentro del primer
NEUROFEST, con una asistencia apro-
ximada de 3,000 visitantes. La acogida
que la entidad y sus esfuerzos han teni-
do en ese hermoso museo ha facilitado
su participacion constante, brindando a
la Facultad la oportunidad de difundir
los avances de la Psicologia y la Neuro-
ciencias entre sus visitantes.

El Dr. German Palafox Palafox, director
de la Facultad, inauguré la conmemo-
racién de los XV anos de la Semana del

Foto: UDEMAT.

Cerebro en la Facultad de Psicologia, desa-
rrollada en la semana del 13 al 18 de mar-
zo. Antes de que iniciara la primera mesa
de dialogo “Abrir la mente: cerebro sano'y
trastornos neurodegenerativos”, comentd
que la fascinacién por entender esta gran
méquina adaptativa no proviene tanto del
reto que representa su gran complejidad,
sino de su relacion con los grandes misterios
de la vida humana. Queremos entender la
maquina, indic6, pero el motivo Gltimo es
la intima necesidad de entender su relacién
con el razonamiento, el lenguaje, con la
unidad de la consciencia. Las actividades
de esta semana representan tan solo una
muestra —pequena pero muy importante—
del esfuerzo cotidiano de muchos investiga-
dores y estudiosos ocupados, entretenidos
y entregados a la tarea de tratar de entender
—hablando cartesianamente, por un mo-
mento— este “asiento del alma”. Dada la
creciente complejidad de los desarrollos en

Continda en la pag. 9.
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el estudio del cerebro, podria plantear-
se, parafraseando la leyenda a la entra-
da de la Academia de Platén, “que no
entre aqui quien no sepa neurocien-
cias”, comentd, pero creo que uno de
los motivos mas nobles de esta Semana
del Cerebro es acercar este conoci-
miento a todos para —de modo demo-
cratico y socratico— decir “condcete a ti
mismo”.

En la mesa inicial participé el Mtro. Ra-
fael Pérez-Gay, escritor, editor, perio-
dista, narrador, traductor y ensayista
que compartié la experiencia plasma-
da en su libro El cerebro de mi herma-
no; estuvo asimismo, el Dr. Rodolfo
Solis Vivanco, psicofisiélogo quien es-
tudia la deteccion de marcadores neu-
ropsicolégicos y electrofisiolégicos en
padecimientos neurodegenerativos y
psiquiatricosy, por Gltimo, la Dra. Ade-
la Hernandez Calvan, presidenta de la
Asociacién Morelense de Alzheimer
AC, quien aport6 una amplia experien-
cia y trayectoria en el estudio de de-
mencias y envejecimiento.

Los diias temadticos de la Semana del Ce-
rebro tienen como eje difundir la inves-
tigacién cientifica de las Neurociencias
desde la Psicologfa, para llegar a todo ti-
po de publico. Se invitan distintos po-
nentes, investigadores y especialistas en
divulgacién de la ciencia, asf como lite-
ratos interesados en las neurociencias,
quienes exponen los temas con un len-
guaje adecuado para que el publico
asistente los comprenda y participe, de-
batiendo sus ideas.

El dia inaugural se realizé6 también la
mesa de dialogo “Café y neurociencias:
15 afos de avances en la ciencia del ce-
rebro”, que permitié dar un panorama
general de los avances alcanzados en la
Facultad en las diferentes lineas de in-
vestigacion del area de Psicobiologfa y
Neurociencias. Conformaron la mesa el
Dr. Juan Manuel Sanchez, quién la mo-
dero, la Dra. Alejandra Evelyn Ruiz
Contreras, experta en neurogenética, el
Dr. Hugo Sanchez Castillo, especializa-
do en psicofarmacologfa, la Dra. Maura

Jazmin Ramirez Flores, neuropsicéloga,
el Dr. César Casasola Castro, quien in-
vestiga memoria y aprendizaje, y la Dra.
Ma. Dolores Rodriguez Ortiz, experta
en Psicofisiologfa.

Para el cierre de los dias tematicos se
recibié la visita del Mtro. Javier Cruz
Mena, editor de la Unidad de Periodis-
mo de la Direccién General de Divul-
gacién de la Ciencia, quien dio la char-
la “De neurociencias a pseudociencias:
tres letras y un perfil”, en la que abordé
cémo, a través del periodismo “cientifi-
co”, en un intento de difundir los avan-
ces de la ciencia, se tergiversa el trabajo
de ésta, y dio algunas orientaciones pa-
ra afrontar la excesiva campana de di-
vulgacion que pretende volver cientifi-
cos conocimientos que no lo son, sim-
plemente anteponiendo el prefijo
“neuro”. Las distintas mesas y confe-
rencias de los dias tematicos alcanza-
ron, en total, 423 asistentes, entre aca-
démicos, estudiantes y publico en ge-
neral; similarmente, la transmisién en
la plataforma YouTube registr6 un total
de 1,919 visualizaciones; 632 visuali-
zaciones para la mesa inaugural; 762
para la mesa “Café y neurociencias...”
y 525 para la conferencia “De neuro-
ciencias a pseudociencias...”.

Una tradicion de la Semana del Cere-
bro son las Visitas guiadas a los Labora-
torios, en las que participaron 22 labo-
ratorios de investigacién, entre ellos es-
pacios tanto de la Facultad como de

Foto: UDEMAT.

otras facultades e institutos de la UNAM, asi
como del Hospital General de México. El
objetivo es que los alumnos conozcan las

Foto UDEMAT

actividades de investigacion cientifica reali-
zadas en las areas de Psicobiologia y Neuro-
ciencias. Este afo se inscribieron a las visitas
478 alumnos, que fueron atendidos por 93
anfitriones, principalmente estudiantes de
los diferentes laboratorios que realizan su
proyecto de tesis, servicio social o alguna
estancia de posgrado. Cabe destacar que
algunos anfitriones de esta Semana del Ce-
rebro tuvieron, en afos anteriores, su pri-
mer acercamiento a los laboratorios gracias
a estas visitas.
El viernes 17, en la explanada del
UNIVERSUM, se realizé el Dia Ladico, que
conté con la participacion de estudiantes
del drea de la Psicobiologia y Neurocien-
cias, quienes pusieron en practica sus co-
nocimientos a través de entretenidas acti-
vidades, como juegos neurocientificos,
sketches, cuentacuentos e infografias, rela-
cionando procesos neurobiolégicos o psi-
colégicos conocidos, para acercar al publi-
co alalabor del psicélogo. En el Dia Lidico
se montaron 30 actividades con la colabo-
racion de 93 estudiantes, la asesoria de 14
profesores y nueve jueces, quienes las eva-
luaron en tres ejes primordiales; conteni-
dos, diddctica y divulgaciéon de la ciencia.
Para finalizar, durante la clausura de la Se-
mana, que se llevé a cabo en el Auditorio
del UNIVERSUM, se premiaron los tres
primeros lugares de cada actividad, ante la
presencia del Jefe de la Divisién de Estu-
dios Profesionales de la Facultad, el Dr.
Oscar Zamora Arévalo y el Subdirector
del UNIVERSUM, el Biél. Daniel Barreto
Oble. O
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De lo neurona al
sabor

El sentido del gusto nos informa acerca del valor nutricional
del alimento. Los asistentes al Ciclo Platicas DeMentes
2017, organizado por el Dr. Rodolfo Bernal Gamboa*, pu-
dieron disfrutar el martes 14 de marzo, en el Auditorio de
Posgrado, de la conferencia “De la neurona al sabor”, que
imparti6 la Mtra. Esmeralda Fonseca, doctoranda del Institu-
to de Fisiologfa Celular.

La ponente refirié que el hecho de que nos gusten y nos apro-
ximemos a alimentos dulces, ligeramente salados y ricos en
proteinas, se encuentra altamente preservado en la escala
evolutiva; por el contrario, nos alejamos y rechazamos los ali-

mentos con una cantidad alta de sal, muy acidos o amargos.
La informacion gustativa ingresa a través de la lengua. Las mo-
|éculas saborizantes se unen a receptores, activando las célu-
las gustativas y enviando esta informacién a diversas estructu-
ras de la via gustativa en el sistema nervioso central.

La charla versé, asimismo, acerca de los Gltimos hallazgos
conductuales y neurofisiolégicos en el sistema gustativo. Ini-
cié describiendo cémo algunas variables pueden modificar la
conductay, por tanto, las respuestas fisiolégicas de los sujetos.
Asimismo, se expuso el procesamiento de la informacién gus-
tativa desde la periferia hasta el sistema nervioso central, a tra-
vés de diversas técnicas, como el registro electrofisiolégico en
animales en libre movimiento, optogenética y fotometria.

*Con apoyo del proyecto PAPIIT IA302916 O

22 Encuentro Regional por el Agua y el Bosque

La Facultad de Psicologia participé con
dos talleres dentro del 22 Encuentro Re-
gional por el Agua y el Bosque, que cons-
tituy6 el nimero 91 de los Encuentros de
Ciencias, Artes y Humanidades (ECAH)
que desarrolla la UNAM, a través de la
Coordinacién de la Investigacién Cien-
tifica, realizado el domingo 19 de mar-
zo en el Ex-Convento del Desierto de
los Leones, como actividad de la
UNAM vy la Delegacion Cuajimalpa,
anfitriona y entusiasta organizadora.
Su misién fue dar a conocer la impor-
tancia del agua y el bosque en nuestra
vida y porqué todos los habitantes de
la Ciudad de México (CDMX) depen-
demos de su cuidado y conservacion.

El agua en casa y el planeta, su
cuidado y mis emociones

En el jardin Nave Mayor, la Dra. Karina
Landeros Mugica, profesora de la Facul-

tad, imparti6 el taller “El agua en casa y
el planeta, su cuidado y mis emociones”.
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Inicié platicando con los participantes,
en su mayorfa nifos, sobre cudnto tiem-
po tardan en banarse, lavarse las manos
y otras conductas en que utilizan el agua.

aguay, la otra mitad, image-
nes con paisajes que in-
cluian elementos de agua.
Por Gltimo, a partir de la emocién que el

video les generd, se les pidid que ela-
boraran un dibujo sobre el cuidado
del agua, utilizando esa emocién.

Quienes vieron imagenes de escasez,
realizaron dibujos centrados en la
tristeza, mientras que los que vieron
paisajes se basaron en emociones
mas alegres. La informacion que se
les dio y los audiovisuales les permi-
tieron explorar distintos sentimientos
asociados al concepto del agua, y
mostré coémo el uso de imadgenes posi-
tivas o negativas genera actitudes dis-

Foto: MG tintas hacia el problema. Se observé

Después, elaboraron un comic, ilustran-
do esas conductas, y se reflexioné con
ellos para identificar dénde se desperdi-
ciaba el agua. En seguida, vieron un vi-
deo; la mitad de los asistentes vieron
imagenes relacionadas con la escasez de

que quienes asociaron sentimientos
como la tristeza, mostraron mayor preo-
cupacién y pena por el cuidado del agua:
no quieren llegar a circunstancias tan de-
vastadoras. Quienes tuvieron senti-
mientos positivos hacia el agua, mani-

Continda en la pag. 11.



Viene de la pag. 10.

festaron entusiasmo para participar en el
cuidado del agua, por la importancia
que tiene en la vida de todos los seres vi-
vos del planeta. Este ejercicio demuestra
la importancia de considerar el objetivo
de los mensajes publicitarios antes de se-
leccionar las imagenes y el discurso que
se utilizara, pues aunque se aborde el
mismo tema, el efecto puede ser muy
diferente.

Economia conductual y el cam-
bio climético

El segundo taller que llevé la Facultad
fue impartido por la Mtra. Mariana Gay-
tan y se denominé “Economfa conduc-
tual y el cambio climético: Patrones con-
ductuales y conductas irracionales invo-
lucrados en programas ambientales”. En

él, los asistentes tuvieron la oportunidad
de conocer diversos principios de Eco-
nomia Conductual y sus implicaciones
en estrategias de combate al cambio cli-
matico.

Reconocieron, ademads, la importancia
de involucrar a la Psicologfa y a las cien-
cias del comportamiento no sélo en la
difusién de informacién y sensibilizacion
ante el cambio climético, sino también
en la investigacion, disefo e implemen-
tacion de politicas pablicas y programas
que promuevan conductas de conserva-
cién del medio ambiente. Comprendie-
ron que el andlisis del comportamiento
de los mexicanos ante ciertas situaciones
ambientales es esencial para la genera-
cién de programas éptimos que comba-
tan efectivamente el cambio climatico.

Resulta importante destacar el interés de
los asistentes por conocer mas sobre el te-
ma y sobre las iniciativas que la Facultad
de Psicologfa esté generando para la inte-
gracion de la Economia Conductual en
programas ambientales de México. O

[ T — —

Foto KLM

Se presenté un
libro de cuentos

premiado de un alumno

La Facultad de Psicologia, interesada en reconocery promo-
ver la expresién y desarrollo de los miltiples talentos de sus
alumnos, considerandolos parte esencial de una sélida for-
macion general, organiz6 el pasado viernes 10 de marzo, en
el auditorio Dr. Luis Lara Tapia, la presentacion del libro de
cuentos Momentos, obra ganadora del Concurso Almendra
2016 del Colegio de Ciencias y Humanidades Naucalpan de
la UNAM,, escrita por Ulises Torres Lopez, alumno del 29 se-

Foto: UDEMAT.

mestre de la Licenciatura en Psicologia de la Facultad.

Durante el evento, en presencia del autor, el Dr. Hugo San-
chez Castillo y el alumno Martin Migliaro, del octavo semes-
tre, comentaron este compendio de relatos, en los que el au-
tor tom6 como punto de partida preguntas existencialistas
como: ¢de dénde venimos?, ¢a dénde vamos?, équiénes so-
mos?y icudl es el objetivo de la vida?, cuestionamientos que
mas tarde fueron objeto de debate entre la audiencia.

Migliaro brindé retroalimentacién a Torres sobre la obra y
comenté que el texto ‘iQuitense esas horribles mascaras!’
parecia aludir a los grandes existencialistas, y describfa que,
justamente, se trataba de una invitacién a afrontar el sin sen-
tido de la vida por medio de la danza, como en las obras de

Nietzsche.

Foto: UDEMAT.
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Por su parte, el autor compartié las metaforas que envuelven
el cuento ‘Sobreviven’, en donde, a manera de reflexion, “se
describe una observacion social en un modelo animal, como
las ratas”. Leyo para el publico el texto ‘iQuitense esas horri-
bles méscaras!’, en donde propone, como conclusién: "una
resignacién a la respuesta objetiva sobre el sentido de la exis-
tencia y la danza como una forma de afrontar el absurdo,
inmerso en lo mas profundo de la cotidianidad de la vida".

Por su parte, el Dr. Hugo Sénchez, responsable del Laborato-
rio de Neuropsicofarmacologfa y Estimacion Temporal, leyé
el cuento titulado ‘Coyul’, en el que se senalan instrumentos
mexicanos de uso culinario, como el molcajete y el metate,
ademas de otros elementos, como los coyules, el ‘guaje’, el
‘amargo de coyote’ o ‘un rebozo’, por mencionar algunos.

Hacia el final de la presentacién, se invit6 a la audiencia a
dar lectura a algunos textos del libro y a externar sus dudas

y opiniones sobre éstos y, concluido el evento, el autor ob-
sequi6 algunos ejemplares autografiados.

iEnhorabuena, Ulises! O

Premio Nacional

Silvia M acotela 2017

Fecha limite de recepcion de trabajos: 7 de abril de 2017.

Premios

= Licenciatura:
Ter lugar: $7,500;
22 [ugar: $3,750.

= Maestria de investigacion:
Ter lugar: $15,000;
22 lugar: $7,500.

= Maestria
Profesionalizante:
Ter lugar: $15,000;
22 [ugar: $7,500.

La Fundacién Silvia Macotela, A.C. (FSM) y la Facultad de Psicologia convocan a los egresados de Instituciones de Educacién Su-
perior de la RepUblica Mexicana que obtuvieron la Licenciatura, Maestria o Doctorado durante los aios 2015 y 2016, a partici-
par en el ‘Premio Nacional Silvia Macotela 2017’ a las mejores tesis en Psicologfa Educativa.

= Doctorado:
Ter lugar: $30,000;
22 Jugar: $15,000.

Los terceros lugares recibirdan Mencién Honorifica.

Consulta las bases en la pagina:
http://www.psicol.unam.mx/silviamacotela/

Mayores informes:
benilde@unam.mx,
macotela@unam.mx,
teléfonos: (55) 5622 8222
Ext. 41231, 562-22324 O

Covision.

is de casos clinicos

El 19 de abril, de 10 a 12 horas, tendra lugar el curso “Covisién. Andlisis de casos clinicos”, a
cargo de la Mtra. Verénica Ruiz Gonzalez, que organiza el Centro Comunitario Dr. Julidn Mac
Gregor y Sdnchez Navarro. Informes: 5618-3861 y 5338-7480. O
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Conferencia magistral, cursosy

talleres de la DEC

Conferencia magistral

O La psicologia y las neurociencias, Dra. Feggy Ostrosky
Shejet. 21 de abril de 2017, de 10 a 12 horas.
Dirigido a Psicélogos, estudiantes de los Gltimos semes-
tres, pasantes, titulados y profesionales de éreas afines.*
Sede: Auditorio Dr. Luis Lara Tapia de la Facultad de Psi-
cologia.

Cursos

Sede de los cursos: Instalaciones de la Divisién de Educacion
Continua.

0 Técnicas de intervencion para la atencién en procesos
de violencia intrafamiliar, Mtra. Tania Aguirre Solorio.
2,9,16, 23 y 30 de mayo de 2017, de 16 a 20 horas.
Dirigido a psicélogos de los Gltimos semestres, pasantes y
titulados.*

0 Calidad de vida en pacientes con cancer, Mtra. lliana
Berenice Gonzalez Huerta. 5, 12, 19 de mayo; 2 y 9 de
junio de 2017, de 16 a 20 horas.

Dirigido a psicélogos pasantes, titulados y profesionales
relacionados con el area de la salud.*

Talleres

Sede de los talleres: Instalaciones de la Divisién de Educa-
cion Continua.

0 Seguridad en redes sociales, Lic. Eduardo Arellano Ro-
driguez. 20 de abril de 2017, de 16 a 21 horas.
Dirigido a publico en general.

0 Entrenamiento en evaluacién psicolégica de victimas

de tortura, Lic. Maria Isabel Alcantar Escalera. 6, 13,20y
27 de mayo de 2017, de 9 a 14 horas.
Dirigido a pasantes y titulados en Psicologia que trabajen
con victimas de tortura. Requisito haber cursado el curso
“Protocolo de Estambul” o documento probatorio de for-
macion en el tema.*

0 Estrategias de intervencién breve para la atencién del
consumo de sustancias, Dra. Marcela Tiburcio Sainz.
23,24, 25y 26 de mayo de 2017, de 16 a 21 horas.
Dirigido a Psicélogos pasantes y titulados.*

Foro

0 Escuelas inclusivas, equidad, educacién para la paz y
reforma educativa, Lic. Raquel Jelinek Mendelsohn,
Mtra. Margarita Molina Avilés, Lic. Ligia Colmeres Vaz-
quez y Mtra. Patricia Josefina Bedolla Miranda. 16 de ma-
yode 2017, Panel Tde 9a 11 horas y Panel 2de 11a13
horas.

Dirigido a Estudiantes y profesionales relacionados con el
ambito educativo.*

Sede: Auditorio Dr. Luis Lara Tapia de la Facultad de Psi-
cologia.

Conferencia

(1 Las emociones y el sobrepeso, Dra. Romana Silvia Platas
Acevedo. 18 de mayo de 2017, de 10 a 12 horas.
Dirigido a Psicélogos, Nutriélogos y personas interesadas
en el tema.*

Sede: Auditorio Dra. Silvia Macotela de la Facultad de
Psicologia.

* Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx, http://dec.psicol.unam.mx
WhatsApp: 5548047651

Descuentos

= 10% presentando credencial vigente de alumno, exa-
lumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacion
UNAM.

= 12% efectuando el pago 15 dias habiles, previos a la fe-
cha de inicio.

=15% a ti y a 2 acompafantes mas, inscribiéndose el
mismo dia y al mismo servicio. O
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iEscribe tu anécdota inolvidable de la Facultad!

La Facultad de Psicologfa de la UNAM, a tra-
vés de la Secretaria de Asuntos Estudiantiles,
convoca a los miembros de su comunidad,
pasados y presentes, a colaborar en la inte-
gracion del impreso “Historias breves de una
larga historia”, que sera publicado el préximo
19 de mayo para conmemorar el Dia del Psi-
cblogo 2017.

Somete tus anécdotas de la Facultad de Psi-
cologia de la UNAM.

Fecha limite de registro:

Martes 18 de abril 2017, en el correo electré-
nico cultura.psicologia@unam.mx

Consulta la convocatoria en:
www.psicologia.unam.mx

Informes:

Secretaria de Asuntos Estu-

diantiles, PB del Edificio A,
de9a15yde17a20horas,
562-22235,562-22243. O

Comportamiento y
Conoductas Economicas

La Facultad de Psicologia te invita al Ciclo de Conferencias
‘Ciencias del Comportamiento y Conductas Econémicas’,
que se realizard los dias 5, 6 y 7 de abril en el Auditorio Dr.
Luis Lara Tapia, PB del edificio A.

5 de abril

10:00 h. - Inauguracién

10:15 h. - ‘La psicologia mas alla de la psicologia: econo-
mia del comportamiento y politicas publicas’, Dr. German
Palafox Palafox, director de la Facultad

11:00 h. - ‘Toma de decisiones y Framing’, Dr. Miguel
Herrera Ortiz (FP)

6 de abril

10:00 h. - ‘Economia Conductual y Telecomunicaciones’,
Dr. Alexander Elbittar Hein (CIDE)

11:00 h. - ‘Diseno y Comportamiento del Insight a la
Accion’, Mtro. Emiliano Diaz del Valle y Mtro. Carlo del Valle
Prado (IMEC)

7 de abril

10:00 h. - ‘La Psicologia del Nudge’, Dr. Arturo Bouzas
Riano (FP)

11:00 h. - ‘Riesgos Ignorados y Fragilidad Financiera’,
Dr. José Miguel Torres Conzalez (ITESM, Banorte)

Se otorgaran constancias a los asistentes de cuatro conferen-
cias o mas.

Informes: Mtra. Mariana Gaytan, em.gaytanc@gmail.com;
Lic. Betel Martinez, betelmarvall@gmail.com.

Tel. 562-22280 O

¢Te interesan las celulas gliales?

El Laboratorio de Psicolingtiistica y el Laboratorio de Neurobiologia del Sin-
drome de Down te invitan al VIl Ciclo de Conferencias sobre Neurodesarrollo:
la conferencia ‘Comparacién de cultivos de astrocitos aislados de ratas adultas
y neonatas’, que dara la Dra. Marisol Orozco Ibarra, del Instituto Nacional de
Neurologia y Neurocirugia, el 5 de abril de 2017, 13 a 14 horas, en el Audito-
rio Dra. Silvia Macotela.

Informes: 562-22287, laboratoriodepsicolinguistica@gmail.com O
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Filosofia de la Psicologia,
2% jornada

La Division del Sistema Universidad Abierta, la Coordinacion
de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento, el Seminario
de Historia y Filosofia de la Psicologia y el proyecto de investi-
gacion ‘Indagaciones cognoscitivas acerca de la ensefianza de
la filosoffa y de la ciencia’ (PAPIIT IN402515) te invitan a la se-
gunda jornada del ciclo de conferencias ‘Filosofia de la Psico-
logia’.

Jueves 6 de abril de 2017, 17 horas:

0 ‘Concepcion de subjetividad en el psicoanalisis’,
Mtra. Yolanda Bernal Alvarez

0 ‘El conductismo vy su filosofia’,
Mtra. Nury Doménech Torrens

Lic. Rubén Miranda Salceda
(moderador)

Auditorio Dra. Silvia Macotela.
Facultad de Psicologia, UNAM O

Seguridad en su auto

{Qué sabes de
Bioestética?

La Coordinacion de Procesos Psico-
sociales y Culturales te invita a la pri-
mera conferencia del Ciclo del Dr.

Carlos Rojas Rosales: “Bioestética:

biopolitica y psicopolitica”, que ten-

dra lugar el viernes 7 de abril de

2017, de 12 a 14 horas, en el Audito-
rio Silvia Macotela, PB edifico D.
Informes: 562-22256. O

DIRECTORIO

Dr. German Palafox Palafox
Director

Lic. Gabriel Vazquez Fernandez
Secretario General

Lic. Guillermo Huerta Juarez
Secretario Administrativo

Dra. Sofia Rivera Aragon
Jefa de la Division de Investigacion
y Posgrado

Dr. Oscar Zamora Arévalo

. Usa estacionamientos.

. Evita llevar o dejar visibles cosas de valor.
. Respeta la senalizacion.
. Respeta los limites de velocidad.
. No ofrezcas ni dés ‘aventén’ a
desconocidos.
7. Si tu coche se descompone, pide ayuda a vigilancia
UNAM vy avisa a tus familiares y/o amigos.
8. Si ves a alguien junto a tu coche estacionado, activa la
alarma.
Fuente: Secretaria de Atencion a la Comunidad Universitaria, UNAM.

DU R WN =

La Comision Local de Seguridad de la Facultad de Psicologia recomienda

. Cierra bien tu coche y no dejes tus llaves o boleto de estacionamiento en el interior.

Jefe de la Division de Estudios Profesionales

Dra. Kirareset Barrera Garcia
Jefa de la Divisién del Sistema de
Universidad Abierta

Mtra. Susana Lara Casillas
Jefa de la Divisién de Educacién Continua
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