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El pró xi mo 19 de sep tiem bre, en las ins -

ta la cio nes de nues tra Fa cul tad, así co mo

en to da la Ciu dad de Mé xi co, se rea li za rá 

el Ma cro si mu la cro en ca so de sis mo, por

lo que es im por tan te to mes en cuen ta las 

si guien tes re co men da cio nes:

¿QUÉ HACER ANTES, DURANTE Y

DESPUÉS DE UN SISMO?

ANTES:

l Ubi ca las ru tas de eva cua ción de los si tios en los que re gu lar men te te en cuen -

tras.

l Iden ti fi ca las zo nas de me nor ries go co mo son las co lum nas y los mu ros de car -

ga que se en cuen tran le jos de ob je tos que pue dan caer se o que re sul ten pe li -

gro sos.

l Ubi ca los pun tos de reu nión ex ter nos y/o es pa cios abier tos a los que pue das di -

ri gir te pa ra res guar dar te.

DURANTE:

l Man tén la cal ma.

l To ma en cuen ta que en cuan to es cu ches el so ni do de la Aler ta Sís mi ca, ten drás

apro xi ma da men te 40 se gun dos pa ra ac tuar, por lo que si en ese tiem po no pue -

des eva cuar el in mue ble en el que te en cuen tras, re plié ga te en las zo nas de me nor

ries go.

l Iden ti fi ca a los miem bros de la bri ga da de pro tec ción ci vil, pues ellos te in di ca rán si de bes eva cuar o re ple gar te, de acuer do a

las re co men da cio nes por ni vel en el in mue ble.

l Una vez que es per cep ti ble el sis mo, no in ten tes sa lir. Es pe li gro so que du ran te el sis mo, te en cuen tres en las es ca le ras o en un

ele va dor.

l Evi ta dis traer te con dis po si ti vos elec tró ni cos.

l No re gre ses por ob je tos ol vi da dos.

DESPUÉS:

l En ca so de que te ha yas re ple ga do, los bri ga dis tas de pro tec ción ci vil te in di ca rán el mo men to en que de be rás de sa lo jar el in -

mue ble pa ra su re vi sión, y así des car tar po si bles ries gos.

l Re cuer da no sa tu rar las lí neas te le fó ni cas con lla ma das; es más con ve nien te en viar men sa jes

de tex to.

l Man ten te pen dien te de la in for ma ción que emi tan las au to ri da des.

l Ingre sa nue va men te a las ins ta la cio nes has ta que se te in di que.

Fuen te: http://www.pro tec cion ci vil.cdmx.gob.mx/ m
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El pró xi mo mar tes 19 de sep tiem bre se con me mo ra rán 32

años del sis mo de 1985; es te acon te ci mien to au na do al sis mo 

ocu rri do el pa sa do jue ves 7 de sep tiem bre, ha cen de par ti cu -

lar re le van cia la prác ti ca de los pro to co los de de sa lo jo y re -

plie gue en las ins ta la cio nes de la Fa cul tad.

Da do lo an te rior, pe di mos la par ti ci pa ción ac ti va de nues tra co -

mu ni dad en dos ejer ci cios que se rea li za rán en nues tras ins ta la -

cio nes el pró xi mo 19 de septiembre:

* Ma cro si mu la cro de sis mo (11:00 hrs.), en el cual se emi ti rá el

so ni do de la Aler ta Sís mi ca en to da la Ciu dad de México.

* Si mu la cro de sis mo (18:00 hrs.) que se lle va rá a ca bo so la -

men te en la Fa cul tad de Psi co lo gía (UNAM), con el pro pó si to

de que pue da par ti ci par la co mu ni dad del tur no ves per ti no y

en el que se emi ti rá de ma ne ra lo cal una gra ba ción de la Aler ta

Sís mi ca.

AVISO A LA COMUNIDAD DE LA 
FACULTAD DE PSICOLOGÍA, UNAM:

La Bol sa de Tra ba jo de la Fa cul tad y la 
XVII Fe ria del Empleo de la UNAM

12 y 13 de sep tiem bre 2017

Cen tro de Expo si cio nes y Con gre sos de la UNAM

La XVII Fe ria de Empleo de la UNAM

2017 fue or ga ni za da por la Se cre ta ría

de Aten ción a la Co mu ni dad Uni ver si ta -

ria, a tra vés de la Di rec ción Ge ne ral de

Orien ta ción y Aten ción Edu ca ti va

(DGOAE) y de los ser vi cios de Bol sa de

Tra ba jo de es cue las y fa cul ta des. La Fe -

ria es un es fuer zo por for ta le cer los

víncu los con los di fe ren tes sec to res pro -

duc ti vos de la so cie dad y una es tra te gia

pa ra fa ci li tar la in ser ción al mer ca do la -

bo ral de los apro xi ma da men te 14,000

es tu dian tes y egre sa dos asis ten tes.

Co mo ca da año, el Pro gra ma de Bol sa

de Tra ba jo (Vin cu la ción Pro fe sio nal) de

la Fa cul tad tu vo una des ta ca da par ti ci -

pa ción en la or ga ni za ción de es te even -

to, co la bo ran do en el Sub co mi té de

Pla nea ción. Pa ra apo yar en la aten ción

a em pre sas, se for mó un equi po de 15

vo lun ta rios, que fun gie ron co mo an fi -

trio nes, en car gán do se de la re cep ción

y re gis tro de asis ten tes y del apo yo lo -

gís ti co al área de em pren de du ris mo.

Pa ra le la men te, se tu vo pre sen cia per -

ma nen te en un stand in for ma ti vo de la

Bol sa de Tra ba jo de la Fa cul tad, don de

se aten dió a jó ve nes egre sa dos de la Fa -

cul tad y de las FES Za ra go za e Izta ca la

que se acer ca ron pa ra ins cri bir se, re sol -

ver du das so bre el mer ca do la bo ral y las

de man das que pre sen ta a los psi có lo gos

que de sean la bo rar en un fu tu ro cer ca -

no.

Ade más de los vo lun ta rios, co la bo ra ron

en el even to la Mtra. Isau ra Ló pez, así co -

mo el Lic. Ri car do A. Lo za da, quie nes

con ver sa ron con los re pre sen tan tes de las 

em pre sas e ins ti tu cio nes asis ten tes, pa ra

es ta ble cer víncu los de co la bo ra ción y

pro mo ver la di fu sión de ofer tas la bo ra les

Fo to: Fo to PBT

Este año par ti ci pa ron
260 em pre sas
e ins ti tu cio nes

El Pro gra ma de en tre vis ta
la bo ral pre sen cial se lle va rá

a ca bo en la Fa cul tad
de Psi co lo gía los días
28 y 29 de sep tiem bre

pró xi mos

m

Con ti núa en la pág. 3.
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y de can di da tos que rea li za co ti dia na -

men te el Pro gra ma de Bol sa de Trabajo.

En el Stand de Bol sa de Tra ba jo, se in vi tó 

a los asis ten tes a par ti ci par en el Pro gra -

ma de en tre vis ta la bo ral pre sen cial, que

por pri me ra vez se lle va rá a ca bo en la

Fa cul tad de Psi co lo gía los días 28 y 29

de sep tiem bre pró xi mos y que brin da rá

a los jó ve nes uni ver si ta rios la opor tu ni -

dad de par ti ci par en una si mu la ción de

en tre vis ta la bo ral per so na li za da, con

pro fe sio na les de re cur sos hu ma nos de

di fe ren tes em pre sas. Al tér mi no, se da rá

retroalimentación al candidato sobre las

áreas de oportunidad detectadas.

El área de Bol sa de Tra ba jo se es fuer za

por que los egre sa dos de la Fa cul tad ten -

gan la me jor pre pa ra ción po si ble, y pa ra

ello or ga ni zó la Se ma na de Ca pa ci ta ción

pre via a la XVII Fe ria del em pleo UNAM,

en fo ca da en for ta le cer en es tu dian tes y

egre sa dos de la co mu ni dad uni ver si ta ria

di ver sas ca pa ci da des que les per mi tan

una bús que da de em pleo exi to sa. La Se -

ma na, que con sis tió en diez ta lle res y

una con fe ren cia, con vo có a 157 asis ten -

tes de ca rre ras co mo Psi co lo gía, Cien -

cias de la Co mu ni ca ción, Di se ño, Arqui -

tec tu ra, Quí mi ca, Inge nie ría, y con tó

con la pre sen cia de diez po nen tes ex -

per tos. De ini cio a fin, ge ne ró gran im -

pac to y apren di za jes en los asis ten tes,

he cho re fle ja do en la re troa li men ta ción

que és tos pro por cio na ron al eva luar a

ca da uno de los po nen tes, fa vo ra bles en

to dos los ca sos.

La Se ma na ini ció con el

ta ller "Efec to Ha lo: la pri -

me ra im pre sión nun ca se

ol vi da", im par ti do por la

Lic. Cris ti na Mar tí nez,

quién mos tró la im por -

tan cia de la pre sen ta ción

al mo men to de bus car

em pleo, pri me ra im pre -

sión que tie ne un im pac -

to de ter mi nan te en có mo 

uno es per ci bi do.

La Mtra. Isau ra Ló pez Se -

gu ra ofre ció la con fe ren -

cia "¿Có mo apro ve char

mi par ti ci pa ción en la

XVII Fe ria del Empleo

UNAM?, com par tien do

ex pe rien cias so bre la Fe -

ria y lo que en ella se pue -

de en con trar. El ta ller "To -

ma de de ci sio nes en la

bús que da de em pleo", de 

la Lic. Con cep ción Con -

de Álva rez, lle vó a los

asis ten tes a re fle xio nar so bre el tra ba jo

que bus can, pa ra que se pan to mar las

de ci sio nes que los en ca mi na ran al éxi -

to. "Pro gra ma ción Neu ro lin güís ti ca en

la en tre vis ta de tra ba jo", ta ller teó ri -

co-prác ti co im par ti do por la Psic. Ale -

jan dra Ma cías, pro por cio nó es tra te gias

pa ra de sem pe ñar se al mo men to de

acu dir a una en tre vis ta de tra ba jo.

Los ele men tos esen cia les pa ra acu dir a

una en tre vis ta y que to do sal ga de ma -

ne ra fa vo ra ble fue abor da do en el ta ller

"Kit del en tre vis ta do: lo ne ce sa rio y lo

in dis pen sa ble", del Lic. Mar co Au re lio

Juá rez, en tan to que el "Ta ller pa ra jó ve -

nes bus ca do res de em pleo", de la Lic.

Li lia na Val dés, in for mó so bre có mo

bus car una opor tu ni dad la bo ral de pri -

mer em pleo, có mo pre sen tar un cu rrí -

cu lum vi tae (CV) y có mo di ri gir se a los

re clu ta do res. 

La Psic. Pao la Esco bar y la Lic. Ga brie la

Alva ofre cie ron el ta ller "Có mo ela bo rar 

un CV exi to so", cen trán do se en la im -

por tan cia del CV, la me jor for ma de re -

dac tar lo y có mo ha cer lo más atrac ti vo

pa ra las em pre sas en las que se de sea

tra ba jar. Los ta lle res "Me jo res téc ni cas

pa ra que te con tra ten", del Lic. Víc tor

Mon te ci llos y "10 cla ves pa ra ob te ner el 

em pleo que de seas" de la Lic. Ibeth

Ríos, hi cie ron hin ca pié en las es tra te -

gias ne ce sa rias pa ra un buen can di da to.

Por úl ti mo, el ta ller "Inte li gen cia emo -

cio nal pa ra per so nas en bús que da de

em pleo" de la Psic. Lau ra Pa tri cia Var -

gas, orien tó a los asis ten tes so bre có mo

te ner una exi to sa bús que da de em pleo

y los lle vó a re fle xio nar so bre múl ti ples

as pec tos de su vi da dia ria.

Estas ac ti vi da des fue ron or ga ni za das

por un equi po de tra ba jo com pues to

por los alum nos de Ser vi cio So cial, la

Lic. Eu ge nia Espí ri tu San to, la Mtra.

Isau ra Ló pez Se gu ra y el Lic. Ri car do A.

Lo za da Váz quez, del Pro gra ma de Bol -

sa de Tra ba jo/Vin cu la ción Pro fe sio nal.

Se agra de ce am plia men te a ca da uno

de los po nen tes, que ge ne ro sa men te

com par tie ron sus co no ci mien tos, pa ra

coad yu var a una me jor in ser ción la bo -

ral de los asis ten tes, a quie nes se les de -

sea: ¡mu cho éxi to! 

Vie ne de la pág. 2.

m

El Mtro. Ja vier de la Fuen te Her nán dez, Je fe de la

Se cre ta ría de Aten ción a la Co mu ni dad Uni ver si ta ria y el

Dr. Ger mán Alva rez Díaz de León, di rec tor de la

Di rec ción Ge ne ral de Orien ta ción y Aten ción Edu ca ti va,

Fo to PBT
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Una de las ideas con más eco den tro de la
so cie dad oc ci den tal es aque lla que pro po ne
que so mos in di vi duos aso cia les, in de pen -
dien tes y mal va dos que de ve ni mos en se res
so cia les co mo la úni ca op ción pa ra evi tar
ma tar nos los unos a los otros (Hob bes,
1651). A más de 300 años de dis tan cia, otro
in glés su gie re man te ner di cha pers pec ti va,
pe ro aho ra des de la cien cia. Ri chard Daw -
kins es un bió lo go mun dial men te re co no ci -
do co mo uno de los aca dé mi cos con ma yor
pre sen cia en la cul tu ra po pu lar. En par ti cu -
lar, Daw kins se ha con ver ti do en un fa mo so
di vul ga dor y de fen sor de la teo ría evo lu ti va
pro pues ta por Char les Dar win. Sin em bar go,
co mo ve re mos más ade lan te, tam bién es uno
de los prin ci pa les per so na jes que po ne un lí -
mi te al po der ex pli ca ti vo del pen sa mien to
dar wi nia no (por iró ni co que pa rez ca). 
Daw kins fo men ta una vi sión cruel, des -
pia da da y som bría de la na tu ra le za, en
don de la lu cha y com pe ten cia in ter mi na -
ble se pre sen ta co mo la úni ca cons tan te.
Di cha pos tu ra, com par ti da por otros “dar -
wi nis tas”, ge ne ra la im pre sión de que no

hay lu gar pa ra las con duc tas pro-so cia les
da do que “ca da hom bre es tá por su cuen -
ta” (Daw kins, 2008). Sin em bar go, en la
na tu ra le za es co mún ob ser var con duc tas
que di fí cil men te pue den in cor po rar se a la 
pro pues ta de au to res co mo Hux ley y
Daw kins. Por ejem plo, exis ten mu chos re -
por tes so bre con duc tas de aci ca la mien to
a otros, com par tir ali men to, con so lar y
ayu dar a otros (de Waal, 2011). Di chas
con duc tas se con si de ran al truis tas, da do
que in vo lu cran la eje cu ción de una ac ción 
pa ra be ne fi ciar a otro, pe ro ge ne ran un
cos to pa ra el ani mal que eje cu ta el com -
por ta mien to (Ha mil ton, 1964). 
Daw kins tra ta de dar cuen ta de di chas con -
duc tas par tien do de la pro pues ta de Wi -
lliam Ha mil ton (quien su gi rió pen sar al gen
co mo la uni dad de aná li sis de la bio lo gía

evo lu ti va y con duc tual). Por tan to, in ten ta
ex pli car el al truis mo ba jo el mo de lo del gen
egoís ta (Daw kins, 1976). De acuer do con
es ta in ter pre ta ción, los ani ma les so mos el
trans por te o la car ca sa (una es pe cie de dis -
fraz) de los ge nes, quie nes pa san de una en -
vol tu ra (ani ma les) a otra de for ma cua si in fi -
ni ta. De bi do a que la me ta de los ge nes es
con ti nuar re pli cán do se, és tos se rán los res -
pon sa bles de ha cer que los ani ma les eje cu -
ten con duc tas que be ne fi cien su re pli ca ción 
(los ge nes son los ti ti ri te ros y los ani ma les las
ma rio ne tas). Así, se pro po ne la si guien te pa -
ra do ja: los ge nes egoís tas que bus can su be -
ne fi cio pro pio (con ti nuar re pli cán do se) de -
ben cons truir ani ma les al truis tas. Pa ra en -
ten der lo an te rior, Daw kins ex pli ca que
aun que la emi sión de di chas con duc tas en
pri me ra ins tan cia pa re ce be ne fi ciar a otros,
en rea li dad ter mi na rán be ne fi cian do al ani -
mal que las eje cu ta (y por lo tan to al gen
egoís ta que “ma ne ja” al ani mal). Ya sea por -
que las con duc tas al truis tas se eje cu tan en
be ne fi cio de al gún pa rien te cer ca no (que
com par te al gen egoís ta; ver tam bién, Ha -
mil ton, 1964) o por que se es pe ra co brar ese 
fa vor en el fu tu ro (Tri vers, 1971).
Co mo ex pli ca ción, la pro pues ta de Daw kins
ha re ci bi do al gu nas crí ti cas; sin em bar go, la
crí ti ca más im por tan te a su pos tu ra es por
pro po ner un to pe a la teo ría evo lu ti va. Pa ra
Daw kins, los hu ma nos so mos de ma sia do
ama bles, nos preo cu pa mos por gen te que
no co no ce mos y tal vez, des de la vi sión de
Daw kins, por gen te que no de be ría mos. Da -
do que los hu ma nos cui da mos a los en fer -
mos, y ha ce mos do na cio nes a aso cia cio nes
que bus can ayu dar a los más ne ce si ta dos,
Daw kins asu me que esas con duc tas son un
error, que so mos más bue nos de lo que a
nues tros ge nes egoís tas les gus ta ría y que, por 
tan to, so mos los úni cos ani ma les del pla ne ta
que he mos lo gra do es ca par de los ma lé vo los 
ge nes egoís tas (Daw kins, 2003; 2008). Ade -

más de no ex pli car por qué so mos los úni cos
ani ma les ca pa ces de re be lar nos a nues tros
ge nes egoís tas, la ex pli ca ción de Daw kins
im pli ca una rup tu ra im por tan te con la pers -
pec ti va dar wi nis ta, ya que su gie re un sal to o
dis con ti nui dad evo lu ti va en tre nues tras con -
duc tas pro-so cia les (co mo el al truis mo) y las
del res to de los ani ma les. 
Afor tu na da men te, evi den cia re cien te ha fa -
vo re ci do que la pers pec ti va teó ri ca con tem -
po rá nea in cor po re nue va men te una vi sión
acor de a la con ti nui dad na tu ral (de Waal,
2008, Tri vers, 1971). Así, en años re cien tes
va rios in ves ti ga do res han de sa rro lla do pa ra -
dig mas ex pe ri men ta les que per mi ten el es tu -
dio de con duc tas al truis tas (co mo asis tir en la 
ob ten ción de ali men to o a ayu dar a es ca par
de una si tua ción aver si va) en es pe cies de
ani ma les co mo chim pan cés, mo nos ca pu -
chi nos, pe rros, ra tas, cuer vos y hor mi gas
(Mars hall-Pes ci ni, Da le, Quer vel-Chau met te 
& Ran ge, 2016), lo cual de mues tra que los
com por ta mien tos al truis tas no son ex clu si vos 
de los pri ma tes hu ma nos, pe ro abre ade más
un aba ni co de po si bi li da des en el es tu dio y
com pren sión de uno de los fe nó me nos más
im por tan tes pa ra la so bre vi ven cia de los ani -
ma les que vi ven en gru po. 
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1 Con apo yo del Pro yec to PAPIIT IA302916.
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Ri chard Daw kins, 1976

Frans de Waal
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  Co la bo ra cio nes académicas

Altruis tas por na tu ra le za 
Ro dol fo Ber nal Gam boa1 
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Có mo el Pro gra ma Insti tu cio nal de Tu to ría (PIT)
cam bió mi camino…

Tes ti mo nios

Me lla mo Ivon ne. Ter mi né la ca rre ra en 2014 en el área de

neu ro, pe ro me fal ta ba ha cer mi te sis. Ya ha bían pa sa do mu -

chos me ses y, un día, con la ca be za re vuel ta de ideas, me di a la

ta rea de ano tar en mi vie ja li bre ti ta te mas de in ves ti ga ción y op -

cio nes de maes tros, pe ro no sa bía có mo

em pe zar a bus car los. De re pen te, se me

ocu rrió que de be ría ir a la Coor di na ción

del PIT, sin ima gi nar mi sor pre sa. Al lle gar

me re ci bie ron ama ble men te y quien me

aten dió me di jo dón de en con trar a mi pri -

me ra op ción, ella es ta ba en la mis ma Coor -

di na ción. ¡¡¡Ups!!! Nun ca pen sé que ahí

es ta ba la Dra. Alca lá. Aho ra ten go to do, he

apren di do mu cho, pues me he incluido en

gran cantidad de proyectos y también

estoy terminando mi tesis.

Yo soy Ángel es tu dian te de SUA. Co men cé 

mi cur so de Lec tu ra Inte li gen te (LI) y lo

aban do né, no en tré ni a la pri me ra lec ción. 

Al si guien te se mes tre, vuel ven a pe dir me la 

cons tan cia de LI, y pen sé que era fá cil vol -

ver me a ins cri bir, aun que ya sa bía que eso

no lo de bía ha cer. Y, ¿qué creen?, pues

que des cu bren que ya me ha bía ins cri to.

Yo soy al go ner vio so y, con to da la pe na, me lla man y me re ga -

ñan; me di cen que es ta ba in frin gien do las nor mas, pues to dos

tie nen de re cho a una so la li cen cia. Me sen tí tan mal. La coor di -

na do ra me pre gun tó có mo po dría “pa gar” mi fal ta, y fue en ton -

ces que me so li ci tó que apo ya ra a una ins truc to ra a ha cer el se -

gui mien to de un gru po, pa ra que vie ra lo que es rea li zar esa ta -

rea. Fue una ex ce len te lec ción, por que no solo mejoré mis

habilidades lectoras, ahora soy instructor acreditado de Lectura

Inteligente.

Yo soy Ca ro; soy de la úl ti ma ge ne ra ción del plan 71. Lle gué

muy de ses pe ra da al PIT, por que ha bía re pro ba do el Exa men

Ge ne ral de Co no ci mien tos. De ver dad, es ta ba mal, en tre de -

pri mi da, an gus tia da y frus tra da. Allí Arely me ayu dó a ver las

opor tu ni da des que te nía. Fue tal el apo yo, que aho ra he par ti ci -

pa do en va rios pro yec tos; el más im por tan te de ellos es mi te sis, 

un pro yec to es pe cial de la Coor di na ción que he mos de no mi -

na do “UNAMi go sin Fronter@s”. Ha si do una gran ex pe rien cia

y agra dez co a todas por la paciencia y calidez con que me han

apoyado este tiempo.

Lle gué por que mi ma má me tra jo. Allí pla ti qué con la Dra. Alca -

lá y con Arely. Yo no que ría es tu diar Psi co lo gía: no me sen tía fe -

liz, la an gus tia, la an sie dad, la de pre sión, me in va dían. Esta ba

asis tien do al psi quia tra, pe ro aun con el me di ca men to no po día 

es tar en el sa lón, no po día ha cer ami gos, sen tía que to dos me

re cha za ban. No du ré ni 15 días. Enton ces, en la Coor di na ción

me die ron to do el apo yo, a pe sar de que me di de ba ja tem po -

ral por un año, y me ca na li za ron a

aten ción psi co ló gi ca. Me asig na ron un

tu tor, me die ron la opor tu ni dad de to -

mar el cur so de Lec tu ra Inte li gen te;

me acom pa ña ron du ran te to do ese

año. Aho ra es toy inscrita y ya pasé a

tercer semestre, me siento mucho

mejor, les agradezco el apoyo.

A mí me da ba mu cha pe na ha blar en

pú bli co: me po nía ro ja y los ner vios

me ata ca ban al ex po ner en cla se.

Enton ces, mi pro fe so ra de Iden ti dad

Uni ver si ta ria nos di jo que en Tu to rías

exis tía la po si bi li dad de par ti ci par en

un pro yec to es pe cial, el Pro gra ma de

For ma ción de Instruc to res de Lec tu ra

Inte li gen te. He par ti ci pa do des de pri -

mer se mes tre y ha si do una gran ex pe -

rien cia. Aun que to da vía te mo ha blar

en pú bli co, me sien to muy fe liz, mu -

cho más se gu ra de mí mis ma; ya no es co mo an tes, pues aho ra

soy instructora certificada y apoyo a otros a mejorar sus

habilidades lectoras.

La Coor di na ción del Pro gra ma Insti tu cio nal de Tu to ría, tie ne

co mo ob je ti vo prin ci pal dar apo yo a to do es tu dian te que lo so -

li ci te o que sea ca na li za do por al gún pro fe sor. Pa ra ello, se crea

un plan a la me di da pa ra que el jo ven pue da sos la yar las di fi cul -

ta des o re tos que se le pre sen ten en las áreas aca dé mi cas y per -

so na les que obs ta cu li cen su for ma ción pro fe sio nal. Ade más,

pa ra aque llos que no tie nen pro ble mas, tam bién exis ten op cio -

nes de acom pa ña mien tos pa ra con so li dar las áreas de mayor

fortaleza y dar a conocer todo lo que pueden hacer como

psicólogos. m



6

18 de Septiembre de 2017

Con mo ti vo de la ce le bra ción de las Fies tas Pa trias, el pa sa do

12 de sep tiem bre se pre sen tó en la ex pla na da de la Fa cul tad el 

“Fes ti val de Fol klo re Me xi ca no en la UNAM 2017”, or ga ni za -

do por la Di rec ción Ge ne ral de Apo yo a la Co mu ni dad.

El Fes ti val ofre ció a nues tra co mu ni dad atrac ti vos ta lle res, mú -

si ca y dan za re gio nal. En el ta ller de len guas, per so nal del Insti -

tu to Na cio nal de Len guas Indí ge nas in vi tó a los asis ten tes a co -

no cer el Tzel tal, la ter ce ra len gua in dí ge na más ha bla da en

Mé xi co y, en el ta ller de ar te sa nía, Chris tie Espi no sa en se ñó

có mo rea li zar, con ba se en prác ti ca, la téc ni ca del mo sai co.

La par te mu si cal del Fes ti val in clu yó di fe ren tes gé ne ros, co mo

jazz fu sión, in ter pre ta do por el gru po “Ba tik”; so nes de “3 en

lí nea” y so nes huas te cos, eje cu ta dos por el “Trío Noxt li”.

El mo men to que más atra jo la aten ción es tu vo a car go del gru -

po “Raí ces de mi Mé xi co”, que pre sen tó el es pec tácu lo “Bai -

lan do en la tie rra mía”, con for ma do por dan zas re gio na les de

di fe ren tes es ta dos de nues tro país. Sin du da, los alum nos, aca -

dé mi cos y tra ba ja do res de la Fa cul tad dis fru ta ron es te co lo ri do 

fes ti val.

En la Fa cul tad, el Fes ti val de Fol klo re Me xi ca no

Fo to: SAEstud

Fo to: SAEstud

m

La Fa cul tad de Psi co lo gía y la Coor di -

na ción De por ti va de la Se cre ta ría de

Asun tos Estu dian ti les de sean a to dos

los alum nos par ti ci pan tes que re pre -

sen tan a nues tra Fa cul tad en las dis tin -

tas com pe ten cias de los Jue gos Uni ver -

si ta rios 2017 que brin den su me jor es -

fuer zo y que és te se vea re com pen sa do 

con vic to rias.

Fut bol rá pi do

Los equi pos re pre sen ta ti vos de fut bol rá pi do fe me nil y va ro nil

ini cia ron su par ti ci pa ción en di chos jue gos el pa sa do miér co -

les 13 de sep tiem bre, en fren tan do a sus con tra par tes de la Fa -

cul tad de Eco no mía. Los re sul ta dos fue ron: el equi po fe me nil

ga nó 6-3, mien tras que el con jun to va ro nil per dió 4-0. 

El pró xi mo jue ves 21 de sep tiem bre se me di rán nue va men -

te, aho ra con tra los equi pos re pre sen ta ti vos de la Fa cul tad

de Me di ci na; la con tien da fe me nil se rá a las 15 ho ras y la

va ro nil a las 16 ho ras, en la can cha de Fut bol Rá pi do de la

UNAM. Asis te, dis fru ta los par ti dos y

apo ya a nues tros equi pos.

Éxi to en prác ti cas de bas quet bol

La pre pa ra ción de los equi pos de bas -

quet bol de la Fa cul tad ini ció con una

vic to ria al de rro tar a los equi pos del

He roi co Co le gio Mi li tar en los par ti dos

de prác ti ca ce le bra dos el pa sa do

viernes 8 de septiembre.

Ini cian ac ti vi da des de los equi pos de por ti vos 
re pre sen ta ti vos de la Fa cul tad

Fo to: Coor di na ción De por ti va

Fo to: Coor di na ción De por ti va

m
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Estu dio de Se gui mien to de Egre sa dos 
Ge ne ra cio nes 2009-2012

Esti ma dos egre sa dos de las ge ne ra cio nes 2009-2012, la Fa cul tad de Psi co lo gía y la Di rec ción de Eva lua ción Edu ca ti va de la UNAM

han ini cia do, en sep tiem bre de 2017, el pri mer Estu dio de Se gui mien to de Egre sa dos de los sis te mas es co la ri za do y abier to, di ri gi do

a aque llos que cu brie ron el 100% de cré di tos. Te in vi ta mos a par ti ci par.

¡Que re mos co no cer tu ex pe rien cia!

Co mu ní ca te a los te lé fo nos 5550-6639 / 5622-2222 ext. 41197, en ho ra rio de 10 a 14 y de 16 a 20 ho ras, o al co rreo psi co.egre sa -

dos@unam.mx 

So bre el Estu dio

El Estu dio tie ne co mo po bla ción ob je ti vo a los egre sa dos de las

ge ne ra cio nes 2009 a 2012, que cu brie ron el 100% de los cré di -

tos an tes de ju nio de 2017. A tra vés del Estu dio, la Fa cul tad re -

cu pe ra rá in for ma ción so bre las con di cio nes la bo ra les y

profesionales de los egresados.

El Estu dio se rea li za a tra vés de una en cues ta di se ña da por las

en ti da des men cio na das y es tá dis po ni ble en lí nea. Pa ra in gre sar

se re quie re una cla ve de ac ce so personalizada (folio).

La in for ma ción re ca ba da por me dio del es tu dio trae rá be ne fi -

cios de tras cen den cia pa ra la Fa cul tad de Psi co lo gía y sus alum -

nos pe ro, en par ti cu lar pa ra los egre sa dos, se destacan los

siguientes:

l Man te ner una co mu ni ca ción cons tan te en tre Fa cul tad de Psi -

co lo gía y el egre sa do.

l Pro por cio nar in for ma ción pa ra me jo rar la ofer ta edu ca ti va de 

Edu ca ción Con ti nua y ob te ner una po si ble orien ta ción en la

elec ción de ni chos de tra ba jo.

l Co no cer las de man das ac tua les del mer ca do la bo ral y las

com pe ten cias pro fe sio na les re que ri das.

l Ser vi rá pa ra am pliar la vin cu la ción en tre la Fa cul tad de Psi co -

lo gía con el ám bi to la bo ral.

La Fa cul tad de Psi co lo gía y la Fun da ción Dra. Sil via Ma co te la AC, in vi tan a la

“Ce re mo nia de en tre ga del Pre mio Na cio nal Sil via Ma co te la 2017 a las me jo -

res te sis en Psi co lo gía Edu ca ti va”, que ten drá lu gar el vier nes 22 de sep tiem -

bre de 2017, a las 11 ho ras, en el Au di to rio Dra. Sil via Ma co te la Flo res. Se en -

tre ga rán pre mios a te sis en los ni ve les de Li cen cia tu ra, Maes tría y Doc to ra do.

Infor ma ción: 562-22324 y 562-28222 ext. 41231.

Ce re mo nia de en tre ga del Pre mio Na cio nal Sil via Ma co te la 2017
a las me jo res te sis en Psi co lo gía Edu ca ti va

m

m
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La Coor di na ción de Psi co bio lo gía y Neu -

ro cien cias y el Dr. Octa vio Gar cía Gon -

zá lez, den tro de la Cá te dra “Raúl Her -

nán dez Peón”, te in vi tan a la con fe ren -

cia ‘Efec to neu ro pro tec tor del áci do clo -

ro gé ni co en un mo de lo de neu ro de ge -

ne ra ción es tria tal’, que im par ti rá la Dra.

Eli za beth Her nán dez Echea ga ray, de la

FES Izta ca la, el jue ves 21 de sep tiem bre,

a las 13 ho ras, en el Au di to rio Dra. Sil via

Ma co te la. 

Infor mes: 562-41354, ogar ciag@unam.mx

Me sa: Apro xi ma cio nes crí ti cas 
al Ci be res pa cio,
Jor na das de Psi co lo gía So cial

La Coor di na ción de Psi co lo gía Clí ni ca y de la Sa lud te in vi ta a la 

pre sen ta ción del li bro “Di vor cio: vo ces de mu je res, Empo de ra -

mien to du ran te el ma tri mo nio y su di so lu ción”, de Luz Ma ría

Ro cha Ji mé nez, que ten drá lu gar el jue ves 21 de sep tiem bre,

de 10 a 12 ho ras, en el Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia.

Infor mes: 562-22315, acli ni ca@hot mail.com

Pre sen ta ción del li bro Di vor cio: vo ces de mu je res

La Coor di na ción de Pro ce sos

Psi co so cia les y Cul tu ra les te in vi -

ta a la “Me sa: Apro xi ma cio nes

crí ti cas al Ci be res pa cio”, den tro

de sus Jor na das de Psi co lo gía

So cial, con la par ti ci pa ción del

Dr. Car los Artu ro Ro jas Ro sa les,

el Mtro. Juan Car los Hui do bro

Már quez y el Dr. Ra fael Lu na Sán chez. La ci ta es el 21 de sep -

tiem bre, de 12 a 14 ho ras, en el Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia.

Infor mes: psocial.unam.mx@gmail.com , 562-22256

Ci clo Fron te ras en las
Neu ro cien cias

m

m

m

mailto:psocial.unam.mx@gmail.com
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Pre sen ta ción del li bro
Me mo ria, per cep ción y dis cer ni mien to, de Jo sé Cue li

La Fa cul tad de Psi co lo gía tie ne el pla cer de in vi tar te a la pre sen ta ción del li bro Me mo ria, per cep ción y dis -

cer ni mien to, del Dr. Jo sé Cue li, que ten drá lu gar el mar tes 26 de sep tiem bre, de 10 a 12 ho ras, en el Au di to -

rio Dr. Luis La ra Ta pia, con los co men ta rios de la Mtra. Asun ción Va len zue la Cota y el Dr. Juan José Sánchez

Sosa.

Pri mer en cuen tro 
‘Pers pec ti vas y Diá lo gos en tor no
a la Psi co lo gía de la Ve jez’

La Coor di na ción de Psi -

co lo gía Clí ni ca y de la

Sa lud te in vi ta al “Pri mer

en cuen tro ‘Pers pec ti vas

y Diá lo gos en tor no a la

Psi co lo gía de la Ve jez’”,

que ten drá lu gar el Lu nes 18 de sep tiem bre 2017, de 10 a

17:30 ho ras, en el Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia.

El pro gra ma in clu ye una con fe ren cia ma gis tral, de la Mtra. Lau -

ra Fa bio la Mi ran da (INAPAM), dos me sas re don das y un ci -

ne-de ba te (“Don de el co ra zón te lle ve”, de Cris ti na Co men ci -

ni). Par ti ci pa rán la Mtra. Sel ma Gon zá lez Se rra tos, la Dra. Olga

Ro jas Ra mos, la Dra. Ma ría Do lo res Ro drí guez Ortiz, el Dr. Cé -

sar Octa vio Gar cía Gon zá lez, la Mtra. Isa bel To rres Knoop, el

Dr. Da vid Aya la Mur guía, la Lic. Sa rahí Re be ca Ga llar do Pi ne -

da, la Mtra. Ro sa rio Mu ñoz Ce ba da, el Mtro. Erik Sa la zar Flo -

res, la Mtra. Adria na Mar tí nez Pé rez, el Psic. Juan Alber to Pé rez 

Ro jas.

Infor mes: 562-22315, acli ni ca@hot mail.com

Cen tro Co mu ni ta rio Dr. Ju lián
MacG re gor: Acti vi da des de sus
Pro gra mas

l Lec tu ra, Arte y Emo ción, ta ller pa ra ni ños(as) de 8 a 12

años. Mar tes y jue ves, de 10 a 11:30 ho ras, has ta el 7 de di -

ciem bre de 2017. Coor di na do por: Anahid E. Ortiz. Res -

pon sa ble aca dé mi ca: Mtra. Hil da Pa re des Dá vi la.

l Sa la de los Ni-Bros, ta ller pa ra ni ños(as) de 1º a 3º de pri -

ma ria y sus pa pás. Apren der en fa mi lia lec tu ra y es cri tu ra

pa ra ni ños y adul tos. Mar tes y jue ves, de 16 a 17:30 ho ras,

has ta el 7 de di ciem bre de 2017. Impar ti do por: Je sús Ale -

jan dro Enci so. Res pon sa ble aca dé mi ca: Mtra. Hil da Pa re des 

Dá vi la.

l Escri to res de la vi da, ta ller pa ra ni ños(as) de 8 a 12 años.

Mar tes y jue ves, de 5:30 a 19 ho ras, has ta el 7 de di ciem bre

de 2017. Impar ti do por: Ali ne Iba rra Her nán dez. Res pon sa -

ble aca dé mi ca: Mtra. Hil da Pa re des Dá vi la.

l Co vi sión, se sión de aná li sis de ca sos clí ni cos. Miér co les 20

de sep tiem bre de 2017, de 10 a 12 ho ras. Res pon sa ble aca -

dé mi ca: Mtra. Ve ró ni ca Ruiz.

La Coor di na ción de los Cen tros de For -

ma ción y Ser vi cios Psi co ló gi cos de la Fa -

cul tad de Psi co lo gía tie ne el pla cer de in -

vi tar te a asis tir a las con fe ren cias, sim po -

sios, car te les, ta lle res y car pa in te rac ti va

del I Con gre so y XIII Encuen tro de los Cen -

tros y Pro gra mas: con el tí tu lo ‘Inter ven -

ción Psi co ló gi ca y Equi dad de Gé ne ro’.

Las ac ti vi da des ten drán lu gar el miér co les 

27, jue ves 28 y vier nes 29 de sep tiem bre

de 2017, en di fe ren tes ho ra rios, que

abar can des de las 9 has ta las 20 ho ras, en

el Au di to rio Dr. Luis La ra Ta pia, el Au di -

to rio Dra. Sil via Ma co te la, el Au di to rio de 

Pos gra do y la ex pla na da de la Fa cul tad.

Infor mes:

http://congreso.psicologiaunam.com. 

Con sul ta el pro gra ma en:

goo.gl/pyaL5F

I Con gre so y XIII Encuen tro de los Cen tros y Pro gra mas:
Inter ven ción Psi co ló gi ca y Equi dad de Gé ne ro

m

m

m

m

http://congreso.psicologiaunam.com
https://goo.gl/pyaL5F
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Con fe ren cia, cur sos y ta lle res de la DEC

To das las ac ti vi da des se rea li za rán en las ins ta la cio nes de la DEC.

l Con fe ren cia

¿Có mo ha cer de la co mi da un alia do? Lic. Ai da Fro la Angu lo, 22 de sep tiem bre, 15 a 19 ho ras.

Di ri gi do a es tu dian tes de la Psi co lo gía.*

l Cur sos

Estra te gias pa ra de tec tar y apo yar a los ni ños con di fi cul ta des pa ra leer y es cri bir. Mtra. Ca ri me Hagg Hagg. 23 y 30 de sep tiem -

bre y 7 y 14 de oc tu bre, de 9 a 14 ho ras.

Di ri gi do a es tu dian tes y pro fe sio na les de la Psi co lo gía y áreas afines.*

Ta len to hu ma no, di ver si dad e in clu sión la bo ral. Lic. Adria na Gua da lu pe Mar tí nez Pé rez. 25, 26, 27, 28 y 29 de sep tiem bre, 4 y

11 de oc tu bre, de 17 a 21 ho ras.

Di ri gi do pro fe sio na les de la Psi co lo gía y áreas afines.*

Intro duc ción a la neu ro psi co lo gía. Mtra. Lo re na Pao la Pe rei ra Fer nán dez. 27 de sep tiem bre, 4 y 11 de oc tu bre, de 11 a 15 y 12 a

14 ho ras.

Di ri gi do a es tu dian tes de la Psi co lo gía.*

l Ta lle res

Com pren sión de tex tos cien tí fi cos. Mtra. Va nes sa Te llo Her nán dez. 25 de sep tiem bre y 2 de oc tu bre, de 12 a 14 ho ras.

Di ri gi do a es tu dian tes de la Psi co lo gía.*

Ma ne jo del due lo en ni ños de edad prees co lar. Mtra. No ra Del Car men Flo res Gar cía. 28 de sep tiem bre, 5, 12, 19, 26 de oc tu bre, 

de 10 a 14 ho ras.

Di ri gi do a pro fe sio na les de la Psi co lo gía.*

Los pro ble mas de apren di za je, un en fo que neu ro psi co ló gi co. Mtra. Lo re na Pao la Pe rei ra Fer nán dez. 28 y 29 de sep tiem bre, de

16 a 21 ho ras.

Di ri gi do a pro fe sio na les de la Psi co lo gía y áreas afi nes.*

* Se re quie re do cu men to pro ba to rio

Infor mes e ins crip cio nes: 

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651

edu.pre sen cial@unam.mx 

http://dec.psi col.unam.mx  

Des cuen tos

10% pre sen tan do cre den cial vi gen te de alum -

no, ex alum no, do cen te de la UNAM o afi lia do

a Fun da ción UNAM. 

12% efec tuan do el pa go 15 días há bi les, pre vios 

a la fe cha de ini cio.

15% a ti y a 2 acom pa ñan tes más, ins cri bién do -

se el mis mo día y al mis mo ser vi cio. m
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DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Lic. Ga briel Váz quez Fer nán dez
Se cre ta rio Ge ne ral

Lic. Gui ller mo Huer ta Juá rez
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. So fía Ri ve ra Ara gón

Jefa de la Di vi sión de Inves ti ga ción
y Pos gra do

    
Dr. Oscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

 Dra. Ki ra re set Ba rre ra Gar cía
Je fa de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 297 co rres pon -

dien te al 18 de Sep tiem bre de 2017, Año XXII, Vo lu men 

22, se ter mi nó de im pri mir en septiembre de 2017, en

los Ta lle res Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la

UNAM (Av. Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver -

si dad, C.P. 04510, Mé xi co, D.F.). El Ti ra je cons ta de

1,000 ejem pla res. Edi to ra res pon sa ble: Lic. Clau dia

Ro drí guez Esquivel. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo

No. 9889 y de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu -

lo No. 3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S. y Lic. Ro sa

Ise la Gar cía S., Re dac ción y re vi sión: Lic. Ro sa Ise la

Gar cía Sil va y Re vi sión téc ni ca: Lic. Au re lio J. Gra niel

Pa rra. Co la bo ra ción Espe cial: Lic. Au gus to Gar cía

Ru bio G.  Impre sión: De par ta men to de Pu bli ca cio nes.

IV Co lo quio
Aten ción Ple na -Teo ría y Apli ca cio nes

En el mar co de la ce le bra ción del cen te -

na rio de la Cons ti tu ción Po lí ti ca de

1917, la Fa cul tad de De re cho, el Cen tro

Uni ver si ta rio de Tea tro y la Di rec ción de

Tea tro de la UNAM unie ron es fuer zos

pa ra mon tar una sin gu lar obra de tea tro

y, en es ta oca sión te in vi tan cor dial men -

te a asis tir a la fun ción es pe cial de:

Se sión Per ma nen te

Obra de tea tro crea ción de: Enri que Sin -

ger, Luis Ma rio Mon ca da y Tea tro Ojo

22 de sep tiem bre de 2017, 19 a 21 ho -

ras, Fo ro del CUT

Fun ción es pe cial, de di ca da a la co mu ni -

dad de la Fa cul tad de Psi co lo gía.

Entra da li bre, cu po li mi ta do. Fa vor de

con fir mar asis ten cia.

Se sión Per ma nen te es una obra de tea tro 

que ha ce un re co rri do his tó ri co ju rí di co,

has ta cier to pun to com pa ra ti vo, con una

vi sión ana lí ti ca y crí ti ca, que par te des de

los Sen ti mien tos de la Na ción, con la

pre sen cia de Mo re los, pa sa por las Cons -

ti tu cio nes de 1824 y 1857 y lle ga a la de

1917, me dian te la re pre sen ta ción de los

dis cur sos de di ver sos cons ti tu yen tes de

las di fe ren tes épo cas, que re fle jan los

pro ble mas del con tex to.

El Fo ro del Cen tro Uni ver si ta rio de Tea -

tro (CUT) se ubi ca en el Cen tro Cul tu ral

Uni ver si ta rio, Insur gen tes Sur # 3000

(atrás de la Sa la Ne zahual có yotl). Con fir -

ma tu asis ten cia, en vian do tu nom bre

com ple to y área de ads crip ción a los co -

rreos saepsicleca@gmail.com y

stalumnos.psicologia@unam.mx a más

tar dar el pró xi mo miér co les 20 de sep -

tiem bre. La en tra da es li bre. El cu po es li -

mi ta do.

La Fa cul tad de Psi co lo gía, la Escue la Na cio nal Pre pa ra to ria # 8, y el Insti tu to Na cio nal de Psi -

quia tría Ra món de la Fuen te Mu ñiz te in vi tan al IV Co lo quio Aten ción Ple na -Teo ría y Apli ca -

cio nes, con la par ti ci pa ción de des ta ca dos con fe ren cis tas na cio na -

les e in ter na cio na les, que ten drá lu gar los días 19 y 20 de sep tiem -

bre de 2017, de 9:40 a 14 y de 17 a 19 ho ras, en el Au di to rio Dr.

Luis La ra Ta pia.

Ma yo res in for mes: actividadesecologiahumana@gmail.com 

Con sul ta el pro gra ma en: goo.gl/4PbuLq

La Di vi sión de Estu dios de Pos gra do e Inves ti ga ción y el Dr. Luis Ro dol fo

Ber nal Gam boa te in vi tan a una con fe ren cia más del ci clo Plá ti cas De Men -

tes 2018-1, que pre sen ta rá a la M.C. Ara ce li Mar tí nez Mo re no con el te ma

“Neu ro cien cias de la me mo ria: el ca mi no que he mos re co rri do”, que ten -

drá lu gar el jue ves 21 de sep tiem bre de 2017, de 18 a 20 ho ras, en Au di to -

rio de Pos gra do (PB edi fi cio D).

Infor mes: 562-22279

Fun ción de ‘Se sión Per ma nen te’, obra de tea tro his tó ri ca,
de di ca da a la Fa cul tad de Psi co lo gía

Neu ro cien cias de la me mo ria en
Plá ti cas De Men tes 2018-1

m

m

m
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