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El ini cio de un nue vo año nos in vi ta a re -

vi sar pro pó si tos y ob je ti vos, lo mis mo

per so na les que co lec ti vos, así co mo a re -

no var el en tu sias mo y el com pro mi so con

que he mos de em pren der los.

Pa ra la Fa cul tad de Psi co lo gía el ob je ti vo

cen tral son us te des, los es tu dian tes; su for -

ma ción co mo pro fe sio nis tas de pri mer ni -

vel pa ra que pue dan ex ten der los pro duc -

tos y be ne fi cios de nues tra dis ci pli na en los

más di ver sos ám bi tos de nues tra so cie dad.

Esta mos an te el re to de for ta le cer la cien -

cia psi co ló gi ca que ha ce mos en la Fa cul -

tad pa ra lo grar un ma yor im pac to en la

so lu ción de los pro ble mas na cio na les, y

con ello, el re co no ci mien to ple no al po -

ten cial de nues tra dis ci pli na. 

Con ti nuaremos tra ba jan do en la con so li da ción de ac ti vi da des orien ta das

a for ta le cer sus es tu dios, im pul sando el com pro mi so so cial y el de sa rro llo

de la cien cia. 

Les de seo a to dos los es tu dian tes de la Fa cul tad de Psi co lo gía un 2018

lle no de éxi tos en sus res pec ti vas ac ti vi da des y ob je ti vos.     v

Men sa je
de año nue vo

del Di rec tor 
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La alum na de la Fa cul tad Yos se lin Váz -

quez Pu li do fue una de los es tu dian tes

uni ver si ta rios de li cen cia tu ra que re ci bió

el Pre mio al Ser vi cio So cial Dr. Gus ta vo

Baz Pra da de ma nos del Dr. Enri que

Graue Wie chers, rec tor de la UNAM, en

una ce re mo nia or ga ni za da por la Di rec -

ción Ge ne ral de Orien ta ción y Aten ción

Edu ca ti va, con la pre sen cia, en tre otros

fun cio na rios, de su di rec tor ge ne ral, el

Dr. Ger mán Alva rez Díaz de León, y con

la asis ten cia del Dr. Ger mán Pa la fox Pa la -

fox, di rec tor de la Fa cul tad de Psi co lo gía.

El Pre mio re co no ce a los alum nos que se

dis tin guen por su par ti ci pa ción en pro -

gramas de Ser vi cio So cial con im pac to

so cial, di ri gi dos a la po bla ción me nos fa -

vo re ci da, que coad yu ven a me jo rar sus

con di cio nes de vi da, con tri bu yen do así

al de sa rro llo eco nó mi co, so cial y edu ca -

ti vo del país. Yos se lin Váz quez fue se lec -

cio na da en nues tra Fa cul tad por su tra -

ba jo en el Pro gra ma 'Eva lua ción e in ter -

ven ción neu ro psi co ló gi ca a pa cien tes

con de te rio ro cog ni ti vo', de sa rro lla do en 

el Insti tu to Na cio nal de Cien cias Mé di -

cas y Nu tri ción Sal va dor Zu bi rán

(INCMNSZ), ba jo la ase so ría de la M. en

Psic. Li dia Gu tié rrez Gu tié rrez.

Ante el des co no ci mien to y fal sas creen -

cias que la po bla ción me xi ca na tie ne

res pec to a la de men cia, y el au men to

de per so nas que al can zan la ve jez, ese

pro gra ma se pro pu so de sa rro llar ma te -

rial psi coe du ca ti vo con in for ma ción ge -

ne ral so bre el de te rio ro cog ni ti vo y la

de men cia, que des cri bie ra en for ma

cla ra y ex plí ci ta con cep tos, me di das de

pre ven ción, cui da dos pa ra la sa lud y es -

tra te gias de es ti mu la ción cog ni ti va que

fa vo re cie ran una me jor ca li dad de vi da.

Co la bo ran do con es pe cia lis tas en ge ria -

tría del INCMNSZ, Yos se lin par ti ci pó en 

la ela bo ra ción del pri mer fas cícu lo Pau -

tas pa ra la es ti mu la ción cog ni ti va en

adul tos ma yo res, de uti li dad pa ra la

pre ven ción del de te rio ro cog ni ti vo o el

de sa rro llo de al gún ti po de de men cia.

Éste, que es un ma te rial ofi cial de di vul -

ga ción cien tí fi ca del INCMNSZ, uti li za -

do por sus ge ria tras, des cri be con cep tos 

im por tan tes pa ra en ten der qué es la de -

men cia; as pec tos y re co men da cio nes

pa ra una vi da sa lu da ble del adul to ma -

yor; y es tra te gias de es ti mu la ción cog ni -

ti va. Con ba se en di cho tra ba jo, Yos se -

lin es tá de sa rro llan do su te sis: "Di se ño y

ela bo ra ción de ma te rial psi coe du ca ti vo 

pa ra adul tos ma yo res con de te rio ro

cog ni ti vo".

¡Enho ra bue na!

Con sul ta el ma te rial Pau tas pa ra la es ti -

mu la ción cog ni ti va en adul tos ma yo res

en www.innsz.mx/2017/Ge ria tria/pau -

tas-cog ni ti vas.pdf     v

Yos se lin Váz quez Pu li do
re ci bió el Pre mio al Ser vi cio So cial

Dr. Gus ta vo Baz Pra da

El Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox, di rec tor de la Fa cul tad, acom -

pa ña a Yos se lin, quien mues tra su me da lla fren te al car tel de

su tra ba jo.

El pa sa do lu nes 11 de di ciem bre de 2017,
en el Au la Dra. Ma ría Lui sa Mo ra les, el Dr. 
Ger mán Pa la fox Pa la fox, di rec tor de la Fa -
cul tad de Psi co lo gía, acom pa ña do del Lic.
Ga briel Váz quez Fer nán dez, se cre ta rio
ge ne ral, y el Dr. Oscar Za mo ra Aré va lo,

je fe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na -
les, hi zo en tre ga al ex alum no de li cen cia -
tu ra Ri car do Fe li pe Esqui vel Gar cía de la
Me da lla al Mé ri to Uni ver si ta rio Ga bi no
Ba rre da, que se otor ga a los alum nos so -
bre sa lien tes de li cen cia tu ra, maes tría y
doc to ra do. El alum no ob tu vo el pro me dio 
más al to de su ge ne ra ción de li cen cia tu ra
(2013-2016): 9.84.
El 29 de ma yo de 2017, Ri car do Fe li pe se 
re ci bió de la Li cen cia tu ra con Men ción
Ho no rí fi ca en el cam po de Psi co bio lo gía
y Neu ro cien cias, con el tra ba jo “Di fe ren -
cias en la me mo ria de tra ba jo ver bal en -
tre con su mi do res de ni co ti na y no con su -

mi do res”, ela bo ra do ba jo la di rec ción de
la Dra. Car men Se le ne Can si no Ortiz.
La me da lla uni ver si ta ria, ela bo ra da por
Lo ren zo Ra fael, es cul tor-gra ba dor a
quien se le ubi ca co mo el nú me ro uno en 
el ar te y pro yec ción de la me da llís ti ca
mo der na me xi ca na; tie ne en el an ver so
el bus to de Ga bi no Ba rre da (1818-1881)
mé di co, fi ló so fo y po lí ti co me xi ca no, pri -
mer di rec tor de la Escue la Na cio nal Pre -
pa ra to ria, que in tro du jo el mé to do cien tí -
fi co en la en se ñan za ele men tal y en el re -
ver so el es cu do de la UNAM.

¡Enho ra bue na, Ri car do Fe li pe!    v

El di rec tor en tre gó la Me da lla Ga bi no Ba rre da 

al alum no Ri car do Fe li pe Esqui vel Gar cía

La Me da lla Ga bi no Ba rre da  
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  Co la bo ra cio nes académicas

El es tu dio de la

ar gu men ta ción en Psi co lo gía  

Yu nuen Ixchel Guz mán-Ce di llo

La per so na que se en cuen tra le yen do es -

te tex to, se gu ra men te ha par ti ci pa do en

dis cu sio nes so bre te mas co mu nes co mo

la po lí ti ca, la re li gión o el fut bol. Bue no,

pues las for mas en que se cons tru ye y se

po ne so bre la me sa el pun to que se bus -

ca de fen der so bre una te má ti ca ha si do

ana li za do por es tu dio sos de di ver sos

cam pos. Los lin güis tas se han de di ca do a 

re vi sar a la es truc tu ra y com ple ji dad de

los ar gu men tos, así co mo el uso que se

ha ce de la evi den cia pa ra lo grar que el

au di to rio se ad hie ra a la pos tu ra que se

es tá de fen dien do, al ex po ner fa la cias o

pseu doe vi den cias de un ar gu men to

con tra rio. Las fa la cias son afir ma cio nes

que ca re cen de ve ra ci dad mien tras que

las se gun das son ge ne ra li za cio nes de un

ca so par ti cu lar, pues más va le de cir “yo

lo vi” que se ña lar el even to co mo una

ex pe rien cia per so nal que da re fe ren cia

pe ro que de nin gu na for ma es ley.

Pa ra los psi có lo gos el te ma no es le ja no

ya que la ca pa ci dad de cons truir ar gu -

men tos se ha aso cia do con as pec tos de

de sa rro llo cog ni ti vo co mo lo es el pen sa -

mien to crí ti co, el uso de las ma te má ti -

cas, la re so lu ción de pro ble mas, el ma -

ne jo de la evi den cia y el apren di za je en

co-cons truc ción. La ar gu men ta ción da

in di ca do res de in te li gen cia en un mun -

do real y co ti dia no, pues es una for ma

en la cual el pen sa mien to de or den su -

pe rior se ma ni fies ta. Los ar gu men tos son

la opor tu ni dad de ha cer ex plí ci tos los

pen sa mien tos.

Lo an te rior só lo to ca la par te in di vi dual,

pe ro se ha ubi ca do que la ca pa ci dad

pa ra ar gu men tar so cial men te es un de -

sa fío más am plio. Pues, al lo grar en ta -

blar una con ver sa ción don de hay aper -

tu ra pa ra en ten der las opi nio nes o

ex pli ca cio nes de los de más, se rea li za

una ne go cia ción de sig ni fi ca dos. Pe ro

es ta ac ti vi dad no es na da fá cil cuan do,

ade más de ser te mas po lé mi cos, no se

sa be có mo coor di nar va rias ac cio nes al

mis mo tiem po, ta les co mo es cu char,

com pren der, pre gun tar, acla rar. Acti vi -

da des que se rea li zan cuan do se ha de -

ci di do in vo lu crar se en una de li be ra ción 

en la que se bus ca lle gar a acuer dos,

más que “ga nar”, pues se de be rea li zar

una for mu la ción cla ra de las ideas a tra -

vés del len gua je. De otra ma ne ra se su -

fre de ma los en ten di dos en tre los in ter -

lo cu to res. 

La bue na no ti cia es que la ca pa ci dad pa ra

ar gu men tar se apren de y se de sa rro lla

con for me se ten gan es pa cios que la sus ci -

ten, por ello las si tua cio nes que la pro -

mue ven en los di fe ren tes mo men tos de

de sa rro llo del pen sa mien to y sus es ce na -

rios son ob je to de es tu dio de psi có lo gos

edu ca ti vos pa ra rea li zar me jo res di se ños

ins truc cio na les. Por ejem plo, Dean na

Kuhn, pro fe so ra de la Uni ver si dad de Co -

lum bia, al es tu diar el de ba te pre sen cial

men cio na que una for ma de me jo rar la

ha bi li dad ar gu men ta ti va es es cri bir la res -

pues ta que se da ría a sí mis mo en una pos -

tu ra con tra ria a la os ten ta da. Ejem plo: “tu

pos tu ra con res pec to a la le ga li za ción de la 

ma rihua na es a fa vor, en ton ces bus ca es -

cri bir un ar gu men to en con tra de la le ga li -

za ción, así obli ga da men te ana li za rás pri -

me ro la pos tu ra con tra ria, que in vo lu cra

más ele men tos pa ra com pren der la que la

pos tu ra que ya tie nes y co no ces bien, con

lo que fa vo re ces la fle xi bi li za ción de pen -

sa mien to”  ¿Te ani mas a ha cer el ejer ci -

cio?...
Con ti núa en la pág. 4.

Con ti núa en la pág. 4.
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Co noz co el trabajo del tu tor, mi ex pe rien -

cia ha si do muy sa tis fac to ria cuan do he

apo ya do a los es tu dian tes a lo lar go de su

ca rre ra. La fi na li dad de es tos apo yos es

que pue dan con cluir con éxi to su li cen cia -

tu ra, sin su frir, sin des gas tar se, pe ro con la

con cien cia de su res pon sa bi li dad y com -

pro mi so. Yo he po di do dar tan to la ase so -

ría, co mo el apo yo en sus ne ce si da des no

só lo es co la res y de apren di za je, si no tam -

bién en la orien ta ción en si tua cio nes per -

so na les, fa mi lia res o de sa lud y, en to do

ca so, po der ayu dar los a en con trar una res -

pues ta a sus in quie tu des e in te re ses. En al -

gu nos ca sos fue ne ce sa rio ca na li zar los con

los pro fe so res ex per tos en te mas par ti cu la -

res, o bien, a un apo yo pro fe sio nal.

En tér mi nos ge ne ra les pue do de cir que

un es tu dian te que tie ne pro ble mas pa ra

se guir con sus es tu dios prin ci pal men te

es tu vo re la cio na do con pro ble mas fa mi -

lia res y eco nó mi cos que le di fi cul ta ron su

tra ba jo, su con cen tra ción, su de di ca ción,

e im pac tó en que sea un es tu dian te re gu -

lar y que pue da de di car se de lle no a la

ca rre ra. En se gun do lu gar son los pro ble -

mas afec ti vos y de pa re ja lo que dis trae

con si de ra ble men te a un es tu dian te; y el

tra ba jo a rea li zar con

ellos es ayu dar les a en -

con trar al ter na ti vas de

so lu ción, in de pen dien -

te men te de sus es tu dios.

Y con clu yo que es im -

por tan te que los es tu -

dian tes se sien tan apo -

ya dos, se pan que la

Coor di na ción de Tu to -

rías de nues tra Fa cul tad

y los pro fe so res que co -

la bo ra mos, es ta mos dis -

pues tos en acom pa ñar -

los en la to ma de sus de ci sio nes res pec to 

a lo que quie ren en la vi da, mo ti var los

pa ra con cluir lo que han ini cia do, co mo

es su ca rre ra pro fe sio nal. 

Mtra. Lu pi ta Me di na.    v

Expe rien cias de tu to ría in di vi dual

Mi ex pe rien cia de tu to ra
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Vie ne de la pág. 3.
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La bi blio te ca "Dra. Gra cie la Ro drí guez"

de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la UNAM, 

por me dio de su Bi blio te ca Di gi tal, ofre ce 

el cur so "Bús que da de in for ma ción Bi -

Di-UNAM", con el ob je ti vo de do tar al es -

tu dian te de es tra te gias y ha bi li da des en la 

bús que da y re cu pe ra ción de in for ma ción 

ba ses de da tos mul ti dis ci pli na rias: eco no -

mía, psi co lo gía (PsycINFO,

PsycArti cle), edu ca ción, tec -

no lo gía, ar queo lo gía, cien -

cia y li te ra tu ra, me di ci na

(MEDLINE, Cam brid ge Co -

re), psi quia tría, en fer mería,

so cio lo gía, edu ca ción, far -

ma co lo gía, la fi sio lo gía, 

ana to mía, tras tor nos de la

co mu ni ca ción, la mi cro bio -

lo gía, las pro fe sio nes sa ni ta -

rias, pa to lo gía, fi sio lo gía, to -

xi co lo gía, odon to lo gía, pa -

ra si to lo gía, bio lo gía re pro duc ti va, epi de -

mio lo gía, te ra pia gé ni ca, la in ter ven ción

qui rúr gi ca y far ma céu ti ca. En es tos re po -

si to rios di gi ta li za dos se cuen ta con ac ce -

so al tex to com ple to de ar tícu los pu bli -

ca dos, ci tas, re sú me nes de ar tícu los, ca -

pí tu los de li bros, li bros com ple tos, te sis e 

in for mes téc ni cos, en tre otros.

Te es pe ra mos

Co rreo elec tró ni co:

bi blio.psi co lo gía@unam.mx

Te lé fo no:

5622 2244 

Ubi ca ción:

Bi blio te ca Di gi tal de la Fa cul tad de Psi co -

lo gía Só ta no del edi fi cio B.    v

Cur so bá si co de bús que da
de Infor ma ción en ba ses de da tos

Bi blio te ca "Dra. Gra cie la Ro drí guez"

FACULTAD DE PSICOLOGÍA
COORDINACIÓN DE PROGRAMA INSITITUCIONAL DE TUTORÍA

PROGRAMACION ACOMPAÑAMIENTOS 2018-2

TEMA DEL 

ACOMPAÑAMIENTO

ÁREA DÍA FECHA HORARIO TIPO DE

ACOMPAÑAMIENTO

PROFESOR (A)

Mis lí neas de in ves ti ga ción

en Neu ro cien cias

Psi co bio lo gía y

Neu ro cien cias

Lu nes 26 de fe bre ro 10:00 a 12:00 hrs. Dia lo gan do en tre

co le gas 

Dra. Ga brie la

Oroz co Cal de rón

Psi co lo gía Esco lar: más allá

del tra ba jo con ni ños

Psi co lo gía de la

Edu ca ción

Lu nes 26 de fe bre ro 12:00 a 14:00 hrs. Dia lo gan do en tre

co le gas 

Dra. Ca ri me Hagg 

Hagg

Yo fu tu ro psi có lo go an te 

las pro ble má ti cas en el

ám bi to edu ca ti vo

Psi co lo gía de la

Edu ca ción 

Miér co les 28 de fe bre ro 11:00 a 13:00 hrs. Psi co-char la Pe tit

Co mi té

Mtra. Pa tri cia Ber -

mú dez

Lo za no

La psi co lo gía a tra vés de la

mi ra da hu ma nis ta

Psi co lo gía

Clí ni ca y de la

Sa lud

Jue ves 8 de mar zo 12:00 a 14:00 hrs. Dia lo gan do en tre

co le gas

Mtro. Jo sé Da niel

Vi lla nue va

Vi ñue la

De sa rro llo de re cur sos

di gi ta les de apren di za je

Psi co lo gía de la

Edu ca ción 

Miér co les 14 de mar zo 13:00 a 15:00 hrs. Dia lo gan do en tre

co le gas

Dra.  Yu nuen

Ixchel Guz mán

Ce di llo

¿Por qué el psi có lo go

no re ce ta ri ta lin? 

Cien cias

Cog ni ti vas y del

Com por ta mien to

Miér co les 7 de mar zo 12:00 a 14:00 hrs. Psi co-char la Pe tit

Co mi té

Mtro. Ro dol fo

Espar za Már quez

For ma ción pro fe sio nal del

com pro mi so del psi có lo go

clí ni co es pe cia li za do

Psi co lo gía

Clí ni ca y de la

Sa lud

Miér co les 4 de abril 11:00 a 13:00 hrs. Psi co-char la Pe tit

Co mi té

Dra. Blan ca

Ele na Man ci lla

Gó mez
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Las ba ses de da tos han si do de sa rro lla -

das pa ra al ma ce nar gran des can ti da des 

de in for ma ción y do cu men tos de ma -

ne ra or ga ni za da y sis te ma ti za da, en

for ma de re gis tros bi bliohe me ro grá fi -

cos, con la in ten ción de es ta ble cer re -

la cio nes es truc tu ra das pa ra per mi tir un 

fá cil ac ce so a gran des can ti da des de in -

for ma ción y pu bli ca cio nes tan to na cio -

na les co mo in ter na cio na les, a tra vés de 

un con jun to de pro gra mas o soft wa res

que per mi ten ma ni pu lar de for ma in te -

li gen te un con jun to de re gis tros.

La na ve ga ción y bús que da efi caz en

ba ses de da tos re quie re de la uti li za -

ción de tér mi nos téc ni cos y len gua jes

nor ma li za dos (The sau rus of Psycho lo -

gi cal Index Terms), es pe cial men te al

rea li zar con sul tas com ple jas o al ta -

men te es pe cia li za das co mo son los re -

que ri mien tos de una dis ci pli na co mo

la Psi co lo gía. En el cur so de ba ses de

da tos se re vi san he rra mien tas que pro -

por cio nan len gua jes de con sul ta que

per mi ten al usua rio ha cer cual quier ti -

po de bús que da. 

Las ba ses de da tos son ges tio na das por

pro gra mas de gran fun cio na li dad, pe ro 

que sue len ser com ple jos. Re ci bir la

ins truc ción, per mi te com pren der su

fun cio na mien to y rea li zar un óp ti mo

uso de to dos los cam pos que exis ten en 

ca da ba se de da tos, ca tá lo go, pla ta for -

ma, des cu bri dor y de más re cur sos

elec tró ni cos.

Co rreo elec tró ni co:

ce doc.psi co lo gia@unam.mx

Te lé fo no: 41236, 562-22245.

Ubi ca ción: Edi fi cio E, plan ta ba ja.    v

Cur so avan za do de Bús que da
de Infor ma ción Psi co ló gi ca en Ba ses de Da tos, 

Cen tro de Do cu men ta ción "Dr. Ro ge lio Díaz Gue rre ro"
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Bol sa de Tra ba jo

Te de sea mos un se mes tre lle no de éxi tos. 

Inscrí be te a tu Bol sa de Tra ba jo, po dría mos te ner una ofer ta

de em pleo pa ra ti. 

Qué ne ce si tas:

3 2  im pre sio nes de tu CV

3 Una im pre sión del his to rial aca dé mi co

3 Una fo to ta ma ño in fan til (re cien te)

3 Una co pia del tí tu lo (si fue se el ca so)

Te es pe ra mos, es ta mos ubi ca dos en el 2° pi so del Edi fi cio B

Nues tros ho ra rios son: 10:00 a 14:30 hrs. y 17:00 a

19:30 hrs.    v

Ser vi cio So cial

Si tie nes el 68% o más de cré di tos, es tiem po de ini ciar tu  ca -

mi no pro fe sio nal rea li zan do el Ser vi cio So cial en cual quie ra

de los Pro gra mas re gis tra dos en www.siass.unam.mx 

Cur sa el Ta ller de Induc ción al Ser vi cio So cial que se im par -

ti rá en fe bre ro 15, 21 y 27.

Se im par te en los ho ra rios de 10:00 y 17:00 hrs.

Inscrí be te, los re qui si tos son:

3 Un his to rial aca dé mi co

3 Iden ti fi ca ción per so nal

El ho ra rio de ser vi cio es 10:00 a 13:30 hrs. y 17:00 a

19:30 hrs.    v

El Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox, di rec tor

de nues tra Fa cul tad, se reu nió el pa sa do

8 de di ciem bre en la ex pla na da de la Fa -

cul tad pa ra, por vez pri me ra, rea li zar

una to ma de fo to ofi cial con los equi pos

de por ti vos re pre sen ta ti vos de la Fa cul -

tad. Allí se die ron ci ta los par ti ci pan tes

de de por tes in di vi dua les, in te gran tes

de los equi pos re pre sen ta ti vos y los en -

tre na do res de las dis tin tas dis ci pli nas,

su man do un to tal de 120 alum nos de -

por tis tas. Tam bién, reu ni dos pa ra la

oca sión es tu vie ron el Dr. Luis Emi lio

Cá ce res, se cre ta rio de Asun tos Estu -

dian ti les, el Lic. O. Da niel Ca ra zo,

coor di na dor De por ti vo y des ta ca dos

alum nos de por tis tas, co mo es el ca so

de la alum na Andrea Ixyolt zin Poo Cas -

tre jón, se lec cio na da Na cio nal de Ju do, 

y Yoa li Ame yatl Sán chez Cor tés, cam -

peón Na cio nal de Box.    v

El Dr. Pa la fox en la fo to ofi cial

con los equi pos de por ti vos re pre sen ta ti vos 



Adir Uri be Gó mez y Aldo Mau ri cio Bo ba di lla Ji mé nez, ga na do res de "Co la de ri tas", con el

 Lic. Óscar Da niel Ca ra zo Ma rín, res pon sa ble de Acti vi da des De por ti vas
Este ban Eli zal de Die go y Emma nuel Ale xis Gon zá lez Sán chez, cam peo nes de Fut-Te nis, con el 

Lic. Óscar Da niel Ca ra zo Ma rín, res pon sa ble de Acti vi da des De por ti vas.
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La Fa cul tad fe li ci ta tam bién a to dos los alum nos de por tis tas que par ti ci pa ron en los Jue gos Uni ver si ta rios 2017 re pre sen tan do a la

Fa cul tad; re co no ce el es fuer zo, com pro mi so y res pon sa bi li dad que ca da uno de ellos brin dó en sus en tre na mien tos y com pe ten -

cias, y los alien ta a con ti nuar en es te nue vo año cosechando resultados académicos y deportivos.

Un re co no ci mien to es pe cial va pa ra quie nes ga na ron una me da lla en es tos Jue gos Uni ver si ta rios 2017.    v

Alum nos de por tis tas que par ti ci pa ron

en los Jue gos Uni ver si ta rios 2017

Los días 6 y 7 de di ciem bre pa sa dos, en la ex pla na da de la Fa cul tad, se lle va ron a ca bo los tor neos de Fut-Te nis  y "Co la de ri tas". La

Fa cul tad fe li ci ta a Ro ber to Este ban Eli zal de Die go y Emma nuel Ale xis Gon zá lez Sán chez, cam peo nes de Fut-Te nis, y a Adir Uri be

Gó mez y Aldo Mau ri cio Bo ba di lla Ji mé nez, ga na do res de "Co la de ri tas".    v

Ga na do res de tor neos

de Fut-Te nis  y "Co la de ri tas"

NOMBRE DEL ALUMNO MEDALLA DISCIPLINA DEPORTIVA

  MIRANDA ROCHIN DANIELA PLATA Atle tis mo 

  PUENTES TORRES ERENDIRA ALEJANDRA PLATA Atle tis mo

  REYNOSA VELEZ DEYSI NAYELI BRONCE Atle tis mo

  ESPINOSA PARAMO ELENICE ANDREA ORO Esgri ma 

  PEREZ HERNANDEZ LEONOR ILIANA PLATA Gim na sia 

  MOLINA SORIA MONSERRATH BRONCE Ka ra te Do

  VARGAS MAEDA SARAI MASAMI BRONCE Ka ra te Do

  CHAVARRIA LOPEZ DANIELA ORO Lu chas Aso cia das 

  DE LA ROSA ORTEGA MARIANA ELISA BRONCE Na ta ción 

  LOPEZ HERNANDEZ GUADALUPE JOCELYN PLATA Taek won do 

  LARIOS ESPAÑA XAVIER PLATA Ti ro con ar co

  HERRERA ALONSO JENNYFER ORO Ti ro con ar co

  GARCIA ANDRADE ADILIX THAIRY PLATA Box 

  SANCHEZ CORTES YOALI AMEYATL PLATA Box 
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En el mar co de las fes ti vi da des de cem -

bri nas, el pa sa do 5 de di ciem bre, se lle -

vó a ca bo la ex hi bi ción de clau su ra de

los ta lle res cul tu ra les y ar tís ti cos im par ti -

dos en la Fa cul tad y coor di na dos por el

área de Acti vi da des Cul tu ra les de la

Secretaría de Asuntos Estudiantiles.

Dio la bien ve ni da al pú bli co reu ni do en

la ex pla na da de la Fa cul tad el im pe ca ble 

ta ller de Dan za Ára be, di ri gi do por Alma

Sa ri ña na. Un re co rri do por las dan zas y

so ni dos del es ta do de Cam pe che, del ta -

ller de Dan za Fol kló ri ca, con du ci do por

Bran don La ra, con ti nuó el es pec tácu lo.

En ágil su ce sión di ná mi ca, apa re cie ron

las co reo gra fías de los ta lle res de Jazz

Mo der no y Dan za Con tem po rá nea, a

car go de Ta nia To rres, y los rit mos del ta -

ller de Dan za Cu ba na, co man da do por

Re be ca Mon tiel, Adria na Ló pez y Edgar

Ensuás te gui, que ce die ron el escenario

al taller de Coro, que interpretó bajo la

batuta de Melina Arellano.

Mien tras se pre sen ta ban es tos ta lle res,

Juan Ro bles y Erick Esca re ño, die ron cla -

se abier ta del ta ller de Pin tu ra y ex hi bie -

ron los tra ba jos rea li za dos por sus alum -

nos du rante el semestre.

El pro gra ma de pre sen ta cio nes si guió

ale gran do al pú bli co, con los ta lle res de

Hip Hop y, a rit mo de los años 20’s, de

Bai le de Sa lón, am bos coor di na dos por

Ce les te Flo res. Le su ce die ron So cial

Dan ce Mé xi co, con una de mos tra ción

del ta ller de Sal sa en Lí nea, y Bren da Ca -

ba lle ro, con sus ta lle res de Jazz y Dan za

Con tem po rá nea. Co mo ac tos fi na les, se

pre sen ta ron Ma riel Rey na, con una ex hi -

bi ción del ta ller de Dan za Espa ño la, se -

gui da por Luis Fer nan do de la Fuen te y

sus ta lle res de Ba cha ta y Ki zom ba, que

ace le ra ron el rit mo de la tarde, para

finalizar con las porras del Equipo

Representativo.

La gen te, que acu dió en abun dan cia,

aplau dió ani ma da men te las ac tua cio -

nes, y un buen nú me ro de ellos ter mi nó

de ci di do a in te grar se a los ta lle res en las

pró xi mas ins crip cio nes y vi vir la ex pe -

rien cia que es te ti po de ta lle res so cio cul -

tu ra les re pre sen tan.    v

Pre sen ta cio nes de los ta lle res

cul tu ra les y ar tís ti cos de la Fa cul tad
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Co mo par te de los fes te jos de fin de
año or ga ni za dos por la Se cre ta ría de
Asun tos Estu dian ti les, el pa sa do vier -
nes 8 de di ciem bre se lle vó a ca bo, por
pri me ra vez en la Fa cul tad, un Encuen -
tro de Tu nas y Estu dian ti nas que, por
in vi ta ción de la Tu na Fe me nil de la Fa -
cul tad de Psi co lo gía, ayu dó al pú bli co
a pe dir po sa da y pa sar una tar de muy
agra da ble.
El pro gra ma ori gi nal con tem pla ba la ac -
tua ción de cin co tu nas y es tu dian ti nas;
al fi nal, se su ma ron y par ti ci pa ron dos
más. Ini cia ron can tan do la Tu na Fe me -
nil de la Escue la Na cio nal de Tra ba jo
So cial y la Estu dian ti na de la Fa cul tad
de Quí mi ca, que le si guió.
En se gui da vi no un mo men to muy es -
pe ra do por los asis ten tes: to dos par ti ci -
pa ron pi dien do po sa da, y en to nan do
los cán ti cos clá si cos. Cuan do en tra ron
los pe re gri nos, con ve li tas en ma no, se
rea li zó un re co rri do por las ins ta la cio -
nes de la Fa cul tad. En el tra yec to, to das
las tu nas y es tu dian ti nas, com bi nan do
vo ces e ins tru men tos, en to na ron el clá -
si co te ma “cla ve li tos”.

De re gre so a la ex pla na da, la Estu dian ti -
na de la Fa cul tad de Me di ci na Ve te ri na -
ria y Zoo tec nia in ter pre tó su ale gre re -
per to rio, lue go de lo cual la Tu na Fe me -
nil de la Fa cul tad de Cien cias Po lí ti cas y
So cia les hi zo lo pro pio. A con ti nua ción,
apa re cie ron los in vi ta dos sor pre sa, la
Tu na Fe me nil Azul y Oro de la UNAM,
cu yos miem bros die ron una be lla mues -
tra de ta len to y ex pe rien cia, y la Tu na de 

la Fa cul tad de Inge nie ría, que no se que -
dó atrás. Pa ra con cluir, la Tu na de la Fa -
cul tad de Psi co lo gía, an fi trio na del even -
to, se en car gó de ce rrar la tar de con su
tra di cio nal en tu sias mo y alegría.
Fue una tar de lle na de nos tal gia y tra di -
cio nes que, se es pe ra, se ha de re pe tir el
si guien te año, pa ra que más miem bros
de la co mu ni dad de la Fa cul tad pue dan
dis fru tar es tas ex pre sio nes.   v

Pri mer Encuen tro
de Tu nas y Estu dian ti nas

en la Fa cul tad de Psi co lo gía

Re cien te men te, se ha di fun di do in for ma ción errónea anun cian do a

los alum nos del plan 1971 del Sis te ma de Uni ver si dad Abier ta, que

tie nen 6 me ses pa ra con cluir los cré di tos o bien ti tu lar se y que de no

ser así, se rán da dos de ba ja de la Insti tu ción. La Se cre ta ría de Admi -

nis tra ción Esco lar les in for ma que es to es com ple ta men te FALSO,

por lo que pue den con ti nuar ins cri bien do los ex traor di na rios pa ra

con cluir sus es tu dios. Cual quier du da o ma yor in for ma ción co mu ni -

car se a los si guien tes te lé fo nos: Di vi sión del Sis te ma de Uni ver si dad

Abier ta 56222231 o a la Se cre ta ría de Admi nis tra ción es co lar

56222313.   v

Co mu ni ca do pa ra el alum na do

de Plan 71 del Sis te ma de Uni ver si dad Abier ta
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CURSOS

l Aten ción a Ni ños y Ni ñas con Ca pa -

ci da des Edu ca ti vas Di fe ren tes.

Mtra. Glo ria Ro me ro Car ba jal. 7 de

fe bre ro, de 18:00 a 20:00 hrs. Di ri gi -

do a es tu dian tes, pa san tes, pro fe sio -

na les de la Psi co lo gía y Áreas afi nes a

Psi co lo gía Edu ca ti va.*

l Te ra pia Bre ve en Ca sos de De sas -

tres Na tu ra les. Mtra. No ra del Car -

men Flo res Gar cía, 8 de fe bre ro, de

7:00 a 9:00 hrs. Pro fe sio na les de la

Psi co lo gía.*

l Entre vis ta de Se lec ción por Com pe -

ten cias. Lic. Cris ti na Mar tí nez Her -

nán dez, 10 de fe bre ro, de 12:00 a

14:00 hrs. Di ri gi do a es tu dian tes, pa -

san tes, pro fe sio na les de la Psi co lo gía

y Áreas afi nes a Psi co lo gía Orga ni za -

cio nal.*

l Ges tión del Cam bio en las Orga ni -

za cio nes. Mtro. Fe li pe Ro ge lio Gó -

mez La ma, 16 de fe bre ro, de 18:00 a

21:00 hrs. Di ri gi do a pa san tes, pro fe -

sio na les de la Psi co lo gía y Áreas afi nes 

a Psi co lo gía Orga ni za cio nal.*

l Te ra pia Bre ve Ges talt con Ado les -

cen tes. Mtra. Gra cie la Po sa das Fi -

gue roa, 16 de fe bre ro, de 19:00 a

21:00 hrs. Di ri gi do a pro fe sio na les

de la Psi co lo gía.*

TALLERES

l Estra te gias de Ense ñan za Apren di -

za je. Mtra. Mar qui na Te rán Gui llén, 7 

de fe bre ro, de 16:00 a 18:00 hrs. Di -

ri gi do a es tu dian tes, pa san tes, pro fe -

sio na les de la Psi co lo gía y Áreas afi nes 

a Psi co lo gía Edu ca ti va.*

l He rra mien tas de Eva lua ción Orga -

ni za cio nal. Mtra. Mart ha Lau ra Ji mé -

nez Mon roy, 10 de fe bre ro, de 10:00

a 12:00 hrs. Di ri gi do a pro fe sio na les

de la Psi co lo gía.*

l Empo wer ment.  Mtra. Mart ha Lau ra

Ji mé nez Mon roy, 10 de fe bre ro, de

12:00 a 14:00 hrs. Di ri gi do a es tu -

dian tes, pa san tes, pro fe sio na les de la

Psi co lo gía y Áreas afi nes a Psi co lo gía

Orga ni za cio nal.*

l De sa rro llo de Ha bi li da des Ge ren -

cia les. Lic. Ma ría de los Ánge les Eu ge -

nia Bar ba Ca si llas, 13 de fe bre ro, de

16:00 a 21:00 hrs. Di ri gi do a es tu -

dian tes, pa san tes, pro fe sio na les de la

Psi co lo gía y Áreas afi nes a Psi co lo gía

Orga ni za cio nal.*

l Intro duc ción al Coa ching. Lic. Ma ría 

de los Ánge les Eu ge nia Bar ba Ca si llas,

15 de fe bre ro, de 16:00 a 21:00 hrs.

Abier to al Pú bli co en Ge ne ral.

l Có mo Apli car una Dis ci pli na Efec ti va

en Ado les cen tes. Mtra. Gra cie la Po sa -

das Fi gue roa, 16 de fe bre ro, de 17:00 a 

19:00 hrs. Di ri gi do a es tu dian tes, pa -

san tes, pro fe sio na les de la Psi co lo gía y

Áreas afi nes a Psi co lo gía Edu ca ti va.*

CONFERENCIAS

l Ma ne jo de Lí mi tes en Edu ca ción Bá -

si ca. Mtra. Glo ria Ro me ro Car ba jal, 8

de fe bre ro de 2018, de 17:00 a 20:00 

hrs. Di ri gi do a es tu dian tes, pa san tes,

pro fe sio na les de la Psi co lo gía y Áreas

afi nes a Psi co lo gía Edu ca ti va.*

l La Ali men ta ción den tro de un Con -

tex to Bio-Psi co-Cul tu ral. Mtra. Gis -

sel Allier y Díaz de León, 08 de fe -

bre ro de 2018, de 11:00 a 13:00

hrs. Di ri gi do a es tu dian tes, pa san tes, 

pro fe sio na les de la Psi co lo gía Nu tri -

ción y Mé di cos.*

CURSOS Y TALLERES EN LÍNEA

l Téc ni cas de coa ching pa ra el ta len to 

hu ma no. Mtra. Adria na Gua da lu pe

Mar tí nez Pé rez.  Del 27 de fe bre ro al

30 de mar zo. Di ri gi do a pro fe sio na les

de la psi co lo gía y áreas afi nes a la Psi -

co lo gía Orga ni za cio nal.*

Se su gie re el es tu dio de 2 ho ras dia -

rias, 10 ho ras a la se ma na.

*Se re quie re do cu men to pro ba to rio.

Infor mes e ins crip cio nes: 

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651

edu.pre sen cial@unam.mx

http://dec.psi col.unam.mx  

DESCUENTOS

3 10% pre sen tan do cre den cial vi gen te

de alum no, exa lum no, do cen te de la

UNAM o afi lia do a Fun da ción UNAM.

3 12% efec tuan do el pa go 15 días há bi -

les, pre vios a la fe cha de ini cio.

3 15% a ti y a 2 acom pa ñan tes más, ins -

cri bién do se el mis mo día y al mis mo

ser vi cio.    v

Con fe ren cias, cur sos y ta lle res 

de la DEC
To das las ac ti vi da des se lle va rán a ca bo en las ins ta la cio nes de la DEC
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DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Lic. Ga briel Váz quez Fer nán dez
Se cre ta rio Ge ne ral

Lic. Gui ller mo Huer ta Juá rez
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. So fía Ri ve ra Ara gón

Jefa de la Di vi sión de Inves ti ga ción
y Pos gra do

    
Dr. Oscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

 Dra. Ki ra re set Ba rre ra Gar cía
Je fa de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 301 co rres pon -

dien te al 29 de Enero de 2018, Año XXIII, Vo lu men 23,

se ter mi nó de im pri mir en enero de 2018, en los Ta lle res

Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la UNAM (Av.

Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver si dad, C.P.

04510, Mé xi co, D.F.). El Ti ra je cons ta de 1,000 ejem -

pla res. Edi to ra res pon sa ble: Lic. Clau dia Ro drí guez

Esquivel. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo No. 9889 y

de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu lo No.

3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S. y Lic. Ro sa

Ise la Gar cía S., Re dac ción y re vi sión: Lic. Ro sa Ise la

Gar cía Sil va y Re vi sión téc ni ca: Lic. Au re lio J. Gra niel

Pa rra. Co la bo ra ción Espe cial: Lic. Au gus to Gar cía

Ru bio G.  Impre sión: De par ta men to de Pu bli ca cio nes.

La tem po ra da de frío en nues tro país

abar ca de oc tu bre a mar zo de ca da año,

y la ex po si ción al frío ex tre mo pro vo ca:

in fec cio nes res pi ra to rias agu das, in fluen -

za es ta cio nal, ac ci den tes por que ma du -

ras e in to xi ca ción por mo nó xi do de car -

bo no.

En es ta tem po ra da es im por tan te to mar en

cuen ta las si guien tes me di das pre ven ti vas:

l La ve fre cuen te men te sus ma nos o use

gel an ti bac te rial.

l Estor nu de cu brien do su na riz y bo ca

con el an te bra zo. No es cu pa.

l No se to que la ca ra con las ma nos su cias.

l Lim pie y de sin fec te las su per fi cies y ob -

je tos de uso co mún.

l Abrí gue se ade cua da men te (use al me -

nos tres ca pas de ro pa, de pre fe ren cia

de al go dón o la na; así co mo go rro,

guan tes, bu fan da y cal ce ti nes).

l Cu bra su bo ca y na riz pa ra que no per -

mi ta la en tra da de ai re frío a sus pul mo -

nes y pa ra evi tar la ex po si ción di rec ta a

los con ta mi nan tes am bien ta les.

l Evi te cam bios brus cos de tem pe ra tu ra y

co rrien tes de ai re.

l Use cre ma pa ra hi dra tar y pro te ger su

piel del frío, así co mo un bál sa mo la bial.

l Con su ma ali men tos y com ple men tos

con al to con te ni do de vi ta mi na C y D

(fru tas y ver du ras).

l Con su ma abun dan tes lí qui dos.

l No fu me en lu ga res ce rra dos, ni cer ca

de ni ñas y ni ños, adul tos ma yo res o per -

so nas en fer mas.

l No de je en cen di do el mo tor del vehícu lo 

en un lu gar ce rra do o se mi ce rra do.

l Si pre sen ta al gún ma les tar, acu da a la Uni -

dad de Sa lud más cer ca na o con su mé di -

co de con fian za. No se au to me di que.

l Antes de ir se a dor mir o sa lir apa gue ve las, 

me che ros o ca len ta do res, pa ra evi tar el

ries go de in cen dios o in to xi ca ción.

l Va cú ne se con tra la in fluen za, si le es po -

si ble.

l Per ma nez ca aten to a los avi sos y re co -

men da cio nes de Pro tec ción Ci vil.
 

Fuen tes: 

https://www.gob.mx/sa lud/ar ticu los/tem po ra -

da-de-frio-hay-que-cui dar se

https://twit ter.com/S_Sa ludCDMX     v

TEMPORADA DE FRÍO, HAY QUE CUIDARSE...

Te in for ma mos que nues tra

Fa cul tad ya cuen ta con Con te -

ne do res que se lo ca li zan en:

Edi fi cio B - Plan ta ba ja en tra da 

Edi fi cio C - Plan ta ba ja a un cos ta do 

                  del Di rec to rio. 

Edi fi cio D - Meza ni ne en tra da 

Edi fi cio E - Pri mer pi so en tra da

CONTENEDOR DE PILAS


