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El pasa do miér co les 19 de sep tiem bre de 

2018 a las 13:16:40 h en con me mo ra -

ción del sis mo de 2017, se lle vó aca bo

en la Facul tad de Psi co lo gía el macro si -

mu la cro.

Con una gran par ti ci pa ción por par te de

toda la comu ni dad, maes tros, alum nos y

tra ba ja do res de la facul tad quie nes se

mos tra rón muy com pro me ti dos.

En su gran mayo ría, en los pisos supe rio -

res de cada edi fi cio siguie ron las ins truc -

Ma crosi mu la cro en nuestra Facultad

Con ti núa en la pág. 2.

El Di rec tor de la Fa cul tad, Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox ex pre sa el buen pro ce so de eva cua ción. 

Se pue de apre ciar la coo pe ra ción

de la co mu ni dad de la Fa cul tad.
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Vie ne de la pág. 1.

cio nes de replie gue dadas por los

bri ga dis tas, pro to co lo que se imple men -

tó des pués de las expe rien cias vivi das el

año pasa do, y en los pri me ros pisos,

plan tas bajas y sóta nos hicie ron una eva -

cua ción ágil y rápi da.

Des pués de espe rar el supues to de un

minu to de sis mo los alum nos y maes tros

reple ga dos en las zonas segu ras de los

pisos supe rio res acom pa ña ron al res to

de los par ti ci pan tes en los pun tos de reu -

nión, los cua les eran imper cep ti bles

debi do a que la expla na da esta ba lle na

en su tota li dad. 

Si bien la Facul tad de Psi co lo gía se sumo

al minu to de silen cio con vo ca do por las

auto ri da des de la Ciu dad de Méxi co en

memo ria de las víc ti mas del sis mo del

año pasa do a las 13:40 h, en la expla na -

da des pués de con cluir el simu la cro ante 

una audien cia de 1230 per so nas que

par ti ci pa ron en este ejer ci cio, el Direc -

tor de la Facul tad, Dr. Ger man Pala fox

Pala fox ade más de reco no cer el buen

pro ce so de eva cua ción que se dio tan to

en los tiem pos como en la par ti ci pa ción,

tam bién pidió un minu to de silen cio en

con me mo ra ción de las víc ti mas y hechos 

ocu rri dos; con el puño en alto, aho ra ya

sím bo lo de soli da ri dad entre los mexi ca -

nos. Fue un momen to emo ti vo para

todos los pre sen tes.    v

Con gre ga dos en la ex pla na da es pe ran

los re sul ta dos del ejer ci cio.

La par ti ci pa ción de la co mu ni dad en la ex pla na da de la Fa cul tad.

Un mi nu to de si len cio en me mo ria de las víc ti mas del sis mo de ha ce un año.
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  Co la bo ra cio nes académicas

La RE es con si de ra da una com pe ten cia

emo cio nal esen cial que per mi te res pon -

der de mane ra ade cua da a diver sas

situa cio nes que podrían con si de rar se

emo cio nal men te inten sas como el

estrés, la frus tra ción, el mie do, la ale gría, 

entre otras. Entre las micro-com pe ten -

cias que la con for man se iden ti fi can:
l La ex pre sión emo cio nal apro pia da.

l La re gu la ción de emo cio nes y sen ti -

mien tos que im pli ca sa ber y acep tar

que de ben ser re gu la das, por lo que

in clu ye el ma ne jo de la im pul si vi dad,

to le ran cia a la frus tra ción y di rec cio -

nar a fa vor de re com pen sas a lar go

pla zo en lu gar op tar por in me dia tas.

l Las ha bi li da des de afron ta mien to que,

me dian te la ges tión de la in ten si dad y

la du ra ción de los es ta dos emo cio na -

les, per mi ti rá a las per so nas so bre po -

ner se a re tos y si tua cio nes de con flic to.

l La au to ge ne ra ción de emo cio nes po -

si ti vas, en fo ca da a crear emo cio nes

que lle ven a ex pe ri men tar bie nes tar y

dis fru te de la vi da

Por tan to, una re gu la ción emo cio nal

ade cua da:
l Re co no ce los sen ti mien tos pro pios y

to ma en cuen ta los sen ti mien tos de

los de más.

l Espe ra lo ne ce sa rio por la gra ti fi ca -

ción.

l Pre sen ta me nos es trés y con flic tos.

l Pla nea y an ti ci pa con se cuen cias de

sus ac cio nes.

l Afron ta re tos y ven ce di fi cul ta des.

l To ma ini cia ti vas con se gu ri dad.

l Esta ble ce me tas a fu tu ro.

Para lograr lo ante rior, es nece sa rio con -

si de rar que el desa rro llo de la RE invo lu -

cra fac to res intrín se cos y extrín se cos que 

serán uti li za dos para moni to rear, eva luar 

y modi fi car las reac cio nes emo cio na les.

Den tro de los pri me ros se con si de ran el

tem pe ra men to, la madu ra ción neu ro fi -

sio ló gi ca, la aten ción, el esfuer zo de

con trol y las fun cio nes eje cu ti vas.

Respec to a los segun dos fac to res, se

encuen tran las prác ti cas paren ta les rela -

cio na das con la emo ción, el cli ma emo -

cio nal de la fami lia, la obser va ción y

mode la mien to de la RE por par te de los

cui da do res pri ma rios, lo que deri va en

estra te gias de co-rre gu la ción emo cio nal

(Co-RE) que influ yen en las estra te gias de

RE en los niños, ado les cen tes y adul tos.

Pa ra cum plir lo an te rior, es ne ce sa rio

in te grar las apor ta cio nes de la cien cia

bá si ca, la neu ro cien cia, la psi co lo gía, la

so cio lo gía, la pe da go gía, la éti ca, en tre

otras, pa ra es ta ble cer pro gra mas de in -

ter ven ción me ta cog ni ti vos y me tae mo -

cio na les que ayu den a for mar per so nas

emo cio nal men te es ta bles que con tri bu -

yan a una me jor so cie dad.

La Fa cul tad de Psi co lo gía a tra vés de la

Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua ofer ta

un nue vo di plo ma do con op ción a ti tu -

la ción de no mi na do "La Re gu la ción

Emo cio nal en la Psi co te ra pia Infan til y

del Ado les cen te" don de se pre ten de

for mar psi có lo gos que ad quie ran com -

pe ten cias pa ra tra ba jar con RE en ni ños, 

ado les cen tes, pa dres y maes tros.    v

Importancia del Estudio
de la Regulación Emocional (RE)
Dra. Fay ne Esqui vel
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El 16 de agos to, se rea li zó la cere mo nia

de inau gu ra ción del pri mer Diplo ma do

con opción a titu la ción "Ges tión Estra té -

gi ca de Talen to Huma no (R.H.) y Com -

pe ten cias Labo ra les", por par te de la

Facul tad de Psi co lo gía de la UNAM a

tra vés de la Divi sión de Edu ca ción Con ti -

nua. En el even to, se con tó con la pre -

sen cia de la Mtra. Susa na Lara Casi llas,

jefa de la Divi sión de Edu ca ción Con ti -

nua de la Facul tad de Psi co lo gía, la Mtra. 

Mir na Rocío Valle Gómez, coor di na do ra 

del Diplo ma do y la Dra. Eri ka Villa vi cen -

cio, coor di na do ra de Psi co lo gía Orga ni -

za cio nal en la Facul tad de Psi co lo gía de

la UNAM.

La Mtra. Susa na Lara Casi llas, a nom bre

de Dr. Ger man Pala fox Pala fox, direc tor 

de la Facul tad de Psi co lo gía dió la bien -

ve ni da a los miem bros del pre sí dium,

equi po docen te e inte gran tes del Diplo -

ma do. Rei te ró que esta moda li dad de

titu la ción coad yu va rá al Plan de desa -

rro llo Insti tu cio nal (2015-2019) del rec -

tor de esta Máxi ma Casa de Estu dios Dr. 

Enri que Graue Wie chers, pro gra ma

estra té gi co: 1. Mejo ra de la edu ca ción

uni ver si ta ria, línea de acción 1.10 Efi -

cien cia ter mi nal:  a tra vés de diver si fi car 

las moda li da des de titu la ción, con el

obje ti vo de mejo rar la efi cien cia ter mi -

nal y ele var los índi ces de titu la ción y

gra dua ción den tro de los tiem pos

regla men ta rios; y al Plan de Desa rro llo

(2016-2020) del direc tor de la Facul tad

de Psi co lo gía Dr. Ger mán Pala fox Pala -

fox.  Pro gra ma 1.6 Apo yo a estu dian tes, 

pro yec to estra té gi co 1.6.8 impul sar la

efi cien cia ter mi nal y de titu la ción.

Com pro me ti dos con lo an te rior, im ple -

men tar es ta mo da li dad de ti tu la ción es

el re sul ta do del gran tra ba jo de nues tra

fa cul tad, del H. Con se jo Téc ni co, de la

Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua, de la

coor di na ción del di plo ma do y su cuer -

po do cen te.

Por su par te,  la Mtra. Mir na Ro cío Va -

lle Gó mez,  men cio nó que  la par ti ci -

pa ción de los egre sa dos  en la pri me ra 

con vo ca to ria pa ra el in gre so al di plo -

ma do, su pe ró por mu cho las ex pec ta ti -

vas, ya que se es pe ra ba abrir un gru po

de 20 par ti ci pan tes, y de bi do a la gran

de man da de as pi ran tes se tu vo la ne ce -

si dad de aper tu rar  tres gru pos más, es

de cir, en es ta pri me ra ge ne ra ción se

re ci bie ron a 80 egre sa dos quie nes,

par ti ci pan ac ti va men te en el ám bi to la -

bo ral en em pre sas e ins ti tu cio nes del

sec tor pri va do y pú bli co. La Mtra. Va lle,

re cal có la im por tan cia y el com pro mi -

so que la coor di na ción y el equi po do -

cen te tie nen con los par ti ci pan tes del

di plo ma do pa ra guiar a ca da uno de

ellos a cum plir es ta im por tan te me ta,

que es la ti tu la ción. 

Por últi mo, agra de ció el apo yo incon -

di cio nal del direc tor de la Facul tad, Dr. 

Ger mán Pala fox Pala fox, y de la Divi -

sión de Edu ca ción Con ti nua, para que

este impor tan te pro yec to se hicie ra

posi ble.

Al hacer uso de la pala bra, la Dra. Eri ka

Villa vi cen cio, coor di na do ra de Psi co -

lo gía Orga ni za cio nal de la Facul tad de

Psi co lo gía de la UNAM, men cio nó  la

impor tan cia de la aper tu ra de una nue -

va opción de  titu la ción como lo son los 

Diplo ma dos, ya que con tri bu yen a la

cons truc ción de pro fe sio na les con una

mayor pre pa ra ción y com pro mi so con

la socie dad, y repre sen tan orgu llo sa -

men te a la ins ti tu ción edu ca ti va de la

cuál son egre sa dos; ade más, de recal -

car el exce len te equi po de docen tes 

que son par te del diplo ma do. La Dra. 

Villa vi cen cio, cerró su par ti ci pa ción

exter nan do su deseo por estar pre sen te 

en la Cere mo nia de Toma de Pro tes ta

que los acre di ta rá como Licen cia dos

en Psi co lo gía.    v

Ceremonia de Inauguración
del Diplomado con Opción a Titulación 

"GESTIÓN ESTRATÉGICA DE TALENTO HUMANO
(R.H.) Y COMPETENCIAS LABORALES"

Se ex po nen los pun tos más im por tan tes del Di plo ma do.
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Nos es gra to dar le la más cor dial bien ve -

ni da a la Fa cul tad de Psi co lo gía de la

Uni ver si dad Na cio nal Au tó no ma de

Mé xi co, a 40 es tu dian tes re pre sen tan tes 

de las uni ver si da des na cio na les e in ter -

na cio na les: Antio quia, Au tó no ma de

Ba ja Ca li for nia, Au tó no ma de Coahui la,

Au tó no ma del Esta do de Mo re los, Au tó -

no ma de Nue vo León, Au tó no ma de

Que ré ta ro, Au tó no ma de San Luis Po to -

sí, Au tó no ma de Yu ca tán, Au tó no ma de

Za ca te cas, Cien cias y Artes de Chia pas,

Con ti nen tal de Pe rú, Coo pe ra ti va de

Co lom bia, de Bue nos Ai res, del País

Vas co, Exter na do de Co lom bia, Gua da -

la ja ra, Hum boldt Uni ver si tat Zu Ber lín,

Na cio nal de Co lom bia, Na cio nal Ma yor

de San Mar cos, San to To más, Uni ver si -

tet I Oslo y Veracruzana.

Ade más de las ac ti vi da des de la se ma na 

de bien ve ni da a alum nos de nue vo in -

gre so, los es tu dian tes de mo vi li dad tu -

vie ron una vi si ta guia da en Ciu dad

Uni ver si ta ria y a los cin co Cen tros de

For ma ción y Ser vi cios Psi co ló gi cos.

Fue ron re ci bi dos con pa la bras del Dr.

Luis Emi lio Cá ce res Alva ra do, Se cre ta -

rio de Asun tos Estu dian ti les, de la Biol.

Vi ri dia na Alba rrán Ra mí rez, Je fa del

De par ta men to de Mo vi li dad Estu dian -

til y de sus "Alum nos Pa dri nos", quie -

nes ade más de ofre cer les una plá ti ca

con su ge ren cias y con se jos pa ra vi vir

en la Ciu dad y co no cer la UNAM, los

acom pa ña rán a lo lar go de su es tan cia,

con for man do en la ces tan to en el ám bi -

to pro fe sio nal co mo en el de la amis tad 

y el com pa ñe ris mo. 

Les de sea mos el ma yor de los éxi tos en

sus es tan cias aca dé mi cas y de in ves ti ga -

ción du ran te el se mes tre 2019-1.    v

¡Bienvenidos Estudiantes de Movilidad!

26 de Septiembre de 2018
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FACULTAD DE PSICOLOGÍA
COORDINACIÓN DEL PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORÍA

PROGRAMACIÓN ACOMPAÑAMIENTOS 2019-1

TEMA DEL 
ACOMPAÑAMIENTO

ÁREA DÍA FECHA HORARIO TIPO DE
ACOMPAÑAMIENTO

PROFESOR (A)

Sa lud men tal y adic cio nes Psi co lo gía
Cog ni ti va

Miér co les 26 de
sep tiem bre

12:00 a 14:00 h. Psi co-char la
Pe tit Co mi té

Dra. Sil via Mo ra les
Chai ne

Yo fu tu ro psi có lo go, an te las
pro ble má ti cas en el ám bi to

edu ca ti vo

Psi co lo gía de la
Edu ca ción 

Miér co les 26 de
sep tiem bre

11:00 a 13:00 h. Psi co-char la
Pe tit Co mi té

Mtra. Pa tri cia
Ber mú dez Lo za no

Psi co lo gía So cial Co mu ni ta ria: 
Me ter la Uni ver si dad a la
Ca lle y Sa car la Ca lle a la

Uni ver si dad 

Pro ce sos
Psi co so cia les y

Cul tu ra les 

Vier nes 28 de
sep tiem bre

9:00 a 11:00 h. Psi co-char la
pe tit co mi té

Mtro. Die go Fal con 
Man za no 

Acer cán do me al te rre no
pro fe sio nal pa ra mi futuro 

Psi co lo gía Clí ni ca y 
de la Sa lud

Miér co les 3 oc tu bre a 10:00 a 12:00 h. Psi co-char la
Pe tit Co mi té

Dra. Blan ca Ele na 
Ma ci lla Gó mez

Prue bas Psi có lo gi cas
en Mé xi co: Re tos y

Li mi ta cio nes

Psi co lo gía Clí ni ca y 
de la Sa lud

Lu nes 8 de Octu bre 13:00 a 15:00 h. Psi co-char la
Pe tit co mi té

Mtra.  Ingrid
Ma ris sa Ca bre ra

Za mo ra

La prác ti ca de la
Psi co fi sio lo gía Clí ni ca en el

Insti tu to Na cio nal de
Psi quia tría

Psi co lo gía
Edu ca ti va

Lu nes 8 de Octu bre 10:00 a 12:00 h. Psi co-char la
Pe tit Co mi té

Dra.  Pa tri cia
Cam pos Coy

Som no len cia y eje cu ción en
es tu dian tes uni ver si ta rios

Psi co lo gía y
Neu ro cien cias

Miér co les 10 de Octu bre 11:00 a 13:00 h. Dia lo gan do en tre
co le gas

Mtra.  Ro sa Ma ría
Cam pos Mo ra les

Men tes Ani ma les: El ca so de
ra tas, pe rros y hu ma nos

Psi co lo gía
Cog ni ti va

Jue ves 11 de Octu bre 9:00 a 11:00 h. Dia lo gan do en tre
co le gas

Dr. Luis Ro dol fo
Ber nal Gam boa 

Co noz co el tra ba jo del tu tor, mi ex pe -

rien cia has si do muy sa tis fac to ria cuan -

do he apo ya do a los es tu dian tes a lo

lar go de su ca rre ra. La fi na li dad de es tos

apo yos es que pue dan con cluir con éxi -

to su li cen cia tu ra, sin su frir, sin des gas -

tar se, pe ro con la con cien cia de su

res pon sa bi li dad y com pro mi so. Yo he

po di do ha cer tan to la ase so ría, co mo el

apo yo en sus ne ce si da des no só lo es co -

la res y de apren di za je, si no tam bién en

la orien ta ción en si tua cio nes per so na les, 

fa mi lia res o de sa lud y en to do ca so, po -

der ayu dar los a en con trar una res pues ta

a sus in quie tu des e in te re ses. En al gu nos

ca sos fue ne ce sa rio ca na li zar los con los

pro fe so res ex per tos en te mas par ti cu la -

res, o bien, a un apo yo pro fe sio nal.

En tér mi nos ge ne ra les pue do de cir que un 

es tu dian te que tie ne pro ble mas pa ra se -

guir con sus es tu dios prin ci pal men te es tu -

vo re la cio na do con pro ble mas fa mi lia res y 

eco nó mi cos que le di fi cul ta ron su tra ba jo, 

su con cen tra ción, su de di ca ción, e im pac -

tó en que sea un es tu dian te re gu lar y que

pue da de di car se de lle no a la ca rre ra. En

se gun do lu gar son los pro ble mas afec ti vos

y de pa re ja lo que dis trae con si de ra ble -

men te a un es tu dian te; y el tra ba jo a rea li -

zar con ellos es ayu dar les a en con trar

al ter na ti vas de so lu ción, in de pen dien te -

men te de sus es tu dios.

Y con clu yo que es im por tan te que los es -

tu dian tes se sien tan apo ya dos, se pan que

la Coor di na ción de Tu to rías de nues tra

Fa cul tad y los pro fe so res que co la bo ra -

mos, es ta mos dis pues tos en acom pa ñar los 

en la to ma de sus de ci sio nes res pec to a lo

que quie ren en la vi da, mo ti var los pa ra

con cluir lo que han ini cia do, co mo es su

ca rre ra pro fe sio nal.   v

Mtra. Lu pi ta Me di na

Mi experiencia de tutora
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En el extraor di na rio Cen tro de Con gre -

sos y Expo si cio nes de la UNAM, el pasa -

do miér co les 12 y jue ves 13 de

sep tiem bre, se lle vó a cabo la XVIII Feria

del Empleo UNAM 2018, even to anual

que es orga ni za do por la DGOAE y el

Sis te ma Uni ver si ta rio de Bol sas de Tra -

ba jo de la cual la Bol sa de Tra ba jo de la

Facul tad de Psi co lo gía (BT) es un miem -

bro acti vo.

El equi po de cola bo ra do res de Bol sa de

Tra ba jo con for ma do por el Lic. Ricar do

Alber to Loza da Váz quez -líder del gru -

po-, la Lic. Euge nia Espí ri tu San to, ase so -

ra del Depar ta men to de Bol sa de

Tra ba jo y las Psi có lo gas Gabrie la

Gachuz, San dra León, Jen ni fer Soler y

Bibia na More no, pres ta do ras de Ser vi -

cio Social, par ti ci pa ron como orga ni za -

do res y expo si to res en el stand de la

Facul tad, tenien do como obje ti vo  crear

con tac to con las dife ren tes empre sas y

orga ni za cio nes expo si to ras para el esta -

ble ci mien to de con ve nios empre sa ria -

les, la coor di na ción de con fe ren cias y

bús que da de vacan tes, así como brin dar 

apo yo e infor ma ción a los estu dian tes y

egre sa dos de la Facul tad que desean for -

mar par te de la car te ra de can di da tos de

la Bol sa de Tra ba jo.

En una super fi cie de 4,000 m2 la Feria

del Empleo es el canal que otor ga la

opor tu ni dad de enta blar comu ni ca ción

direc ta con repre sen tan tes de más de

200 empre sas, así se logra cono cer tan to 

orga ni za cio nes que ini cial men te pue -

den resul tar no tan cono ci das, has ta

orga ni za cio nes ple na men te difun di das,

que ofer tan vacan tes suma men te com -

pe ti ti vas para las dis tin tas licen cia tu ras

de la UNAM y áreas del cono ci mien to

de la Psi co lo gía. 

La Feria resul ta rele van te y de gran ayu da

no sólo para aque llos que bus can tra ba jo

o prác ti cas pro fe sio na les, sino tam bién

para aque llos que desean cono cer la

situa ción actual del mer ca do y des cu brir 

una gran can ti dad de opcio nes para

cuan do deci dan vin cu lar se con los dis -

tin tos esce na rios labo ra les.

Pre vio a la rea li za ción de la Feria de

Empleo y a fin de pre pa rar a los asis ten tes

a la mis ma, el Depar ta men to de Bol sa de

Tra ba jo orga ni zó la impar ti ción de 10

talle res con temá ti cas que van de la ela bo -

ra ción exi to sa del currí cu lum vitae a la

entre vis ta labo ral y cómo desa rro llar la con 

éxi to, bene fi cian do a 118 asis ten tes.

Por el bene fi cio que revis te el desa rro llo de

las acti vi da des lle va das a cabo por el Depar -

ta men to de Bol sa de Tra ba jo para nues tra

comu ni dad, los invi ta mos cor dial men te a

que con sul ten las acti vi da des y acu dan para

reci bir orien ta ción y apo yo.    v

BT: Segun do Piso del Edi fi cio "B".

XVIII Feria del Empleo UNAM 2018

La Psic. San dra León León, la Lic. Eu ge nia Espí ri tu San to, la Psic. Ga brie la Ga chuz Díaz y el Lic. Ri car do Alber to Lo za da Váz quez.
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Te in vi ta a par ti ci par en los cur sos de Bús -

que da de Infor ma ción Psi co ló gi ca en

ba ses de da tos (du ra ción 10 h), cu yo fin

es con tri buir  al al can ce de com pe ten cias

(co no ci mien tos, ha bi li da des y ap ti tu des)

que le per mi tan al es tu dian te  y aca dé mi -

co iden ti fi car sus ne ce si da des de in for ma -

ción y uti li zar di fe ren tes for ma tos, me dios

y re cur sos fí si cos o di gi ta les. 

Se im par te dos ho ras dia rias, de lu nes a

vier nes y pa ra acre di tar lo se tie nen que

cu brir 10 ho ras. Cu po mí ni mo pa ra

aper tu ra del cur so 6 per so nas, cu po

máximo 10 personas.

FECHAS HORARIOS

Octu bre
1-5

8-12
15-19
22-26

10:00 a 12.00 h.
12:00 a 14:00 h.
17:00 a 19:00 h.

No viem bre
5-9

12-16
20-23
26-30

10:00 a 12.00 h.
12:00 a 14:00 h.
17:00 a 19:00 h.

Curso de Búsqueda

de Información Psicológica
en Bases de Datos
Cen tro de Do cu men ta ción "Dr. Ro ge lio Díaz Gue rre ro Na va rro"

Infor mes: 

Coor di na do ra: Mtra. Adria na Cruz Ro me ro 

Co rreo elec tró ni co: ce doc.psi co lo gia@unam.mx o ad cruz ro@unam.mx  

Te lé fo no: 41236, 562-22245. Ubi ca ción: Av. Uni ver si dad 3004, Col. Uni ver si dad Na cio nal

Au tó no ma de Mé xi co, C.U., De le ga ción Co yoa cán,  C.P.04510, Mé xi co, Dis tri to Fe de ral. Edi -

fi cio "E", plan ta ba ja.  v

Estos son al gu nos li bros de re cien te ad qui -

si ción en el Cen tro de Do cu men ta ción:

Farrell, S.,

Lewan dowsky, S. 

(2018). Com pu -

ta tio nal mode -

ling of cog ni tion

and beha vior.

New York, NY:

Cam brid ge Uni -

ver sity Press.     

BF311 F37
 

El mo de la do com pu ta cio nal en psi co lo -

gía, se ha con ver ti do en una prác ti ca ne -

ce sa ria y fun da men tal pa ra ex po ner los

avan ces teó ri cos y cien tí fi cos. Los in ves -

ti ga do res que no son mo de la do res pue -

den en con trar ca da vez más di fí cil se guir

los de sa rro llos teó ri cos en su cam po.

Este li bro pre sen ta un mar co in te gra do

pa ra el de sa rro llo y la apli ca ción de mo -

de los en psi co lo gía y dis ci pli nas re la cio -

na das. Los in ves ti ga do res y los es tu dian -

tes en con tra ran los co no ci mien tos y las

he rra mien tas pa ra in ter pre tar los mo de -

los pu bli ca dos en su área, así co mo pa ra

de sa rro llar, ajus tar y pro bar sus pro pios

mo de los. Tan to el de sa rro llo de los mo -

de los y las ca rac te rís ti cas cla ve de cual -

quier mo de lo es tán am plia men te

ex pues tos, co mo son las apli ca cio nes de

los mo de los en una va rie dad de do mi -

nios a tra vés de las cien cias del com por -

ta mien to. Se de di can va rios ca pí tu los a

mo de los de ajus te que uti li zan la má xi -

ma ve ro si mi li tud y la es ti ma ción Ba ye -

sia na, in clui dos mo de los je rár qui cos y

de mez cla ajus ta dos. La com pa ra ción de 

modelos se describe como una filosofía

central de la inferencia científica, y se

explica el uso de modelos para

comprender las teorías y avanzar en el

discurso científico.

Bow den, S.C.

(2018), Neu -

ropsycho lo gi cal

assess ment in

the age of 

evi den ce-based

prac ti ce.

Diag nos tic and

treat ment

eva lua tions. New

York, NY: Oxford 

Uni ver sity Press. 

RC386.6N48 N475

La prác ti ca ba sa da en la evi den cia se ha

con ver ti do en el pun to de re fe ren cia pa -

ra de ter mi nar la ca li dad en los ser vi cios

de aten ción a la sa lud y se fun da men ta

en las re glas de evi den cia que se han de -

sa rro lla do en psi co lo gía y otras dis ci pli -

nas de aten ción mé di ca du ran te mu chas 

dé ca das. Este li bro tie ne co mo ob je ti vo

pro por cio nar a es tu dio sos de la neu ro -

Que Leer 
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psi co lo gía clí ni ca, re fe ren cias prác ti cas y

ac ce si bles pa ra de sa rro llar ha bi li da des

en la prác ti ca ba sa da en la evi den cia y

así fun da men tar el ni vel cien tí fi co de la

aten ción al pa cien te. Las ha bi li da des bá -

si cas im pli can téc ni cas en la eva lua ción,

la va li dez del diag nós ti co y del tra ta -

mien to pa ra de ter mi nar el ni vel cien tí fi -

co e iden ti fi car la re le van cia de los

es tu dios, así co mo cal cu lar las es ti ma cio -

nes de pro ba bi li dad del diag nós ti co y el

re sul ta do del tra ta mien to pa ra guiar la

prác ti ca. En los ca pí tu los ini cia les se re vi -

san los con cep tos de va li dez pa ra la eva -

lua ción de la psi co pa to lo gía y de las

ca pa ci da des cog ni ti vas en po bla cio nes

neu ro psi co ló gi cas y se re su me el de sa -

rro llo con tem po rá neo de las teo rías de la 

per so na li dad, de la psi co pa to lo gía, y la

ca pa ci dad cog ni ti va, en don de con ver -

gen la in ves ti ga ción teó ri ca y clí ni ca pa ra 

orien tar la prác ti ca clí ni ca. En es te li bro

se des cri ben con de ta lle los con cep tos

pa ra in ter pre tar la va li dez de cons truc to

de las prue bas neu ro psi co ló gi cas. Ade -

más, se pro por cio na una des crip ción no

ma te má ti ca de los con cep tos de la con -

fia bi li dad del pun ta je de prue ba y de la

es ti ma ción del in ter va lo pa ra la eva lua -

ción in di vi dual. Así co mo los con cep tos

de con fia bi li dad, los ín di ces de cam bio y 

de im pac to de la prác ti ca ba sa da en evi -

den cia pa ra guiar a los clí ni cos en la in -

ter pre ta ción de los re sul ta dos de

prue ba, tan to en eva lua cio nes úni cas

como en las múltiples. Esta escrito por

expertos en el campo de la

neuropsicología clínica y con ejemplos

prácticos y concretos, este volumen

muestra cómo la práctica basada en la

evidencia se mejora con referencia a

una buena teoría, una sólida validez de

constructo y una mejor fiabilidad de los

puntajes de prueba.

Cro ne, E. (2018). The

ado les cent brain:

chan ges in lear ning,

deci sion-making and

social rela tions. Oxon:

Rout led ge.       

BF724 C76

Con el ex traor di na rio de sa rro llo de la

tec no lo gía, es pe cial men te en el área de

la sa lud, ac tual men te es po si ble con tar

con neu roi má ge nes, que nos per mi ten

ob ser var im pre sio nan tes de ta lles tan to

es tá ti cos co mo di ná mi cos de la es truc tu -

ra y fun cio na mien to del ce re bro. Por tal

mo ti vo, aho ra es po si ble des ci frar lo que

su ce de en el ce re bro de un in di vi duo

cuan do se rea li zan di ver sas ta reas cog ni -

ti vas, así co mo cuan do se eje cu tan jue -

gos de com pu ta do ra o se rea li zan

in te rac cio nes en re des so cia les. En las

neu roi má ge nes de es tos ha llaz gos se re -

ve lan los pro ce sos ce re bra les de có mo

los ni ños apren den, con tro lan sus pen sa -

mien tos y ac cio nes, de la pla ni fi ca ción

de ac ti vi da des, de las ex pe rien cias emo -

cio na les y de las in te rac cio nes con los

de más, ofre cien do una nue va pers pec ti -

va so bre el com por ta mien to y las mo ti -

va cio nes de los adolescentes.

Ba sán do se en los úl ti mos des cu bri -

mien tos en el cam po de la in ves ti ga -

ción neu ro psi co ló gi ca, Eve li ne A.

Cro ne exa mi na los cam bios ce re bra les

en el apren di za je, en las emo cio nes,

en el pro ce sa mien to del re co no ci -

mien to de las ca ras y las re la cio nes so -

cia les in vo lu cra das con la ma du ra ción

ce re bral, a lo lar go del fas ci nan te pe -

río do del de sa rro llo ado les cen te.

Este li bro des cu bre los nue vos co no ci -

mien tos de la in ves ti ga ción del ce re bro 

que nos ayu dan a com pren der lo que

su ce de cuan do los ni ños se con vier ten

en ado les cen tes y lue go en adul tos.

Este es un li bro com ple to que cu bre los 

di ver sos ám bi tos del de sa rro llo ce re -

bral del ado les cen te, des de el as pec to

cog ni ti vo has ta el de sa rro llo afec ti vo y

so cial. Es una lec tu ra im pres cin di ble

pa ra los es tu dian tes e in ves ti ga do res

en el cam po de las neu ro cien cias y del

de sa rro llo cog ni ti vo del ce re bro y su

im pac to en el com por ta mien to tí pi co

en la ado les cen cia: ¿Por qué mues tran

un au men to en la bús que da de sen sa -

cio nes, la fa ci li dad pa ra asu mir ries gos

y la sen si bi li dad que pre sen tan a las

opi nio nes de ami gos?

Ermers, R. (2018).

Honor rela ted vio -

len ce: a new social

psycho lo gi cal pers -

pec ti ve.  Oxon:

Rout led ge.      

HV6626 E74

   

El Dr. Robert Ermers, es un espe cia lis ta

en las cul tu ras de Medio Orien te y

áreas adya cen tes. Así como de la

comu ni ca ción inter cul tu ral, la vio len -

cia rela cio na da con el honor y la radi -

ca li za ción islá mi ca. En este libro,

Robert Ermers abor da una serie de pre -

gun tas rela cio na das con la vio len cia

rela cio na da con el honor, inclui do el

uso de mar cos pre do mi nan te men te

nega ti vos con res pec to a los ante ce -

den tes cul tu ra les y socia les de los no

occi den ta les y de los inmi gran tes. En

muchas publi ca cio nes, los crí me nes

come ti dos por indi vi duos no occi den -

ta les a menu do se atri bu yen a su ori gen 

cul tu ral en lugar de con tex tos o cir cuns -

tan cias espe cí fi cas, a dife ren cia de los

casos occi den ta les. Los con cep tos vagos

e insu fi cien te men te defi ni dos como

"honor" y "cul tu ra" con tri bu yen fuer te -

men te a este ses go. 

Este li bro ar gu men ta que las per so nas

de to do el mun do pue den ser es tig ma -

ti za das, ex clui das y con de na das al os -

tra cis mo cuan do co me ten una ma la

con duc ta y, por lo tan to, se en cuen tran 

en un es ta do de des ho nor que pue de

con du cir a la vio len cia re la cio na da con 

el ho nor. Una in ter ven ción opor tu na

en la vio len cia re la cio na da con la psi -

co lo gía del ho nor, es te es un re cur so

esen cial pa ra es tu dian tes e in ves ti ga -

do res en los cam pos de la psi co lo gía

so cial, la so cio lo gía, el de re cho, la cri -

mi no lo gía y la an tro po lo gía.

Si te in te re sa re vi sar y leer es tos li bros, acu de

al Cen tro de Do cu men ta ción "Dr. Ro ge lio

Díaz Gue rre ro" en Edi fi cio E., Plan ta Ba ja. Te -

lé fo no: 56222245

Ela bo ró: Lic. Ma ría Gua da lu pe Rey no so Ro -

cha. Tec. Acad. Asoc. C.   v
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l Taller para niños(as) de 5 a 8 años. "¿SE

TE DIFICULTA LEER O ESCRIBIR?

Lunes de 17:00 a 18:00 h  ó  miér co -

les de 17:00 a 18:00 h hasta el 5 de

diciem bre. Impar ti da por: Clau dia

Ramí rez. Respon sa ble Acadé mi ca:

Dra. Cari me Hagg Hagg.

l Taller para niñas(os) de 9 a 11 años.

"EL COCO DE TODOS: TALLER DE

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

MATEMÁTICOS". Lunes de 16:00 a

17:00 h hasta el 3 de diciem bre.

Impar ti do por: Yare li Ramí rez, Fernan -

do Gil. Respon sa ble Acadé mi ca: Dra.

Cari me Hagg Hagg.

l Pa ra ma yo res de 18 años. "TALLER DE

ATENCIÓN PLENA/MINDFULNES"

Jue ves de 11:00 a 13:00 h has ta el 11

de oc tu bre. Impar ti do por: Li zett

Gar cía. Res pon sa ble Aca dé mi ca: Lic. 

Ale jan dra Man ja rrez.

l Taller para muje res y hombres que

presen ten conflic to en sus rela cio -

nes. "NEGOCIANDO CON MI

PAREJA". Sába dos de11:30 a 13:30

h hasta 1º. De diciem bre. Respon sa -

ble Acadé mi co: Dra. Ánge les Cruz

Alman za.

l Ta ller pa ra ado les cen tes de 11 a 18 

años. "HABILIDADES PARA LA

VIDA". Sá ba dos de 11:00 a 13:00

h has ta 1º. De di ciem bre. Res pon -

sa ble Aca dé mi co: Dra. Ánge les

Cruz Alman za   v

CENTRO COMUNITARIO

Dr. Ju lián Mac Gre gor y Sán chez Na va rro
Pro gra ma cion Sep tiem bre 2018

CURSOS
l Esta dís ti ca y meto do lo gía de la

inves ti ga ción para ingre so al pos -

gra do. Mtro. Mar cos Even cio Ver de jo

Man za no, del 2 de octu bre al 20 de

noviem bre de 2018, de 16:00 a

21:00 h. Diri gi do a licen cia dos en psi -

co lo gía. *

l Ges tión del cam bio en orga ni za cio -

nes. Mtro. Roge lio Gómez Lama, del

5 al 26 de octu bre de 2018, de 18:00

a 21:00 h. Diri gi do a pasan tes, licen -

cia dos en psi co lo gía y áreas afi nes a la

psi co lo gía orga ni za cio nal.*

l Tera pia de jue go en niños con pro -

ble mas esco la res. Mtra. Lau ra Ama -

da Her nán dez, del 6 de octu bre al 3

de noviem bre de 2018, de 09:00 a

13:00 h. Diri gi do a licen cia dos en psi -

co lo gía. * 

l Téc ni cas cog ni ti vos con duc tua les de 

pri me ra, segun da y ter ce ra gene ra -

ción. Dr. Ara ce li Flo res León, del 10

de octu bre al 10 de diciem bre de

2018, de 9:00 a 12:00 h. Diri gi do a

licen cia dos en psi co lo gía.* 

l Vic ti mo lo gía. Mtra. Kari na Soto Zal dí -

var, del 12 de octu bre de 2018 al 4 de

ene ro 2019, de 9:00 a 14:00 h. Diri gi -

do a estu dian tes, pasan tes, licen cia dos 

en psi co lo gía y áreas afi nes a la psi co -

lo gía clí ni ca y cien cias socia les.*

l Téc ni cas gru pa les ges tál ti cas. Lic.

María Isa bel Bau tis ta Flo res, del 5 de

noviem bre de 2018 al 11 de febre ro

de 2019, de 18:00 a 21:00 h. Diri gi do 

a licen cia dos en psi co lo gía clí ni ca y de 

la salud.*

TALLERES
l Mane jo del due lo en niños de edad

prees co lar. Mtra. Nora Del C. Flo res
Gar cía, del 27 sep tiem bre al 25 de
octu bre, de 16:00 a 20:00 h. Diri gi do
a pasan tes, licen cia dos en psi co lo gía. *

l Entre na mien to en eva lua ción psi co -

ló gi ca de víc ti mas de tor tu ra. Lic.

Ma ría Isa bel Alcán tar Esca le ra, del 13

de oc tu bre al 10 de no viem bre de

2018, de 9:00 a 14:00 h. Di ri gi do a

pa san tes, li cen cia dos en psi co lo gía y

áreas afi nes a la psi co lo gía clí ni ca y de 

la sa lud.*

CONFERENCIA
l ¿Có mo ha cer de la co mi da un alia do? 

Lic. Ma ría Isa bel Alcán tar Esca le ra, 30

de oc tu bre de 2018, de 16:00 a 18:00

h. Di ri gi do al pú bli co en ge ne ral.

* Se re quie re do cu men to pro ba to rio

Infor mes e ins crip cio nes: 

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651
edu.pre sen cial@unam.mx
http://dec.psi col.unam.mx
 

Des cuen tos
o 10% pre sen tan do cre den cial vi gen te de

alum no, exa lum no, do cen te de la
UNAM o afi lia do a Fun da ción UNAM. 

o 12% efec tuan do el pa go 15 días há bi les, 
pre vios a la fe cha de ini cio.

o 15% a ti y a 2 acom pa ñan tes más, ins -
cri bién do se el mis mo día y al mis mo
ser vi cio.   v

Cursos, talleres y conferencia de la DEC
To das las ac ti vi da des se lle va rán a ca bo en las ins ta la cio nes de la DEC
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DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Lic. Ga briel Váz quez Fer nán dez
Se cre ta rio Ge ne ral

Lic. Gui ller mo Huer ta Juá rez
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. So fía Ri ve ra Ara gón

Jefa de la Di vi sión de Inves ti ga ción
y Pos gra do

    
Dr. Óscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

Mtro. Jor ge Mo li na Avi lés
Je fe de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 308 co rres pon -

dien te al 26 de Septiembre de 2018, Año XXIII, Vo lu -

men 23, se ter mi nó de im pri mir en septiembre de 2018,

en los Ta lle res Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la

UNAM (Av. Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver -

si dad, C.P. 04510, Mé xi co, Cd. Mx.). El Ti ra je cons ta de

800 ejem pla res. Edi to ra res pon sa ble: Lic. Clau dia

Ro drí guez Esquivel. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo

No. 9889 y de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu -

lo No. 3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S., Re dac ción y

re vi sión: Lic. Ro sa Ise la Gar cía Sil va y Re vi sión téc ni ca: 

Lic. Au re lio J. Gra niel Pa rra. Co la bo ra ción Espe cial:

Lic. Au gus to Gar cía Ru bio G. Impre sión: De par ta men to

de Pu bli ca cio nes.


