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El estand de la Fa cul tad brin dan do in for ma ción a los vi si tan tes a la Fe ria.

Como todos los años se reali zó la Expo si -

ción de Orien ta ción Voca cio nal en su

vigé si mo segun da edición Al Encuen tro

del Maña na 2018, la cual tiene como

obje ti vo: "Apoyar a los estu dian tes en la

elec ción de su futu ro acadé mi co y profe -

sio nal, brin dan do infor ma ción rele van te

acer ca de la ofer ta acadé mi ca así como

de los apoyos y servi cios que ofre cen la

UNAM".

Con la parti ci pa ción de más de 100

expo si to res, 123 licen cia tu ras, los 56

planes, 40 progra mas de maes tría y

docto ra do con los que se cuen ta en la

UNAM así como la asis ten cia de 2,

000,000 visi tan tes entre alum nos,

padres de fami lia y orien ta do res

educa ti vos, Al Encuen tro del Maña na

es la feria voca cio nal que ofre ce una

visión del merca do de traba jo de las

distin tas profe sio nes; infor ma ción sobre

progra mas y apoyos de orga nis mos

que atien den asun tos de la

pobla ción juve nil.

El estand de la Facul tad de Psico lo gía en

esta edición tuvo una afluen cia de alre -
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de dor de 15000 visi tan tes los cuales,

además de reci bir la orien ta ción e infor -

ma ción por parte del Comi té de

Anfi trio nes, contó con la parti ci pa ción

de las Coor di na cio nes de Psico lo gía de

la Educa ción, Cien cias Cogni ti vas y del

Compor ta mien to, Psico bio lo gía y

Neuro cien cias, Psico lo gía Clíni ca y de la

Salud y Psico lo gía Orga ni za cio nal y

Proce sos Psico so cia les y Cultu ra les, los

cuales, a través de diná mi cas y presen ta -

cio nes, mostra ron a los visi tan tes los

dife ren tes campos del cono ci mien to

que tiene esta Facul tad.     v
Di fe ren tes mo men tos de la gran afluen cia

de vi si tan tes al estand de la Fa cul tad.

Después de un proce so de dos meses y

tres etapas de evalua ción, el artícu lo

"Lexi cal Phono lo gi cal Networks in Chil -

dren with Down síndro me: An Initial

Sylla ble Simi la rity Priming Task with an

Eye-Trac king Method" de la alum na

Jessi ca Ramos Sánchez, de la Facul tad de 

Psico lo gía, fue selec cio na do como Global

Winner, bajo la sección de Lingüís ti ca, en

el concur so inter na cio nal The Under gra -

dua te Awards. Este progra ma reco no ce

los mejo res traba jos y artícu los de inves -

ti ga ción reali za dos a nivel licen cia tu ra

de estu dian tes prove nien tes de dife ren -

tes cultu ras y disci pli nas. Como parte de

la premia ción, Jessi ca fue invi ta da a la

cumbre de estu dian tes gana do res, en

Croke Park, Dublín, Irlan da, a cele brar -

se del 12 al 14 de noviem bre de 2018.

En dicho even to tendrá la opor tu ni dad

de asis tir a dife ren tes confe ren cias

magis tra les de inves ti ga do res y perso -

na jes reco no ci dos en dife ren tes áreas

académicas, presen ta rá su traba jo de

inves ti ga ción y esta ble ce rá contac to

con univer si da des y futu ros emplea do -

res; asimis mo, duran te la cere mo nia de

premia ción, reci bi rá como reco no ci -

mien to una meda lla de oro.

En su proyec to de tesis de licen cia tu ra,

bajo la direc ción de la Dra. Nata lia Arias

Trejo, Jessi ca inves ti gó el esta ble ci mien -

to de redes léxi co-fono ló gi cas en niños

con síndro me de Down: es decir, la

forma en que pala bras con simi li tud

fono ló gi ca se encuen tran rela cio na das

en el léxi co mental de niños con

síndro me de Down (SD), faci li tan do

tanto el reco no ci mien to como la

adqui si ción de nuevas pala bras. Como 

parte de este traba jo, Jessi ca publi có el 

artícu lo luego premia do, que contie -

ne los resul ta dos obte ni dos en el

primer expe ri men to de su proyec to.

Dichos resul ta dos

mues tran eviden -

cia de que niños

con SD presen tan

efec tos de compe -

ten cia léxi ca simi lar

a sus pares con desa -

rro llo típi co (DT), lo

que sugie re un

proce so de reco no -

ci mien to de pala bras 

y una orga ni za ción

léxi co-fono ló gi ca

simi lar al de niños con DT de edad

mental verbal simi lar. Sin embar go, los

resul ta dos de su proyec to eviden cian

posi bles dife ren cias en la forma en que

los niños con SD lidian con el proce so

de compe ten cia léxi ca en compa ra -

ción con niños con DT, posi ble men te

debi do a sus dife ren tes habi li da des

cogni ti vas.     v

Jessica Ramos, alumna de la Facultad,
ganadora del concurso The Undergraduate Awards, en Lingüística

Jes si ca Ra mos Sán chez,

la alum na pre mia da.
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La Coor di na ción de Psico lo gía Orga ni -

za cio nal (CPO) reali zó el pasa do 17 y 18 

de octu bre, su déci mo Colo quio titu la do 

"Psicó lo go Orga ni za cio nal como actor

prin cipal en la gestión del talen to

huma no", en la Facul tad de Psico lo gía,

UNAM. El progra ma estu vo inte gra do

por cator ce confe ren cias de exper tos en 

el área, dando como resul ta do fue un

rico y actua li za do pano ra ma de cómo el

psicó lo go inter vie ne en diver sos esce na -

rios labo ra les.

Se inició con una inau gu ra ción con la

presen cia de la Dra. Erika Villa vi cen -

cio-Ayub, Coor di na do ra de Psico lo gía

Orga ni za cio nal, quien dio unas pala bras

al audi to rio, comen tan do que el Colo -

quio se ha conso li da do como el even to

más impor tan te del Área Orga ni za cio nal, 

y que en los últi mos años ha teni do una

sobre sa lien te asis ten cia al mismo, se ha

apun ta la do como el espa cio donde

compar ti mos e inter cam bia mos expe -

rien cias en el ámbi to orga ni za cio nal,

siguió el Dr. Oscar Zamo ra Aréva lo, Jefe

de Divi sión de Estu dios Profe sio na les

quien seña ló que este tipo de even tos es

un termó me tro de lo que están hacien do

nues tros acadé mi cos e inves ti ga do res

exito sos en el ámbi to profe sio nal y en el

ámbi to docen te, que el Colo quio se ha

mante ni do con un alto nivel de cali dad y

eficien cia en los invi ta dos que reúne, así

como con un progra ma bastan te rico de

lo que se requie re allá afue ra.

El Lic. Ricar do Loza da, Profe sor de la

Facul tad de Psico lo gía, arran có el progra -

ma, compar tien do su cono ci mien to y

expe rien cia hacien do un reco rri do histó ri -

co de la Psico lo gía Orga ni za cio nal. Le

siguie ron los Docto res Emma nuel Martí -

nez y Feli pe Uribe junto al Ing. Joaquín

Apolo nio, quie nes con base en su expe -

rien cia, desa rro lla ron el tema "Pano ra ma

de los alcan ces del marco regu la to rio

labo ral mexi ca no sobre los facto res de

ries go psico so cial en el traba jo".

Siguió el Dr. Artu ro Juárez, psicó lo go,

quien compar tió las causas y efec tos del

Síndro me de Burnout.  La Dra. Juana

Patlán, presen tó una inves ti ga ción sobre 

la Cultu ra orga ni za cio nal: defi ni ción,

tipo lo gía y medi ción. La Mtra. Jean net te

Tierra blan ca, espe cia lis ta proce sos de

cali dad, subra yó que el enfo que a

proce sos permi te alcan zar resul ta dos

cohe ren tes y previ si bles de mane ra más

eficaz y eficien te cuan do las acti vi da des

se entien den y gestio nan como proce sos 

inte rre la cio na dos que funciona como

un sistema coherente. 

En temas de inser ción labo ral, la Dra.

Alejan dra Valen cia nos compar tió un

estu dio titu la do "La impor tan cia de la

acti tud en la inser ción labo ral de recién

egre sa dos" y el Psic. Carlos Sala zar y la

Psic. Arely Mendo za presen ta ron el

estu dio "Cómo me veo como Psicó lo go", 

ambos temas gene ra ron refle xio nes en

los estu dian tes. 

Para fina li zar el primer día del even to la

Mtra. Mirna Valle enca be zó la mesa de

diálo go "Gestión estra té gi ca del Talen to

Huma no y compe ten cias labo ra les". En

donde cada exper to nos compar tió su

visión y expe rien cia del tema. 

Para el segun do día, el Dr. Emma nuel

Martí nez presen tó su ponen cia "La

Psico lo gía del Traba jo, de las Orga ni za -

cio nes y de los Recur sos Huma nos: Un

mode lo alter na ti vo para la forma ción y

prác ti ca profe sio nal en Méxi co" en donde

exhor ta a los profe sio na les a combi nar la

prác ti ca profe sio nal con la inves ti ga ción

para tener una acer ca mien to más obje ti vo 

a diver sos fenó me nos que surgen en el

ambien te labo ral. A su vez, el Dr. Jorge

Méri da, nos presen tó un pano ra ma gene -

ral de las proble má ti cas en el contex to de

traba jo y desta có que exis ten facto res

inter nos y exter nos (de las orga ni za cio na -

les), así como indi vi dua les y de grupo (de

perso nas) que influ yen en las condi cio nes

a las que el traba ja dor y las empre sas se

enfren tan.

El Dr. Miguel Alejan dro Villa vi cen cio,

habló de la impor tan cia de la inves ti ga -

ción dentro de las orga ni za cio nes para

incre men tar sus nive les de efec ti vi dad.

Por su parte, el Lic. David Reyes nos

compar tió su expe rien cia en la inter ven -

ción e imple men ta ción de Lean Process

una herra mien ta de cali dad que utili za

el psicó lo go orga ni za cio nal par mejo rar

los procesos en las organizaciones. 

En su parti ci pa ción, la Dra. Gladys

Martí nez, Médi ca Ciru ja na y Espe cia lis ta 

en Medi ci na del Traba jo, hizo hinca pié

en que el obje ti vo del traba jo multi dis ci -

pli na rio de Salud Ocupa cio nal en las

empre sas es mante ner nos en un

comple to esta do de salud biopsi co so -

cial. Final men te, la Lic. Erika Souza,

presen tó una mesa de diálo go con la

Mtra. Adria na Martí nez psicó lo ga orga -

ni za cio nal y la Mtra. Ana Luisa Nava

licen cia da en admi nis tra ción de empre -

sas, en donde expli ca ron las simi li tu des

y dife ren cias entre el perfil de un psico -

lo go orga ni za cio nal y un admi nis tra dor.

Este Colo quio contó con más de 200

asis ten tes en cada confe ren cia. El even to 

fue tras mi ti do en vivo por el canal de

Youtu be de la Coor di na ción de Psico lo -

gía Orga ni za cio nal UNAM. Asimis mo se

inició con la elabo ra ción de las memo -

rias para que el conte ni do llegue a más

perso nas.    v 

X Coloquio de Psicología Organizacional 

El Lic. Ri car do Lo za da, el Dr. Oscar Za mo ra

y la Dra. Eri ka Vi lla vi cen cio.
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El pasa do 18 de octu bre, dentro del

marco del X Colo quio de Psico lo gía

Orga ni za cio nal, se cele bró un home na je 

a Carlos Peni che Lara, quien fuera un

distin gui do inte gran te de nues tra Facul -

tad duran te más de 40 años. 

Para iniciar el home na je el Lic. Gabriel

Vázquez; Secre ta rio Gene ral de la Facul -

tad, recor dó que la psico lo gía se ense ña -

ba en la Facul tad de Filo so fía y Letras, y

cómo fue Carlos Peni che, uno de los

funda do res, de los pila res que convir tie -

ron al Cole gio de Psico lo gía en la Facul -

tad que hoy tene mos. Carlos fue,

comen tó el Lic. Vázquez, uno de los

prime ros psicó lo gos que egresó de la

licen cia tu ra en el Cole gio de Psico lo gía

donde también fue pasan te de la maes tría

y el docto ra do en psico lo gía gene ral expe -

ri men tal y meto do lo gía. Una perso na

extre ma da men te amable y cordial. A él, lo 

debe mos recor dar como uno de los

prime ros que sentó las bases de la psico lo -

gía del traba jo, ahora psico lo gía orga ni za -

cio nal. Presen te en el recuer do de sus

contem po rá neos, de muchos alum nos

que contri bu yo a formar y en sus apor ta -

cio nes a la profe sión. Recor de mos al

psicó lo go, al funcio na rio pero sobre to do

al amigo y compa ñe ro.

La Mtra Lour des Reyes compar tió con la

audien cia una semblan za del Lic. Carlos

Peni che. Habló de su naci mien to el 27

de noviem bre de 1943 en la ciudad de

Méxi co. Cómo incur sio nó en diver sas

áreas de la psico lo gía, prin ci pal men te

psico lo gía del traba jo, psico te ra pia,

psico lo gía expe ri men tal, clíni ca, social y

educa ti va. Además fue exper to en peda -

go gía y en admi nis tra ción de perso nal.

En el campo labo ral desta ca su parti ci pa -

ción en la Univer si dad Autoó no ma de

Puebla, la Escue la Prepa ra to ria Beni to

Juárez, la Secre ta ría de Educa ción Públi -

ca, el Depar ta men to del Distri to Fede ral,

la Univer si dad de Cien cias y Artes de

Chia pas, entre otras. Sin lugar a dudas la

insti tu ción donde parti ci pó con más amor 

fue la facul tad de Psico lo gía de la UNAM

donde fungió como secre ta rio parti cu lar

del Dr. Luis Lara Tapia duran te la prime ra 

admi nis tra ción de la Facul tad.

El Mtro. Truji llo lo recor dó como un

hombre sensi ble y filo só fi co, con una

visión pano rá mi ca de la psico lo gía.

Se proyec tó un video hacien do refe ren -

cia a su forma ción acadé mi ca en la

UNAM, su fami lia y su vida labo ral.

El Dr. Germán Álva rez Díaz de León, hizo 

énfa sis en uno de los valo res univer si ta -

rios como la grati tud. Agra de ció haber lo

cono ci do y cómo a través de los años

cons tru ye ron una entra ña ble amis tad. El

Dr. Álva rez conclu yó compar tien do un

poema del poeta brasi le ño Vini cius de

Moraes titu la do "Mis amigos".

El Dr. Hector Lara Tapia, mencio nó al gran 

univer si ta rio, reme mo ró la época del

Cole gio de Psico lo gía y

la forma ción de los

prime ros psicó lo gos.

El Mtro. Álva ro Jimé -

nez, se refi rió a Carlos

Peni che como su mejor

amigo. Compar tió anéc -

do tas de cuan do cola -

bo ra ron juntos.

El Dr. Jaime Grados,

parti ci pó por medio de 

una cápsu la; comen tó 

cómo apren die ron a

gritar el "goya, a sentir

el goya, a vivir el goya".

Desta can do la perse ve ran cia que tuvie -

ron para cola bo rar con el Dr. Lara.

Recuer da la amis tad que tuvo con él, y

que siem pre fueron amigos. El Mtro. Juan 

Vare la recor dó que sien do estu dian te y

en su servi cio social en la coor di na ción

cono ció al Lic. Peni che, se refi rió a él

como una perso na huma na, le dedi có

unas pala bras: "mi más profun do reco no -

ci mien to y admi ra ción". 

Final men te no podía faltar su amado

hijo el Mtro. Rodri go Peni che quién

con emoti vi dad citó unas ideas de José

Sara ma go: "Noso tros trans por ta mos

nues tra propia muer te. Y eso hay que

tener lo claro. La muer te no es la

enemi ga que llega, en la que noso tros

no está ba mos pensan do y nos queda -

mos sorpren di dos y pregun ta mos:

¿cómo es que usted apare ce aquí? No,

no, no tene mos por qué sorpren der -

nos. Ella está ahí, a nues tro lado y hay

que vivir con ella."

El even to terminó con el audi to rio de

pie, ento nan do un "Goya".    v 

Ho me na je al Lic. Car los Alber to Pe ni che La ra

El go ya uni ver si ta rio al fi na li zar el even to.

Se pue de apre ciar a va rios de los par ti ci pan tes del Ho me na je.
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La tuto ría emer gen te es un espa cio de

acción rápi da para consul tar situa cio nes

perso na les, acadé mi cas y profe sio na les

impor tan tes. Por medio de una entre vis -

ta,  reali zo un plan de acción tuto rial

perso na li za do al estu dian te, pasan te o

egre sa do, con el obje ti vo de resol ver

dicha proble má ti ca. Desde la búsque da

de un tutor indi vi dual hasta la cana li -

zación para el acom pa ña mien to tera péu -

ti co, con el apoyo de la Coor di na ción de

Centros de Forma ción y Servi cios Psico ló -

gi cos. 

Perso nal men te, ha sido un reto reali zar

este acom pa ña mien to, me ha exigi do

una capa ci ta ción y actua li za ción conti -

nua. En prin ci pio mi forma ción como

psicó lo ga egre sa da del área de Psico fi -

sio lo gía y mi inte gra ción en el ámbi to

educa ti vo, como estu dian te de la maes -

tría MADEMS Psico lo gía cons ti tu yen

una gran forta le za. Sin embar go, he

toma do varios cursos para poder reali zar 

la tuto ría emer gen te  como:  Prime ros

Auxi lios Psico ló gi cos, Inter ven ción En

Crisis, Iden ti fi ca ción y Mane jo de Ries go

de Suici dio en Estu dian tes, Iden ti fi ca ción y 

Aten ción Tempra na de Proble mas de

Salud Mental a través de la Guía de inter -

ven ción del Mental Gap Action Program

(mhGAP), entre otros. Exis ten varias vías, 

por las cuales llegan los alum nos. La

prime ra,  son los docen tes-tuto res que

valo ran y envían a sus estu dian tes-tuto -

ra dos. La segun da, es por la moda li dad

de tuto ría grupal en exten so, inte gra da

al eje de Contex tual. Donde el docen te

que se encuen tra fren te a grupo, iden ti -

fi ca alum nos en ries go y nos los refie ren.

La terce ra, es que los alum nos que han

reci bi do tuto ría emer gen te, reco mien -

dan a otros alum nos, de esta forma

llegan por su propia inicia ti va. Y la cuar ta 

vía, es que el propio Siste ma Insti tu cio -

nal de Tuto ría, UNAM nos refie re casos

de otros Progra mas Insti tu cio na les de

Tuto rías de las diver sas Facul ta des. 

Cada día llegan más chicos con muy

diver sas situa cio nes, que con la asig -

nación de tutor indi vi dual, el acom pa ña -

mien to tera péu ti co y parti ci pa ción en las 

diver sas acti vi da des progra ma das por la

Coor di na ción del PIT, han resuel to satis -

fac to ria men te sus proble má ti cas, han

mejo ra do su rendi mien to acadé mi co y

su adap ta ción a la vida univer si ta ria.

Lic. Arely Robles Vilchis.    v 

LA TUTORÍA EMERGENTE:

una expe rien cia exigen te 

El pasa do lunes 8 de octu bre

en el Casti llo de Chapul te pec

se llevó a cabo la entre ga de

las Becas para Muje res en la

Cien cia 2018, por parte del

Conse jo Nacio nal de Cien cia

y Tecno lo gía (Conacyt), L’Oréal 

Méxi co, la Orga ni za ción de

las Nacio nes Unidas para la

Educa ción, la Cien cia y la

Cultu ra (UNESCO), la Comi -

sión Mexi ca na de Coope ra ción

con la UNESCO (CONALMEX)

y la Acade mia Mexi ca na de

Cien cias (AMC).

En esta edición una de las galar do na das

fue la Dra. Laura Elisa Ramos Langu ren,

profe so ra de nues tra Facul tad y prime ra

psicó lo ga en obte ner esta beca. La Dra.

Ramos presen tó el proyec to: “Evalua -

ción del entre na mien to cognos ci ti vo y

análi sis de biomar ca do res de estrés

oxidan te en suje tos de la terce ra edad,

con secue las de enfer me dad vascu lar

cere bral”. Este reco no ci mien to se entre -

ga cada año desde 2007 en nues tro país

a cinco inves ti ga do ras jóve nes, con el fin 

de promo ver y forta le cer el

quehacer científico de las

mujeres. 

El even to inició con la

presen ta ción del progra ma,

repre sen ta do por la premi sa

“El mundo nece si ta de la

cien cia, y la cien cia nece si ta

de las muje res”. Poste rio men -

te, el Dr. Enri que Cabre ro

Mendo za, Direc tor Gene ral

del Conacyt, el Dr. José Luis

Morán López, Presi den te de

la AMC, Nuria Sanz, Direc to -

ra de la UNESCO en Méxi co

y Jean-Noël Divet, Presi den te de

L’Oréal Méxi co en sus discur sos feli ci -

ta ron a las premia das y enfa ti za ron la

impor tan cia de lograr una equi dad de

géne ro en los campos de cien cia y

tecno lo gía.    v 

Becas para Mujeres en la Ciencia 2018,

galar do na da la Dra. Laura Elisa Ramos Langu ren

Dra. Lau ra Eli sa Ra mos Lan gu ren, pro fe so ra de nues tra Fa cul tad. 
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La Divi sión de Estu dios Profe sio na les
convo ca a: Profe so res, estu dian tes del
posgra do, egre sa dos de la Licen cia tu ra 
y profe sio na les para que regis tren
propues tas de cursos o talle res que
refuer cen el desa rro llo inte gral y la
actua li za ción acadé mi ca de los estu -
dian tes de la Licen cia tu ra de la Facul tad
de Psico lo gía, UNAM. 

El perio do de regis tro está acti vo

y la fecha lími te es el

martes 30 de octu bre de 2018.

Los cursos apoyan para que los estu -

dian tes: 
a) Adquie ran co no ci mien tos de ma te -

má ti cas, es ta dís ti ca y me to do lo gía a
fin de que com pren dan su uti li dad y
apli ca ción en la Psi co lo gía en di fe ren -
tes ni ve les y apli ca cio nes. 

b) Co noz can avan ces teó ri cos y me to do -
ló gi cos de dis tin tos cam pos de co no -
ci mien to. 

c) Incor po ren co no ci mien tos, ha bi li da -
des y des tre zas pa ra me jo rar sus es -
tra te gias de apren di za je y ha bi li da des 
de co mu ni ca ción oral y es cri ta. 

Las instruc cio nes y forma tos de
captu ra de las propues tas están dispo -
ni bles en la pági na de la facul tad en
www.psico lo gia.unam.mx

Se otor ga rán cons tan cias
de parti ci pa ción.

Infor ma ción:

Divi sión de Estu dios Profe sio na les

 dep.psico lo gia@unam.mx

Edifi cio C, Plan ta baja.

Telé fo no: 5622-2236.

Face book: @dep.psico lo gia.unam

Facul tad de Psico lo gía
Divi sión de Estu dios Profe sio na les

Convocatoria para Registrar Propuestas
de Cursos Intersemestrales 

  Co la bo ra cio nes académicas

La violen cia contra las muje res en la

pare ja es un proble ma de salud públi ca

(OMS, 2003), la últi ma Encues ta Nacio -

nal sobre la Diná mi ca de las Rela cio nes

en los Hoga res (ENDIREH, 2016) indi ca

que el 43.9% de las muje res de quin ce

años o más han sido agre di das en algún

momen to de su rela ción, por su espo so,

pare ja o novio.

A la consul ta psico ló gi ca en insti tu cio nes

públi cas, priva das o en la consul ta parti cu -

lar es muy frecuen te que asis tan muje res,

pare jas y cada vez más hombres que refie -

ren esta proble má ti ca.

Estos datos resul tan contras tan tes con la

poca aten ción que se ha dado a la forma -

ción del psicó lo go en el trata mien to de

estos temas. Los profe sio na les de la salud

tienen buenas inten cio nes, pero éstas se

ven opaca das por el desco no ci mien to de

un tema tan comple jo y por una forma -

ción no enca mi na da al desa rro llo de

habi li da des espe cí fi cas. Se puede decir

que entre los facto res que obsta cu li zan el

buen desem pe ño del perso nal de salud

en gene ral y del psicó lo go en parti cu lar,

en el área de la violen cia en la pare ja, se

encuen tran:
l Falta de infor ma ción sobre sus alcan ces

reales, varia bles y comple jas mani fes ta -

cio nes.

l Falta de habi li dad para hablar de mane ra

direc ta del tema.

l Senti mien to de inse gu ri dad ante un

proble ma tan compli ca do y la caren cia de

"herra mien tas" para enfren tar lo y contri -

buir a su solu ción.

l Inco mo di dad para refe rir se a la violen cia

por "respe to" a la inti mi dad de las perso -

nas, o temor ante posi bles reac cio nes.

l Acti tu des, prejui cios y viven cias perso na -

les, que siem pre se hallan presen tes e

influ yen, de una u otra mane ra, en los

compor ta mien tos, en forma inde pen dien te 

de lo que el profe sio nal mani fies te de mane -

ra explí ci ta. (Díaz-Marro quín, 2010)

La teoría de siste mas es un abor da je teóri -

co útil para la inter ven ción en casos de

violen cia, dado que permi te tener una

mira da amplia, contex tual y rela cio nal,

que puede dar cuen ta de la comple ji dad

del fenó me no y su abor da je.

La tera pia fami liar femi nis ta propo ne

incor po rar la pers pec ti va de géne ro en la

teoría de los siste mas fami lia res y en la

prác ti ca de la tera pia, para no perpe tuar

la ideo lo gía patriar cal y contri buir a trans -

for mar las rela cio nes socia les que defi nen 

la exis ten cia de hombres y muje res.  
Re fe ren cias

Díaz-Ma rro quín N, (2010) Mo de lo pa ra la

for ma ción de pro fe sio na les de la psi co lo -

gía en la aten ción de la vio len cia de gé ne -

ro con tra las mu je res en la pa re ja. Te sis

doc to ral. Pro gra ma de Maes tría y Doc to -

ra do. Fa cul tad de Psi co lo gía Uni ver si dad

Na cio nal Au tó no ma de Mé xi co.

Insti tu to Na cio nal de Esta dís ti ca, Geo gra fía e

Infor má ti ca (2017). Encues ta Na cio nal so -

bre la di ná mi ca de las re la cio nes en los ho -

ga res (ENDIREH) 2016. Mé xi co: Au tor

Orga ni za ción Mun dial de la Sa lud (2003).

Infor me mun dial so bre la vio len cia y la sa -

lud. Pu bli ca ción cien tí fi ca y téc ni ca

no.588. Wa shing ton: Au tor.   v

Los psicólogos ante el fenómeno
de la violencia en la pareja
Noemí Díaz Marro quín
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El 22 de septiem bre, se reali zó la cere -

mo nia de inau gu ra ción del Diplo ma do

con opción a titu la ción "Neuro psi co lo gía, 

apli ca ción teóri ca y prác ti ca", por parte

de la Facul tad de Psico lo gía de la UNAM

a través de la Divi sión de Educa ción

Conti nua ésta gene ra ción está compues -

ta por dos grupos con un total de 51

parti ci pan tes.  En el even to, se contó con

la presen cia de la Mtra. Susa na Lara Casi -

llas, jefa de la Divi sión de Educa ción

Conti nua de la Facul tad de Psico lo gía, la

Dra. Olga A. Rojas Ramos, coor di na do ra

Psico bio lo gia y Neuro cien cias, y la Dra.

Maura Ramí rez Flores y  la Lic. Asuce na

Loza no Flores, coor di na do ras del diplo -

ma do, así como parte del cuer po

docen te que parti ci pa rá en el mismo:

Dra. Ma. Guada lu pe Gonzá lez Osor nio,

Mtra. Isabel Torres Knoop, Mtra. Eliza -

beth Mandu ja no Baeza, Lic. Mari na

Piñei ro Barre ra, Lic. Karla Díaz Galván. 

Lic. Asuce na Loza no flores, mencio no que 

la neuro psi co lo gía ha cobra do rele van cia

respec to al núme ro de profe sio nis tas que

se inte re san y dedi can a traba jar dentro de 

este campo. Por lo que dotar a los parti ci -

pan tes de las habi li da des y cono ci mien tos

cien tí fi cos nece sa rios para compren der,

inter pre tar, anali zar y expli car el compor -

ta mien to huma no desde una pers pec ti va

neuro psi co ló gi ca, es uno de los obje ti vos

del diplo ma do. 

Por su parte, la Dra. Olga A. Rojas

Ramos, feli ci to a la coor di na ción del

diplo ma do y a los parti ci pan tes por esta

propues ta y reco no ció el esfuer zo de la

Divi sión De Educa ción Conti nua por la

imple men ta ción. Comen to también

que este diplo ma do además de lograr

que los parti ci pan tes obten gan su títu lo

profe sio nal será también una sóli da

plata for ma para quie nes estén inte re sa dos 

conti nuar sus estu dios a nivel posgra do.

Así mismo, el 1 y 2 de octu bre, se reali zó 

la cere mo nia de inau gu ra ción de los dos

prime ros grupos del Diplo ma do con

opción a titu la ción "Evalua ción Psico ló -

gi ca Infan til"; contó con la presen cia de

la Mtra. Susa na Lara Casi llas, jefa de la

Divi sión de Educa ción Conti nua de la

Facul tad de Psico lo gía, la Dra. Maria na

Gutié rrez Lara, coor di na do ra de Psico -

lo gía clíni ca y de la salud y la Mtra. María 

Marti na Jura do Baiza bal, coor dinado ra

del diplo ma do, así como parte del

cuer po docen te que parti ci pa rá

en el mismo: Mtra. Guada lu pe

Santae lla, Mtra. María Cris ti na

Here dia, Mtra. Laura Soma rri ba

Rocha y el Mtro. Fran cis co Javier

Espi no sa.

La Mtra. María Marti na Jura do

Baiza bal, agra de ció el apoyo incon -

di cio nal del Direc tor de la Facul tad,

Dr. Germán Pala fox Pala fox, del cuer po

docen te y de la Divi sión de Educa ción

Conti nua para que este proyec to se hicie -

ra reali dad; al diri gir se a los parti ci pan tes

seña ló: "Duran te estos siete meses traba ja -

re mos ardua men te para que todos

uste des cuen ten con su  títu lo profe sio nal 

y auna do a ello sean profe sio na les capa ci -

ta dos para contri buir a la mejo ra social y

profe sio nal de nues tro país". 

Al hacer uso de la pala bra, la Dra. Maria -

na Gutié rrez Lara, refi rió: "además de

profun di zar es temas de su inte rés a lo

largo del diplo ma do obten drán un títu lo

profe sio nal y que mejor que hayan elegi -

do a la Divi sión de Educa ción Conti nua

como opción para lograr su obje ti vo ya

que ésta les brin da rá un servi cio de cali -

dad y con un alto nivel acadé mi co"

En su opor tu ni dad, la Mtra. Cris ti na

Here dia Anco na, apro ve cho para feli ci -

tar a los parti ci pan tes y los convo có a

hacer su mejor esfuer zo ya que el diplo -

ma do exigi rá de su tiem po y esfuer zo

para obte ner su títu lo profe sio nal. 

La Mtra. Susa na Lara Casi llas, a nombre

de Dr. Germán Pala fox Pala fox, direc tor

de la Facul tad de Psico lo gía dio la bien -

ve ni da a los miem bros del presí dium,

cuer po docen te e inte gran tes del Diplo -

ma do, comen to que en esta prime ra

convo ca to ria y debi do a la alta deman da 

se aper tu ra rán cuatro grupos.

También hizo énfa sis de la rele van cia

del diplo ma do ya que las habi li da des y

compe ten cias que adqui ri rán, les permi -

ti rá de mane ra ética, siste má ti ca e

inte gra da utili zar las herra mien tas de

evalua ción nece sa rias de acuer do a

cada caso clíni co, duran te la  evalua ción

infan til, misma que cobra rele van cia

para imple men tar un adecua do plan de

trata mien to.    v

Inauguración de dos Diplomados con opción a titulación

"Neuro psi co lo gía, apli ca ción teóri ca y prác ti ca"
y "Evalua ción Psico ló gi ca Infan til"
Prime ra Gene ra ción 2018-2019

La Dra. Mau ra Ra mí rez, la Lic. Asu ce na Lo za no,

la Dra. Olga A. Ro jas y la Mtra. Su sa na La ra

El Mtro. Fran cis co Ja vier Espi no sa, la Mtra. Gua da lu pe San tae lla,

la Mtra. Ma ría Cris ti na He re dia, la Mtra. Su sa na La ra

y la Mtra. Ma ría Mar ti na Ju ra do.
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El Progra ma de Sexua li dad Huma na -

PROSEXHUM, reali za acti vi da des de

difu sión, dentro de las cuales está la de

infor mar a la comu ni dad estu dian til de

la Facul tad sobre temas rela cio na dos

con la sexua li dad, el géne ro y las proble -

má ti cas asocia das a ellas.

Espe ra mos que esto sirva de apoyo para

RECONOCER Y EXPERIMENTAR TU

PROPIA SEXUALIDAD. Por ello, hemos

crea do esta sección llama da "Burbu jas de 

Sexua li dad".

¡Búsca las en cada edición

de este Bole tín!

¿SABES QUÉ ES LA SEXUALIDAD?

Cuan do nos refe ri mos a la SEXUALIDAD,

hace mos énfa sis en que provie ne del

hecho de ser un ser huma no, es decir que

inclu ye: Sexo, Géne ro, Iden ti da des sexo

- gené ri cas, Orien ta ción sexual, Erotis -

mo, Erotis mo prote gi do, Vincu la ción

afec ti va inter per so nal, Salud Sexual y

Repro duc ti va y No Violen cia.

Y que se expe ri men ta o se expre sa

median te: Pensa mien tos, Fanta sías,

Senti mien tos, Deseos, Creen cias, Acti tu -

des, Valo res, Acti vi da des/Prác ti cas,

Roles, Rela cio nes y Actua cio nes.

Como puedes obser var, la SEXUALIDAD

es un tema muy impor tan te para nues tra

vida, y que por fortu na ha propi cia do la

crea ción de los DERECHOS SEXUALES Y

REPRODUCTIVOS con la función de

hacer RESPETAR nues tra sexua li dad y con 

el poder de vivir la de forma LIBRE, enfa ti -

zan do en la DIGNIDAD e IGUALDAD

para todos. En pocas pala bras: 
l De re cho a la Infor ma ción

y Edu ca ción
l De re cho a los Ser vi cios de Sa lud
l De re cho al Cuer po y al Ero tis mo
l De re cho a la No Vio len cia

¡MUY BIEN! Ahora que ya tene mos una

visión más amplia de lo que habla re mos

en esta sección, esta mos list@s para

hablar de aque llos temas que nos

inquie tan, que nos dan curio si dad y/o

no tene mos claros en cuan to a las viven -

cias rela cio na das a nues tra sexualidad.

Próxi ma edición:
l ¿Cuá les son mis De re chos Se xua les y

Re pro duc ti vos?
l ¿Real men te los co noz co?
l ¿Có mo pue do ejer cer los?

Auto ras: Mtra. Ena E. Niño Calix to y Peda go ga

Eva G. Flores Agui lar.   v

BURBUJAS DE SEXUALIDAD    1
¿Qué es la Sexualidad?

Con esto, pode mos

afir mar que la

SEXUALIDAD es el

resul ta do de la

inte rac ción de todos 

estos facto res;

bioló gi cos,

psico ló gi cos,

socioe co nó mi cos,

cultu ra les, éticos

y reli gio sos o

espi ri tua les.

8
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9

29 de Octubre de 2018

En este semes tre actual 2019-1, dio

comien zo a los Juegos Univer si ta rios

2018. Los Juegos Univer si ta rios son la

máxi ma compe ten cia inter na de la

Univer si dad, la Facul tad compi te en

distin tas disci pli nas depor ti vas contra

diver sas facul ta des y FES, las compe ten -

cias son tanto en depor tes de conjun to

como en depor tes indi vi dua les. Estos

Juegos Univer si ta rios impli can gran

compe ti ti vi dad y exigen cia depor ti va,

nues tros 5 equi pos repre sen ta ti vos han 

demos tra do un gran compro mi so y

desem pe ño en cada uno de sus

encuen tros.

El equi po de futbol feme nil repre sen ta ti -

vo se encuen tra invic to dentro de las

prime ras jorna das tanto en futbol rápi do 

y soccer.  El equi po de futbol varo nil,

cuen ta con una derro ta y una victo ria,

espe ran do la segun da victo ria en el

próxi mo juego del sába do, 20 de octu -

bre. Básquet bol feme nil y varo nil están

en la espe ra de los próxi mos parti dos y

resul ta dos para lograr clasi fi car a la fase

eliminatoria.

De la misma mane ra, en este momen to

se encuen tran en la últi ma etapa de

prepa ra ción y espe ran do fecha de

compe ten cia nues tros más de 15 depor -

tis tas que repre sen ta rán a la facul tad en

las diver sas disci pli nas indi vi dua les en

estos Juegos Universitarios. 

El Progra ma de Entre na mien to Funcio nal

se encuen tra a la mitad de sus acti vi da des 

semes tra les, con un incre men to en el

núme ro de alum nos inscri tos para este

perio do.    v 

Actividades Deportivas 
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l Violent Offen ders: Unders tan ding

and Assess ment. / Chris ti na A. Pietz,

Curtis A. Matt son. OXFORD

RC569.5V55 V58

La evalua ción de la violen cia es un

análi sis de los cons truc tos que estu dian

la perso na li dad violen ta y sus víncu los

etio ló gi cos. El desa rro llo de herra mien -

tas para la predic ción de la violen cia es

de primor dial impor tan cia ante el

incre men to de la crimi na li dad y la

diver si dad de deli tos. La  inter ven ción

de los psicó lo gos foren ses ayuda a

compren der las causas de la violen cia,

así como, pronos ti car el compor ta -

mien to violen to, la proba bi li dad de

rein ci den cia, y desa rro llar progra mas

de trata mien to que apoyen a las fuer zas 

del orden públi co a resol ver críme nes.

En este libro se anali zan teorías, temas y 

estu dios reali za dos por exper tos en

pobla cio nes delin cuen tes: niños y

adoles cen tes, violen cia de pare ja,

terro ris mo, deli tos sexua les, pandi llas,

y violen cia insti tu cio nal. 

l Paula M. Niedent hal, & Fran çois Ric.

Psycho logy of Emotion (Prin ci ples of

Social Psycho logy) (2017) 2nd Edition. 

Rout led ge.   BF531 N54

La psico lo gía de la emoción se ha conver ti -

do en un amplio campo de estu dio, en el

que conver gen áreas como la neuro cien -

cia, la psiquia tría, la biolo gía, la gené ti ca, la 

infor má ti ca, la zoolo gía, la econo mía del

compor ta mien to, la neuro cien cia afec ti va y

el estu dio del cere bro emocio nal.

Esta segun da edición, revi sa teorías y

méto dos del cere bro en la función, expre -

sión y regu la ción de la emoción;

simi li tu des y dife ren cias por géne ro y

cultu ra; la rela ción entre la emoción y la

cogni ción; y los proce sos emocio na les en

grupos. Es una intro duc ción al estu dio

cien tí fi co de la emoción: 1. Teorías de la

emoción. 2. Méto dos cien tí fi cos para el

estu dio de la emoción. 3. El cere bro

emocio nal. 4. Funcio nes de la emoción. 5.

Expre sión de las emocio nes. 6. Emocio nes

auto cons cien tes. 7. Feli ci dad. 8. Emoción

y Cogni ción. 9. Regu la ción de la emoción.

10. Emoción y proce sos grupa les. 11.

Géne ro y emoción. 12. Carac te rís ti cas

univer sa les y dife ren cias cultu ra les en las

emocio nes.    v 

Que Leer
Libros en el Centro de Docu men ta ción:

Infor mes: 
Coor di na do ra: Mtra. Adria na Cruz Rome ro.
Correo elec tró ni co: cedoc.psico lo gia@unam.mx
o adcruz ro@unam.mx  
Telé fo no: 41236, 562-22245. Ubica ción: Av.
Univer si dad 3004, Col. Univer si dad Nacio nal
Autó no ma de Méxi co, C.U., Dele ga ción
Coyoa cán, C.P.04510, Méxi co, Distri to Fede -
ral. Edifi cio "E", plan ta baja.   v

Curso de Búsque da
de Infor ma ción
Psico ló gi ca en Bases
de Datos Centro
de Docu men ta ción
"Dr. Roge lio Díaz Guerre ro Nava rro"

FECHAS HORARIOS

No viem bre

5-9

12-16

20-23

26-30

10:00 a 12.00 h.

12:00 a 14:00 h.

17:00 a 19:00 h.



l Taller. "MUJERES SIN VIOLENCIA".

Lunes 29 de octu bre y 5 de noviem -

bre de 18:00 a 20:00 h. Impar ti do

por: Lorna Ramí rez. Respon sa ble

Acadé mi co: Lic. Alejan dra Manja rrez.

l Ta ller pa ra ni ños(as) de 5 a 8 años.

"¿SE TE DIFICULTA LEER O

ESCRIBIR?" Lunes de 17:00 a 18:00

h  ó  miércoles de 16:00 a 17:00 h ó

de 17:00 a 18:00 h has ta el 5 de di -

ciem bre. Impar ti da por: Clau dia

Ra mí rez Fer nan do Gil. Res pon sa ble

Aca dé mi ca: Dra. Ca ri me Hagg Hagg.

l Taller para niñas(os) de 9 a 11 años.

"EL COCO DE TODOS: TALLER DE

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS

MATEMÁTICOS". Lunes de 16:00 a

17:00 h hasta el 3 de diciem bre.

Impar ti do por: Yare li Ramí rez, Fernan -

do Gil. Respon sa ble Acadé mi ca: Dra.

Cari me Hagg Hagg.

l Taller para muje res y hombres que

presen ten conflic to en sus rela cio nes.

"NEGOCIANDO CON MI PAREJA".

Sába dos de 11:30 a 13:30 h hasta el

1º de diciem bre. Respon sa ble Acadé -

mi co: Dra. Ánge les Cruz Alman za.

l Taller para adoles cen tes de 11 a 18

años. "HABILIDADES PARA LA

VIDA". Sába dos de 11:00 a 13:00 h

hasta 1º de diciem bre. Respon sa ble

Acadé mi co: Dra. Ánge les Cruz

Alman za.

l Taller de análi sis de casos. "COVISÓN".

Miér co les de 10:00 a 12:00 h hasta

el 21 de noviem bre. Respon sa ble

Acadé mi ca: Mtra. Veró ni ca Ruiz

Gonzá lez.

l Taller para niños de 3 a 6 años con un

adul to. "PEQUEÑOS ASTRONAUTAS".

Martes de 16:30 a 18:00 h hasta el 11

de dicem bre. Impar ti do por: Jaque li ne

Bautis ta, Yara Martí nez, Mari car men

Ramí rez. Respon sa ble Acadé mi co:

Mtra. Hilda Pare des Dávi la.   v

CENTRO COMUNITARIO

Dr. Ju lián Mac Gre gor y Sán chez Na va rro
Progra ma cion Octu bre 2018

29 de Octubre de 2018

CURSOS
l Técni cas grupa les gestál ti cas. Lic.

María Isabel Bautis ta Flores, del 5 de

noviem bre de 2018 al 11 de febre ro

de 2019, de 18:00 a 21:00 h. Diri gi do 

a licen cia dos en psico lo gía clíni ca y de 

la salud.*

l Las alte ra cio nes del sueño y la higie -

ne del dormir. Mtra. Rosa María

Campos Mora les, del 5 de noviem bre

de 2018 al 11 de febre ro de 2019, de

10:00 a 14:00 h. Diri gi do a licen cia -

dos en psico lo gía.*

l Herra mien tas para aten der los efec -

tos nega ti vos del estrés en el traba jo.

Lic. Adria na Guada lu pe Martí nez, del 5

al 7 de noviem bre de 2018, de 16:00 a

21:00 h. Diri gi do a pasan tes, licen cia -

dos en psico lo gía y áreas afines a la

psico lo gía orga ni za cio nal.*

l Gestión de proce sos. Mtro. Agus tín

Solís, del 5 de noviem bre al 3 de

diciem bre de 2018, de 16:00 a 20:00

h. Diri gi do a pasan tes y licen cia dos en

psico lo gía y áreas afines a la psico lo gía 

orga ni za cio nal.*

l Detec ción y accio nes para la inter -

ven ción del TDAH. Mtra. Gloria

Rome ro Carba jal, del 6 de noviem bre

al 4 de diciem bre de 2018, de 16:00 a 

20:00 h. Diri gi do a licen cia dos en

psico lo gía.* 

l Planea ción y análi sis finan cie ro.

Mtra. Gloria Rome ro Carba jal, del 7

de noviem bre al 28 de noviem bre de

2018, de 16:00 a 21:00 h. Diri gi do a

licen cia dos en psico lo gía y áreas afines

a la psico lo gía orga ni za cio nal *

 

TALLERES
l Esti mu la ción tempra na y su inter -

ven ción. Mtra. Kari na Soto Zaldí var,

del 6 de noviem bre al 4 de diciem bre

de 2018, de 16:00 a 20:00 h. Diri gi do 

a estu dian tes, pasan tes, licen cia dos en 

psico lo gía y áreas afines a la psico lo gía 

educa ti va.*

l Estra te gias para desa rro llar el pensa -

mien to mate má ti co. Lic. Mari sol

Flores Silva, del 7 de noviem bre de

2018 al 9 de enero de 2019, de 18:00

a 21:00 h. Diri gi do a estu dian tes,

pasan tes, licen cia dos en psico lo gía y

áreas afines a la psico lo gía educa ti va. *

l Técni cas para el traba jo tera péu ti co

con padres. Lic. Fabio la Grisel Mendo -

za Díaz, del 7 de noviem bre al 21 de

noviem bre, de 16:00 a 20:00 hrs. Diri -

gi do a licen cia dos en psico lo gía. *

* Se re quie re do cu men to pro ba to rio

Infor mes e ins crip cio nes: 

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp: 5548047651
edu.pre sen cial@unam.mx
http://dec.psi col.unam.mx
 

Descuen tos
l 10% pre sen tan do cre den cial vi gen te de

alum no, exa lum no, do cen te de la UNAM 
o afi lia do a Fun da ción UNAM. 

l 12% efec tuan do el pa go 15 días há bi les, 
pre vios a la fe cha de ini cio.

l 15% a ti y a 2 acom pa ñan tes más, ins -
cri bién do se el mis mo día y al mis mo
ser vi cio.   v

Cursos, talleres y conferencia de la DEC
To das las ac ti vi da des se lle va rán a ca bo en las ins ta la cio nes de la DEC
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29 de Octubre de 2018

DIRECTORIO

Dr. Ger mán Pa la fox Pa la fox
Di rec to r

     Lic. Ga briel Váz quez Fer nán dez
Se cre ta rio Ge ne ral

Lic. Gui ller mo Huer ta Juá rez
Se cre ta rio Admi nis tra ti vo

     
Dra. So fía Ri ve ra Ara gón

Jefa de la Di vi sión de Inves ti ga ción
y Pos gra do

    
Dr. Óscar Za mo ra Aré va lo

Jefe de la Di vi sión de Estu dios Pro fe sio na les
    

Mtro. Jor ge Mo li na Avi lés
Je fe de la Di vi sión del Sis te ma de                              

Uni ver si dad Abier ta
  

Mtra. Su sa na La ra Ca si llas
Je fa de la Di vi sión de Edu ca ción Con ti nua

Bo le tín Infor ma ti vo pa ra Alum nos

Es una publi ca ción tri se ma nal. El No. 309 co rres pon -

dien te al 29 de Octubre de 2018, Año XXIII, Vo lu men

23, se ter mi nó de im pri mir en octubre de 2018, en los

Ta lle res Grá fi cos de la Fa cul tad de Psi co lo gía de la

UNAM (Av. Uni ver si dad No. 3004, Col. Co pil co-Uni ver -

si dad, C.P. 04510, Mé xi co, Cd. Mx.). El Ti ra je cons ta de

800 ejem pla res. Edi to ra res pon sa ble: Lic. Clau dia

Ro drí guez Esquivel. Cer ti fi ca do de li ci tud de tí tu lo

No. 9889 y de con te ni do No. 6928. Re ser va de tí tu -

lo No. 3014/96. Impre so y he cho en Mé xi co.

Di se ño y for ma ción: Teo do ro Ma re les S., Re dac ción y

re vi sión: Lic. Ro sa Ise la Gar cía Sil va y Re vi sión téc ni ca: 

Lic. Au re lio J. Gra niel Pa rra. Co la bo ra ción Espe cial:

Lic. Au gus to Gar cía Ru bio G. Impre sión: De par ta men to

de Pu bli ca cio nes.
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