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Bienvenida a los alumnos e primer ingreso-
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Buenos dias. Saludo y agradezco mucho la
presencia y las palabras del maestro Gabriel
Vézquez, secretario general de nuestra fa-
cultad, del Dr. Oscar Zamoray la Dra. Kira-
reset Barrera, asi como del Dr. Juan José
Sanchez Sosa, profesor emérito de nuestra
facultad. Saludo con mucho gusto a todos
los profesores e investigadores que nos
acompanan, incluyendo a nuestra profeso-
ra emérita, la Dra. Isabel Reyes, al resto de
mis colaboradores aqui presentes, a nues-
tros invitados especiales, a los padres de fa-
milia que se encuentran con nosotros vy,
ciertamente, a todos ustedes: nuestros
nuevos estudiantes.

Es para mf una gran satisfaccién dar-

sia —o una tradicién que puede te-
ner mucho o poco sentido, pero es
un “ritual habitual”. Sin embargo,
darles la bienvenida a la Facultad de
Psicologia de la UNAM es para mi
un evento muy importante: el ingre-
so de una nueva generacion de fu-
turos profesionistas —psic6logos— es
el inicio de un ciclo de renovacién y
esperanza de un futuro mejor para
México, para la Universidad, para nuestra
facultad, para nuestra disciplina... Con ca-
da nueva generacion que recibimos se
abren nuevos horizontes y posibilidades pa-
ra consolidar nuestra disciplina y contribuir
con ello a cumplir con el compromiso de la
Universidad con la sociedad. iTal vez entre
ustedes estan los lideres mexicanos de las
ciencias de la mente y el comportamiento
del siglo XXI!

Las motivaciones particulares que los
han traido a esta facultad pueden ser
muy diversas, pero me puedo imaginar
una, la mas general y compartida... més
alla de “querer ayudar a los demas”, cla-
ro estd, pues eso no separa a un
psicélogo de un médi-
co, de un tra-
baja-
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dor social, de un organizador comunitario,
de un “oenegero”, o de cualquier persona
de buen corazén o que profesa un gran
compromiso social... Estoy seguro de que
para la mayoria de ustedes —de una manera
u otra y aun cuando ustedes no se lo plan-
teen asf todavia—su interés fundamental es-
ta en la “motivacion” humana; y no digo es-
to para sugerir que saliendo de aqui vayan a
la biblioteca a sacar uno de los mejores li-
bros con ese titulo y tendran trazada su ca-
rrera, sino a que pienso que lo que todo
buen psicélogo quiere es:

Entender qué es lo que nos mueve como
personas, individualmente, como parte de
un grupo o de una colectividad, a actuar
de una manera y no de otra bajo ciertas

Continda en la pag. 2.
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circunstancias o, complementariamente,
a no actuar cuando es necesaria la accién.
A elegir (preferir) algunas cosas, situacio-
nes o personas sobre otras cosas, situacio-
nes y personas.

Ala gran mayoria de ustedes les interesa
—o les debe interesar, en mayor o menor
grado, eso espero— poder llegar a identi-
ficar los elementos o principios que
pueden causar o alterar el movimiento,
porque la motivacion es eso: lo que pro-
duce movimiento.

Con el conocimiento de esos elementos y
principios, y una comprensién de los mal-
tiples contextos en los que actda el ser hu-
mano, entonces sf, esperamos poder ayu-
dar a mejorar las condiciones de vida de
las personas como verdaderos psiclogos
profesionales.

Permitanme estirar un poco mas esta idea
sobre el movimiento —la “motivacién”
(entre comillas)- como motivaciéon para
estudiar Psicologfa, compartiendo con us-
tedes una comparacién muy simple que
resalta la importancia que tiene lo que
acabo de decirles.

Sin intencion de entrar a debate, pode-
mos decir que la Fisica es la ciencia que
estudia el movimiento, y todos ustedes de
seguro reconocen en Newton a uno de
sus mas grandes exponentes. Aunque
desde el siglo XX sabemos que nos brin-
dan una descripcion incompleta o impre-
cisa de la realidad fisica, los tres principios
de la dindmica que postulé6 Newton han
sido y siguen siendo clave para entender
el mundo fisico a nivel macro.

Estos principios —en su expresion verbal
mds general, no matematica— hacen todo
el sentido del mundo para un psicélogo:
1. Todo objeto (organismo) continda en
un estado de reposo o de movimiento
(comportamiento) uniforme  (hdbitos,
preferencias, proclividades), a menos que
sea impelido a cambiar de estado por
fuerzas que se le impriman.

2. El cambio en el movimiento (compor-
tamiento) es proporcional a la fuerza (mo-
tivo) que se imprima: fuerza (pulsiones,
metas) es igual a masa (habitos) por acele-
racion (cambio en el comportamiento).
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3. A toda accién (comportamiento) co-
rresponde una reacciéon (comportamien-
to) igual y opuesta.

Déjenme aclarar que esto no es lo que al-
gunos han llamado la “envidia de la Fisi-
ca”, sino un simple sefalamiento de que
la formulacién de principios de aplica-
cion “suficientemente” general es posible
en la ciencia psicoldgica.

Los invito a que hagan el ejercicio de tra-
ducir sus motivaciones personales para
estudiar Psicologfa a este esquema, conti-
nuamente. Les aseguro que es un ejerci-
cio intelectual fantastico como remedio
parcial para combatir las trampas del sen-
tido comidn y de la intuicion que per-
mean la Psicologfa popular y nuestro “sa-
ber psicolégico” natural.

Lo que pareciera representar una ventaja
en el estudio de la mente y el comporta-
miento —estar continuamente observan-
do y tratando de entender a las personas
que nos rodean y a nosotros mismos, des-
de que tenemos conciencia— muchas ve-
ces es un gran obstdculo para compren-
der los fendmenos psicolégicos adecua-
damente. Esa psicologfa “natural”, intuiti-
va y popular nos permite interactuar ade-
cuadamente con otras personas la mayor
parte del tiempo; predecir con mucha
confiabilidad lo que va a hacer una perso-
na en ciertos momentos o bajo situacio-
nes relativamente especificas; suponer o
“adivinar” lo que puede estar pensando o
sintiendo una persona en circunstancias
que en la vida cotidiana se repiten... Sin
embargo, una psicologfa intuitiva, basada
en concepciones heredadas, normas cul-
turales, creencias basadas en tradiciones,
si bien nos puede ayudar a delimitar lo
que queremos explicar y entender, es
una fuente constante de errores, sesgos,
prejuicios, ocurrencias... y en muchas
ocasiones genera “pseudo-verdades”,
creencias que tomamos como verdaderas
a pesar de que no hay razones o eviden-
cia para hacerlo asi y que, en el peor de
los casos, ison completamente falsas!

Los invito a invertir los préximos cuatro
afos en una verdadera bisqueda del co-
nocimiento psicolégico, para lo cual ten-

dran que abandonar ideas preconcebi-
das, leer y pensar criticamente, cuestio-
nar tanto el sentido comiin como la “evi-
dencia basada en la autoridad” y, en su
lugar, buscar el conocimiento humano
que surge de una psicologia basada en la
mejor evidencia cientifica posible.

Estan ustedes aqui por derecho propio.
Aprovechen al méximo las oportunidades
académicas, deportivas, culturales que
les ofrece la Universidad, y nuestra facul-
tad en particular. Exijan que todos los que
trabajamos para la UNAM demos lo me-
jor de nosotros como profesores, como
mentores, como funcionarios, como tra-
bajadores, como personas. Pero en la
misma medida estan obligados a exigirse
a ustedes mismos dar el mayor esfuerzo
para aprovechar las oportunidades que la
Universidad les brinda: sus familias, la
UNAM vy la sociedad mexicana lo
demandan.

La UNAM es la maxima casa de estudios
de México, donde, sin lugar a dudas, se
funden las mejores mentes con los mas al-
tos ideales del pafs, y ustedes forman
parte de ella.

iBienvenidos a la UNAM!

iBienvenidos a la Facultad de Psicologfa!
iPor mi raza hablara el espiritu!

Dr. German Palafox Palafox

Director de la Facultad de Psicologia

* Palabras pronunciadas por el Dr. German
Palafox Palafox, director de la Facultad de
Psicologfa, en la Ceremonia de Bienvenida
a Alumnos de Primer Ingreso, el martes 12
de agosto de 2018, en la explanada de la
Facultad.

Continda en la pag. 3.
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Como parte del Programa de Movilidad Estudiantil, el 31 de julio se llevé a cabo
la sesion de bienvenida para los 35 estudiantes provenientes de diferentes insti-
tuciones de educacién superior nacionales e internacionales que cursarén el
presente ciclo escolar en la Facul-
tad de Psicologfa. Los estudiantes
fueron recibidos con palabras de
bienvenida y aliento por parte del
Dr. German Palafox Palafox,
director de la Facultad, del Dr.
Luis Emilio Céceres Alvarado,
secretario de Asuntos Estudianti-
les, y de la Biél. Viridiana Albarran Ramirez, jefa del Departamento de Movili-
dad Estudiantil.

Durante la ocasién, los estudiantes escucharon una breve semblanza de la Fa-
cultad de Psicologia y recibieron informacién sobre el Plan de Estudios vigente,
asi como sobre los tramites escolares que deben conocer. Cada uno de ellos tu-
vo la oportunidad de comentar a los presentes las aspiraciones académicas que
los llevaron a formar parte de esta experiencia. Se les informé sobre el Programa
de Alumnos Padrinos y conocieron a sus padrinos, quienes, ademas de ofrecer-
les una platica con sugerencias y consejos para vivir en la ciudad y conocer la
UNAM, los acompanaran a lo largo de su estancia, conformando enlaces tanto
en el ambito profesional como en los de la amistad y el companerismo.
Después de la sesion, los estudiantes de movilidad posaron con sus padrinos pa-
ra una foto de conjunto, junto al logo de la Facultad en la explanada, se familia-
rizaron con las instalaciones y escucharon platicas en los centros de Servicios
Psicolégicos Dr. Guillermo Davila y de Prevencién en Adicciones Dr. Héctor
Ayala Velazquez. En los dias siguientes, pudieron disfrutar mas actividades preparadas para ellos, si como asistir a distintas de
actividades de la Semana de Bienvenida a Alumnos de Primer Ingreso. QO

—
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Psicoterapia para Adolescentes:
8va Jornada Clinico-Académica

La Residencia en Psicoterapia para Ado-
lescentes de la Maestria en Psicologia
realizé los pasados 7 y 8 de junio, en el
Auditorio Dra. Silvia Macotela, su 8+ Jor-
nada Clinico-Académica, con el titulo
“Vicisitudes de la Clinica Psicoanalitica
con Adolescentes”, y la participacion de
los alumnos que egresan de su 122 gene-
racién y distinguidos ponentes nacionales
e internacionales.

Inaugurd las Jornadas el Dr. German Pa-
lafox Palafox, director de la Facultad,
quien, tras agradecer la invitacién, felici-
t6 a los estudiantes que culminaban sus
estudios de maestria y los exhorté a pre-
sentar lo mas pronto posible su trabajo
para obtener el grado; sefald, asimismo,
la gran importancia de una buena for-
macién como psicélogos clinicos, reco-
nociendo la enorme contribucién en ella
de la Dra. Bertha Blum, coordinadora de
la Residencia.

El director coment6 que vivimos en una
época en la que se han multiplicado las
escuelas de psicologfa; cursos rapidos, ta-
lleres y diplomas para formarse como psi-
coterapeuta o aprender técnicas varias
para tratar problemas psicolégicos, emo-
cionales, interpersonales..., muchas de
éstas resultando ser tomaduras de pelo.
Ante esta situacién, dijo, su responsabili-
dad como egresados de nuestra universi-
dad va mas alla de los conocimientos y
habilidades que han adquirido. Recor-
dando el dicho de un politico, “la forma

=
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es fondo”, sefalé a los egresados
que su reto més grande —su gran
responsabilidad social- no reside
en hacer lo que ya saben, sino en
imprimirle constante, permanen-
temente un profundo sentido éti-
co al “c6mo” lo hacen: con res-
peto a la dignidad de la persona (la que
muchas veces se encuentra en sus mo-
mentos mas vulnerables); transparencia
en el contrato psicolégico que se estable-
ce entre paciente y terapeuta; y honesti-
dad académica respecto a lo que (como
psicélogos) se sabe y se puede lograr, y lo
que no se sabe y no se puede o es muy di-
ficil lograr, siempre con base en la mejor
evidencia clinica y cientifica posible.

En seguida habl6 la Dra. Bertha Blum
Grynberg, quien gentilmente nos ha per-
mitido publicar aquf sus palabras, para
que nuestros lectores puedan conocer el
significado de la Jornada y de la labor de
la Residencia:

8+ Jornada Clinico-Académica: Vici-
situdes de la clinica psicoanalitica

con adolescentes
Dra. Bertha Blum Crynberg

Bienvenidos y bienvenidas a la 82 Jornada
Clinico-Académica de la Maestria en Psi-
cologia con Residencia en Psicoterapia
para Adolescentes, organizada por la 122
generacion de la misma. Su titulo, “Vicisi-
tudes de la clinica psicoanalitica con ado-
lescentes”, refleja en la definicién del dic-
cionario: “Alternancia de sucesos de ca-
racter opuesto, présperos y adversos”;
una caracterfstica de la complejidad del
periodo o quizds, con mayor precision, de
los procesos adolescentes y de la clinica
que se ocupa de los sujetos que los viven,
en y con quienes, se singularizan y ad-
quieren nuevos sentidos estos procesos.

Vicisitudes que llevan también, por su-
puesto, la impronta basica del contexto
socio-histérico-cultural. Porque, como
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bien dice Cornelius Castoriadis: “El hom-
bre sélo existe en la sociedad y por la so-
ciedad... y la sociedad siempre es hist6ri-
ca”.'Y la subjetividad es creacion de otro
y de uno. El “yo soy” sélo se adquiere o se
construye en la intersubjetividad, agrega-
mos nosotros. Y, a proposito de historia,
son muchos los cambios entre un antes y
un ahora (y un incierto o posible futuro)
pero, también lo son las permanencias,
son viejos problemas (cuerpo, narcisis-
mo, psiquismo, identificaciones, duelos,
violencia) con sus ropajes, vestiduras, in-
vestiduras recientes que terminan por
dotarlos de diferentes colores, de trans-
formarlos en casi nuevos.

A éstos se le agregan los esencialmente
novedosos o nuevos: la globalizacién, en
espacios, y tiempos distintos, extendidos,
achicados; la fuerza de lo inmediato y de
lo visual, los amigos y compaiiia virtuales,
la multiplicacién de adicciones, entre
ellas, la tecnoldgica, etc., etc... Y, ade-
mas, los problemas-temas ocultos “en-
closetados” que adquieren progresiva-
mente mayor visibilidad: transexual, in-
tersexual, transgénero y otros.

Como contrapartida, felizmente, tene-
mos un psiquismo abierto al mundoy ala
historia que conjuga y permite procesar
el entretejido de permanencia y cambio,
dando lugar a fenémenos de neogénesis
y de creacién. Pero también es cierto que
la inmersién en lo nuevo suele inquietar,
violentar nuestras concepciones tedricas,
algunas o muchas veces, impregnadas o
tratadas como dogmas vy alterar la como-
didad de las rutinas aprendidas, tanto
metodoldgicas como técnicas. Y la técni-
ca, cuando se rigidiza, pierde elasticidad

y, por lo tanto, eficacia terapéutica. Esta
Contintia en la pag. 5.
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es una de las criticas que suele repetirse
con frecuencia al trabajo psicoanalitico.
Tenemos que hacer que nuestra discipli-
na y practica sigan siendo contempora-
neas, formular preguntas y esbozar res-
puestas sobre demandas actuales, como
las antes mencionadas. Porque, si no, el
psicoandlisis corre el riesgo de pasar a en-
grosar la historia de la psicologfa como un
antecedente mas.

Antes de continuar, quiero agradecer
muy especialmente al Dr. Germéan Pala-
fox Palafox, director de la Facultad de
Psicologia, el haber inaugurado este
evento. Gracias de nuevo, German, en
nombre de toda la maestria, por tu pre-
sencia aqui.

Y, volviendo a las tematicas de las jorna-
das, la complejidad de la adolescencia,
con sus riesgos y factores protectores en
un medio escolar y el reordenamiento
narcisista, son expuestos por los egresan-
dos de la 122 generacién, acompanados
por “viejos” egresados de anteriores ge-
neraciones. Una excelente mezcla, sin
lugar a dudas. Las mesas son coordinadas
por maestros de la Residencia.
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Mencioné “reordenamiento  psiquico
narcisista” (me supongo que para los
egresandos también) donde se pone en
juego no sélo el narcisismo secundario en
sus diferentes facetas: yo ideal-ideal del
yo, expectativas alcanzables, inalcanza-
bles, autoestima, conflicto pulsional-ob-
jetal-narcisista, identificaciones secunda-
rias, sino, también, el narcisismo primario
donde el cuerpo genital, extrafo, agran-
dado, excitado, desarmante, o por mo-
mentos desarmado, irrumpe y cobra un
protagonismo central.

“Me estoy estirando como si fuera el ca-
talejo mas grande del mundo” dice, rom-
piendo a llorar “Alicia en el pafs de las
maravillas”, o de las pesadillas como lo
renombra en su conferencia la muy crea-
tiva Mariana Osorio, psicoanalista, autora
de obras infantiles y escritos varios, apo-
yandose en ese libro extraordinario de
Lewis Carroll, auténtica metédfora del
mundo adolescente. Metéfora que, pien-
so, quedarfa més redondeada si unimos
ambos términos, porque el tiempo ado-
lescente es eso, un conglomerado de ma-
ravillas y pesadillas, de descubrimientos,
ensuenos, esperanzas, adquisiciones pre-
sentes y posibilidades o proyectos futuros
que se entremezclan con angustias inten-
sas del tener y del ser, duelos, violencias
internas y externas, necesidad apremian-
te del semejante, sentimientos de inde-
fensién y vulnerabilidad.
El desamparo puberal y la imagen espe-
cular constituye precisamente el tema de
la ponencia del psicoanalista y muy que-
rido amigo Dr. Juan Litmanovich.
Alrededor de las marcas de la violencia se
integra la tercera mesa redonda de nues-
tros egresandos y antiguos egresados. Vio-
lencia que atraviesa al adolescente cim-
brando su cuerpo e identidad; empuje y
violencia, en este caso, al servicio de la vi-
da junto con la otra violencia, la destructi-
va caracterizada por la crueldad, el placer
sadico de hacer sufrir, hasta la desubjetivi-
zacion del semejante, degradado a la cate-
gorfa de cosa, llegando muchas veces a lo
que Hanna Arendt llamara “la banaliza-
cion del mal”. Arendt se referia basica-
mente a los genocidios, cuyo paradigma
fue el Holocausto, pero nosotros lo hace-
mos extensivo a la violencia extrema y bru-
tal del entorno, de nuestro entorno y al casi
acostumbramiento a la misma. Decapita-
ciones, extremidades desmembradas, fosas
clandestinas, forman parte ya de las noti-
cias y lecturas diarias.
Relacionado a estos temas se inscribe la
conferencia del psicoanalista argentino
Gustavo Rossi: “Adolescentes en conflic-
to con la ley: un obscuro dia de justicia”,
que seguiremos por videoconferencia.
Y, haciendo un corte, vamos a otro tema
fundamental y dificil, el del diagnéstico en

la clinica de adolescentes, tema de una
cuarta mesa redonda. Dificil en términos
de diferenciar la patologfa de la “anorma-
lidad normal de la adolescencia”, segtn
Ana Freud, o el “Sindrome normal”, de
acuerdo con Aberastury y Knobel, o hacer
la distincién “clivaje temporal de cuerpo
infantil-cuerpo genital” y el patolégico,
donde el clivaje corre el riesgo de transfor-
marse en permanente, siguiendo los plan-
teamientos de Philippe Gutton.
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Dificil, asimismo, porque es un periodo
propicio para el desencadenamiento o
estructuracién de perturbaciones graves
(psicosis) como acertadamente sefialan
Octave Mannoni y otros.

Y es en esta mesa sobre diagnéstico que
aparece por primera vez en forma expli-
cita la dimensién familiar, trasfondo im-
plicito en todas y cada una de las proble-
madticas tratadas.

Por dltimo, tomando en cuenta concep-
ciones tedricas, diagnésticos, métodos y
técnicas psicoterapéuticas, o sea la clini-
ca en su conjunto, emerge una mirada o
enfoque interdisciplinario con su corres-
pondiente estrategia terapéutica, por de-
mas necesaria, muchas veces imprescin-
dible, para el abordaje de ciertos padeci-
mientos tales como psicosis y adicciones,
por citar los mas comunes.

Y precisamente es “una propuesta de in-
tervencion interdisciplinaria para un tra-
tamiento psicoanalitico de las adiccio-
nes” la conferencia con que la licenciada
lliana Dfaz Plasencia cierra el evento.

S6lo me resta agradecer, y mucho, a los.©

conferencistas y ponentes, a todas y todos
por hacer posible con su presencia y partici-

O
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pacién que estas Jornadas tengan lugar. Q 8
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Sylvie Cady

y la psicoterapia psicosomatica relacional

Invitada por la Residencia en
Psicoterapia para Adolescentes,
Sylvie Cady, doctora francesa en
psicologia clinica y directora del
Centro Internacional de Psicoso-
matica, junto con el Prof. Mah-
moud Sami-Ali (fundador del
mismo), visit6 la Facultad de Psi-
cologia el pasado 6 de junio e
impartié la conferencia“La Psi-
cosomatica Relacional”, en el Au-
ditorio Dra. Silvia Macotela.

La Dra. Cady, psicoanalista y tera-
peuta en psicosomatica, es profe-
sora en la Universidad Paris VI, responsa-
ble pedagégica del diplomado universita-
rio de Psicosomadtica de la Universidad de
Toulouse, miembro de la Asociaciéon Eu-
ropea de Psicoterapia y Psicoandlisis, di-
rectora de la coleccién Recherches en
Psychosomatique en EDP Sciences, y re-
dactora en jefe de la revista Psychosomati-
que relationnelle publicada en linea por el
portal CAIRN. Ademas de ensefar, aten-
der, escribir, supervisar, publicar y editar,
su trabajo en psicosomdtica comprende
nifnos, adolescentes y adultos. Ha publica-
do obras que tratan del cuerpo y del ima-
ginario y ha creado la técnica de relaja-
cion psicosomatica. Autora de mas de una
docena de libros, entre sus titulos en espa-
fiol se tienen: La relajacién psicosomadtica
(Ediciones DUNOD, 2003) y Cuidar la
alergia en psicosomdtica (EDK, 2009). Es,
asimismo, responsable de la coleccién
Investigacion en Psicosomadtica, en Edicio-
nes EDK.

La psicoterapia psicosomatica relacional
es un enfoque terapéutico, desarrollado
inicialmente en Francia y practicado ya
internacionalmente. Su objetivo es alcan-
zar a entender a una persona en un mo-
mento critico de su vida (en una enfer-
medad o mala condicién fisica) como un
ente completo, trascendiendo la distin-
cién entre mente y cuerpo. Este enfoque
demuestra ser de gran valor y muy bené-
fico para ayudar a la gente, cuando se
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sospecha que un evento particular, trau-
matico, de la vida relacional o una situa-
cién estresante estd detrds de la manifes-
tacion de una enfermedad o condicién fi-
sica especifica, como dolor crénico, cefa-
leas, asma, alergias, epilepsia, hiperten-
sién, fibromialgia, fatiga crénica, trastor-
nos enddcrinos, enfermedades autoin-
munes o canceres.

El enfoque terapéutico considera que la
enfermedad fisica, o mala condicién, tie-
ne lugar dentro de una dificultad relacio-
nal especifica que involucra mente y
cuerpo por igual y se caracteriza por una
situacion conflictiva presente o pasada
que se ha convertido en un impasse, un
atasco o “estancamiento existencial”,
después de una experiencia estresante y
dolorosa insoluble, como traumas o dile-
mas relacionales de “doble vinculo”.

El impasse relacional que involucra el con-
flicto insoluble no se considera como la
causa directa de la enfermedad o condi-
cion maligna, sino como un poderoso fac-
tor que disminuye la capacidad de la men-
te y el cuerpo para la adaptacién y la salud.
Este estancamiento interno debilita el po-
tencial del complejo sistema psico-neu-
ro-inmune para resistir eficazmente las
presiones ambientales, psicosociales, emo-
cionales y genéticas a las que esta sometido
cada individuo particular en diversos perio-
dos de su vida, como la infancia, la nifez,
la adolescencia y la edad adulta.

La psicoterapia psicosomatica re-
lacional tiene como objetivo ex-
plorar, descomponer y compren-
der este impasse relacional en su
contexto pasado o presente. Para
ello se ayuda por una presencia
no-critica, empatica, creativa y
perceptiva del terapeuta, mediada
por la propia relacién terapéutica,
la exploracién y la expresion de las
manifestaciones del cuerpo, la
mente, los suefios, los afectos y las
emociones. Esto tiene el fuerte
efecto de disolver el impasse, con-
forme la persona va cambiando, ayudada
por el espacio terapéutico, el tiempo y el
trabajo; se reconstruyen y recuperan su
identidad mente-cuerpo  previamente
mermada y su fuerza potencial, generado-
ra de vida.

El conflicto mas decisivo, en estas situa-
ciones, tiene que ver con la cuestién de la
identidad del yo, quiénes somos, en tan-
to que diferentes de los otros. A manera
ilustrativa, se puede decir que en la aler-
gia la posibilidad de afirmar nuestro yo,
en tanto que diferente de los demds, no
es alcanzada definitivamente. En el caso
de la enfermedad autoinmune, esta dife-
renciacion en el yo existe de inicio, pero
mas adelante se pierde, por diversas ra-
zones. Y en el cancer, el impasse o atasco
no se refiere, de inicio, a la posibilidad de
ser diferente, sino, mds bien, a la simple
posibilidad de “ser y existir”. O

Foto: UDEMAT
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El 13er Coloquio de Experiencias Forma-
tivas en el Campo “El psicélogo social en
accién”, realizado del 31 de mayo al 2 de
junio, y que se organizé en siete mesas,
tuvo como objetivo compartir con la co-
munidad de la Facultad el trabajo de
practicas de las materias del Area de For-
macién Sustantiva de la Coordinacién de
Procesos Psicosociales y Culturales.

El objetivo, tanto del trabajo de las asigna-
turas como del Coloquio, consiste en
acercar a los estudiantes de la Facultad a
diversos problemas sociales en escenarios
comunitarios para que, como parte de su

Foto: UDEMAT

formacién profesional, aprendan a plan-
tear propuestas de intervencién, en tema-
ticas como la marginacién social, el estig-
ma, la violencia como proceso social, el
trabajo sexual o las personas en situacién
de calle, entre otras.

Se busca, asf, que el estudiante entre en
contacto con diferentes formas de acer-
carse a los problemas psicosociales del
pais, participando en las comunidades,
conociendo, desde su involucramiento
como psicélogo social en una comunidad
particular, los procesos que instancias ta-
les como organismos gubernamentales,
asociaciones civiles, de vecinos y comer-
ciantes, asi como de grupos religiosos y de

El psicologo social en accion

partidos politicos desarrollan alrededor
de distintos temas psicosociales.
Los maestros Erik Salazar y Juan Carlos
Huidobro coordinaron la primera mesa,
el miércoles 31 por la tarde, en la que se
presentaron los trabajos de un grupo de-
sarrollados en el Barrio de la Merced y
de otro mas, en dos asociaciones de co-
merciantes, en dos predios, con personas
en situacion de calle y con trabajadoras
sexuales.

Foto: UDEMAT
Eljueves, en la segunda mesa, coordinada
por los maestros Ena Nifo, Isabel Marti-
nez y Claudio Tzompantzi, abordando te-
mas de género y sexualidad, se presenta-
ron las experiencias de los talleres viven-
ciales de otro grupo, compaginadas con
investigacion documental. Las experien-
cias de exalumnos de dos asignaturas de
quinto y sexto semestres se presentaron
en la mesa tres: cuatro de los estudiantes

Foto: UDEMAT

que cursaron ambas compartieron sus
aprendizajes, resultado de su trabajo den-
tro de psicologfa social comunitaria en su
desarrollo laboral actual. La cuarta mesa
expuso la actividad de los monitores co-
munitarios del programa de servicio so-
cial “Formacién Integral en Comunidad”,

desarrollado en los escenarios de la Mer-
ced y la colonia Ruiz Cortines, quienes
compartieron sus vivencias como puente
entre los académicos y los estudiantes un
par de asignaturas del campo. Coordina-
da por el Mtro. Erik Salazar, la presenta-
cion de spots politicos de estudiantes de
la Especializacion en Comunicacién, Cri-
minologfa y Poder, definié la quinta y
Gltima mesa del jueves.

El viernes, en la mesa seis, se presento el
trabajo de otro grupo desarrollado en la
colonia Ruiz Cortines, y se destacé la acti-
vidad en los mercados El Pescadito y El
Reloj, el Deportivo Zapata y el Predio
Omecthuatl, cuyas actividades fueron
coordinadas por el Mtro. Diego Falcén y
la Dra. Emily Ito.

Por dltimo, en la séptima mesa, los acadé-
micos Ito, Falcon, Huidobro y Salazar re-
flexionaron sobre los trece coloquios de

Foto: UDEMAT

Psicologia Social que se han realizado en
la Facultad en los Gltimos seis afos, y so-
bre los retos que enfrentan las prdcticas,
en términos de su necesidad de alcanzar
una mayor sistematicidad, generar mds
productos publicados, emanados del tra-
bajo en campo, y de optimizar los proto-
colos de seguridad.

Los contenidos presentados por los gru-
pos de campo reflejan el trabajo semanal
de siete a nueve horas en escenarios du-
rante el semestre 2017-2 para un total de
120 estudiantes, con el apoyo de 17 mo-
nitores y la participacion de alrededor de ©
400 vecinos. El Coloquio convocé a 350 5
asistentes, entre los que se contaron trein- *
ta habitantes de las comunidades atendi-

das. O

o)
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Actualizacion en Cuidados Paliativos

El 1y2
de junio
se reali-
z6 en el
Audito-
rio Dr.
Luis La-
ra Tapia
de la Facultad de Psicologia el “V Curso
de Actualizacién en Cuidados Paliati-
vos: Enfoque Actual en México”. El
Curso fue resultado del esfuerzo con-
junto de la Divisién de Cuidados Paliati-
vos y Clinica del Dolor del Hospital Ge-
neral Dr. Manuel Gea Gonzilez
(HGMGCQ), del Curso de Alta Especiali-
dad en Medicina Paliativa del propio
Hospital y de la Maestria en Psicologia
con Residencia en Medicina Conduc-
tual, sede Ciudad Universitaria, de la
UNAM. Este curso es ya una referencia
en el pais respecto de los cuidados pa-
liativos; en cada una de sus versiones
previas ha contado con asistentes de
muy diversas instituciones de salud y
educativas de México.

En la inauguracién del Curso estuvie-
ron presentes destacadas personalida-
des de los cuidados paliativos en Méxi-
co y autoridades de ambas institucio-
nes organizadoras: la Dra. Silvia Allen-
de Pérez, jefa del Servicio de Cuidados
Paliativos del Instituto Nacional de
Cancerologia y pionera de la atencion
al final de la vida en México, el Dr. Vic-
tor Manuel Esquivel Rodriguez, subdi-
rector de Anestesia y Terapias del
HGMGG, la Dra. Irma Jiménez Esco-
bar, directora Médica del Hospital, y el
Dr. Juan José Sanchez Sosa, responsa-
ble de la Residencia en Medicina Con-
ductual y profesor emérito de la
Facultad.

A lo largo de la jornada, los conferen-
cistas hicieron hincapié en el estado
actual de los cuidados paliativos; asf,
la Dra. Allende enfatizé la necesidad
de crear programas multidisciplinarios

Foto: UDEMAT
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para la formacién de personal capaci-
tado en la atencién a pacientes con
enfermedades avanzadas y termina-
les, entre los cuales destacé la partici-
pacion de psicélogos y médicos; sena-
16 al hospital Gea Gonzélez como un
referente y una institucion pionera en
la formacion de profesionales de dife-
rentes areas. Por otra parte, la Dra.
Adriana Templos, titular del Curso de
Alta Especialidad en Medicina Paliati-
va del Gea, destacé que existen insufi-
cientes unidades de cuidados paliati-
vos en México, destacando que sélo
existen 27 servicios constituidos en to-
do el pais y que existen estados como
Hidalgo y Tlaxcala que no cuentan
con grupos especializados.

Durante las actividades se habl6 del
estado de la discusién sobre la eutana-
sia en México. La Dra. Ménica Osio
destacé que no es posible hablar de la
legalizacion de la muerte asistida, ya
que el concepto “muerte digna” estd
mal entendido, al equipararlo con la
idea de que los pacientes reciban ayu-
da para terminar su vida cuando, real-
mente, hace referencia a la atencién
de los sintomas de las enfermedades
avanzadas y terminales, particular-
mente del dolor, pero sin dejar de la-
do la atencién del malestar emocional
y los problemas sociales asociados.

En esta edicion del curso se abordaron
los Cuidados Paliativos Pediétricos, un
tema atn en desarrollo en el pais y del
cual el Hospital Gea Gonzalez es pio-
nero, junto con instituciones como el
Instituto Nacional de Pediatria. Se
abord6 el estado actual del uso de
opioides en la atencién de pacientes al
final de la vida; se discutié sobre el
concepto de dolor total, y se retom6 el
tema del autocuidado del equipo que
se hace cargo de la atencién a los pa-
cientes en Cuidados Paliativos.

Por primera vez, el Curso de Actualiza-
cién en Cuidados Paliativos se transmi-

tié en tiempo real via Internet a otras re-
giones del pafs y América Latina, via el
canal de YouTube de UDEMAT de la
Facultad de Psicologia. En México, la
trasmision de las jornadas fue seguida
por 19 instituciones de salud y educa-
cion, con casi 400 participantes en li-
nea.

Mtra. Nancy Rangel Dominguez y
Dr. J. ). Sdnchez Sosa QO

Foto: UDEMAT




Trabajos de tesis de alumnos de Criminologia

Los alumnos de la 62 generacion del PUEP que
terminaron su tercer y Gltimo semestre de la
Especializacion en Comunicacién, Criminolo-
gia y Poder con trayectoria en Psicologia Cri-
minoldgica presentaron las réplicas de sus tra-
bajos de tesis el pasado 9 de junio, en el Audi-
torio Dra. Silvia Macotela, en un evento inau-
gurado por el Dr. German Palafox Palafox, di-
rector de la Facultad de Psicologfa. Este se leo
complacido de acompanar a los alumnos en el
coloquio con el que cerraban su formacién
como especialistas en Criminologia. Opin6
que, con ayuda de las series televisivas, pocos temas en Psicologfa
capturan tanto la imaginacion como ciertos trastornos mentales re-
presentados en el comportamiento criminal —particularmente aque-
llos de sintomatologfa mas florida—. Sin abundar en las razones por las
que eso sucede, dijo a los alumnos que, en ese sentido, no sélo ha-
bian elegido un tema de estudio apasionante, sino que habian esco-
gido especializarse en una tematica de la mayor relevancia social.

Antes de felicitarlos por sus logros y desearles suerte en su carrera pro-

fesional, les coment6 que su responsabllldad como egresados de la
maxima casa de estudios iba mas alld de los conocimientos y habilida-
des adquiridos, pues al cémo ejercerfan su profesion deberfan impri-
mirle siempre un profundo sentido ético, respetando la dignidad de las
personas, siendo transparentes en su actuar, intolerantes ante la co-
rrupcién y, sobre todo, desempendndose con honestidad académica
respecto de lo que, como psicologos, se sabe y se puede lograr, y lo
que no, basados en la mejor evidencia clinica'y cientifica posible.

Entre los profesores de la especializacion presentes estuvieron la-
doctora en Derecho Sofia Cobo Téllez, la maestra en Salud Pdblica
Paula Chavez Santamaria, la doctora en Ciencias Penales Ma. del

Carmen Montenegro Nufiez y el coordinador
del evento, Mtro. Oscar Alberto Clavellina L6-
pez.

La trascendencia del evento radicé no sélo en
el cierre del semestre con el que los egresan-
tes terminan la Especializacion, sino en que
éstos presentaron, a consideracion de los asis-
tentes, sus proyectos de tesis concluidos, para
ser retroalimentados y, con base en ello, reali-
zar los ajustes pertinentes. Durante el semes-
tre, asimismo, los alumnos tuvieron la oportu-
nidad de analizar y problematizar su objeto
de estudio con cada uno de los profesores de la Especializacién. Ca-
be destacar que, aunque un estudiante no pudo asistir ese dia al Au-
ditorio, estuvo conectado en linea y expuso su tema a través de vi-
deoconferencia., .

Foto: UDEMAT

Los trabajos expuestos en-el coloquio tuvieron los siguientes titulos:
La relacién materno-infantil dentro del sistema penal; Las vicisitu-

-~ des del psiedlogo en México vistas por medio de la clasificacion de

peligrosidad;“El perfil del psicologo en programas de justicia tera-
péutica especializados en tratamiento de adicciones; Transicién de
la vida cotidiana en mujeres en reclusién: un andlisis de mu]eres pri-
vadas de su libertad; isis de politicas pablicas en prevencion del
delito en jovenes de la Ciudad de México; Los determinantes socia-
les de la violencia en l0s jovenes mexicanos; Proceso de prisionali-
zacion en mujeres primodelincuentes; Las categorfas psiquidtricas
mas utilizadas para construir perfiles criminales; Andlisis del dafio
emocional en los delitos de Estado; Casos de tortura en la Ciudad de
México: analisis estadistico de 2014 a 2016; y Competencias profe-
sionales del psicélogo perito en victimas de secuestro en el sistema
penal acusatorio adversarial. Q

V-

Foto: AMEXINC

El Premio Nacional del Color para Georgina Ortiz

El pasado 19 de mayo, en el seno del |
Congreso Internacional de AMEXINC
(Asociacion Mexicana de Investigado-
res del Color AC ) y del IV Encuentro
Mexicano del Color, se llevé a cabo la
entrega del Premio Nacional del Color,
que en esta ocasion le fue otorgado a la
Dra. Georgina Ortiz Herndndez, profe-
sora de la Facultad de Psicologfa, por su
contribucién y desarrollo de la investi-
gacion del color. La premiada fue pio-
nera nacional en el estudio del color y
creadora de la AMEXINC, con lo que

\

significados, generando con ello interés por ese campo de
investigacion en México y en América Latina.

Una parte de sus investigaciones estan publicadas en un
grupo de libros y articulos de talla internacional, entre los
que destacan “El significado de los colores” y “Uso y aplica-
ciones del color”, que cuentan con varias ediciones, asf co-
mo “Forma, Color y Significados” y “El color de los candida-
tos”, en los cuales aparece como autora tinica. Ha editado y
participado como autora en tres libros, dos de ellos dedica-
dos al color, cuyos titulos son Tépicos del Color en México y
el Mundo y El Color y la Cultura en México y el Mundo.
Actualmente la Dra. Ortiz se encuentra trabajando en dos
lineas de investigacion: “La percepcién de la violencia a tra-

México se insert6 en el contexto internacional del color.

Hace mds de cuarenta anos, la Dra. Ortiz inici6 en la
Facultad de Psicologia una nueva linea de investiga-
cioén, que relacionaba a la Psicologfa con el mundo
\del color, e innové el andlisis del color a través de sus

vés del color en representaciones gréficas”, y la que deno-
miné “Color, emocién y espacio”, de la cual se deriva “La
influencia del espacio monocromatico en las emociones”.
iFelicitamos a la Dra. Ortiz por tan merecido recono-
cimiento! O

J
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Hace 137 afnos naci6 en Wisconsin el
educador, médico y psicélogo estaduni-
dense Arnold Lucius Gesell, el mayor de
cinco hijos de un fotégrafo y una profe-
sora escolar. Estudié para docente en
una escuela normal, donde Edgar James
Swift influyé en su interés por la psicolo-
gia. Trabajé brevemente como profesor
de bachillerato y partié a la Universidad
de Wisconsin, en Madison, donde estu-
di6 psicologia experimental con Joseph
Jastrow y se licenci6, en 1903. Cesell la-
boré en un bachillerato como profesor y
luego como director, antes de ingresar al
doctorado en la Universidad Clark, don-
de el rector, G. Stanley Hall, habia crea-
do un centro que estudiaba la infancia;
se gradud en 1906.

Trabaj6 en algunas instituciones educativas
en Nueva York y Los Angeles, y frecuent
escuelas para personas con discapacidades
mentales. Su interés en el tema y en la fisio-
logia lo llevé a estudiar medicina en la Uni-
versidad de Wisconsin, al tiempo que cola-
boré como profesor asistente en la Univer-
sidad de Yale. Gesell fundé en esta institu-
cién la Clinica de Desarrollo Infantil y se
gradué como médico: investigd en Yale,
como profesor de tiempo completo, hasta
su jubilacién, en 1948. Como psicélogo
educativo del Consejo de Educacion del
Estado de Connecticut, colabor6 en el de-
sarrollo de diversos cursos para nifos con
discapacidades.

Gesell fue pionero en estudios sobre la
maduracién biolégica del nifio y como és-
ta se relaciona con su desarrollo general;
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Arnold Gesell
(21 junio 1880 - 29 mayo 1961)

como investigador, realizé estudios obser-
vacionales durante mas de 50 afos, recu-
rriendo a las mejores novedades tecnol6-
gicas en cine y fotograffa a su alcance. Para
una observacién detallada y no intrusiva
del comportamiento de los nifos, inventd
el domo o cadmara que ahora lleva su
nombre, empleando espejos unidireccio-
nales. De esta forma, sus estudios alcanza-
ron gran precision en el andlisis y clasifica-
cién de los distintos comportamientos del
nifo, acumulando informacién y llegando
a conclusiones confiables sobre las actitu-
des, movimientos, adaptacién, motricidad
y comportamiento intelectual del preesco-
lar en distintos momentos del desarrollo.
Gesell y sus colegas construyeron, asi, un
conjunto de normas conductuales que
ilustran patrones secuenciales y predeci-
bles de crecimiento y desarrollo.

Sus ideas sobre el desarrollo del nifo,
conocidas como la Teoria de la Madura-
cién de Cesell, fueron recogidas en una
serie de informes, las Etapas del Desarro-
llo de Gesell, que durante largas décadas
gozaron de una gran influencia en el
campo del desarrollo infantil y la educa-
cién, consideradas como un instrumento
métrico de alta fiabilidad. Con el tiem-
po, con la aparicién de nuevas teorfas
sobre el desarrollo infantil y el avance de
las técnicas psicométricas, el uso de las
escalas de Gesell ha disminuido.
Estudios recientes han criticado a las eta-
pas de Gesell su énfasis en los aspectos
fisiolégicos, han senalado la subvalora-
cién de las influencias culturales y am-
bientales y su falta de capacidad predic-
tiva respecto al desarrollo intelectual del
nino. Si bien Gesell reconocié la influen-
cia de los entornos sociales y culturales
del nifio en su desarrollo, opiné que es-
tas fuerzas son mas efectivas cuando
coinciden con el ritmo de maduracién
interno, subrayando el peso de la heren-
cia y factores intrinsecos. Para él, la tasa
de desarrollo dependia principalmente
del crecimiento del sistema nervioso;

conforme el bebé crece, aprende a sen-
tarse, pararse, caminar y correr, en un
orden especifico, si bien los tiempos
pueden variar de nino a nino. Gesell
proponta ajustar el entorno a los ritmos y
estilo de desarrollo de cada nino, sin
apresurar las etapas, que se darfan natu-
ralmente.

Actualmente, otros instrumentos psico-
métricos del desarrollo infantil tienen un
empleo mas extendido, como son las
Escalas Bayley de Desarrollo Infantil, la
Prueba de Deteccién del Desarrollo de
Denver y la Escala de Brazelton.

Gesell publicé también un conjunto de li-
bros, entre ellos: El nifio preescolar desde
la higiene puiblica y la educacién (1923), El
desarrollo mental del nino preescolar
(1925), y un Atlas del comportamiento in-
fantil (1934). Junto con Frances llg, escri-
bi6 dos gufas de crianza, £l infante y el nifio
en la cultura de hoy (1943), y El nifio de los
cinco a diez afos (1946).

En 1950, fuera de Yale, sus colegas Fran-
ces llg y Louise Bates Ames crearon el
Instituto Cesell de Desarrollo Humano
(Instituto Gesell de Desarrollo Infantil,
desde 2012). Este ha continuado actuali-
zando las escalas y en 2010 publicé las
Observaciones de Gesell sobre el Desa-
rrollo Revisadas (GDO-R), un sistema
multidimensional que ayuda a evaluar
las caracterfsticas del comportamiento
infantil frente a patrones tipicos de creci-
miento entre los dos y medio y nueve
anos de edad. O




Dr. Craig Shealy.

La APA otorga premio internacional al

X Qbinches Oasu

El viernes 4 de agosto, durante la Convencién de su 125 aniversario y en la sesion del Vigé-
simo aniversario de su Divisién de Psicologia Internacional, la American Psychological Asso-
ciation otorgé al Dr. Juan José Sdnchez Sosa, profesor emérito de nuestra Facultad, el pre-
mio Outstanding International Psychologist por sus destacadas contribuciones a la Psicolo-
gia, en tanto profesion, ciencia aplicada y regulacién de su ejercicio en el &mbito interna-
cional. La presentacién del premio estuvo a cargo de la Dra. Jean Lau Chin, PhD, presiden-
te del Consejo de Liderazgo de la APAy presidente electa del Consejo Internacional de Psi-
célogos. La emotiva ceremonia tuvo lugar durante la transicién de su presidente saliente, el

iEnhorabuena Dr. Sanchez Sosa! O

DIPLOMADO

v Terapia Breve y sus Aplicaciones. Mtra. Laura Graciela
Lagunas Lamas. Inicia 18 de agosto de 2017, finaliza 13 de
abril de 2018, viernes de 9 a 14 horas.

Dirigido a profesionales de la Psicologfa.*

CURSOS

v Liderazgo en las Organizaciones. Lic. Maria Lorena Enri-
quez Rodriguez. 22 y 29 de agosto y 5, 12 y 19 de sep-
tiembre, de 16 a 21 horas.

Dirigido a profesionales de la Psicologia y areas afines.

v Formacion de Instructores. Lic. Patricia Reyes Crespo. 24
y 31 deagostoy 7, 14y 21 de septiembre, de 17 a 21 ho-
ras.

Dirigido a publico en general.*

TALLERES

v Coaching Educativo; una herramienta para el éxito. Lic.
Jorge Eduardo Jaquez Bermidez. 22 y 29 de agostoy 5 y
12 de septiembre, de 16 a 21 horas.

Dirigido a profesionales de psicologfa y areas afines.*

v Aplicacién e Interpretaciéon del WISC IV. Mtra. Esther
Gonzalez Ovilla. 22, 24, 29y 31 de agosto y 5 de septiem-
bre, de 9 a 13 horas.

Dirigido a profesionales de psicologia.*

Diplomado, cursos y talleres de la DEC I

Todas las actividades se realizardn en las instalaciones de la Divisiéon de Educacion Continua.

v Temas para el desarrollo artistico y creatividad en la
primera infancia. Lic. Karla Maldonado Gonzalez. 26 de
agosto y 2, 9y 23 de septiembre, de 9 a 14 horas.
Dirigido a publico en general.*

v Estrategias para desarrollar el pensamiento matemati-
co. Lic. Marisol Flores Silva. 26 de agostoy 2, 9y 23 de
septiembre, de 9 a 14 horas.

Dirigido a profesionales de psicologfa y areas afines.*

v El uso del MMPI-2 revisado en el ambito forense. Dra.
Amada Ampudia Rueda. 29 de agosto y 5, 12 'y 19 de
septiembre, de 16 a 21 horas.

Dirigido a estudiantes y profesionales de la Psicologia.*

* Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx

whatsApp: 5548047651

Descuentos

® 10% presentando credencial vigente de alumno, ex
alumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacion
UNAM.

® 12% efectuando el pago 15 dias habiles, previos a la fe-
cha de inicio.

® 15% atiy a 2 acompanantes mds, inscribiéndose el mis-
mo dia y al mismo servicio. O
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Comunidad

El Centro Comunitario Dr. Julidn Mac Gregor y Sdnchez Navarro te invita a la actividad
“Covision”. Sesién de andlisis de casos clinicos, que se realizara los miércoles 9y 23 de
agosto, de 10:00 a 12:00 h. Responsable Académica: Mtra. Verénica Ruiz. QO

Los dias 17 y 18 de agosto, de 9 a 14 horas, en el Auditorio Dra. Silvia Macotela, planta baja del Edificio E, tendrd lugar el
XXXIV Coloquio del Programa de Residencia en Psicologia Escolar, que organiza la Coordinacién del Programa de Maestria y
Doctorado en Psicologia y que presentard los trabajos realizados en las sedes. Los temas que se revisaran son:

Jueves 17 de agosto:
® Colaboracion Escuela-Hogar para favorecer el desarrollo integral de los nifios de primaria

® PAES Alcanzando el Exito en Secundaria

Viernes 18 de agosto:
® Comunidades de Aprendizaje

T )@

® Tecnologias Digitales en la Escuela Primaria S—

Mayores informes: jimenezh@unam.mx  Q

Entrega de Documento Recepcional en
Formato Digital para el Tramite de Titulacion

Con el fin de agilizar el tramite de titulacion y evitar la saturacion de capacidad de resguardo de la Biblioteca “Dra. Graciela
Rodriguez Ortega” y el Centro de Documentacién “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”, el H. Consejo Técnico, en su sesién ordina-
ria del 15 de junio, aprob¢ validar la entrega del Documento Recepcional en formato digital para dicho tramite.

En adelante, quedard a con-
sideracion de los sinodales Habiendo revisado y aprobado el mismo, manifestamos a usted que reune los requisitos de decoro académico, a
solicitar o no el documento que obligan los reglamentos en vigor.

impreso, por lo que la Forma

b k NOMBRES DE LOS SINODALES ACEPTACION DEL TRABAJO
(F-3) Aceptacion del trabajo y
citatorio deberd contener, .. Sinodal 1
junto con las cinco firmas de Digital O _Impreso O
los sinodales en original que S —
e ., 2. inoda

acept.an la ultlmg version del BigTa 0 Tmpresa O
trabajo, la eleccién del for-
mato en que la recibiran (di- 3. _ Sinodal3
gital o impreso). Digital O Impreso O
A continuacion se muestra la .. Sinodal 4
adecuacion en la Forma (F-3) Digital O Impreso O
Aceptacion del trabajo y cita-

. 5.- Sinodal 5
torio:

Digital O Impreso O

|
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| CONGRESO

ENCUENTRO DE
XIH Los centros:

Facultad
da Pricologia

27 al 29 de Septiembre del 2017

CONFERENCIAS+ SIMPOSIUM ¢ CARTELES * TALLERES
* CARPA INTERACTIVA

VISITA LA PAGINA E INSCRIBETE EN
http://congreso.psicologiaunam.com
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utiles cectmee

—2017 ——

10 al 13 Ciudad Universitaria
agosto Centro de Exposiciones y Congresos UNAM  9:30 a 19:00 horas

Av. del IMAN 10, Ciudad Universitaria

Curso de Busqueda de
Informacion Psicoldgica
en Bases de Datos

Del 14 al 18, del 21 al 25 y del 28 de agosto al
01 septiembre (en los horarios de 10:00 a
12.00 h., de 12:00 a 14:00 h. y de 17:00 a
19:00 h.), tendran lugar los cursos de Blsqueda
de Informacién Psicolégica en bases de datos
(duracién 10 hrs.), cuyo fin es contribuir al al-
cance de competencias (conocimientos, habili-
dades y aptitudes) que le permitan al estudiante
y académico identificar sus necesidades de in-
formacion y utilizar diferentes formatos, medios CONVOCATORIA 2017

y recursos fisicos o digitales.

Estos cursos, que organiza el Centro de Docu- s E RVI c I OS d e
mentacién “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”, se im-
parte dos horas diarias, de lunes a viernes y para

acreditarlo se tienen que cubrir 10 horas. Cupo
minimo para apertura del curso 6 personas, cu- utilizadas en la implementacion de servicios de T i i{ai{oRPRINe{= agosto

Adquiere conocimientos en diferentes tecnologias

0 maximo 10 persona. i
P P . Administracion de servidores  Dirigida a:
Informes: Con la Coord. Mtra. Adriana Cruz Ro- Gestion de acervos digitales  Estudiantes de todas las carreras de
mero, Correos electronicos: Animacién digital fdﬂ?aﬁ?‘gg gf ceur‘?ol?u'a R Op RS
. . Desarrollo de sistemas s P
Cedoc.psicologia@unam.mx O Telecomunicaciones  REQuisitos
d Fis = Contar con un minimo de 50% de créditos o haber
a cruzro@u nam.mx. Ofimatica concluido la carrera recientemente
Z . Bases de datos = Ser alumne regular o tener maximo 6 meses de
Te|ef0n0. 41 236, 562-22245. E#E 5 idad de 1a inf 5 haber concluido la carrera
f a | b 0 v - egurida € la informacion = Promedio minimo de 8.0 y no adeudar materias
Edificio E, P anta ajd. O Redes = Disponibilidad de horario de 2:00 a 6:00 pm de
= lunes a viernes
Entrega de documentos hasta el 18 de agosto
Consulta la prog e nuestra
sesiones il]:(:l mativas en Informes \.‘ /;
www.tic.unam.mx/becas liyen@comunidad.unam.mx /
Cupo limitado Tels. 5622 3634 y 5622 3319
Participa en proyectos reales para tu experiencia profesional

Universidad Nacional Auténoma de México DGTIC
Direccién General de Computo y de Tecnologias de Informacién y Comunicacion
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PROGRAMA DE SEXUALIDAD HUMANA
' PROSEXHUM
Facuitad

dePiesiosie TE DA LA BIENVENIDA AL CICLO ESCOLAR 2018-1
iCONOCENOS!

PROSEXHUM se centra en el estudio de la Sexualidad Humana, desde una perspectiva
de género, valorando y promoviendo una sexualidad saludable e integral, el buen trato
v el respeto a los derechos humanos.

Se propone y lleva a cabo la divulgacion del conocimiento en salud sexual y
reproductiva, erotismo protegido, violencia y sus distintos tipos, asi como Ia
diversidad sexual.

Se interviene a nivel docencia, investigacion, difusiéon y servicio, con el fin de conocer
e incidir en las diversas problematicas derivadas del ejercicio de la sexualidad y el
género.

PROSEXHUM

Nuestra misién: contribuir desde el quehacer universitario a la
transformacién de condiciones individuales y sociales, para favorecer y
fortalecer la salud integral de la poblacién desde la equidad de género, el
buen trato y el respeto a los derechos humanos.
Nuestro objetivo: abordar el tema de la Sexualidad Humana desde un
punto de vista multidisciplinario, con el fin de difundir, conocer y tratar de
resolver los diferentes aspectos relacionados a la misma.

DIFUSION.
MoSdulos ineractivos para la
promocion de la salud
sexual y reproductiva.
Charlas interactivas sobre
género y sexualidad.
Publicaciones en Boletines
de la Universidad.

INVESTIGACION.
Se parte de | ne de:
Sexualidad, o y Violencia.
LINEAS
DE
ACCION SERVICIOS.
Servicios de informacion y
acompafamiento terapéutico en
situaciones de violencia de género

DOCENCIA.

Contactanos:

, Sotano del edificio “C” de la
Facultad de Psicologia
Cubiculo 19

56 22 22 S9

Académicas del PROSEXHUM
Mtra. Ena Nifio Calixto
Mtra. Patricia Bedolla Miranda
Mtra. Isabel Martinez Torres
Mtra. Zoraida Meléndez Zermefio

DIRECTORIO

Recomendaciones para evitar incendios

Dr. German Palafox Palafox
Director

Lic. Gabriel Vazquez Flernéndez

s . . , Secretario Genera

Comision Local de Seguridad de la Facultad de Psicologia o )
Lic. Guillermo Huerta Judrez

Secretario Administrativo
1. No sobrecargues los enchufes de la luz.

2. Desconecta los aparatos eléctricos al terminar de usarlos.
3. Apaga velas o veladoras al salir de casa; cuando no puedas estar

Dra. Sofia Rivera Aragon
Jefa de la Division de Investigacion
y Posgrado

w“mt‘m Lo%
Wapnoas3®

Dr. Oscar Zamora Arévalo

al pendiente de ellas, mejor no utilizarlas.

Jefe de la Divisién de Estudios Profesionales

1 i 1 i i Dra. Kirareset Barrera Garcia
4. No desatiendas la estufa mientras cocinas y al terminar verifica que et i a D el Satemma e
hayas cerrado correctamente las llaves de la estufa. Universidad Abierta
5. Revisa que la flama de la estufa sea de color azul, de lo contrario es- ol o 1a Susana ara Casillas e
tara emitiendo monéxido de carbono, un gas que puede provocar Comonidad
la muerte ey
. prsicologia
6. Sifumas, no lo hagas en tu cama, ya que podrias quedarte dormido 'y Boletin Informativo para Alumnos
provocar un incendio. Cerciérate de apagar el cigarro totalmente. £ una publcacion tsemandl. £l Mo, 295 corespon-
. . , iente al ie agosto de , ANO , Volumen , se
7. No dejes la plancha apoyada en la ropa ni en el burro. Desconécta- terming de imprimir en agosto de 2017, en los Talleres
H Graficos de la Facultad de Psicologia de la UNAM (Av.
]a al terminar de Usarla. Universidad No. 3004, Col. Copilco-Universidad, C.P.
8. Mantén los envases con materiales téxicos lejos de lugares calientes. 04510, México, D.F.). Hl Tiraje consta de 1,000 cjem-
P . . 2 plares. Editora responsable: Psic. Ma. Elena Gémez
9. Si utilizas anafres, que sea al exterior o en lugares ventilados. Apa- Rosales. Certficado de licitud de titulo No. 9889 y
galos antes de irte a dormir o salir del lugar. de contenido No. 6928. Reserva de titulo. No.
. . . . 3014/96. Impreso y hecho en México.
10. Es importante contar con extintor y detector de incendios en tu hogar y Disefio y formacién: Teodoro Mareles S. y Lic. Rosa

lugar de trabajo. Pueden salvar tu vida.

Fuente: Secretaria de Proteccion Civil de la Ciudad de México QO
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