
La UNAM, a través de la DIRECCIÓN GENERAL DE
COOPERACIÓN E INTERNACIONALIZACIÓN (DGECI), convoca a
sus Entidades Académicas, a postular alumnos regulares e
inscritos en algún programa de licenciatura, para concursar por un
lugar exento del pago de colegiatura durante un semestre
académico, con la posibilidad de obtener adicionalmente una beca
económica para manutención en el extranjero.

Tu Entidad Académica cuenta con el Departamento de Movilidad
Estudiantil para orientarte respecto a la Convocatoria y asesorarte
durante todo el proceso de postulación.

Edificio "C" P.B., Av. Universidad 3004
Col. Copilco - Universidad, Coyoacán

Cd de MX., 04510
Teléfono: 55 5622 2301

e-mail: movilidad.psicologia@unam.mx
 

MOVILIDAD 
ESTUDIANTIL
INTERNACIONAL 2024-2

FASE 1. Recomendación de tu Entidad
Académica. 
      ¡Primer requisito de Convocatoria!

Tu Facultad cuenta con la Comisión del
Programa de Movilidad Estudiantil, la
cual revisa y evalúa tu perfil académico,
profesional y personal.

Tienes del 27 de abril al 22 de
mayo de 2023, 18:00 horas.

 

Después del horario señalado no podrás
realizar más cambios en tu carpeta.

EL PROCESO DE POSTULACIÓN EN LA FP
SE LLEVA A CABO EN 2  FASES:

FASE 2. Preselección DGECI.

Registro en el Sistema de Gestión de
Movilidad Estudiantil Saliente
(SGMES).

Tienes hasta el 30  de mayo de
2023, 18:00 horas.
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Procesos
paralelos

mailto:movilidad.psicologia@unam.mx


Solicito mi registro en SGMES para la convocatoria general.
Nombre completo y número de cuenta.
Menciona el semestre que estás cursando en la FP.
Correo electrónico que uses con mayor frecuencia y donde
prefieres que nos contactemos contigo durante todo tu
proceso de postulación.

Si cumples con los requisitos de la Convocatoria, envía un
correo al Departamento de Movilidad Estudiantil (DME):

movilidad.psicologia@unam.mx con lo siguiente:

1.
2.
3.
4.

Con el link de una carpeta de drive con tu nombre donde
subirás tu expediente de postulación.
Con el link de SGMES para iniciar el registro descrito en
el numeral III de la Convocatoria General.

Derivado de tu solicitud, recibirás 2 correos:

1.

2.

Hoja de registro con fotografía. Tu foto puede ir a color
o b/n, de frente y tamaño infantil. Úsalo como check list
para anexar tu documentación en el orden que indica
esta hoja.

Historia Académica Oficial actualizada al último ciclo
escolar concluido. Solicítala en la Secretaría de
Administración Escolar.

Tira de materias o comprobante de inscripción actual.

Constancia de Inscripción. Solicítala en la Secretaría
de Administración Escolar.

Curriculum vitae resumido a una sola cuartilla. Formato
libre.

Cuestionario sobre ingresos. Descarga el formato del
QR.

2 Cartas de Recomendación Académica. emitidas por
profesores de la Facultad. Las cartas pueden llenarse a
mano o a computadora, lee las instrucciones en el
formato correspondiente.

M E  Q U I E R O  P O S T U L A R

 Para ello, te pedimos subir a tu carpeta de drive, en
un sólo PDF con tu nombre, la  documentación
enlistada en el siguiente orden:F
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Descarga los formatos aquí: 
NO LOS MODIFIQUES

TE RECOMENDAMOS DESCARGAR UNA VERSIÓN
GRATUITA DE ADOBE ACROBAT QUE TE
PERMITA MODIFICAR PDF.



Razones académicas y personales por las que te
interesa estudiar en el extranjero. Planteamiento de
las necesidades de formación, de los conocimientos y
habilidades a desarrollar o adquirir.

Describe el aprovechamiento de las distintas
actividades que te ofrece la movilidad estudiantil en
tu desarrollo profesional y personal.

Logros, intereses y aspiraciones tanto académicas
como personales. Auto descripción académica y
personal (competencias, talentos, aspiraciones y
áreas de oportunidad o posibles obstáculos).

Exposición de proyectos y beneficios académicos,
profesionales y personales a futuro que podrás
obtener al estudiar en el extranjero.

Impacto que tendría la experiencia de movilidad
estudiantil en un futuro inmediato.

Conocimiento e interés de la universidad extranjera.
Propuesta de mínimo 3 asignaturas a cursar,
redactando una justificación académica de tu interés
en cada asignatura. Consulta el contenido de las
materias y el plan de estudios en el sitio web de cada
IES.

Carta de exposición de motivos. Formato libre en 2
cuartillas, dirigida a la Comisión del Programa de
Movilidad Estudiantil. Desarrolla los siguientes puntos:

Programa Académico. Formato DGECI.
Encuentra en el QR una guía para el llenado.

Entrega un programa académico por cada Institución de
Educación Superior (IES) de tu interés. El DME te
apoyará con la obtención de las firmas correspondientes
y te hará llegar por correo electrónico los programas
firmados para cargarlos a SGMES.

Junto con la convocatoria, se publicará el listado de IES
participantes. Puedes proponer entre una y 4 opciones
de este listado; no importa si son del mismo país o de
distintos, siempre y cuando cumplas con los requisitos de
postulación de cada una. NO ES OBLIGATORIO
SOLICITAR LAS 4 OPCIONES DE IES. Elije opciones
que cumplan con tus expectativas y aproveches al
máximo la experiencia de movilidad.

Justificación de IES y asignaturas a cursar. Formato
libre. Para este rubro, redacta máximo en una cuartilla
por IES:



RECOMENDACIONES

 Cons idera  t rámi tes  migra tor ios ,
vacunas,  cambio  de  moneda,

cos to  de  v ida  en  e l  pa ís
des t ino ,  requer imien to  de

id ioma de cada IES y  requ is i tos
espec í f i cos  de l  pa ís  y  la  IES.  

Que se impartan durante tu estancia de movilidad,
en la misma Facultad o sede y en el idioma con el
que te postulas.
Procura que no sean asignaturas seriadas o
requieran conocimientos previos con los que no
cuentas. 

Para elegir de forma correcta tus opciones de IES y
asignaturas, te recomendamos acercarte a tus
profesores de asignatura y a las Coordinaciones de
Área de tu Facultad. 

Puedes solicitar asignaturas de cualquier semestre
de licenciatura en la IES destino, incluso de carreras
afines, pero verifica:

En este formato deberás presentar una propuesta de homologación;
es decir, buscarás con qué materias de la Facultad tienen similitud en
contenido temático o bien a qué campo de conocimiento de nuestro
Plan de Estudios corresponden las materias que te interesan de la IES
y localizar la materia con mayor similitud. Busca apoyo de tus
profesores de asignatura.

Todas las asignaturas de tu Facultad a homologar deben ser del
semestre que cursarás en movilidad. En tu caso, de 8° semestre.
Homologa la asignatura de contextual con cualquier asignatura de
Psicología de la IES destino.

NO HOMOLOGUES POR CRÉDITOS ACADÉMICOS

Programa académico



CONSULTA EL " INSTRUCTIVO DE REGISTRO"
DISPONIBLE EN

WWW.UNAMINTERNACIONAL.UNAM.MX

COMPLETA TU REGISTRO 

Tener presente el calendario de actividades de
la convocatoria.
Leer obligaciones y compromisos que adquieres
al postularte.
Revisar los resultados en el sitio web de DGECI.
Enterarte de los criterios de cancelación de
beneficios.
Subir al sistema tus programas académicos
autorizados hasta que estén firmados.

La DIRECCIÓN GENERAL DE
COOPERACIÓN E

INTERNACIONALIZACIÓN
 

publica en
 

 www.unaminternacional.unam.mx,
 los resultados de la convocatoria en la

fecha establecida.

F
a
s
e
2

TIENES HASTA EL 30  DE
MAYO DE 2023,  18:00

HORAS.




