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Objetivo general de aprendizaje: 

Contar con los elementos básicos para realizar investigación cualitativa y mixta en psicología. 

 

Objetivos específicos:  

1. Comprender los fundamentos de la investigación cualitativa y de la investigación 

mixta. 

2. Identificar diferentes aproximaciones de investigación. 

3. Conocer los diferentes diseños de investigación cualitativos y mixtos. 

4. Aprender las estrategias básicas de obtención de información. 

5. Aplicar técnicas para el análisis de la información obtenida. 

6. Conocer los elementos básicos que constituyen un reporte de investigación cualitativa. 

 

 

Seriación (obligatoria/indicativa): Indicativa 

Seriación antecedente: Introducción a la metodología de la investigación en psicología 

Seriación subsecuente: Métodos cuantitativos 

 

Índice Temático 

Unidad Tema 
Horas 

Teóricas Prácticas 

1 La investigación cualitativa 4 0 

2 Aproximaciones 2 4 

3 Estrategias principales 6 6 

4 Análisis de la información 8 8 

5 Metodología observacional: método mixto 10 12 

6 Reporte cualitativo 2 2 

Total de horas: 32 32 

Total: 64 



 

 

 

 

Contenido Temático 

Unidad Tema y Subtemas 

1 La investigación cualitativa 

1.1 Características 

1.2 Tipos de abordaje: comprensión, interpretación, transformación 

1.3 Diseños cuantitativo, cualitativo y mixtos 

1.4 Muestreo 

1.4.1. Elección de escenarios 

1.4.2. Participantes 

1.4.3. Categorías 

2 Aproximaciones 

2.1. Estudio de caso 

2.2. Teoría fundamentada 

2.3. Método etnográfico 

2.4. Método biográfico 

2.5. Investigación-acción 

 

3 Estrategias principales 

3.1 Investigación documental 

3.2. Observación cualitativa 

3.3. Entrevista 

3.4. Grupos focales 

 

4 Análisis de la información 

4.1. Análisis de contenido 

4.2. Programas computacionales 

5 Metodología observacional: método mixto 

5.1. Delimitación del problema 

5.2. Control de calidad del dato 

5.3. Registro 

5.4. Diseños observacionales 

5.5. Análisis de datos 

5.6. Ejemplos 

6 Reporte cualitativo 

6.1.1.  Objetivos 

6.1.2.  Elementos constitutivos 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE 
MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí  No  X Exámenes parciales  Sí X No  

Exposición audiovisual Sí  No X Examen final escrito Sí  No X 

Ejercicios dentro de clase Sí X No  Trabajos y tareas fuera del aula Sí X No  

Ejercicios fuera del aula Sí X No  
Exposición de seminarios por los 
alumnos 

Sí  No X 

Seminario Sí  No X Participación en clase Sí X No  

Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí X No  

Trabajos de investigación Sí X No  Seminario Sí  No X 

Prácticas de taller o laboratorio    Sí  No X Bitácora Sí  No X 

Prácticas de campo Sí  No X Diario de Campo Sí  No X 

Aprendizaje basado en solución de 
problemas 

Sí X No  Evaluación centrada en desempeños Sí X No  

Enseñanza mediante análisis de 
casos 

Sí X No  Evaluación mediante portafolios Sí  No X 

Trabajo por Proyectos Sí X No  Autoevaluación Sí  No X 

Intervención supervisada en 
escenarios reales 

Sí  No X Coevaluación Sí  No X 

Investigación supervisada en 
escenarios reales 

Sí  No X 

Otros: 
Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación 

Sí X No  

Aprendizaje cooperativo Sí  No X 

Otras: 

 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:   

Psicólogo con conocimientos y experiencia en investigación cualitativa y mixta. 

 

 


