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Descripción de la asignatura 
 
 
El objetivo general de esta asignatura es estudiar los procesos cognitivos relacionados con el 
aprendizaje, la memoria, la atención, y la anticipación sensorial desde la perspectiva de la cognición 
corporizada. A la vez, se discutirán nuevas perspectivas sobre la cognición, como la propuesta sobre 
la cognición basal, o cognición mínima, la cual plantea que es importante estudiar la cognición 
mediante aquellos procesos cognitivos mínimos que son compartidos por todos los seres vivos 
unicelulares y multicelulares (bacterias, plantas, insectos, mamíferos, etc.). Para esto se  abordarán y 
se analizarán los siguientes temas: 
 

• Cómo los agentes cognitivos aprenden sobre las consecuencias sensomotrices de sus acciones 
con el objetivo de anticipar la información sensorial para generar acciones eficientes y 
adaptativas.  

• En el caso específico de los seres humanos, cómo el aprendizaje sucede incluso antes del 
nacimiento (periodo de gestación) y cómo se va perfeccionando y complejizando a lo largo 
del desarrollo ontogenético.  

• Los mecanismos atencionales y su estrecha relación con la memoria, así como la unión 
funcional y las influencias bidireccionales de la acción.  

• Aprendizaje, memoria, atención, y anticipación sensorial desde la perspectiva de la robótica 
cognitiva corporizada y algunos ejemplos sobre implementaciones en el campo de la robótica 
del desarrollo.  

• Cognición basal y los procesos cognitivos compartidos por todos los agentes biológicos 
unicelulares y multicelulares, así como por los sistemas inmunes, endócrinos, 
cardiovasculares, etc.  

• La memoria como proceso representativo de la cognición basal, el código bioeléctrico, 
comunicación celular, valencia de los estados internos, y toma de decisiones en los distintos 
niveles jerárquicos en los sistemas anidados de los agentes biológicos. 
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Al final de la asignatura, el estudiante comprenderá los procesos cognitivos como el aprendizaje, 
la memoria, la atención, la toma de decisiones y la anticipación sensorial como corporizados y 
situados en un contexto. A la vez, será capaz de estudiar y analizar críticamente a los procesos 
cognitivos desde distintas perspectivas de la cognición corporizada, como la reciente propuesta de la 
cognición basal, y mediante la revisión de distintas implementaciones en el campo de la robótica del 
desarrollo. Esto, le permitirá ampliar sus cuestionamientos más allá de una visión puramente cerebro-
centrista sobre la cognición y proponer métodos novedosos para la investigación dentro de las 
Ciencias Cognitivas.  

 
 

Unidad Tema Semanas Contenido 
1 Introducción al estudio 

de la cognición  
3 • Historia de las Ciencias Cognitivas y las Ciencias 

Cognitivas Corporizadas 
• ¿Qué es la cognición corporizada? 
• Raíces históricas y evidencia empírica 
• La importancia del cuerpo: cognición corporizada 
• La importancia del entorno: cognición situada y 

cimentada 
• ¿Qué es la cognición? ¿Cuál es su función? 

 
2 Asociaciones 

sensomotrices y 
modelos internos 

3 • ¿Para qué necesitamos aprender asociaciones 
sensorimotrices?  

• Ciclo acción-percepción 
• Desarrollo ontogenético y aprendizaje 
• Modelos internos: predicciones sensomotrices 
• Aprendizaje de regularidades, contexto y relevancia 

de la información perceptual 
• Distinción yo-otros: agencia y aprendizaje de las 

consecuencias sensoriales de las propias acciones 
• El cerebro predictivo: aprender y recordar para 

predecir 
 

3 Atención y memoria 
para la acción 

4 • Planeación de acción: información perceptual y 
memoria 

• Selección de la información relevante para la tarea 
• Movimientos oculares: el rol de la memoria y la 

atención 
• Memoria y acción: unión funcional e influencias 

bidireccionales 
• Acción y selección de dominios perceptuales 
• Ponderación intencional 
• Flexibilidad al contexto situacional: mecanismo de 

control cognitivo 
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• Interacción entre la atención, la memoria de trabajo y 
la acción 

 
4 Nuevas perspectivas: 

cognición basal, 
memoria y tipos de 
sistemas cognitivos 

4 • Cognición basal y los mecanismos cognitivos 
mínimos compartidos por todos los agentes 
biológicos 

• El origen de la cognición: procesos cognitivos en 
agentes unicelulares y multicelulares 

• El origen pre-neural de la memoria 
• Tipos de sistemas cognitivos: ¿código bioeléctrico, 

sistema inmune?  
• Función de la memoria: ¿qué implica aprender y 

recordar algo? Atención, detección de cambios en 
los estados internos, error predictivo, valencia y 
toma de decisiones  
 

 
* Las semanas establecidas para cada unidad pueden cambiar  

Evaluación:  

• Asistencia: Asistir de manera virtual a todas las sesiones es muy importante para comprender los 
temas del curso. Sin embargo, no se contará la asistencia como parte de la evaluación debido a 
distintas situaciones pueden impedir que te conectes. Todas las clases serán grabadas por si se te 
dificultó ingresar a la clase (excepto aquellas que se realicen de forma presencial). Es tu 
responsabilidad ponerte al corriente.  

• Participación en clase: No es obligatorio participar en clase. Sin embargo, conocer tu opinión de 
los temas vistos durante la clase es muy importante para generar discusión y promover distintos 
puntos de vista. Cualquier pregunta o comentario siempre es bueno y debe ser valorado. 
Fomentemos juntos que nadie sienta temor a dar su opinión. El aprendizaje también implica saber 
escuchar y analizar lo que otros piensan y se cuestionan sobre el tema.  

Reportes de lecturas (60%) 

• Es necesario que leas de una manera cuidadosa y crítica la lectura de cada tema que 
veremos en clase. Escribe en tres párrafos (máximo) los principales conocimientos que 
adquiriste y las preguntas que te generaste con este nuevo conocimiento (no se trata de sólo 
hacer un resumen). Señala los puntos en los que estás de acuerdo o en desacuerdo (si es 
que los hay).  

• Se evaluará la claridad, la profundidad de tus cuestionamientos y el análisis crítico que 
realizas sobre la lectura. 

Ensayo final sobre “nuevas perspectivas sobre cognición” y creación de video de difusión 
científica (40%)  
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Ensayo sobre algún tema de su interés visto en clase u otro tema que aporte a las nuevas 
perspectivas sobre la cognición (*el ensayo puede realizarse en quipos dependiendo del número 
de estudiantes inscritos en la asignatura). 

• Desarrollar las ideas centrales del tema elegido: Tres a cuatro cuartillas (máximo), Times New 
Roman 12, interlineado 1.15, márgenes 2.54 (formato normal). 

Debe contener:  

• Introducción (definiciones, fundamentos del tema elegido, especificar tema a tratar y los 
motivos - ¿por qué es relevante? ¿qué puede interesar al público en general? ¿qué se 
aprenderá al leer el ensayo? ¿por qué el tema es una nueva perspectiva sobre la cognición?  

• Desarrollo (subtemas con los principales argumentos o puntos a tratar) 
• Conclusión (principal aportación de su ensayo, controversias o críticas, preguntas abiertas 

sobre el tema, posibles experimentos a realizar en un futuro) 

• Utilizar el manual APA 7ma edición para las citas y referencias (mínimo 5 referencias actuales). 

• El ensayo se entrega en formato .pdf y debe subirse a Moodle y subirlo a la página web en la 
sección de “Temas selectos”. 

• Al final del ensayo se deben sugerir lecturas complementarias (mínimo 2). 

• Realizar mínimo 2 imágenes que representen gráficamente las ideas o argumentos centrales. 

• Proponer 2 a 3 videos relevantes, por ejemplo, una charla de uno de los autores principales, algún 
video explicativo con los puntos centrales, etc. (indicar los links y escribir un muy breve resumen 
del contenido de los videos). 

El video de difusión debe contener la información del ensayo final con fines educativos:  
• Duración del video: 5-7 minutos 
• Se recomienda usar herramientas como Canva 
• Explicar el objetivo central del video – lo que se aprenderá 
• Resumir los puntos centrales del ensayo en el video, debe contener citas y referencias. 
• Finalizar con el aporte del tema a las nuevas perspectivas sobre la cognición 
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