Universidad Nacional Autébnoma de México
Facultad de Psicologia

Programa de la Asignatura: Epidemiologia y Salud Publica

Clave: Semestre: Campo de conocimiento: Area de Formacion:
1619 6 Psicologia Clinica y de la Profesional Sustantiva
Salud
Tradicion: Linea terminal:
Créditos: HORAS HORAS POR SEMANA | TOTAL DE HORAS
6 Teoria | Practica 3 48
3 0
Tipo: Modalidad: Caracter: Semanas:16
Teorica Curso Optativa de eleccion

Obijetivo general de aprendizaje:

1. Analizar el fendmeno salud-enfermedad con un enfoque multicausal vy
multidisciplinario, considerando distintos escenarios en donde los profesionales de la
salud interactien en el abordaje de este objeto de estudio y en la identificacion y
solucion de problemas inherentes al mismo; ademas de adquirir las bases
metodoldgicas y las habilidades instrumentales que optimicen su quehacer en el
ambito laboral.

Obijetivos especificos:

1. Ubicar a la salud como un lugar donde convergen lo biologico y lo social, el individuo
y la comunidad, lo publico y lo privado, el conocimiento y la accion, y en donde el
trabajo multidisciplinario es imprescindible para cumplir con la misiéon de la Salud
Publica.

2. Proporcionar a los profesionales de la Psicologia, un panorama general del
conocimiento médico desde sus origenes hasta la organizacion actual de la medicina
cientifica, su paradigma, logros, deficiencias y problemas éticos.

3. Analizar y valorar los principales conceptos de la Epidemiologia y aplicar de manera
general los disefios de investigacion epidemioldgicos.

4. Reconocer las bases matematicas de la estadistica y su simbologia, y aplicar este
conocimiento en la solucién de problemas.

5. Identificar los diferentes ambitos académicos y laborales en donde los profesionales de
la salud realizan actividades.

6. Conocer los proyectos de investigacion que se estdn realizando para generar
conocimiento en torno al fendmeno salud - enfermedad en nuestro pais, con un
enfoque multidisciplinario.

7. Manejar paqueteria basica de computo (procesador de textos, hojas electrénicas de
calculo, bases de datos y paquetes estadisticos) necesaria para apoyar sus actividades
en el campo de la salud.

8. Operar bases de datos para la busqueda automatizada de informacién y navegar por
Internet.

9. Conocer los programas de salud publica que las autoridades del sector salud estan
llevando a cabo.
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Seriacion (obligatoria/indicativa): Ninguna

Seriacion antecedente: Ninguna
Seriacion subsecuente: Ninguna

indice Temdtico

. Horas
Unidad Tema Teoricas | Practicas
1 Definicion y conceptos basicos 3 0
2 Epidemiologia descriptiva 3 0
3 Estadistica basica y manejo de bases de datos 10 0

epidemioldgicos
4 Medidas de frecuencia 6 0
5 Medidas de asociacion 4 0
6 Medidas de impacto potencial 3 0
7 Generalidades y clasificacion de los disefios 6 0
epidemioldgicos
8 Estudio de caso y serie de casos 5 0
9 Estudios transversales 2 0
10 Estudios de casos y controles 2 0
11 Estudios de cohorte 2 0
12 Ensayo clinico 2 0
Total de horas: 48 0

Total:

48

Contenido Temdatico

Unidad Tema y Subtemas
1 1. Definicidn y conceptos basicos
1.1. Proceso salud — enfermedad.
1.2. Evolucion, histdrica de la epidemiologia.
1.3. Definicion, usos y métodos de la investigacion epidemioldgica.
1.4. Caracteristicas del método epidemioldgico, su similitud y diferencias
con el método clinico y el método cientifico.
1.5. La epidemiologia y la salud publica.
2 2. Epidemiologia descriptiva
2.1 Pardmetros de la descripcion en epidemiologia: tiempo, lugar y
persona.
2.2 Inferencia causal.
2.3 Causalidad en epidemiologia.
3 3. Estadistica basica y manejo de bases de datos epidemiol6gicos
3.1 Analisis descriptivos basicos.
3.2 Andlisis inferenciales basicos.
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Unidad

Tema y Subtemas

3.3 Manejo de Excel basico.
3.4 Manejo basico del paquete estadistico SPSS.

o

. Medidas de frecuencia

4.1 Medicion de la mortalidad: tasa de mortalidad. Ajuste de tasas por
método directo e indirecto.
4.2 Medicion de la frecuencia de la enfermedad: prevalencia e incidencia.

Medidas de asociacién

5.1 De diferencia, razon y otras.
5.2 Tablas tetracéricas o de 2 x 2.
5.3 Asociacion estadistica.

Medidas de impacto potencial
6.1 Fraccion etiologica y fraccion prevenible.

Generalidades y clasificacion de los disefios epidemioldgicos

7.1Ventajas y desventajas de los estudios: Observaciones,
cuasiexpermientales y expermientales.

7.2 Direccionalidad y temporalidad.

7.3 Disefios basicos, hibridos e incompletos.

Estudio de caso y serie de casos

8.1 Definicion de reporte de caso y serie de casos. Estudio de caso unico.
Sesgos.

8.2 Estudios ecoldgicos. Tipos, ventajas, desventajas, disefio, sesgos y
anélisis simple.

Estudios transversales
9.1 Ventajas, desventajas, disefio, sesgos y analisis simple.

10

10

Estudios de casos y controles
10.1 Ventajas.

10.2 Desventajas.

10.3 Disefio.

10.4 Analisis simple.
10.5 Sesgos.

11

11

Estudios de cohorte

11.1 Clasificacion.

11.2 Seleccion.

11.3 Definicioén de las variables.

12

12

Ensayo clinico

121 Ventajas y desventajas.
12.2 Disefio.

12.3 Analisis simple.

12.4 Sesgos.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA -
APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACION

Exposicion oral Si | X |No Examenes parciales Si No

Exposicion audiovisual Si No | X | Examen final escrito Si No

Ejercicios dentro de clase Si | X |No Trabajos y tareas fuera del aula Si | X |No

Ejercicios fuera del aula Si | X [No Exposicion de seminarios por los Si No

alumnos

Seminario Si No | X | Participacion en clase Si | X |No

Lecturas obligatorias Si | X |No Asistencia Si | X |No

Trabajos de investigacion Si | X |No Seminario Si | X |No

Précticas de taller o laboratorio Si No |X |Bitacora Si No

Practicas de campo Si No | X | Diario de Campo Si No

Aprendizaje basado en solucion de Si No | X | Evaluacién centrada en desempefios | Si No

problemas

(I:E;Ssg:anza mediante analisis de Si No | X | Evaluacién mediante portafolios Si No
Si No |X |Autoevaluacion Si No

Trabajo por Proyectos Si No |X |Coevaluacion

Interven_mon supervisada en S No | X

escenarios reales

Investigacion supervisada en si 1% INo

escenarios reales _ i .

Aprendizaje basado en tecnologias | ¢ No |x Otos: Reportes de asistencia a

de |a informacién y Comunicaci(’)n I 0 Instituciones de Salud y examen f|na|

Aprendizaje cooperativo Si No |X

Otras: Creacion, manejo e interpretacion de

bases de datos epidemioldgicas

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA

ASIGNATURA:

Académicos con Licenciatura en Psicologia con conocimientos de epidemiologia.
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