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3 0
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Tedrica Seminario Optativa de eleccidn

Objetivo general de aprendizaje:

Disefiar y evaluar programas de intervencion psicoeducativa fundamentados en modelos
psicoldgicos innovadores y probados, que cumplan con los criterios de calidad y pertinencia en
funcion de su adecuacion para distintos contextos, poblaciones y propdsitos educativos.

Objetivos especificos:

1. ldentificar tipos y componentes de un programa de intervencion psicoeducativa en funcion del
enfoque o paradigma psicoldgico en que se sustenta.

2. Elaborar programas de intervencion psicoeducativa considerando las distintas fases del
proceso, en funcion de los usuarios y contextos a que se dirigen.

3. Disenar estrategias de prevencion, afrontamiento, solucion de problemas e instruccionales
aplicables en un programa de intervencion psicoeducativa.

4. Determinar momentos, lineamientos e instrumentos para la evaluacion de una intervencion
psicoeducativa.

5. Realizar el disefio, instrumentacidn y evaluacion de programas de intervencion psicoeducativa
con apego a los principios éticos del psicélogo.

Seriacion antecedente o subsecuente de la asignatura (obligatoria/indicativa): Ninguna

Seriacion antecedente: Ninguna
Seriacionsubsecuente: Ninguna
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indice Temdtico

Unidad Tema - Horas —
Tedricas Préacticas
1 Introduccion al disefio de programas de intervencion 6 0
psicoeducativa. Enfoques bésicos
2 Tipos y componentes de un programa de intervencién 8 0
psicoeducativa
3 Fases del disefio de programas de intervencion 10 0
psicoeducativa
4 Instrumentacion 'y seguimiento de un proceso de 8 0
intervencion psicoeducativa
5 Evaluacién de programas de intervencion psicoeducativa 10 0
6 Principios de ética profesional en la intervencion 6 0
psicoeducativa
Total de horas: 48 0

Total:

48

Contenido Temdatico

Unidad

Tema y Subtemas

1

1. Introduccién al disefio de programas de intervencion psicoeducativa.

Enfoques bésicos

1.1. La intervencidn psicoeducativa: conceptuacion y caracteristicas.
1.2. Enfoques sistémico, ecoldgico o de sistema social y constructivista en

la intervencién psicoeducativa.

2 2. Tiposy componentes de un programa de intervencion psicoeducativa

2.1. Programas de intervencion psicoeducativa en escenarios reales.

2.2. Intervencidn orientada al asesoramiento psicopedagdgico.

2.3. Programas instruccionales: disefio de unidades y secuencias
didacticas.

3 3. Fases del disefio de programas de intervencion psicoeducativa

3.1. Identificacion de necesidades y problematica. Perspectivas e ideas
previas de usuarios.

3.2. Especificacion de intenciones y metas en una intervencion
psicoeducativa. Enfoque y orientacion de la intervencion.

3.3. Determinacion y seleccion de contenidos, actividades, recursos e
instrumentacién de un proceso de intervencion psicoeducativa,
instruccional o de asesoramiento.

4 4. Instrumentacién y seguimiento de un proceso de intervencion
psicoeducativa

4.1. Especificacion y aplicacion de estrategias intervencion,
afrontamiento, instruccionales y de evaluacion.

4.2. Participacion de los usuarios en un modelo de intervencion orientado
a la autodeterminacion o autogestion.

5 5. Evaluacion de programas de intervencion psicoeducativa.

5.1. Determinacion de momentos y lineamientos de evaluacion de las
intervenciones psicoeducativas considerando agentes, procesos Yy

resultados.
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5.2. Seleccion y disefio de instrumentos de evaluacion y autoevaluacion de
un programa de intervencion psicoeducativa.

6 6. Principios de ética profesional en la intervencion psicoeducativa

6.1. Anélisis de casos, dilemas e incidentes criticos relacionados con la
ética profesional en un proceso de intervencion psicoeducativa.

6.2. Aspectos éticos a considerar en el disefio, instrumentacion y
evaluacion de una intervencién psicoeducativa.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA -
APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACION
Exposicion oral Si No | X | Exdmenes parciales Si No
Exposicion audiovisual Si No | X | Examen final escrito Si No
Ejercicios dentro de clase Si No | X | Trabajos y tareas fuera del aula Si No
Ejercicios fuera del aula Si No |X Exposicion de seminarios por los Si No
alumnos
Seminario Si No Participacion en clase Si No
Lecturas obligatorias Si No |X | Asistencia Si No
Trabajos de investigacion Si No | X | Seminario Si No
Précticas de taller o laboratorio Si No |X |Bitacora Si No
Practicas de campo Si No | X | Diario de Campo Si No
Aprendizaje basado en solucion de Si No Evaluacion centrada en desempefios | Si No
problemas
(I:E;]Ssg:anza mediante analisis de Si No Evaluacion mediante portafolios Si No
Trabajo por proyectos Si No Autoevaluacion Si No
Intervencion supervisada en S No Coevaluacion S No
escenarios reales
Investigacion supervisada en si No | x
escenarios reales
Aprendizaje basado en tecnologias S No
de la informacion y comunicacion Otros:
Aprendizaje cooperativo Si No
Otras:

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:

Licenciatura en Psicologia experto en disefio instruccional y evaluacion educativa
aplicados en la elaboracion de programas de intervencion en escenarios reales, asi como
en los modelos y enfoques instruccionales innovadores.
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