Universidad Nacional Auténoma de México
Facultad de Psicologia

Programa de la Asignatura: Psicopatologia y Personalidad

Clave: Semestre: Campo de conocimiento: Area de Formacion:
1720 7 Psicologia Clinicay de la Profesional Sustantiva
Salud
Tradicion: Linea terminal:
Créditos: HORAS HORAS POR SEMANA | TOTAL DE HORAS
9 Teorias | Practicas
3 3 6 96

Tipo: Modalidad: Caracter: Optativa de Semanas: 16

Tedrica-practica Curso Eleccion

Objetivo General de Aprendizaje:

Evaluar casos clinicos, con base en las teorias mas relevantes que explican los trastornos
mentales y del comportamiento, sobre la etiologia, diagndstico, investigacion, aspectos
preventivos, pronostico y sugerencias terapéuticas.

Obijetivos Especificos:

1. Explicar los trastornos mentales y del comportamiento desde las diferentes perspectivas
teoricas

2. Diferenciar la etiologia de los trastornos mentales y del comportamiento.

3. Relacionar los sintomas y signos en casos clinicos y de la salud para establecer la
impresion diagndstica y diagnostico diferencial.

4. Emitir diagnostico definitivo, prondstico y sugerencias de intervencion en casos clinicos y
de la salud.

Seriacion antecedente o subsecuente de la asignatura: Ninguna

Seriacion antecedente (indicativa): Ninguna
Seriacion subsecuente (indicativa): Ninguna
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indice Temdtico

Unidad Tema o Horas —
Tedricas | Préacticas

1 Introduccion y conceptos basicos 3 0

2 Trastornos de ansiedad 12 10

3 Trastorno somatoforme y disociativo 9 10

4 Trastornos del estado de &nimo 6 7

5 Trastornos fisicos y la Psicologia de la Salud 6 7

6 Disfunciones sexuales y trastornos de la identidad 6 7

sexual

7 Trastornos alimentarios y del suefio 3 7
8 Salud mental en las instituciones 3

Total de horas: 48 48

Total: 96

Contenido Temadtico

Unidad

Tema y Subtemas

1

1. Introduccidn y conceptos basicos
1.1 Modelo Médico de la enfermedad mental.

1.2 Modelo psicodindmico de la enfermedad mental y conceptos de

fijacion y regresion.

1.3 Modelo sociocultural de la enfermedad mental y la epidemiologia de

los trastornos mentales.

1.4 Teoria del aprendizaje y el modelo conductal de la enfermedad mental.

2. Trastornos de ansiedad
2.1 Concepto.
2.2 Epidemiologia.
2.3 Etiologia.
2.4 Sintomatologia.
2.5 Psicodinamia.
2.6 Diagnostico, prondstico y tratamiento.
2.7 Prevencion.

3. Trastorno somatoforme y disociativo
3.1 Concepto.
3.2 Epidemiologia.
3.3 Etiologia.
3.4 Sintomatologia.
3.5 Psicodinamia.
3.5 Diagnostico, prondstico y tratamiento.
3.6 Prevencion.

4. Trastornos del estado de animo
4.1 Concepto.
4.2 Epidemiologia.
4.3 Etiologia.
4.4 Sintomatologia.
4.5 Psicodinamia.
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4.5 Diagnostico, pronéstico y tratamiento.
4.6 Prevencion.

5 5. Trastornos fisicos y la Psicologia de la Salud
5.1 Concepto.

5.2 Epidemiologia.

5.3 Etiologia.

5.4 Sintomatologia.

5.5 Psicodinamia.

5.5 Diagnostico, prondstico y tratamiento.
5.6 Prevencion.

6 6. Disfunciones sexuales y trastornos de la identidad sexual
6.1 Concepto.

6.2 Epidemiologia.

6.3 Etiologia.

6.4 Sintomatologia.

6.5 Psicodinamia.

6.5 Diagnostico, prondstico y tratamiento.

6.6 Prevencion.

7 7. Trastornos alimentarios y del suefio

7.1 Concepto.

7.2 Epidemiologia.

7.3 Etiologia.

7.4 Sintomatologia.

7.5 Psicodinamia.

7.5 Diagnostico, prondstico y tratamiento.
7.6 Prevencion.

8 8. Salud mental en las instituciones

8.1 Plan nacional de salud.

8.2 Servicios de salud de acuerdo a los niveles de intervencion.
8.3 Modelos de intervencion en la salud mental.
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Organizacién Mundial de la Salud (2000). CIE-10 Trastornos mentales y del
comportamiento. México. Médica Panamericana.

APA (2003). DSM IV TR Mexico. Masson.

Halgin, R. (2004) Psicologia de la anormalidad. Perspectivas clinicas sobre
desdrdenes psicoldgicos. México. Mc Graw Hill.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:
Goldman, H. (2001) Psiquiatria General. México. Manual Moderno.

Sue, Sue, Sue (1996) Comportamiento Anormal. México. Mc Graw Hill.

Beloch, A. Sandin, B. Ramos, F. (1995); Manual de Psicopatologia Vol. I y Il. Madrid.
Mc Graw Hill/ Interamericana de Esparia.

Lazarus, R. Folkman, S. (1986) Estrés y Procesos cognitivos. Barcelona. Martinez
Roca.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

MECANISMOS DE EVALUACION

Exposicion oral Si | X |No Examenes parciales Si | X [No
Exposicion audiovisual Si | X [No Examen final escrito Si | X |No
Ejercicios dentro de clase Si | X |No Trabajos y tareas fuera del aula Si | X |No
Ejercicios fuera del aula Si | X |No Exposicion de seminarios por los Si | X |No
alumnos

Seminario Si | X |No Participacion en clase Si | X |No
Lecturas obligatorias Si | X [No Asistencia Si No
Trabajos de investigacion Si | X |No Seminario Si | X |No
Practicas de campo Si No |X |Bitacora Si No
Practicas de taller o laboratorio Si No | X | Diario de Campo Si No
Aprendizaje basado en solucién de S No | X EvaIuamop centrada en si x| No
problemas desemperios
CEarllssgganza mediante analisis de Si | X |No Evaluacion mediante portafolios Si No
Trabajo por Proyectos Si No |X |Autoevaluacion Si No
Intervenqon supervisada en S No | X | Coevaluacion si No
escenarios reales
Investigacion supervisada en S No | X
escenarios reales
Aprendizaje basado en tecnologias | .,

) > Y Si No |X
de la informacion y comunicacion Otros:
Aprendizaje cooperativo Si | X |No

Otras:

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA

ASIGNATURA:

Licenciado en Psicologia con experiencia clinica y docente.
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