Universidad Nacional Autébnoma de México
Facultad de Psicologia

Programa de la Asignatura: Psicofarmacologia y Adiccion

Clave: Semestre: Campo de conocimiento: Area de Formacion:
1636 6 Psicobiologia y Profesional Sustantiva
Neurociencias
Tradicion: Linea terminal:
Créditos: HORAS HORAS POR SEMANA | TOTAL DE HORAS
6 Teodricas | Préacticas 3 48
3 0
Tipo: Modalidad: Caracter: Semanas: 16
Tedrico Curso Optativa de eleccién

Objetivo General de Aprendizaje:

1. Comprender y aplicar correctamente conceptos y principios basicos de farmacodinamia y
farmacocinética.

2. ldentificar la clasificacién, mecanismos de accion y efectos de las principales familias de
psicofarmacos.

3. Conocer los efectos, mecanismos de accion y las consecuencias neurobioldgicas de las
principales drogas de abuso.

4. Integrar los conocimientos de psicofarmacologia y neurobiologia de las adicciones a la
prevencion, evaluacion e intervencién profesional de la conducta.

5. Adquirir la capacidad de disefiar experimentos sobre la conducta y sus interacciones
farmacologicas.

Objetivos especificos:

1. Comprender los principios basicos de la farmacocinética y la farmacodinamia.

2. Comprender la clasificacién, mecanismos de accion, bases neurobioldgicas, usos y efectos
de las principales familias de psicofarmacos.

3. Comprender la clasificacion, mecanismos de accion, efectos fisioldgicos, conductuales,
neuropsicoldgicos y sobre la salud de las principales drogas de abuso.

4. Analizar las bases neurobioldgicas de la adiccion.

5. Conocer los principales modelos experimentales y paradigmas conductuales empleados en
la farmacologia conductual.

Seriacion (obligatoria/indicativa): Ninguna
Seriacion antecedente: Ninguna.

Seriacion subsecuente: Ninguna.

indice Temdtico
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. Horas
Unidad Tema Tedricas | Préacticas
1 Principios de farmacologia. 8 0
2 Familias de psicofarmacos. 10 0
3 Neurobiologia de las drogas de abuso. 10 0
4 Bases bioldgicas de la adiccion. 10 0
5 Modelos y paradigmas en farmacologia conductual. 10 0

Total de horas: 48 0
Total: 48

Contenido Temdatico

Unidad Tema y Subtemas
1 1. Principios de farmacologia.

1.1 Farmacocinética: vias de administracion, barreras bioldgicas, absorcion,
distribucion, biotransformacion, disponibilidad, eliminacion y vida
media.

1.2 Farmacodinamia: conceptos de ligando enddgeno, agonista, agonista
parcial y completo, antagonista, afinidad, actividad intrinseca,
selectividad, eficacia y potencia, ED50, Emax, dosis letal, indice
terapéutico, posologia, acumulacién, tolerancia, sinergismo e
interacciones con otros farmacos.

2 2 Familias de psicofarmacos.

2.1 Clasificacion, mecanismos de accién en el SNC y el resto del
organismo, efectos conductuales, efectos secundarios y aplicaciones
clinicas

2.1.1 Ansioliticos, hipnéticos y sedantes.

2.1.2 Antiepilépticos.

2.1.3 Antidepresivos y reguladores del &nimo.

2.1.4 Farmacos antipsicoticos o neurolépticos.

2.1.5 Psicofarmacologia infantil y psicoestimulantes.

3 3 Neurobiologia de las drogas de abuso.

3.1 Psicobiologia de los estimulantes del SNC.

3.2 Psicobiologia del tabaquismo.

3.3 Psicobiologia de las sustancias alucindgenas.

3.4 Psicobiologia de los cannabinoides.

3.5 Psicobiologia del alcohol.

3.6  Psicobiologia de los opiaceos.

4 4 Bases bioldgicas de la adiccion

4.1  Autoadministracion, abuso, tolerancia, dependencia y sindrome de
abstinencia..

4.2 Bases neurogquimicas y neuroanatomicas de la adiccion.

4.3 Etiologia, epidemiologia, impacto socioeconémico e indice de

mortalidad.
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Unidad Tema y Subtemas

5 5 Modelos y paradigmas en farmacologia conductual.
5.1 Modelos experimentales y animales.
5.2 Paradigmas conductuales en psicofarmacologia.
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA <
APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACION
Exposicion oral Si | X |No Examenes parciales Si No |X
Exposicion audiovisual Si | X [No Examen final escrito Si No |X
Ejercicios dentro de clase Si No |X | Trabajos y tareas fuera del aula Si No |X
Ejercicios fuera del aula Si No |X Exposicion de seminarios por los Si | X |No
alumnos

Seminario Si No | X | Participacion en clase Si | X |No
Lecturas obligatorias Si | X |No Asistencia Si No |X
Trabajos de investigacion Si No |X | Seminario Si No |X
Préacticas de taller o laboratorio Si No |X |Bitacora Si No |X
Précticas de campo Si No |X | Diario de Campo Si No |X
Aprendizaje basado en solucion de Si | X |No Evaluacion centrada en desempefios | Si No |X
problemas

Ensefianza mediante andlisis de Si | X|No Evaluacion mediante portafolios Si No |X
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casos
Trabajo por Proyectos Si No | X | Autoevaluacion Si No
Intervencion supervisada en . ., .
. P Si No |X | Coevaluacion Si No
escenarios reales
Investigacion supervisada en S No
escenarios reales
Aprendizaje basado en tecnologias S No | X
de la informacion y comunicacion Otros:
Aprendizaje cooperativo Si No |X

Otras:
Revision de articulos cientificos

PERFIL PROFESIOGRAFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA

ASIGNATURA:

El docente responsable de impartir esta materia debera tener titulo de Licenciatura en
Psicologia o éareas afines, contar con los conocimientos tedrico, metodoldgicos y
técnicos en el campo disciplinar y de intervencion en psicofarmacologia y adicciones.

Asimismo, debera contar con experiencia probada en ensefianza en estos campos.
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