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Universidad Nacional Autónoma de México 
  Facultad de Psicología             

 
Programa de la Asignatura: Taller de Prácticas Supervisada I 

Clave: 
 

Semestre: 
8 
 

Campo de conocimiento: 
Ciencias cognitivas y del 

comportamiento 

Área de Formación: 
Profesional Terminal 

Tradición: Línea terminal: Evaluación, Intervención y 
Valoración del Cambio Conductual 

HORAS HORAS POR SEMANA TOTAL DE HORAS Créditos:  
7 Teoría 

0 
Práctica 

7 7 112 

Tipo:  
Teórico-práctica 

Modalidad: 
Taller 

Carácter: 
Optativa de elección 

Semanas: 16 

 
Objetivo general de aprendizaje: 
Ejercicio de las destrezas que permitan al alumno diseñar y evaluar la efectividad de las 
intervenciones cognitivo conductuales en el ámbito comunitario e institucional para la 
detección de riesgos psico-sociales y conductuales, en el los campos de la salud, la educación 
y comportamiento organizacional y social. 
Objetivos específicos: 
1. Detección y diagnóstico de necesidades de atención psicológica en los ambientes 

comunitario e institucional. 
2. Práctica del diseño colaborativo de intervención. 
3. Evaluación de la efectividad y sentido de las intervenciones. 
4. Difusión y diseminación de los resultados de las intervenciones cognitivo conductual. 

 
Seriación (obligatoria/indicativa): Ninguna 
 
Seriación antecedente: Ninguna 
Seriación subsecuente: Ninguna 
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Índice Temático 

Horas Unidad Tema Teóricas Prácticas 
1  Detección y diagnóstico de necesidades de 

prevención y atención psicológica 0 28 

2  Diseño colaborativo comunidad, instituciones y 
universidad 0 28 

3  Práctica de detección y diagnóstico de necesidades de 
prevención y atención psicológica 0 28 

4  Práctica de diseño colaborativo comunidad, 
instituciones y universidad 0 28 

Total de horas: 0 112 
Total: 112 

Contenido  Temático 

Unidad Tema y Subtemas 
1 1. Detección y diagnóstico de necesidades de prevención y atención 

psicológica  
Práctica profesional basada en la evidencia;  
fortalecimiento del papel del psicólogo en la comunidad y las 
instituciones; dinámica de la difusión de las innovaciones. 

2 2. Diseño colaborativo comunidad, instituciones y universidad  
Diseños de evaluación de intervenciones: experimentales, cuasi y 
preexperimentales; diseños no experimentales. 

3 3. Práctica de detección y diagnóstico de necesidades de prevención y 
atención psicológica  

Desarrollo y adaptación de estrategias de diseminación con base en 
las necesidades; liderazgo y facilitadores comunitarios e 
institucionales; Coordinación y oportunidad. 

4 4. Práctica de diseño colaborativo comunidad, instituciones y universidad 
 Mecanismos de difusión de una mejor práctica profesional;  
Cultura institucional, influencia y aspectos motivadores;  
Aspectos prácticos y listas de verificación. 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí X No   Exámenes parciales  Sí  No X 
Exposición audiovisual Sí X No  Examen final escrito Sí  No X 
Ejercicios dentro de clase Sí X No  Trabajos y tareas fuera del aula Sí X No  

Ejercicios fuera del aula Sí X No  Exposición de seminarios por los 
alumnos Sí X No  

Seminario Sí  No X Participación en clase Sí X No  
Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí X No  
Trabajos de investigación Sí X No  Seminario Sí  No X 
Prácticas de taller o laboratorio    Sí X No  Bitácora Sí  No X 
Prácticas de campo Sí X No  Diario de Campo Sí  No X 
Aprendizaje basado en solución de 
problemas Sí  No X Evaluación centrada en desempeños Sí X No  

Enseñanza mediante análisis de 
casos Sí X No  Evaluación mediante portafolios Sí  No X 

Trabajo por Proyectos Sí  No X Autoevaluación Sí  No X 
Intervención supervisada en 
escenarios reales Sí X No  Coevaluación Si  No X 

Investigación supervisada en 
escenarios reales Sí X No  

Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación Sí  No X 

Aprendizaje cooperativo Sí  No X 

Otras: 

Otros: 

 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA: 
  
Se requiere de un profesional de la psicología con formación en análisis conductual básico 
y aplicado, con experiencia en investigación donde el análisis conductual es central. 
Además, dado que esta línea terminal se ubica en el campo de las ciencias cognitivas y del 
comportamiento, el profesional debe tener conocimientos del campo de la psicología 
experimental, el análisis experimental de la conducta o el campo del análisis experimental 
del comportamiento. 
 


	Tema
	Unidad
	Tema


