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Objetivo General de Aprendizaje: 
 
Evaluar casos clínicos, con base en las teorías más relevantes que explican los trastornos 
mentales y del comportamiento infantil, sobre la etiología, diagnóstico, investigación, 
aspectos preventivos, pronóstico y sugerencias terapéuticas. 
Objetivos Específicos: 
 

1. Explicar los trastornos mentales y del comportamiento desde las diferentes 

perspectivas teóricas 

2. Diferenciar la etiología de los trastornos mentales y del comportamiento. 

3. Relacionar los síntomas y signos en casos clínicos para establecer la impresión 

diagnóstica y diagnóstico diferencial. 

4. Emitir diagnóstico definitivo, pronóstico y sugerencias de intervención en casos 
clínicos. 

 
Seriación antecedente o subsecuente de la asignatura (obligatoria/indicativa): Indicativa 
 
Seriación antecedente (obligatoria o indicativa): Psicopatología y personalidad 
 
Seriación subsecuente (obligatoria o indicativa): Psicopatología del desarrollo en 
adolescentes 
 



Índice Temático 

Unidad Tema 
Horas 

Teóricas Prácticas 
1 Introducción y conceptos básicos 2 0 
2 Psicopatología del bebé 4 6 
3 Trastornos específicos del desarrollo 4 10 
4 Trastornos generalizados del desarrollo 4 8 
5 Trastornos de la conducta alimentaria 2 4 
6 Trastornos del sueño 2 4 
7 La ansiedad en el niño 4 10 
8 Trastornos del estado de ánimo 2 4 
9 Trastornos de la eliminación 2 4 
10 Trastornos de las emociones 4 10 
11 Trastornos orgánicos en la infancia 2 4 

Total de horas: 32 64 
Total: 96 

Contenido  Temático 

Unidad Tema y Subtemas 
1 Introducción y conceptos básicos 
2 Psicopatología del bebé 

2.1 Alteraciones del Neurodesarrollo 
2.2 Trastornos del vínculo 

3 Trastornos específicos del desarrollo 
3.1 Trastornos del habla y del lenguaje 
3.2 Trastornos del aprendizaje escolar 
3.3 Trastorno psicomotor 
3.4 Trastorno mixto 

4 Trastornos generalizados del desarrollo 
4.1 Autismo 
4.2 Síndrome de Asperger 
4.3 Síndrome de Rett 
4.4 Trastorno desintegrativo 

5 Trastornos de la conducta alimentaria 
5.1 Pica 
5.2 Rumiación 
5.3 Anorexia 

6 Trastornos del sueño 
6.1 Sonambulismo 
6.2 Terrores nocturnos 
6.3 Pesadillas 
6.4 Bruxismo 



6.5 Sobresaltos 
6.6 Noctilalia 

7 La ansiedad en el niño 
7.1 Trastorno de ansiedad en la infancia 
7.2 Fobias 
7.3 Trastorno de adaptación 
7.4 Trastorno de estrés postraumático 

8 Trastorno del estado de ánimo 
8.1 Depresión infantil 

9 Trastornos de la eliminación 
9.1 Enuresis 
9.2 Encopresis 

10 Trastornos de las emociones 
10.1 Trastorno de la actividad y de la atención 
10.2 Trastorno disocial 
10.3 Trastorno desafiante y oposicionista 
10.4 Mutismo selectivo 
10.5 Tics 
10.6 Tartamudeo 

11 Trastornos orgánicos en la infancia 
11.1 Retraso mental 
11.2 Epilepsia 
11.3 Parálisis Cerebral 
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ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA 

APRENDIZAJE MECANISMOS DE EVALUACIÓN 

Exposición oral Sí X No   Exámenes parciales  Sí X No  
Exposición audiovisual Sí X No  Examen final escrito Sí X No  
Ejercicios dentro de clase Sí X No  Trabajos y tareas fuera del aula Sí X No  

Ejercicios fuera del aula Sí  No X Exposición de seminarios por los 
alumnos Sí X No  

Seminario Sí X No  Participación en clase Sí X No  
Lecturas obligatorias Sí X No  Asistencia Sí  No X 
Trabajos de investigación Sí X No  Seminario Sí X No  
Prácticas de campo Sí X No  Bitácora Sí  No X 
Prácticas de taller o laboratorio    Sí X No  Diario de Campo Sí  No X 
Aprendizaje basado en solución de 
problemas Sí  No X Evaluación centrada en desempeños Sí  No X 
Enseñanza mediante análisis de 
casos Sí X No  Evaluación mediante portafolios Sí  No X 

Trabajo por Proyectos Sí  No X Autoevaluación Sí  No X 
Intervención supervisada en 
escenarios reales Sí  No X Coevaluación Sí  No X 
Investigación supervisada en 
escenarios reales Sí  No X 

Otros: 
 

Aprendizaje basado en tecnologías 
de la información y comunicación Sí  No X 

Aprendizaje cooperativo Sí X No  

Otras:  
 

 
 
PERFIL PROFESIOGRÁFICO DE QUIENES PUEDEN IMPARTIR LA ASIGNATURA:   
Licenciado en psicología con experiencia clínica y docente 
 


	Tema
	Unidad

