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“México debe prepararse para el impacto
psicosocial de desastres naturales”: Dr. Javier
Nieto ante El Colegio Nacional
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Impacto psicosocial
Javier Nicto Gutiérrez

SABER

LIBERTAD POR EL

Invitado a participar en el simposio “A 30 anos del
'85”, de El Colegio Nacional, el Dr. Javier Nieto Gu-
tiérrez, Director de nuestra Facultad present6, el 24
de septiembre, la conferencia “Impacto psicosocial”.

El Dr. Nieto senal6 que los desastres naturales, como
terremotos e inundaciones o incluso otros hechos
asociados a la violencia, provocan en la poblacion cri-
sis psicolégicas y, con el tiempo, pueden generar im-
portantes impactos psicosociales.

Como consecuencia del sismo del ‘85, hay personas
en la Ciudad de México que aln entran en panico an-
te cada nuevo sismo. Los efectos psicosociales no
ocurren de inmediato, al principio hay miedo o pavor
en la gente, seguido de un perfodo en que se reme-

mora la experiencia dolorosa; pero ciertos trastornos que afectan a una comunidad no se
manifiestan sino meses o anos después, en forma de episodios de ansiedad, insomnio, sin-
tomas psicosomaticos o estrés postraumatico.

Los simulacros de sismos y otras medidas resultan importantes para saber cémo reaccionar
ante esos fenémenos, pero México no cuenta con modelos preventivos ante los efectos

psicosociales; por ello, es necesario formar grupos de expertos
que establezcan protocolos e intervengan con oportunidad para
contener las crisis psicoldgicas que disparan estos fendmenos; es-
tos grupos deberan analizar y emitir recomendaciones probadas,
basadas en evidencias y elegir las mejores formas de atencién,
tanto intervenciones breves, de cardcter inmediato, como otras
posteriores, para abordar la recuperacién del bienestar psicoso-
cial. En el plano internacional, la ONU y otras organizaciones han
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Los dias 16 y 17 de octubre, a
partir de la 9:30 h., en la Expla-
nada de Universum Museo de
las Ciencias y Museo de la Luz,
se realizard la Fiesta de las
Ciencias y las Humanidades,
en donde se realizaran talleres,
demostraciones,  exposiciones,
mesas redondas, charlas, mara-
tén cientifico, experimentos y ci-
ne-debate.

Informes en la pagina
www.dgdc.unam.mx/lafiesta <
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generado gufas de respuesta ante tales eventos. Como sociedad, HUMANIDADE
debemos estar lo mejor preparados posible, afirmé el Dr. Nieto. < e
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Se recuerda a la comunidad académica de la Facultad, que los acuerdos alcanzados por el H. Consejo Técnico
se pueden consultar en nuestra pagina Web: http://www.psicologia.unam.mx/
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A 100 anos de la metapsicologia freudiana

‘ El pasado 25 de septiembre, se llevé a cabo el Seminario "A 700 anos de la metapsicologia freudiana", que organizaron la Revis-
ta Espectros de Psicoandlisis, la Maestria en Psicologia con Residencia en Psicoterapia para Adolescentes y el Grupo Psicoanalisis
Extramuros UNAM.

Participaron en este Seminario: Vicente Zarco Torres (quien inaugurd esta actividad), Maria Fernanda Crespo, Ménica Lépez
Penafiel, Rosaura Martinez Ruiz, Carmen Gémez del Campo, Roberto Castro Rodriguez, Ivonne Guzman, Cecilia Rios, Luz
Maria Solloa, Hans Saettele, Claudia Lahud, Roy Cyjon, Sara Sutton, Octavio Chamizo y Bertha Blum Grynberg (quien dio
cierre al Seminario). KX

ctividades academicas

Talleres y Cursos de la DEC
A continuacion, le presentamos las actividades que organiza constantemente la Division de Educacién Continua (DEC).

N\

& Desarrollo de habilidades directi-

& Cursos < Talleres & Platicas informativas

e Fortalecimiento de las com- 0O Diplomado  Evaluacion

vas: administracion, liderazgo y coa-
ching, que impartird el Lic. Ricardo
Alberto Lozada Vazquez, del 13 de oc-
tubre al 24 de noviembre, de 18:00
a 21:00 h.

¢ lLas relaciones de pareja: reflexiones y
prdcticas ante los retos actuales, que
impartira la Dra. Lourdes Elena Fer-
nandez Rius, del 20 de octubre al 1 de
diciembre, de 16:00 a 19:00 h.

petencias docentes en el
preescolar, que impartird la
Lic. Marisol Flores Silva, del
12 de octubre al 3 de no-
viembre, de 17:00a 19:00 h.

e Herramientas tecnolégi-
cas para la educacion:
competencias  digitales
docentes, que impartira el
Lic. Eduardo Arellano Ro-
driguez, del 23 de octu-

/ /

psicologica infantil, que
impartira la Mtra. Maria
Martina Jurado Baizabal,
el 15 de octubre, a las
16:30 h.

Diplomado Terapia de
pareja con enfoque sis-
témico, que impartira la
Lic. Patricia Contreras
Urruchia, el 16 de oc-
tubre, alas 11:00 h.

¢ Estimulacién temprana, que impartira
la Mtra. Gloria Romero Carbajal, del
21 de octubre al 25 de noviembre,
de 16:00 a 20:00 h.

bre al 4 de diciembre, de
16:00 a 20:00 h.

Informes e inscripciones en el teléfono 55 93 60 01, exts. 106 y 108, en la pagina:
http://dec.psicol.unam.mx o en el correo: edu.presencial@unam.mx

é Psicoterapia integrativa infantil, que
impartira la Mtra. Verénica Ruiz Gon-
zalez, del 24 de octubre al 5 de di-

**DESCUENTO**. 10 % si presentas credencial vigente de exalumno o de alumno
ciembre, de 10:00 a 14:00 h.

de la UNAM o si te inscribes con 15 dias de anticipacion. K

Docencia y TIC: Las calificaciones en Moodle

Con el objetivo de que el docente apoye su practica en Plataformas Educativas, la Unidad para el Desarrollo de Materiales de
Ensenanza y Apropiacién Tecnoldgica (UDEMAT) ha organizado el Curso Docencia y TIC: Las calificaciones en Moodle, el cual
se llevard a cabo los viernes del 23 de octubre al 20 de noviembre, en un horario de 10:00 a 12:00 h., con duracién total de 10
horas.
Requisitos: Ser académico de la Facultad y tener una asignatura en Moodle.
Se entregara constancia de acreditacién.
Inscripciones al correo electronico: cursos.udemat@gmail.com

Cupo limitado “«
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Buasqueda de Infor-
macion Psicolégica en Bases
de Datos

Con el objetivo de contribuir al alcance de competencias (conoci-
mientos, habilidades y aptitudes) que le permitan identificar sus nece-
sidades de informacion y utilizar diferentes formatos, medios y recur-
sos fisicos o digitales, se realizardn los Cursos de Biisqueda de Infor-

macion Psicoldgica en Bases de Datos, en las siguientes fechas:

Del 19 al 23 y del 26 al 30 de octubre, en los horarios de 10:00 a
12:00 h., de 12:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 19:00 h.
Mayores informes con la Coordinadora del Centro,
Lic. Adriana Cruz Romero, a los correos electroni-
cos: adcruzro@unam.mx o Cedoc.psicolo-
gia@unam.mx. Teléfonos: 41236y
5622 22 45. %

La Formacion del Psicologo para la Atencion a Personas con Discapaci-

dad Intelectual '

La Coordinacién de los Centros de Servicios a la Comunidad Universitaria ¥ al. Segtor Social y el Centro de Investigacién y Servicios de
Educacion Especial, le invitan a las 7as. Jornadas del Centro de Investigacién y Servicios de Educacion Especial (CISEE), donde se con-
tara con la participacion'de ponentes del mas alto nivel académico, asi como de alumnos y ex-aluninos interesados en este campo, con-
formando un espacio para el intercambio de programas de formacion, experiencias, conocimientos e investigaciones, con miras a formar

redes que apoyen la inclusion social de estas personas.

Esta actividad se realizard el 21 de octubre, de 10:00 a 15:00 h., en el Auditorio “Dra. Silvia Macotela”, planta baja del Edificio "D".
Informes en el Edificio “C”, 2do. piso, cubiculo 202, correo electrénico: en'1marg1 8@yahoo.com, teléfono: 56 22 23 35 o al facebook:

coordinacion.deloscentros
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70. Coloquio de Psicologia Organizacional

Los dias 29 y 30 de octubre, en el Auditorio "Dr. Luis Lara Tapia", tendra lugar el 7o. Coloquio de Psicologia
Organizacional, con el tema Potenciar el talento humano en el nuevo entorno laboral.
Mayores informes en las redes sociales facebook: Coordinacién Psicologia Organizacional UNAM vy twitter @
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La Facultad de Psicologia ofrece un sentido pésame a los familiares y amigos de la
DRA. BERTHA BESPROSVANI DE FORTES,

por su sensible fallecimiento, ocurrido el 26 de septiembre del ano en curso.
La labor de la Dra. Bertha Besprosvani consolidé las especializaciones en psicologia clinica y psicoterapia;
fue una colega, profesora y amiga muy estimada y respetada en nuestra Facultad,
adscrita a la Coordinacion de Psicologfa Clinica de Posgrado, que se destacé por su profesionalismo y
alto desempefio académico, asi como por su gran calidad humana.
Descanse en paz.

° o »
Covision
El Centro Comunitario "Dr. Julidn Mac Gregor y Sanchez Navarro" le invita al Taller “Covision: Analisis de Casos Clinicos”, que
se realizard los dias 14 y 28 de octubre, de 10:00 a 12:00 h. Responsable académica: Mtra. Verénica Ruiz Gonzalez.

Informes en el Centro Comunitario, que se localiza en la calle de Tecacalo, Mz. 21, Lt. 24, Col. Ruiz Cortines, C.P. 04630, cer-

K2

ca de la Iglesia San Pedro Apostol. Teléfono: 56 18 38 61. -

< e interés general Kposicion e

Felicitaciones por American Journal of Psychology
su cumpleanos

as mas sinceras felicitaciones a quienes
celebran su cumpleafios en el mes de oc-

El Centro de Documentacién “Dr. Rogelio Diaz Guerrero” le invita a la Exposicién
Nuestros titulos hacen historia que, con el tema “The American Journal of Psycho-

. ” Z 0
tubre. Nuestros mejores deseos. logy”, se esta llevando a cabo desde el 5 y hasta el 24 octubre. &
NOMBRE DIA
Sra. Ma. Guadalupe Mendoza Jiménez 11
Sra. Ma. Esperanza Mondragén Gonzalez 13
Sr. José Guadalupe Mondragén Martinez 13 - = |
Sra. Ma. Guadalupe Cranados Gutiérrez 13 el‘“lclo snclal
Sra. Elizabeth Albarran Tenorio 13
Mtra. Anel Hortensia Gémez San Luis 13 Periodo de Re istro de Pro_ ® Facultad
, . g de Picologia
Dr. Florente Lépez Rodriguez 13 . o o
Lic. Eduardo Victor Torres 13 gram as de SerVICIO SOCIaI DIRECTORIO
Lic. Maria del Rocio Maldonado Gémez 14 Dr. Javier Nieto Gutiérrez
i i . 5 . Di
sr. Yobani Estrada Medina “ Eis0de noviembre, vence el Periodo de Registro de Progra- e Cabriel Vo
. . . L. N . ic. Gabriel Vazquez Fernandez
Dr. Jesds Fel'pe Uribe Prado) 15 mas de Servicio Social para 2016, por lo que si quiere renovar Secretario General
Lic. Carolina Cervantes Fernandez 16 un programa de Servicio Social, debe de enviar un correo Lic. Francisco Javier Montes Villa
Mtra. Ma. Fernanda Poncelis Raygosa 18 AR . . . o ik Secretario Administrativo
) electrénico a: marianagutierrezlara@gmail.com indicando:
Sr. Carlos Alberto Dimas Luna 18 Dr. Carlos Santoyo Velasco
) e & Nombre del Programa. Jefe de la Divisién de Investigacion
Dr. Gilberto Gonzélez Girén 20 & Nimero de clave y Posgrado
Sr. Gilberto Mora Sénchez 20 - bre del ) bl Dra. Cecilia Silva Gutiérrez
Sr. José Antonio Zavala Sanchez 20 ) NO.m re 6.' responsa €. . Jefa de la Division de Estudios Profesionales
b . oy Si quiere registrar un programa nuevo, debe de soli- Dr. German Alvarez Diaz de Ledn
ra. Daniela Irene Murid Vila 21 . L X Jefe de la Division Sistema
Lic. Celia Guadalupe Olivares Reyes 21 citar pOI’ correo electr.onlco ,e] formato correspondlen— de Universidad Abierta
Mtro. Rafael Luna Sanchez 24 te y enviarlo por la misma via. o ,Lig_lqtge I:Ier?(l;a Alyz}reé .
t
Mira. Violeta Felix Romero 24 Cualquier duda o comentario favor de comunicarse al e e ron e Fecon Conenes
i 2 0 2 o Publicaciones
Mtra. Ne',ly Flcfres P/'”edf‘ 25 teléfono: 56 22 22 32 o acudir al Programa de Servicio | cesponsabie de fa edicion:
Dra. Gabina Villagran Vazquez > Social y Bolsa de Trabajo, Edificio “B”, 2do. piso. s [ 7sic: Ma. thena Gomez Rosales.
! ! Colaboradores: Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Re-
daccion), Lic. Rosa Isela Garcia Silva y Teodoro
Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet B. Mareles Sandoval (Disefio) y Lic. Aurelio J.
. . Graniel Parra (Revision técnica).
http//WWW pSICOlOgla- unam. mx/ Impresion: Departamento de Publicaciones.
Recibiremos sus comentarios en los siguientes correos electrénicos: megr06@hotmail.com ]
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