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arranca el servicio de emergencias 9-1-1
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El pasado viernes 30 de septiembre la Facultad
de Psicologia celebro la Clausura de la Capacita-
cién del Personal de Operacién y de Supervision
Telefénica del Servicio 9-1-1, y tres dias después,
el lunes 3 de octubre de 2016, el pais estrené el
Ndmero Unico de Emergencias 9-1-1 en 16 esta-
dos de la Repdblica (Baja California, Colima,
Chiapas, Chihuahua, Coahuila, Durango, Gua-
najuato, Morelos, Nayarit, Nuevo Le6n, Quintana Roo, Sonora, Tlaxcala, Oaxaca, Puebla,
y Zacatecas). En el resto de los estados del pafs, incluida la Ciudad de México, el servicio
iniciard el 9 de enero de 2017. A partir de esa fecha, habra un ndmero Gnico de emergen-
cias a lo largo y ancho de México, sustituyendo los niimeros preexistentes en los tres 6rde-
nes de gobierno, municipal, estatal y federal.

La Ceremonia de Clausura de la Capacitacion fue presidida por el Dr. German Palafox
Palafox, Director de la Facultad, el Dr. Ricardo Corral Luna, titular del Centro Nacional de

Informacién (CNI), el Lic. Guillermo Del Rio Hernandez, Director General Adjunto CNI, La Mtra. Susana Lara Casillas, Jefa de
continda en la pag. 2.
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Recuérdalo. Puede salvar tu vida y la de otros

Usalo. En caso de emergencia

Cuidalo. Para que esté disponible el dia
que lo necesites

9-1-1 Lalinea de lavida

Foro de Andlisis del Modelo Educativo 2016:
una Mirada desde la Psicologia

A partir de la presentacién en julio pasado por parte del Se-
cretario de Educacién Pdblica, Mtro. Aurelio Nuno Mayer,
del Modelo Educativo 2016 y la propuesta curricular, y de la
invitacién que hiciera a la sociedad mexicana y a la comuni-
dad académica para expresarse en torno
a ellos, la Facultad de Psicologia realizo,
los dias 21 y 28 de septiembre pasados, el
Foro de andlisis “El Modelo Educativo
2016: La Mirada desde la Psicologia”. El
Foro fue inaugurado el dia 21, por el Dr.
GCerman Palafox Palafox, director de la

Facultad, acompanado del Dr. Oscar Zamora Arévalo
y la Mtra. Cecilia Morales Gardufo. Para la apertura
del Foro del dia 28, se conté también con la presencia
de la Dra. Soffa Rivera Aragon.

En su alocucién, el director se con-
gratul6 de que en ese foro se discutie-
ran los elementos de una politica de
enorme relevancia para el pafs: “Los
problemas de la educacién en México
son muy complejos, y no podemos si-
mular una discusién, quedarnos en la
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la Division de Educacion Continua y la Lic. Marfa Elvira Carrillo
Rosado, Directora General Exactus, SA de CV.

El Dr. Palafox agradeci6 al CNI y al Secretariado Ejecutivo del
Sistema Nacional de Seguridad Piblica de la Secretaria de Gober-
nacion, del que forma parte, la confianza depositada en la Facultad
de Psicologia para participar en un proyecto de gran interés para la
ciudadania. Expresé que este proyecto le daba gusto como funcio-
nario, pero mayor gusto como ciudadano, pues habfa sido larga-
mente esperado. Al personal de operacién y de supervision telefo-

- nica presente,
y que mas tar-
de recibié las
constancias de
su  capacita-
cion, lo felicitd
por ser el pri-
mer punto de
contacto con la

gencia, y dijo estar seguro de que lo harfan con la calidad, eficiencia
y calidez que debid serles trasmitida en los cursos realizados en co-
laboracién con los miembros de Exactus. Declaré que la Facultad
estaba interesada en continuar colaborando con el CNI en este
proyecto, con el fin de promover cada vez un mejor servicio.

A través de un convenio de colaboracién, signado entre la
Universidad y el CNI, la Facultad elaboré el modelo de calidad
para la recepcién de llamadas 9-1-1, y disené e implementé la
capacitacion del cerca de 200 elementos de operacién y super-
vision telefénica de los centros de atencién de llamadas de
emergencia del pafs, quienes también fueron preparados para
replicarlo, a su vez, con muchos més operadores, con el fin de
homologar el modelo de atencion en todo el sistema.

El titular del CNI, por su parte, indicé que serfa la gente, los
operadores y supervisores, quienes harfan la diferencia en el
nuevo servicio, apoyados en los protocolos y de herramientas re-
cién adquiridos para realizar su trabajo.

Conoce més sobre el Nimero Unico de Llamadas de Emer-

ciudadania en

encia 9-1-1:
momentos de 8

https://www.gob.mx/911

crisis, de emer-

2016 viene de la pag. 1.

superficie ni, mucho menos, tomar
posturas a priori; hay que profundizar
seriamente en el andlisis.” En relacién
con la propuesta de la SEP, pidi6 “que
los aciertos se resalten; que los riesgos
se sefialen, analicen, y se encuentren
formas de mitigarlos; y los yerros, se
aclaren, discutan y se propongan al-
ternativas.” Como psicélogos, comen-
t6, nos interesan, de entrada, los pro-
cesos de aprendizaje-ensefanza.
Agradeci6 al claustro de Psicologia
Educativa que recogid, sin dudarlo, su
invitacién a analizar las politicas publi-
cas, y a buscar dénde puede incidir la
Psicologia. Desed que ése fuera el pri-

mero de miltiples ejercicios de analisis
de politicas publicas... y que el queha-
cer cientifico de los psicélogos impacte
en el disefio y el alcance de las politicas
que tanto necesita el pafs. El modelo
educativo, dijo, serd un tema que re-
quiere un esfuerzo continuo para
siempre mejorar la manera en que in-
corporamos a nuestros nifos y jovenes
a una vida social plena.

Se presentaron en el Foro 15 tra-
bajos, expuestos por 18 académicos
de diversas areas: Psicologia de la
Educacion, Psicologia Organizacio-
nal, y las divisiones de Estudios de
Posgrado e Investigacion, del Sistema
Universidad Abierta y de Educacion
Continua. Hubo ponencias de corte
analitico, lo mismo que propositivas,
otras fueron mas profundas, especiali-
zadas en estudios del curriculo, y otras
mas describieron las propuestas gu-
bernamentales y aportaron opiniones
personales.

La mayoria de las ponencias iden-
tificaron aciertos en las propuestas del

Modelo, tales como: la escuela al cen-
tro; el planteamiento curricular; los te-
mas de inclusién y equidad y el desa-
rrollo personal y social; la apropiacién
de las tecnologias digitales en los pro-
cesos educativos; y la importancia
otorgada a la formacién y desarrollo
profesional docente. También se reco-
nocieron los planteamientos pedagé-
gicos de: posicionar la actividad de
aprendizaje en el centro, el aprendi-
zaje situado, hacer de la escuela un
lugar social de conocimiento, y pro-
mover el aprendizaje basado en pro-
blemas reales, cercanos al estudiante,
para hacerlo dtil y duradero.

Se coincidi6 en sefalar que, en los
documentos divulgados, se aprecia la
ausencia de los “como”, de un plan-
teamiento de implantacion, segui-
miento y gestion curricular para la
concrecién en las aulas. Las ponencias
sobre estudios del curriculo sefialaron
que su construccion deberd conside-
rar el contexto, la cultura y las necesi-
dades humanas de los grupos-meta
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del proyecto y emplear distintas cate-
gorfas, conforme la diversidad de mi-
radas e intereses. Se apunt6 la ausen-
cia de referencias sobre los estudios
que fundamentan la construccién del
curriculo y sus enfoques, y se plante6
que el disefo, desarrollo y evaluacién
del curriculo se vea como un cambio
sistémico.

También se hizo ver la ausencia de
un marco teérico de referencia claro,
especifico, basado en evidencias, en los
componentes de la educacién emocio-
nal y de la inclusién. En el Foro, no obs-
tante, se plantearon propuestas para el
mejor desarrollo de estos temas.

Se puntualizé que la educacion
media superior es un nivel de estudio
crucial para la toma de decisiones de
los estudiantes, y se subrayo el papel

del tutor en el desarrollo del alumna-
do y la contencién de la desercion.

Se propuso, asimismo, crear accio-
nes importantes de formacién docen-
te para profesores en formacion y en
servicio, que fomenten en los educan-
dos las habilidades postuladas en “Los
Fines de la Educacion en el Siglo XXI”.
Se reflexioné en torno al conflicto ma-
gisterial, como consecuencia, en par-
te, de la desvalorizacion de la imagen
del docente y, desde la psicopatologia
del trabajo, se senalé que las politicas
recientes han afectado la salud de los
docentes, generando estrés y destru-
yendo el trabajo.

Otras reflexiones plantearon el pa-
pel potencial de la psicologia en el
modelo educativo, y la competencia
de los académicos de la Facultad para

participar en equipos colaborativos
multidisciplinarios en procesos de de-
sagregacion, validacion, verificacion y
reconformacién del modelo; propo-
ner los “como”, validar procedimien-
tos, y ordenar el desarrollo de las com-
petencias fundamentales. Para la Uni-
versidad, se agregd, es un reto la for-
macion de psicélogos con las capaci-
dades para contribuir de forma efecti-
va al mejoramiento de las condiciones
educativas.

Como producto final del Foro, se
preparé el documento “Andlisis del
Modelo Educativo 2016. Una Mirada
desde la Psicologia” que, junto con las
ponencias en extenso de los partici-
pantes, fue enviado a la SEP, en res-
puesta a la Consulta sobre el Modelo
Educativo 2016.

Consulta dicho documento en:
http://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/Modelo Educativo 2016 Psicologia.pdf
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Historia de la Psicologia ¢para qué?

El Ciclo de conferencias Historia de la Psicologfa, que tuvo lu-
gar el 22 y 28 de septiembre pasados en el Auditorio Dr. Luis
Lara Tapia, fue organizado, para motivacién de los alumnos,
por profesores de la asignatura del mismo nombre que parti-
cipan en el Seminario de Historia y Filosofia de la Psicologfa.
Para comenzar, Historia de la Psicologia, ¢para qué? A decir
de la Dra. Zuraya Monroy Nasr, la asignatura es una fuerza inte-
gradora en el curriculum actual, con un programa que defiende
la ensefianza de la ciencia, ya que la psicologia sera més efectiva
con el fundamento de una perspectiva histérica y filoséfica.
Dos ejemplos de lo anterior fueron, por una parte, la refle-
xion del Mtro. David Reyes Dominguez sobre la aspiracién
cientifica de la Psicologfa y su dependencia de la medicién

del comportamiento humano, o “psicometria”, cuyo concep-
toy practica iniciales se reconoce a los chinos (ya no a los grie-
gos), y que, pese a los grandes avances, ain representa un
gran reto para la validez y confiabilidad de los conocimientos
psicolégicos. Por otra parte, se tuvo la ponderacién filoséfica
del Mtro. Jorge O. Molina Avilés sobre la cientificidad de la
tradicién psicolégica del psicoanalisis: para fomentar el pen-
samiento critico en los alumnos, recurrié a revisar la cuestion
a la luz de distintas concepciones de ciencia, como las postu-
ras de Popper y de la fenomenologia hermenéutica.

Una perspectiva muy distinta sobre el psicoanalisis y, en
particular, sobre la concepcién de la sexualidad aportada por
Freud, con sus vinculos subjetivos y erdticos, la presento la
Mtra. Yolanda Bernal Alvarez, quien destacé sus repercusio-
nes en multiples disciplinas, como la antropologfa, la medici-
na, la sociologia y el derecho, y su impacto sociopolitico, que
derivara en los derechos sexuales y la equidad de género.

CER
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La tradicién conductista y su evolucion fue otro de los temas El Ciclo de conferencias Historia de la Psicologia cont6
abordados en el ciclo, y la Mtra. Nury Domenech Torrens lo ex-  con el apoyo de las divisiones del Sistema Universidad Abierta
puso, tanto en el plano internacional como en el de la Universi- y de Estudios Profesionales, lo mismo que del proyecto
dad, de la Facultad de Psicologfa, en especifico, con sus princi- PAPIIT IN402515.
pales actores y aportaciones. Mas historias de la Facultad de Psi- Puedes ver las conferencias del dia 22 en:

C0|'Ogl’a corr?q/on a cargo Fil/e| Dr. German Alvarez Diaz de Leén/ https://youtu.be/UUosv6P8ijO

quien se refirié a su creacion, al separarse de la Facultad de Filo-
soffa y Letras, y al nacimiento de nuevas instancias de la psicolo-
gia universitaria, en las FES Zaragoza e Iztacala. ¢

Luis Gonzalez de Alba (1944-2016)

Por Luis Caceres Alvarado

El pasado 2 de octubre fallecié, por voluntad propia, Luis Gonzélez de
Alba, psicélogo, luchador social, novelista, periodista y difusor de la cien-
cia. Naci6 en Charcas, San Luis Potosf, el 6 de marzo de 1944 y creci6 en
Guadalajara. Al concluir el bachillerato se traslad6 al Distrito Federal, para
estudiar la carrera de Psicologia en la UNAM, que entonces se impartia en
la Facultad de Filosoffa y Letras. Pocos meses antes de concluir su licencia-
tura, estall6 el movimiento estudiantil de 1968 y Luis participé activamen-
te, como miembro del Consejo Nacional de Huelga. Durante la represion
del mitin del 2 de octubre fue
aprehendido y estuvo encarcelado por dos aios en el penal de Lecumberri.
Allf concluyé la carrera y escribié su primer libro, Los dias y los anos, en el que
relata sus experiencias en el movimiento estudiantil y los anos de presidio.

Tras salir de la carcel, vivi6 exiliado en Chile y, al regresar a México, se in-
corpor6 a la UNAM. En 1973 formé parte del personal académico de la re-
cién creada Facultad de Psicologia. En los afios siguientes, tuvo una activa
participacion sindical y politica; fue miembro fundador de los sindicatos del
Personal Académico de la UNAM y del STUNAM, asi como, mas delante, de
los partidos Socialista Unificado de México, Mexicano Socialista y de la Revo-
luciéon Democrética. Se declaré homosexual, lo que era mal visto entonces, y
promovi6 los derechos a la diversidad sexual; con Nancy Cardenas y Carlos
Monsivais publicé en 1975 el primer manifiesto mexicano en defensa de los
homosexuales, y posteriormente creé la Fundacion Mexicana contra el SIDA.

Entre sus mas de veinte libros escribié cuento, novela, poesia y ensayo, y
fue colaborador regular en distintos periédicos y revistas. Dedicé algunos de
sus libros y un buen niimero de articulos a la divulgacién de la ciencia, y por
ello gano el Premio Na-
cional de Periodismo,
en 1997. Fue un desmi-
tificador inteligente 'y
perseverante, y criticé con la misma fuerza creencias, hechos his-
toricos, héroes, personajes y grupos politicos de derecha y de iz-
quierda: no tuvo mas ataduras que sus convicciones. Radl Trejo
Delarbre, companero de Luis en muchas luchas, sefialé en su ar-
ticulo en Nexos, de este 2 de octubre: “Gonzalez de Alba vivi6 y
murié en ejercicio de esa libertad por la que peleé y con la que
hizo y dijo toda su vida”.

“Yo esperdndote en Poros” (de un tuit de Luis Gonzélez de Alba).

CGRLETH
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Apoyo de la British Academy a
proyecto de la Dra. Sylvia Rojas y

la Universidad de Cambridge

El Laboratorio de Cognicién y Comunicacion
(LCC), coordinado por la Dra. Sylvia Rojas-Drum-
mond, obtuvo por segunda vez consecutiva el apoyo
de la British Academy para desarrollar un proyecto de
investigacion en colaboracion con académicos del
Reino Unido.

En 2013, junto con investigadores de la Universi-
dad de Cambridge, se obtuvo el primer apoyo, por
tres afos, con el proyecto “Desarrollo de herramientas
metodolégicas para analizar la interaccién y el didlogo
en escenarios educativos”. Se estudiaron entonces los
efectos sobre el desarrollo y el aprendizaje de los edu-
candos, de las relaciones sociales y comunicativas, en
particular la calidad del dialogo entre docentes y
alumnos. Como resultado, se publicé un instrumento
para evaluar la calidad del dialogo en practicas educa-
tivas y se elaboraron adaptaciones preliminares del sis-
tema para contextos especificos de interacciones en-
tre pares e interacciones mediadas por tecnologias; se
produjo también un instrumento de apoyo para la
préctica docente.

El nuevo proyecto, “El papel de las interacciones
dialégicas simétricas y asimétricas entre pares en di-
versas situaciones multimodales de lectura”, retoma
elementos y productos del primero, pero se enfoca en
estudiar el didlogo y la alfabetizacién multimodal en
interacciones entre pares, en grupos de nifos de pri-
maria de México y del Reino Unido, cuando discuten
e interpretan textos en modalidades diversas, inclui-
das las digitales. Por parte de México, la colaboracién
estd a cargo de la Dra. Rojas y, por parte del Reino
Unido, de la Dra. Fiona Maine, de la Universidad de
Cambridge.

Entre los principales logros de esta colaboracién in-
ternacional para el Laboratorio y nuestra Facultad esta
la superacién académica de los profesores y estudian-
tes participantes: du-
rante el primer pro-
yecto, la estudiante
Maria José Barrera
Olmedo obtuvo la
maestrfa por la Uni-
versidad de Cam-
bridge y, en este
ano, Ana Laura Trigo
y Ana Luisa Rubio
inician estudios de
posgrado en la mis-
ma universidad. &

CGRACETR

Psicologia y Bienestar:

XII Encuentro de los Centros y Programas

Con el titulo “Psicologia y Bienestar”, el 22 y 23 de septiembre tu-
vo lugar el Xl Encuentro de los Centros y Programas de la Facultad
de Psicologfa. Inauguré el evento el Dr. Germdan Palafox Palafox,
director de la Facultad, acompanado del Lic. Gabriel Vazquez Fer-
nandez, secretario General, el Dr. Oscar Zamora Arévalo, jefe de
la Divisién de Estudios Profesionales, y la Dra. Silvia Morales Chai-
né, coordinadora de los Centros de Formacion para la Atencion e
Investigacion en Psicologia, asi como la Mtra. Emma Vivian Roth
Gross, en representacién de los centros y programas.

El programa inicié con la entrega de los certificados de la Re-cer-
tificacion de tres de los centros bajo la norma 1SO-9001-2015, de
manos de la Mtra. Norma Angélica Olmedo Diaz, representante del
Instituto Mexicano de Normalizacién y Certificacion.

En seguida, el director de la Facultad se refiri6 al papel de la
psicologia en la salud mental de la poblacién, reflexionando c6-
mo la Medicina Conductual, tema que abordaria la conferencia
magistral, representa un servicio de salud basado en evidencias,
producto de la ciencia psicolégica, y cémo, en otra charla, sobre
psicoepidemiologia, se abordaria seguramente la necesidad de
hacer més y mejores estudios epidemioldgicos de salud mental,
para tener un diagnéstico social en la materia. Estos enfoques
complementarios en torno a un mismo problema, afirmé, debe-
rian guiar las acciones de formacién e investigacién en la Psicolo-
gia en el pafs y en la Facultad, para alcanzar mayor impacto en y

continda en la pag. 6.
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con las politicas nacionales de salud
mental. Fue el Dr. Juan José Sdnchez
Sosa, ex director de la Facultad, quien,
a continuacién, imparti6 la conferencia
magistral sobre las probleméticas de sa-
lud actuales y la importancia de la Me-
dicina Conductual en su tratamiento.

El tema de las adicciones fue abor-
dado en dos charlas; el Mtro. Radil
Martin del Campo hablé del debate de
la legalizacion de la marihuana y com-
partié informacion relevante en torno a
ésta, y el Dr. Oscar Prospéro, de la Fa-
cultad de Medicina, se refiri6 a los as-
pectos neurobioldgicos de la conducta
social y como se relacionan con la con-
ducta de consumo de sustancias.

La prevencién de conductas no sa-
ludables, y el importante papel del
contexto y las habilidades sociales en
los nifios para disminuir su riesgo, fue
expuesto por el Mtro. Jorge Villatoro,
en tanto que la conferencia sobre psi-

coepidemiologia, antes mencio-
nada, corri6 a cargo de la Dra. Co-
rina Cuevas Renaud.

A lo largo del dia, en forma si-
multdnea, en una amplia carpa
desplegada en la explanada de la
Facultad, se realizé una variedad
de actividades lidicas y de difu-
si6n, encabezadas por los docen-
tes y alumnos de los centros y pro-
gramas. Los asistentes apreciaron
los carteles de los alumnos, conocieron
el trabajo de investigacion desarrollado
en los centros, y participaron en activi-
dades de recreacion y aprendizaje.

Al cierre de ese dia, en el simposio
“Intervencion  Psicoeducativa”, del
Centro Comunitario Julian Mac Gregor
y Sdnchez Navarro, se presentd la labor
de evaluacién e intervencién que reali-
za el centro con nifnos de diferentes ca-
racteristicas escolares.

El dia siguiente continuaron las acti-
vidades ladicas y de difusion en la ex-
planada, y las actividades en el Audito-
rio iniciaron con un simposio del Cen-
tro de Prevencién en Adicciones Dr.
Héctor Ayala Veldzquez, con la pre-
sentacion de resultados de los distintos
programas de intervencion en adiccio-
nes, y su papel en la formacién de estu-
diantes de licenciatura y posgrado. En
un segundo simposio del Centro Co-
munitario Julidn Mac Gregor se detallé

el trabajo que éste realiza con las fami-
lias y en el contexto comunitario.

La presentacion del libro Infertili-
dad: una guia de acompanamiento du-
rante la busqueda de un nuevo ser, de
la Mtra. Nancy Tame Ayub, tuvo el ho-
nor de contar con comentarios del Dr.
José Cueli, el Lic. Roberto Caballero y
la conduccién de la Dra. Noemi Diaz.

Durante el Encuentro, en forma
complementaria, se desarrollaron més
de 20 diferentes talleres de formacién
para los alumnos e interesados en dis-
tintas dreas de la psicologfa, por ejem-
plo: duelo, manejo de emociones, pri-
meros auxilios psicoldgicos, psicotera-
pia, creencias del amor, terapia fami-
liar, prevencién y atencion en adiccio-
nes, trabajo con familiares de consumi-
dores de sustancias, discapacidad
intelectual, entrevista, y bienestar
personal, entre otros.

Como continuacién de la celebraciéon
de los XV anos de la Residencia de la
Maestria en Terapia Familiar, del Pro-
grama de Maestria y Doctorado en Psi-

cologia de la UNAM, el 29 de septiem-
bre pasado se presentd un coloquio
mas, en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.
La Mtra. Silvia Vite San Pedro, respon-
sable de la residencia, compartié ante
académicos, alumnos y ex alumnos de
la misma y publico asistente, interesan-
tes datos sobre la historia de la residen-
cia y la plantilla docente, asi como di-
versas estadisticas, destacando la gran
demanda que tiene esta maestria.
Invitado de la Universidad Libertas
de Brasil, el profesor Jayme Penaray ha-
bl6 de las relaciones entre hermanos y
cémo influye en ellas el orden de naci-
miento, destacando que los hermanos

ACE'A

mayores suelen ser mas responsables,
los de en medio buscan mas la concilia-
cién y los mas pequenos suelen ser mas
rebeldes.

En la mesa redonda “Movilidad es-
tudiantil: Experiencias de los alumnos
en diferentes Instituciones Internacio-
nales”, participaron cuatro ex alumnas,
quienes visitaron instituciones en Bar-
celonay Vizcaya, Espaia, Buenos Aires,
Argentina, y Galveston, EUA, y conclu-
yeron que la formacion en la residencia
en Terapia Familiar en la UNAM resulta
completa y competitiva, y estd a la par
de la formacion extranjera. Tres alum-

nas, bajo la supervisién de la Mtra. Nora
continda en la pag. 7.
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Renteria Cobos, expusieron en la me-
sa redonda redonda “Una sesién en
Terapia... Sus posibilidades”, como en
una Gnica sesion se puede dirigir la
entrevista hacia las posibilidades, de
forma que la persona se vaya con més
claridad y recursos para afrontar su
problemética, y se ilustré con diferen-
tes casos clinicos.

La Dra. Noemi Diaz Marroquin, jefa
del Centro de Servicios Psicolégicos
“Dr. Guillermo Davila”, y dos colabora-
doras, presentaron un ilustrativo analisis
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de casos clinicos en violencia y género,
aclarando la importancia de la visién
género, como terapeutas familiares, en
el trabajo con la violencia.

Por su parte, un grupo de ex alum-
nos que trabajan en diversos escena-
rios, como la Comunidad Externa de
Atencion para Adolescentes (CEAA), los
Centros de Integracion Juvenil, el Cen-
tro de Rehabilitacion Infan-
til Teleton (CRIT) y la con-
sulta particular, dieron
cuenta de cémo la forma-
cién de la residencia hace
frente a las necesidades del
pais.

En su participacion, el
Mtro. Gerardo Resendiz
Judrez invit6 a reflexionar
sobre la evolucién de la fa-
milia y la terapia familiar;
cémo hoy existen muchas
formas de ser familia y, en
consecuencia, el terapeuta

familiar debe prepararse y contar con
herramientas para incluir y poder ser
atil a todas las configuraciones familia-
res.

Este coloquio permitié intercambiar
ideas sobre las familias, los problemas a
los que se enfrentan y cémo el terapeu-
ta familiar colabora con ellas, generan-
do posibilidades.

0,
0’0

Conferencia de especialista catalana sobre educacion en linea

La Dra. Benilde Garcia Cabrero, de la Facul-
tad de Psicologia, forma parte de uno de los
cuatro cuerpos académicos de la UNAM y
las universidades auténomas de Baja Califor-
niay Yucatan, que llevan adelante el proyec-
to “Desarrollo y validacién de un modelo de
evaluacién de competencias docentes en li-
nea en educacién superior”, auspiciado por
las Redes temdticas de colaboracién del Pro-
grama para el Desarrollo Profesional Docen-
te (PRODEP).

Como parte de del mismo, la Dra. Garcia
Cabrero organizo, el pasado 28 de septiem-
bre, la presencia de la Dra. Elena Barbera
Gregory, directora del Programa de Doctorado en Educacién y
TIC de la Universidad Abierta de Cataluna (UOC) en Barcelo-
na (Espana) y profesora en la Universidad Nova Southeastern
de Florida (EUA), en el Auditorio de la Unién de Universidades
de América Latina y el Caribe (UDUAL), presentando la confe-
rencia “Calidad de frontera en la educacién en linea”.

La académica catalana retomé el término “expandirse”
de la investigacion de frontera, y lo ubicé en el contexto de la
educacién en linea, definiéndolo como “ir mas alla”, “atre-
verse a...”, abordar cuestiones de dificil respuesta, controver-

e

tidas en la comunidad educativa. Es necesario
atreverse a pensar, sefiald, a utilizar metodolo-
gias y conceptos atipicos en este ambito, a partir
de resultados inesperados y emprender lineas de
trabajo y acciones educativas de riesgo, recono-
ciendo la existencia de zonas de incertidumbre,
y que no todo son certezas; como en la decision
de usar una plataforma u otra, y en los resultados
que se obtendrdn. Esto permitira optimizar el
potencial transformador y de calidad que debe
caracterizar a la educacion a distancia. Ejemplo
de calidad de frontera, dijo, es el proyecto euro-
peo “Open Badges” (Insignias abiertas), que pro-
mueve la amplia certificacion de conocimientos
y habilidades adquiridos por cualquier persona fuera de es-
cenarios formales de ensenanza. Como sintesis, la Dra. Bar-
bera subray6 que lo importante es “expandir y mejorar la ca-
lidad de la educacion en linea, para no sélo reproducir los es-
tandares a que estamos acostumbrados”.

La especialista reflexion6 también, desde la sociologia de
la educacion, sobre “la paradoja del acceso a la educaciéon”,
destacando cémo, al expandir la educacién en sociedades
desiguales, se reproduce y genera mayor desigualdad, con
nuevos medios. Asi, mayor acceso a la educacién no supone

i
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mayor conocimiento, ni mayor acceso al mundo laboral | SUAYED para tomar decisiones y mejorar la calidad del trabajo
para personas de estratos sociales desfavorecidos, pues | con los estudiantes.

el acceso abierto no implica por si una medida de justi-
cia social. Esta sélo se alcanzarfa si se “comprende la

Aprecie la conferencia en el video publicado en YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=ki0Ub6ggNNQ

igualdad desde la diferencia”. Para concluir, mencion6
algunos recursos en linea alternativos con los que la UOC
intenta innovar en educacién a distancia y favorecer la ac-
cesibildad a los contenidos y a los saberes culturales.

En la sesién participaron también la Dra. Martha Diana
Bosco Hernandez, del Sistema Universidad Abierta de la Fa-
cultad de Filosoffa y Letras, quien sefalé que la Educacion
Abierta y a Distancia (SUAYED) ha crecido mucho en la
UNAM,, y en su facultad tiene una matricula mayor que el siste-
ma escolarizado, y la Mtra. Patricia Avila Mufoz, del Centro de
Investigacion e Innovacion en Tecnologias de la Informacion y
Comunicacién (INFOTEC), quien destac6 la importancia de
desarrollar investigacion cuyos resultados retroalimenten al

La “atencién plena” es
una técnica derivada
de la filosofia budista
que ha probado tener
éxito en diversas dreas
de la salud; es conoci-
da en inglés como
“mindfulness”, y en
Occidente comenzé a
estudiarse 20 afnos
atras, a través de las te-
rapias cognitivo con-
ductuales de tercera
generacion. En su es-
tudio, no siempre se contempla un aspecto fundamen-
tal, la compasioén, lo que desvia su sentido original: por
ello, para entender el origen y la dimensién de la aten-
cién plena, resulta muy conveniente escuchar a los
maestros de esta filosoffa.

El pasado 30 de septiembre, invitado por la Facultad
de Psicologia, el distinguido maestro budista tibetano
Dzongsar Khyentse Rimpoché impartié una conferen-
cia en el auditorio de la Unidad de Posgrado.

Rimpoché naci6 en Butan, en 1961; hered6 la con-
duccién del monasterio Dzongsar y es responsable del
cuidado y educacién de 1,600 monjes, en monasterios
de Asia. De una tradicién no sectaria, estudié las cuatro
escuelas del budismo tibetano y mas tarde cursé filoso-
fia en la Escuela de Estudios Orientales y Africanos

¢ (T T T 1

Dzongsar Khyentse Rimpoché,

maestro budista tibetano, impartio conferencia

(SOAS), de Londres. Ha fundado cuatro organizaciones
mundiales laicas y sin fines de lucro; una de ellas dedi-
cada a garantizar la educacioén, salud y seguridad de
mujeres y niflos vulnerables en pafses en vias de desa-
rrollo. Es autor de los libros What makes you not a budd-
hist y Not for Happiness y, tras asesorar la pelicula “Little
Buddha”, de Bertolucci, dirigi6 “The Cup”, “Travellers
and Magicians” y “Vara: A Blessing”, la primera de ellas,
galardonada en el Festival de Cannes, en 1999.

El maestro coment6 que el budismo busca encontrar
la verdad de la realidad, no la relajacién: “se trata de
entrar en la escena de la acciéon y encontrar la verdad”.
La préctica de la atencién plena y la compasién permi-
ten desarrollar la sabiduria, uno de los pilares de esta fi-
losofia. La compasién, destacd, no es lo mismo que la
empatia, pues la primera requiere el entendimiento de
la impermanencia y la interdependencia de los fené-
menos: de otra forma, la compasién, sin sabiduria, de-
viene en tortura.

Habl6 también sobre los habitos como causa de su-
frimiento, incluso aquellos considerados positivos, pues
nos hallamos haciendo algo “fuera de control”, sin
nuestra atencién o presencia, alejandonos del entendi-
miento correcto de la realidad. Entre los consejos para
el desarrollo de la atencién plena, coment6 que las dis-
tracciones de la vida cotidiana son “terreno fértil” para
su practica, que permite ir encontrando gradualmente
la auténtica naturaleza de la verdad.

0,
0’0
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Conferencia ¢éPodemos prepararnos para la muerte?

El pasado 29 de septiembre, en el
Auditorio Dra. Silvia Macotela, la
Dra. Marfa Asuncién Alvarez del Rio,
maestra el Psicologia Clinica y doc-
tora en Ciencias por la UNAM, en el
campo de Bioética, imparti6 la con-
ferencia “¢Podemos prepararnos pa-
ra la muerte?”, que organizé la Mtra.
Beatriz Macouzet Menéndez, profe-
sora de la Especializacion en Inter-
vencion en Adultos y Grupos, del
Programa Unico de Especializacio-
nes en Psicologia (PUEP).

La Dra. Alvarez inicié planteando
la dificultad y temor que existe en
nuestra cultura para hablar sobre la
muerte, y el intento por hacerla a un
lado, y negarla, como si asi se pudie-
ra evitar. Plante6 que, a diferencia
del pasado, hoy la muerte no es per-
cibida como parte del proceso natu-
ral de la vida, y no se generan espa-
cios que permitan prepararse para el
fin de la vida.

La ponente, que investiga la
muerte en la practica médica, ha-

bl6 de los dilemas éticos actuales
que enfrentan los profesionales de
la salud. Comparti6 su experiencia
personal de trabajo en ambientes
hospitalarios y expuso la necesi-
dad de contar con médicos prepa-
rados para hablar con sus pacien-
tes, con calidez y verdad, sobre su
muerte y la posibilidad de decidir
sobre ella. También hablé sobre la
funcién social del tanatélogo y la
importancia de que cuente con es-

tudios sélidos, que le permitan de-
sarrollarse con profesionalismo y
ética.

Sobre la pregunta que dio titulo a
la conferencia, expuso que prepa-
rarse implica hablar con el médico y
la familia, no sélo para decidir la for-
ma en que se quiere vivir la dltima
etapa de la vida, sino, también, c6-
mo se quiere morir. Prepararse para
el fin de la vida representa entender,
con conocimiento, y no tomar deci-
siones con base en prejuicios o el
miedo.

Ante la violencia que enfrenta
nuestra sociedad, hablé sobre la
muerte por crimenes, para la que
es imposible prepararse. Explicé
que, ante este tipo de muerte, la
sociedad debe resistirse y compro-
meterse para exponerla, evitar que
ocurra y solidarizarse con los fami-
liares y personas cercanas a las vic-
timas.

(3” Concurso
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Consulta las convocatorias y registrate en:
www.psicologia.unam.mx/concursos-dia-de-muertos-2016/
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Mesas redondas: Aportaciones de la Psicologia a la Salud Mental

Para celebrar el Dia Internacional de la Salud Mental (10 de octubre), la Coordinacién de Psicologia Clinica y de la Salud
te invita a las Mesas redondas “Aportaciones de la Psicologia a la Salud Mental”, que se realizaran los dias 10y 11 de octu-
bre de 2016, de 10a 12 h., en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia. En cada mesa se presentaran cinco ponencias, de 20 minu-
tos cada una, y tendra, al final un espacio de preguntas y respuestas.
Lunes 10 de octubre, 10 a 12 h. Martes 11 de octubre, 10 a 12 h.
m Jorge Rogelio Pérez Espinosa m Amada Ampudia Rueda

Salud mental en las Madres Percepcién de agresion y violencia en jévenes
m Salvador Chavarrfa Luna universitarios

Trabajo con los padres en la Psicoterapia individual del niio  ®m Luz Maria Rocha Jiménez
m Alma Mireia Lépez Arce Coria La salud mental en la pareja

Deteccién de signos de alarma de dano neuroldgico en el pri- m Ana Celia Chapa Romero

mer ano de vida Violencia de género y salud
® Francisco Javier Espinosa Jiménez ® Maria Santos Becerril

La importancia del apego para la salud mental infantil Regulacion emocional en adultos y su influencia en la salud
m Eva Marfa Esparza Meza m Paulina Arenas Landgrave

Cémo afecta la patologia de los padres en la salud mental de los  Evaluacién e Intervencién en Adolescentes con

hijos Conductas Suicidas .
Neuropsicofarmacologia y Busqueda de Informacion
conducta: trastornos de estrés Psicoldgica en Bases de Datos
Como parte del 7mo Ciclo de Conferencias de Investi- El Centro de Documentacién “Dr. Rogelio Diaz Gue-
gacion, que organiza la Division de Investigacion y Pos- rrero” invita al Curso de Bidsqueda de Informacion
grado, tendra lugar la conferencia magistral: “Neuropsi- Psicoldgica en Bases de Datos, que se realizara del 17
cofarmacologia y conducta: trastornos de estrés”, que al 21 y del 24 al 28 de octubre, de lunes a viernes, en
dictara el Dr. Hugo Sanchez Castillo, el 12 de octubre, tres horarios (10:00 a 12:00 h.; 12:00 a 14:00 h. y
de las 13:00 a las 15:00 h., en el Auditorio “Dr. Luis Lara 17:00 a 19:00 h.).
Tapia”, planta baja del Edificio “A” El curso se imparte dos horas diarias, de lunes a

Este evento tendrd constancia con valor curricular si viernes; para acreditarlo, se tienen que cubrir diez ho-

usted asiste a las 4 conferencias del Ciclo de Investiga- ras. El cupo minimo para su apertura es de cinco perso-
cién. nas, y el cupo méximo es de diez.

Informes con la coordinadora del CEDOC, Lic.
Adriana Cruz Romero, en los correos electréni-
cos: adcruzro@unam.mx o adrianacruzrome-
ro@hotmail.com, teléfonos: 41236, 562 22245.

Para mayores informes y registro acudir a la Division
de Estudios de Posgrado e Investigacion (cubiculo “E104 y
E105”, Edificio “E”, piso 1). A las personas que ya se regis-
traron sélo se le pasara lista al inicio de cada conferencia
(el registro inicia a las 12:30 h.).

7
0.0
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Informacion del PUEP

El miércoles 19 de octubre, de las 11:00 a las 14:00 h., en el Auditorio Dra. Silvia Macote-
la, planta baja del Edificio “D”, tendra lugar la conferencia “Intervencién en casos de
violencia sexual y trauma“, que dictaran la Lic. Margarita de la Cruz Lépez y la Dra.
Beatriz Cerda de la O, de la Clinica de Género y Sexualidad, Instituto Nacional de Psi-
quiatrfa.

Esta actividad a la que invita la Coordinacién del Programa Unico de Especializaciénes
en Psicologia (PUEP), la organiza la Mtra. Beatriz Macouzet, de la Especializacion en

Intervencion en Adultos y Grupos. «
ACETA
<A




ctividades academicas

10 de Octubre de 2016

Cursos, talleres y conferencia de la DEC

CURSOS:

v Estadistica y Metodologia de la investigacion; preparacion
para el ingreso a posgrado, Mtro. Said Enrique Jiménez Pa-
checo.
22y 29 de octubre; 5, 19, 26 de noviembre; 3 de diciembre
de 2016; 14, 21, 28 y 30 de enero; 4 y 11 de febrero de
2017.9:00 a 13:00 h.

Dirigido a aspirantes al examen de ingreso al Programa de
Maestria y Doctorado en Psicologfa de la UNAM.*

v Gestion productiva del tiempo, Mtra. Cristina Martinez Her-
nandez.

27 de octubre; 3, 10, 17, 24 de noviembre; y 1 de diciembre
de 2016. 17:00 20:00 h.

Dirigido a psicélogos o profesionistas responsables de mandos
medios, o ejecutivos de instituciones o empresas.*

v Estrategias Gestélticas Humanistas para el trabajo con
adolescentes, Lic. Alenka Ruiz Tovar.

4,18 y 25 de noviembre de 2016. 15:00 a 19:00 h.
Dirigido a psicélogos titulados.*

TALLERES:

v Planeacién por competencias para educacién media supe-
rior, Dra. Marquina Teran Guillén.
25, 26, 27 y 28 de octubre de 2016. 16:00 a 21:00 h.
Dirigido a docentes de educacién media superior.*

v El ABC para ensenar a leer y escribir, Mtra. Carime Hagg
Hagg.
29 de octubre; 5, 12, 19, 26 de noviembre; 3 de diciembre
de 2016; 14, 21, 28 de enero y 4 de febrero de 2017.9:00 a
13:00 h.
Dirigido a pasantes en psicologfa, psicélogos o profesionistas
afines al drea educativa.*

v Metodologia del Coaching Ontolégico, Mtra. Gloria Rome-
ro Carbajal.

8as. Jornadas “Educacion de la Sexualidad y de la
Salud Comunitaria desde la Terapia de Reencuentro”

El 24 de octubre, a partir de las 9:30 h., en el Adutorio “Dr. Luis Lara Tapia“, se realizaran

31 de octubre; 7, 14, 28 de noviembre; y 5 de diciembre de
2016. 16:00 a 20:00 h.

Dirigido a profesionistas afines a las dreas de las ciencias so-
ciales o humanistas.*

v’ Primeros auxilios psicoemocionales para afrontar eventos
de violencia cotidiana, Mtra. Ver6nica Montes de Oca Pin-
z6n.

3,10, 17,24 de noviembre; y 1 de diciembre de 2016. 16:00
a 20:00 h.
Dirigido al publico en general.

CONFERENCIA:

v Manejo de limites en educacién basica, Mtra. Gloria Rome-
ro Carbajal.
5 de noviembre de 2016. 9:00 a 12:00 h.
Dirigido a pasantes en psicologia, psicélogos o profesionistas
afines al drea educativa.

* Se requiere presentar documento probatorio.
Informes e inscripciones: 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

**DESCUENTOS**

10% presentando credencial vigente de alumno, exalum-
no, docente de la UNAM o afiliado a Fundacién UNAM.

12% efectuando el pago 15 dias habiles previos a la fecha
de inicio.

15% a ti y a dos acompafantes mas, inscribiéndose el
mismo dia al mismo servicio.

"EDUCACION DE LA SEXUALIDAD Y
DE LA SALUD COMUNITARIA DESDE LA
TERAFIA DE REENCUENTRO”

las 8as. Jornadas “Educacion de la Sexualidad y de la Salud Comunitaria desde la Terapia
de Reencuentro”, que organizan la Coordinacion de los Centros de Formacion para la Aten-
cién e Investigacion en Psicologfa, el Programa de Sexualidad Humana (PROSEXHUM) y la
Fundacion de Terapia de Reencuentro.

Habra mesas redondas, talleres y la presentacién del libro: El buen trato como proyecto
de vida, de la Dra. Fina Sanz, Presidenta de la Fundacién Terapia de Reencuentro, Espaia.

Los talleres tienen un cupo limitado y es necesario inscribirse y pagar una cuota de recu-
peracion.

Informes en el PROSEXHUM, sé6tano del Edificio “C*, teléfono: 562 22289 o al correo:
jornadastr@gmail.com o

ACER
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Felicitaciones por

Apovya a tus equipos representativos -
POy qu'p P su cumpleanos

La Secretaria de Asuntos Estudiantiles, a través de la Coordinacién de Las mas sinceras felicitaciones a quie-
Actividades Deportivas, te invita a que asistas a apoyar a los equipos nes celebrar? su cumpleafos en ) el
representativos de la Facultad que estan participando en los Juegos mes de septiembre. Nuestros mejo-
- res deseos.
Universitarios 2016. i
NOMBRE DIiA
X X i OCTUBRE |
Fecha Equtpo EQI.IIPD Lusar Género Sra. Maria Guadalupe Mendoza Jiménez 11
. . Dr. Florente Lépez Rodriguez 13
Futbol rapido Lic. Eduardo Victor Torres 13
; - Sra. Maria Elizabeth Albarrdan Tenorio 13
10-oct-16 Derecho Vs Psicologia Cancha de Rapido Varonil Sra. Ma. Guadalupe Granados Gutiérrez 13
. = i . Sra. Ma. Esperanza Mondragén Gonzalez 13
11-oct-16 Derecho Vs Psicologia Cancha de Rapido Femenil S José Guadalupe Mondragon Martinez 13
22-oct-16 Economia |vs| Psicologia Cancha de Rapido Femenil Lic. Marfa del Rocfo Maldonado Gomez 14
Sr. Yobani Estrada Medina 14
22-oct-16 Economia Vs Psicologia Cancha de Rapido Varonil Sr. Daniel Abraham Sanchez Garcia 14
K - _ B . . Dr. Jests Felipe Uribe Prado 15
24-oct-16 Veterinaria Vs Psicologia Cancha de Rapido Varonil Lic. Carolina Cervantes Fernandez 16
" Sra. Lucia Macedo Nunez 17
Futbol Soccer Mtra. Maria Fernanda Poncelis Raygoza 18
. . e : Sr. Carlos Alberto Dimas Luna 18
10-oct-16 Derecho Vs Psicologia Harp Held Femenil Lic. Jeannette B. Tierrablanca Bermadez 18
11-oct-16 Psicologia Vs Economia Campo 10 Varonil Dr. Gilberto Gonzdlez Giron 20
D. en C. Isaac Gonzdlez Santoyo 20
17-oct-16 Psicologia vs | Odontologia Campo 5 Femenil Sr. Gilberto Mora Sénchez 20
K B K Sr. José Antonio Zavala Sanchez 20
18-oct-16 Derecho Vs Psicologia Campo 10 Varonil Dra. Irene Daniela Muria Vila 21
Lic. Celia Guadalupe Olivares Reyes 21
Basquetbol Mtra. Violeta Felix Romero 24
.. . . , . Mtro. Rafael Luna Sdnchez 24
13-oct-16 Medicina Vs Psicologia Frontén Cerrado Varonil D. en C. Corinne Jennifer Montes Rodriguez 24
13-oct-16 Contaduria | vs Psicologia Frontdn Cerrado Femenil Mtra. Nelly Flores Pineda 25
Dra. Gabina Villagran Véizquez 25
22-oct-16 |Ciencias Politicas| vs Psicologia Harp Helu 1 Femenil Sra. Elvira Lucfa Jiménez Canseco 25
22-oct-16  |Ciencias Politicas| vs Psicologia Harp Helu 1 Varonil [
® Facultad

de Picologia
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