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Reporte de actividades
de recuperacion y rehabilitacion
a las instalaciones afectadas por el sismo

Como sabemos, desafortunadamente
el pasado septiembre varios estados de
la Republica se vieron afectados por di-
versos movimientos sismicos.
Particularmente el 19 de septiembre
del afo en curso, justo después del si-
mulacro conmemorativo, 32 anos des-
pués, con enorme sorpresa para todos
vivimos un sismo.
Afortunadamente, los daios que sufrie-
ron las instalaciones de nuestra Facultad
no fueron de consideracién de acuerdo
al dictamen recibido por Proteccién Ci-
vily las inspecciones técnicas realizadas
por la Direccion Ceneral de Obras y
Conservacion de la UNAM, una Comi-
sién Revisora integrada por ingenieros y
arquitectos de la Universidad en las
que se asegura que ninguno de los in-
muebles presenta dafo estructural.
El Director de la Facultad se compro-
metié a realizar las reparaciones que
fueron indicadas por los expertos y de
las que a la fecha se han llevado a cabo
diversas acciones de recuperacion y
rehabilitacién, habiendo concluido las
siguientes:
e Retiro y colocacién del muro princi-
pal que da al pasillo, reparacién de
ventanas, re nivelaciéon de piso e ins-
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talacién de loseta en el salon A206
del Edificio A.

e Cambio de vidrios rotos o estrellados
y reparacion de canceleria de venta-
nas (aulas: A103, A104, A109,
A202, A203, A205, A206, A207,
A208, A209, A301, A302, A305,
A307, A308, A310, A313, A314)
ajuste de puertas (aulas: A105,
A106, A114 y A306), y fijacion y ase-
guramiento de los gabinetes de luz
del Edificio A.

e Reforzamiento de la techumbre de
pasillo que conecta los Edificios Ay B
con el drea comercial y el Estaciona-
miento con el Edificio E.

Asimismo, y continuando con los
trabajos que nos ocupan, se encuen-
tran en proceso las siguientes obras de
restauracion:

e Reparacion de faldones posteriores
del Edificio A.

e Reconstruccion de las juntas de lami-
na de las uniones en diferentes puntos
del Edificio A.
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e Cambio de vidrios rotos en el Cen-
tro de Servicios Psicoldgicos Dr.
Guillermo Davila y segundo piso
del Edificio D.

e Reparacion de las fisuras y deforma-
ciones de piso en la Jefatura de
URIDES.

e Reparacion de fisuras y restauracion
de fachada interior en la Biblioteca.

e Sustitucion de loseta de piso fractura-
da de algunas aulas del Edificio A. D
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Con el reconocimiento del
estado fisico y los
diagnésticos
correspondientes se
establece que no existe
dano estructural alguno en
los cinco edificios de la
Facultad.
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Violencia en el Noviazgo:
Deteccion y Prevencion

10 de octubre, Auditorio Dra. Silvia Macotela

Como parte de las actividades acadé-
micas de la Catedra Rafael Santamari-
na Sola, la maestra en ciencias de la
salud Claudia Ivethe Jaen Cortés,
quien actualmente la ostenta, dicté
esta conferencia. En ella resalt6 que la
violencia que ocurre en el contexto de
las relaciones roménticas, conocida
también como violencia en el noviaz-
go, es un problema de salud puablica 'y
de derechos humanos que ocasiona
danos en la salud fisica, psicoldgica,
sexual y reproductiva, tanto en los
adolescentes como en los jévenes.
Entre otros problemas frecuentes en
esta poblacién, la violencia en el no-
viazgo se asocia también con una per-
cepcién de bienestar deficiente, bajo
desempeiio académico y desercion
escolar. La Mtra. Jaen destac6 que los
hallazgos de investigacion actuales so-
bre la magnitud, correlatos y conse-
cuencias de este problema, no son
concluyentes; sin embargo, se requie-

re profundizar en el tema con la finali-
dad de disefar programas preventivos
y de intervencion eficientes que coad-
yuven en su erradicacion, asi como en
el aminoramiento de las consecuen-
cias que ocasiona.

La violencia en el noviazgo, co-
menté, comprende actos de abuso
que pueden ser psicoldgicos, fisicos o
sexuales que una persona inflige a su
pareja con quien mantiene citas y en-
cuentros romanticos. No obstante, en

La violencia en el noviazgo
se asocia con una
percepcién de bienestar
deficiente, bajo desempeno
académico y desercién
escolar

muchas ocasiones estas practicas

coercitivas son dificiles de detectar,
pues suelen confundirse con manifes-
taciones de afecto y amor; inclusive,
pueden iniciar en un con-

texto de jugueteo

agresivo, que va

da Picologia

-~
LD ! Facu
@D)in logic

&

Claudia Ivethe Jaen Cortés

incrementandose en intensidad, y son
frecuentes los casos de abuso de pare-
ja como formas de dominio y control,
que suelen acompanarse de emocio-
nes negativas, como celos y enojo.
Entre los temas que abordé estuvieron
las distintas tipologias de violencia,
que pueden ser fisica, sexual y psico-
l6gica, incluyendo el abuso que se
ejerce a través de medios electréni-
cos. También exploré los modelos
tedricos explicativos sobre el tema, asi
como las causas y las consecuencias
negativas para el pleno desarrollo de
los individuos.

Entre los objetivos de la charla, se
pretendi6 sensibilizar a los asistentes en
la necesidad de construir relaciones de
pareja basadas en el respeto mutuo y la
equidad, a través del fomento de habili-
dades de comunicacion asertiva, el uso
de estrategias adecuadas de negocia-
cién y del manejo positivo de los con-
flictos, asi como del uso de tacticas de
solucién de problemas dentro de la di-
namica de la interaccion en la pareja,
aspectos que, de acuerdo con la evi-
dencia cientifica, contribuyen en la
construccion de relaciones de pareja sa-
ludables. D
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Como olvidar por qué

Bernabé le pego a Muchilanga,

o el efecto amnésico del diazepam

sobre la discriminacion de escopolamina

César Casasola Castro

Las benzodiacepinas son la familia de
psicofarmacos de mayor prescripcion y
consumo a nivel global. Su uso clinicoy
prescripcion terapéutica responde a un
amplio espectro de sintomas relaciona-
dos con ansiedad, crisis de panico, fo-
bias, trastornos del estrés, insomnio,
epilepsia, abstinencia al alcohol, etc.
Las benzodiacepinas se clasifican como
relajantes musculares, ansioliticos e hip-
néticos; son depresores del sistema ner-
vioso central y actGan sobre el sistema
GABAérgico. El acido gama-aminobuti-
rico (GABA) es el principal neurotrans-
misor inhibitorio en el sistema nervioso

central de los vertebrados y media la
comunicacion sinaptica inhibitoria rapi-
da a través de su accion sobre el recep-
tor GABAA. Las benzodiacepinas son
agonistas  alostéricos del  receptor
GABAA, por lo que acttian incremen-
tando el nivel de inhibicién neuronal
mediado por la activacién de este re-
ceptor. La eficacia terapéutica y el nivel
de tolerancia de las benzodiacepinas
son altos, sin embargo, estos compues-
tos presentan diferentes efectos adver-
sos durante su administracion, uno de
ellos es una interferencia negativa con
procesos de memoria.

Recientemente el laboratorio de Psi-
cofarmacologia Conductual y Plastici-
dad Neuronal de la Facultad de Psicolo-
gia publicé un articulo en la revista
Psychopharmacology en su nimero de
octubre de 20177; en esta investigacion
se analiz6 el efecto de la administracién
y del retiro stbito (abstinencia) de una
de las benzodiacepinas mds representa-
tivas y de mayor uso, el diazepam, sobre
la memoria en una tarea de discrimina-
cién de drogas. La tarea de este estudio
consistié en que los sujetos adquirieran
la capacidad de discriminar la adminis-
tracion de escopolamina de la adminis-

1 Casasola-Castro C, Weissmann-Sanchez L, Calixto-Gonzélez E, Aguayo-Del Castillo A, Veldzquez-Martinez DN. (2017). Short-term and long-term effects of
diazepam on the memory for discrimination and generalization of scopolamine. Psychopharmacology (Berl). 234(20): 3083-3090. doi:

10.1007/s00213-017-4692-8.
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tracion de su vehiculo (solucién salina),
con la evaluacion posterior de la me-
moria a través de un procedimiento de
generalizacion de estimulos.

En si misma, la escopolamina es una
droga muy interesante; en algunas regjo-
nes del Caribe y América del Sur se le
conoce con el nombre de burundanga, a
veces incluso referida como el “aliento
del diablo”. Al respecto, como olvidar la
referencia a esta droga: “Bernabé le pe-
g6 a Muchilanga, le eché a burundanga,
les hinchan los pies”, en la letra de la
cancion del mismo nombre. La escopo-
lamina es un extracto de plantas de la
familia de las solandceas, como el bele-
fo o la mandrdgora; es un potente
narcético e incluso el empleo de esta
droga se ha relacionado con la comisién
de delitos graves, dado el dicho efecto
narcético y de obnubilacién de la con-
ciencia. La escopolamina es un
antagonista de los receptores colinérgi-
cos muscarfnicos y es clasico su efecto
amnésico, el cual ha sido comparado
con algunos sintomas de las demencias o
enfermedades neurodegenerativas, co-
mo la enfermedad de Alzheimer.

En el articulo de la revista
Psychopharmacology se confirmé que
los sujetos experimentales son capaces
de aprender a discriminar entre la ad-
ministracién de escopolamina o de su
vehiculo solo y de generalizar su res-
puesta. Se demostré que la administra-
ci6n de diazepam, en dosis similares a
las terapéuticas, altera significativamen-
te el gradiente de generalizacién para
distintas dosis de escopolamina, afec-
tando claramente la capacidad de los
sujetos para recordar este tipo de
aprendizaje asociativo. Ademas, se ob-

servd que el efecto negativo sobre la
memoria del diazepam es de larga du-
racion; persistiendo por periodos pro-
longados hasta de 90 dias. Finalmente,
también los resultados mostraron que la
suspension de la administracion de dia-
zepam alter6 de forma severa la organi-
zacién general de la conducta de los su-
jetos durante la tarea de discriminacion.

Se observé que el efecto
negativo del diazepam sobre
la memoria es de larga
duracion, persistiendo por
periodos prolongados hasta
de 90 dias

Los resultados de esta investigacion
son relevantes, ya que no se habia estu-
diado previamente el efecto de las ben-
zodiacepinas sobre la discriminacién de
drogas colinérgicas. Ademas, porque
muchos pacientes con cuadros degene-
rativos o demenciales, quienes presen-
tan una disminucion en la actividad del
sistema colinérgico, son tratados con
benzodiacepinas, ello con el fin de re-
ducir sintomas de ansiedad, agitacién o
dificultades para conciliar o mantener
el suefio. Por ello, es importante consi-
derar y valorar cuidadosamente el trata-
miento con este tipo de psicofarmacos
en pacientes con antecedentes de dete-
rioro cognitivo o demencia neurodege-
nerativa. Finalmente, es importante se-
Ralar que esta investigacién derivd de
los resultados de una tesis de licenciatu-
ra de un alumno egresado de la Facul-
tad, con la participacién de profesores
también de la Facultad de Psicologia de
la UNAM. D
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Para Tania Rocha,
el RDUNJA 2017
en investigacion

en ciencias sociales

La Facultad de Psicologia felicita a
la Dra. Tania Esmeralda Rocha
Sanchez, profesora del posgrado
de la Facultad de Psicologfa, quien
investiga en las lineas de Estudios
de género; Género, socializacién
y cultura, y Salud, género y diver-
sidad sexual, por haber sido desig-
nada ganadora del Reconocimien-
to Distincién Universidad Nacio-
nal para Jovenes Académicos
(RDUNJA) 2017 en el area de
Investigacion en Ciencias Sociales,
conforme a lo anunciado en la
Gaceta UNAM del 24 de octubre
de 2017.

iEnhorabuena!
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El Dr. Avila Funes buscé
reunir la evidencia cientifica
suficiente para incluir la
funcién cognitiva dentro de
la definicién de fragilidad

En México, para el aio 2050, una de
cada cuatro personas sera mayor de 60
afos. Por ello, la investigacion enfoca-
da a la poblacién geriatrica cobra espe-
cial relevancia. El Dr. José Alberto Avila
Funes, jefe del Departamento de Ge-
riatria del Instituto Nacional de Cien-
cias Médicas y Nutricién Salvador
Zubirén, se ha dedicado a caracterizar
un perfil que permita identificar a los
adultos mayores con riesgo de desarro-
llar deterioro cognitivo, como la enfer-
medad de Alzheimer, desde un
enfoque epidemiolégico.

Su ponencia resalté el papel del psi-
cblogo en este tema fundamental. Si
bien el incremento en la edad implica
un envejecimiento en los sistemas fisi-
cos del cuerpoy el desarrollo de algunas
enfermedades mentales, en especial la
demencia, la vejez no deberia ser sin6-
nimo de enfermedad o de un proceso
negativo en la vida de una persona. De-
safortunadamente estas ideas se derivan
del 90 por ciento de la poblacién adulta
mayor, que no logra un envejecimiento
exitoso. Dentro de ese porcentaje, exis-
te un sindrome reconocible clinicamen-
te, aunque controversial, que se deno-

Dr. José Alberto Avila Funes,

Jefe del Departamento de Geriatria
del Instituto de Ciencias Médicas

y Nutricién Salvador Zubiran

Fragilidad y deterioro

cognitivo

de las personas adultas mayores

mina fragilidad. El perfil de fragilidad se
alcanza cuando el funcionamiento de
diferentes sistemas del organismo dismi-
nuye, lo que lleva al adulto mayor a un
estado de alta vulnerabilidad, que de-
semboca en la aparicién de algin tipo
de discapacidad. Este estado fragil se
observa por medio de pérdida de masa
muscular, disminucién de consumo de
oxigeno, reduccion de la tasa
metabdlica, poca actividad y marcha
lenta,  extenuacion permanente,

debilidad y pérdida de peso.
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A lo largo de diferentes estudios, al-
gunos en colaboracién con hospitales
en Francia, el Dr. Avila Funes buscé reu-
nir evidencia cientifica para incluir la
funcion cognitiva dentro de la defini-
cion de fragilidad. Actualmente, el perfil
incluye este rasgo cognitivo y su inclu-
sién ha servido para mejorar la validez
predictiva de la fragilidad ante el desa-
rrollo de enfermedades mentales. Ante-
riormente no se sabia qué tipo de rela-
cion existia entre la fragilidad y las fun-
ciones cogpnitivas: si una era causa de la
otra, si coexistian o si la alteracion cog-
nitiva era un sintoma mds. Era relevante
esclarecer el nexo, pues implicaba que,
a mayor fragilidad en el adulto mayor, el

CGACETH

riesgo de padecer demencia era
inevitable.

En el 2007, el grupo de investigacion
del Dr. Avila demostré que el desarrollo
de demencia no era causa de la fragili-
dad. No obstante, los estudios realiza-
dos hasta ese momento no distinguian
entre los tipos de demencia que desa-
rrollaban las personas fragiles. El desa-
rrollo de la demencia tipo Alzheimer era
el que habia recibido mayor atencion,
pero los resultados no habian mostrado
ninguna asociacion. El equipo de inves-
tigacion del Dr. Avila se enfocé en la de-
mencia vascular. Su propuesta se funda-
mento6 en antecedentes que reportaban
alteraciones en el sistema cardiovascu-
lar y propusieron a la ateroesclerosis co-
mo una via histopatolégica que podria
vincular la fragilidad al desarrollo de de-
mencia vascular. Los resultados indica-
ron que la fragilidad puede ser conside-
rada como un estado que antecede a la
demencia vascular. El grupo del Dr. Fu-
nes ha identificado alteraciones anato-
micas cardiovasculares que se traducen
en alteraciones cerebrales, observadas a
través de resonancia magnética. El po-
nente reconocié que el objetivo no es
tener sélo un mejor perfil predictivo de
la discapacidad, desarrollo de enferme-
dades o demencia en la vejez, sino de-
sarrollar intervenciones preventivas en-
tre equipos multidisciplinarios para este
grupo etario de la poblacién. D

Resumen a cargo de Mariana Balderas Pliego, La-
boratorio de Psicolingtiistica. Esta ponencia formé
parte del VIII Ciclo de Conferencias sobre Neuro-
desarrollo con apoyo de los proyectos PAPIT
IN304817, IN304417 a cargo del Dr. Octavio Car-
cia Gonzélez y la Dra. Natalia Arias Trejo, respecti-
vamente.
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32 Coloquio Interuniversitario de

Formacion en

la Practica

de Psicologia Educativa 2017

Por tercer afio consecutivo se realizé el
Coloquio Interuniversitario de Forma-
cién en la Préctica de Psicologia Educa-
tiva, que se inicié en el 2015 en la Facul-
tad de Psicologia con la intencién de
promover el intercambio de experien-
cias y la realimentacion en la formacién
profesional para responder a las deman-
das que hoy impone nuestra sociedad.
El Coloquio, que reunié 274 partici-
pantes, se efectud los dias 3 y 4 de octu-
bre en la FES Zaragoza, con el objetivo
de compartir experiencias en torno a la

Focultad
da paicologia”
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formacion en la practica de futuros psi-
célogos de la educacion en diversos con-
textos, como instituciones de salud, em-
presas, escuelas de todos los niveles edu-
cativos y modalidades de educacion for-
mal, informal y no formal, con la
participacién de estudiantes y docentes
de diversas instituciones de educacion
superior que imparten la carrera de Psi-
cologia en el valle de México, como las
facultades de Estudios Superiores Iztaca-
la'y Zaragoza y la Facultad de Psicologfa,
en la UNAM, las universidades Justo Sie-

/
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rra, Tecnolégica de México campus Sur
y Auténoma del Estado de México, asi
como la Escuela Superior de Comercio y
Administracion del Instituto Politécnico
Nacional y el Instituto Latinoamericano
de la Comunicacién Educativa.

Tres conferencias magistrales dieron
realce al evento: “Importancia de la
Cognicion Situada en la Valoracion
Neuropsicoldgica”, de la Dra. Judith Sal-
vador Cruz, tutora del posgrado en Psi-
cologia de la FES Zaragoza; “Notas y re-
flexiones para una Historia de la Psicolo-
gia de la Educacién”, del Dr. Gerardo
Hernandez Rojas, profesor de la Facul-
tad de Psicologfa, y “Las TIC en y para la
formacion en Psicologia Educativa”, del
Dr. Néstor Fernandez Séanchez, profesor
de esta Facultad y tutor del Posgrado en
Pedagogia de la UNAM.

Integraron el Comité Organizador
profesores de la Facultad de Psicologia
(Lic. Irma Castaneda Ramirez, Mtra. Pa-
tricia Bermidez Lozano, Dr. Néstor
Fernandez Sanchez), de la Universidad
Justo Sierra (Mtra. Gabriela Espinosa
Rubio), y de la FES Zaragoza (Dra. Ana
Marfa Baltazar); anunciaron, para con-
cluir, que el 4° Coloquio Interuniversi-
tario de Formacién en la Practica 2018
tendrd como sede la Universidad Justo
Sierra. Los mejores trabajos presenta-
dos en el evento seran publicados en la
Revista Electrénica de Psicologfa, de la
FES Zaragoza (ISSN: 2385-8480). D

ORGANIZACIONAL
| CAMPOS DE APLICACION DE LR PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL

Auditorio "Dr. Luis Lara Tapia” 25 v 26 de octubre 2017
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Mesa Redonda:

El placer, la violencia y el
amor en la promesa de la

equidad de gé

Participaron como ponentes la Dra. Pa-
tricia Corres Ayala, la Dra. Ana Celia
Chapa Romero, la Mtra. Selma Gonza-
lez Serratos y como moderadora la
Mtra. Patricia Bedolla Miranda, abor-
dando desde las especialidades de cada
una: el placer, la violencia y el amor
considerando la Perspectiva de Género.

Los movimientos histéricos hacia las
libertades y hacia las equidades, como
lo es el feminismo; tiempo de derechos,
de esfuerzos de democracia, de acepta-
cion a la pluralidad humana, a la tole-
rancia; las ciencias y las humanidades,
también comprometidas con la utopia
de un mejor mundo.

Los invita a la

presentacion del libro:

DIVORCIO:

VOCES DE MUJERES

Empoderamiento durante

¢l matrimonio v su disolucién

Lass Mllaris Roontun Jommemce

nero

Es por eso que esta mesa intenta re-
flexionar sobre los matices y claroscu-
ros del placer, la violencia y el amor
desde la promesa todavia no cumplida,
de la Equidad de Género; construyen-
do el paisaje de nuestra existencia des-
de una igualdad y equidad de género,
reconceptualizando estas palabras y su
impacto e influencia no sélo en los es-
pacios publicos y académicos; sino
también en lo privado y cotidiano de
nuestros afectos, deconstruir y recono-
cer desde una Etica Feminista del Pla-
cer al Amor, como uno de los principa-
les placeres y bridjula de nuestra Hu-
manidad. D
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La experiencia del placer no
necesita la creacién de
condiciones bajo las que
pueda facilmente
producirse e incluso no hay
una desigualdad en el
aprendizaje del placer
segln el sexo
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Conferencia

Respuesta inflamatoria y
conducta de enfermedad

En el marco del Seminario Tedrico en
Neurociencias de la Conducta “Evalua-
cién y Tratamiento Psicolégico (no Invasi-
vo) del Dolor Crénico” del Programa de
Doctorado en Psicologia, y con apoyo
parcial de dos proyectos de investiga-
cién’, la Dra. Gabriela Hurtado Alvarado
ofrecié esta interesante conferencia.

La ponente expuso que en personas
con trastorno de estrés postraumadtico
(TEPT) y con dolor crénico, comparados
con personas sanas (controles), los nive-
les de interleuquina 6, y otros biomarca-
dores de la respuesta inflamatoria se pre-
sentan elevados con diferencias de me-
dias estandarizadas que varfan de 0.49 a
1.42 picogramos?. El atractivo que ofrece
esta linea de investigacion para la Psico-
logfa es la posibilidad de identificar un
conjunto confiable de biomarcadores
distintivos para el TEPT cuyo uso va des-
de ayudar en el diagnéstico y seguimien-
to de los resultados del tratamiento hasta
sugerir nuevos objetivos para las inter-
venciones terapéuticas. La identificacion
de la inflamacion aumentada en el TEPT
constituye una importante contribucion

a la literatura cientifica, al demostrar que
la psicopatologia crénica, incluida la de-
presion, estd mas asociada con un estado
pro-inflamatorio, al que se ha identifica-
do como “conducta de enfermedad”.
Las vias neurales descendentes y as-
cendentes que intervienen han sido
estudiadas en modelos animales por
la Dra. Hurtado en su laboratorio de
la UAM lIztapalapa, y han motivado,
desde 2009, una oportunidad de co-
laboracién y proyectos conjuntos con
el grupo de investigacion clinica
“Mente-Cuerpo” de la Facultad de
Psicologia de la UNAM. Desde la
perspectiva del tratamiento, afirmé la
ponente, la direccionalidad causal de
esta relaciéon también reviste impor-
tancia, porque la reduccién de la in-
flamacién sistémica es una opcién
viable para disminuir la tasa de resul-
tados negativos para la salud e incre-
mentar la calidad de vida en los indi-
viduos con TEPT. Un régimen de tra-
tamiento antiinflamatorio ha demos-
trado ser eficaz para la depresion re-
sistente al tratamiento3. D
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Esta linea de investigacion
ofrece la posibilidad de
identificar un conjunto
confiable de biomarcadores
distintivos para el TEPT, lo
que ayuda en el diagnéstico
y seguimiento del
tratamiento, asi como para
sugerir nuevos objetivos
para las intervenciones
terapéuticas

T PAPIME PE300116 y PAPIIT IN304515.

2 Vasiliki Michopoulos, Tanja Jovanovic (Novem-
ber, 2015). Chronic inflammation: a new thera-
peutic target for post-traumatic stress disorder?
The Lancet Psychiatry, Volume 2, No. 11,
p.954-955.

3 Raison, C. L., Hale, M. W., Williams, L. E., Wa-
ger, T. D., and Lowry, C. A. (2015). Somatic in-
fluences on subjective well-being and affective
disorders: the convergence of thermosensory
and central serotonergic systems. Frontiers in
Psychology, Volume 5/article 1580/1 F.I. 2.560.
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Charlas en Mangas de Camisa:
Explorando la Psicologia
y la Economia de las decisiones

Jueves 12y jueves 19 de octubre 2017, Museo Interactivo de Economfa (MIDE)

La primera sesion del ciclo, con el titulo
“Disefo para impulsar a tomar mejores
decisiones”, cont6 con la asistencia pre-
sencial de 382 personas, entre estudian-
tes, académicos y profesionistas de Psi-
cologia, Economia, Contabilidad e Inge-
nieria. Se realiz6, asimismo, una trans-
misién en vivo del evento a 22 universi-
dades de 17 estados de la Republica
Mexicana.

La tarde del dia 12 participaron
tres ponentes. El Dr. Miguel Herrera,
académico de la Facultad de Psicolo-
gia, dio una estimulante e informada
platica sobre economia conductual,
en la que, a través de ejemplos de la
vida cotidiana, esclareci6 muchos
conceptos de esta drea de estudio.
Tras su participacion, el Mtro. Carlo
del Valle explicé la importancia del di-
sefio en las ciencias del comporta-
miento, asi como la relacion entre la
estructura de decisiones y los nudges.
El turno final correspondié a la Mtra.

Marcela Cheng, quien narré como lle-
v6 a cabo una investigacion e inter-
vencion en fondos de ahorro para el
retiro, empleando herramientas de la
economia conductual.

NUDGE

Cualquier aspecto de arquitectura
de las decisiones que altere
la conducta de las personas
de una manera predecible

Para la charla de la segunda tarde, de-
nominada “Equipo entre la Economia
y la Psicologia”, se logré una impor-
tante difusion del evento, que alcanzé
las 415 vistas en la transmisién en vivo,

CGACETA

y una asistencia presencial similar a la
de la primera tarde. La Mtra. Mariana
Gaytan, jefa del proyecto Integracion
de Ciencias del Comportamiento y
Economia (ICCE), expuso varias inter-
venciones que se han llevado a cabo
con modelos de economia conduc-
tual, con el objetivo de resaltar que las
aportaciones que este campo puede
ofrecer a las politicas pablicas no se li-
mitan al uso de metodologia nudge.
Posteriormente, el Mtro. Raymundo
M. Campos, profesor e investigador de
El Colegio de México, hablé sobre im-
portantes conceptos y hallazgos en el
area de la economia conductual. Para
cerrar el evento, el Dr. Arturo Bouzas,
jefe del Laboratorio de Comporta-
miento y Adaptacién de la Facultad,
centré su participacion en las condi-
ciones para un “buen matrimonio” o,
dicho de otra forma, una buena cola-
boracion entre los estudios llevados a
cabo por psicélogos y economistas. D



© Facultad

Educar para

da Picologia

el buentrato y la resolucion NoViolenta de conflictos

Esta conferencia, impartida por la Mtra. Maria Isabel Martinez
Torres, estuvo contextualizada desde la Terapia de Reencuen-
tro, el maltrato y el buentrato, en lo social, lo relacional y lo per-
sonal. En relacién al buentrato, la ponente senal6 la importancia
de promoverlo en dichos tres niveles, para prevenir el maltrato
y, a la vez, como una forma de educacién para la salud.

En lo personal, indic6, el compromiso con el buentrato
implica la préctica consciente de hacernos cargo de nuestro
propio bienestar. En lo relacional, desarrollar los cinco princi-
pios del buentrato, que son: reconocimiento, empatia, inte-
raccién, comunicacién efectiva y negociacién y, por dltimo,
en lo social busca el bienestar a través de promover una cultu-
ra de buentrato.

Desde la educacion para la paz y los derechos humanos,
comentd, se propone educar para enfrentar los conflictos en

o Bisiema
Facultad de Psicologia, UNAM

La Divisi6n Sistema de Universidad Abierta - Psicologia y el proyecto de
investigacion Indagaciones cognoscitivas acerca de la ensefianza de la filosofia y
de la ciencia (DGAPA-PAPIIT IN 402515)

invitan al

COLOQUIO:
EXPLICACION, CREENCIA Y
CONOCIMIENTO EN LA FILOSOFIA Y
EN LA CIENCIA

Jueves 26 de octubre de 2017

Auditorio de Posgrado “Dra. Silvia Macotela”,
Edificio “D”, PB.

un sentido positivo, mediante la “provencion”. Este concepto
se refiere a desarrollar una serie de habilidades y estrategias
que permitan promover un ambiente de conocimiento, apre-
cio, confianza, comunicaciéon y cooperacion, aprendiendo a
analizar los conflictos, negociar y generar soluciones creati-
vas. Expuso la metodologia participativa, con técnicas reflexi-
vo-vivenciales, juegos y el uso de cuentos para favorecer el
desarrollo de dichas habilidades.

También senalé la importancia de identificar los aspectos
de género aprendidos que impiden la escucha de la otra per-
sona y la negociacion. En el caso de las mujeres, el “ser para
otro”, priorizando en primer lugar a los demas y teniendo difi-
cultad para escuchar y validar los propios intereses y necesi-
dades. En el caso de los varones, la educacion de la masculini-
dad que promueve un lugar de dominio y control sobre los
otros u otras, legitimando la violencia como dominio, lo cual
dificulta la escucha de las necesidades propias y de las y los
demads, para encontrar formas negociadas a los conflictos
mediante el didlogo.

Por ello, dijo, se propone la practica del buentrato en lo
personal, lo relacional y lo social. Promover posturas mas
equitativas y respetuosas de si misma o si mismo y de los de-
mds, resignificando la masculinidad y la femineidad tradicio-
nal. Desarrollando ademds habilidades que permitan apren-
der a resolver los conflictos de manera NoViolenta. D

{ N[ '
_11 horas 17 horas_

Dr. Pablo Lorenzano Dr. Mauro Castelo Branco de Moura
Centro de Estudios de Filosofia e Historia de Universidad Federal de Bahia, Brasil

la Ciencia (CEFHIC)-Universidad Nacional Notas acerca de la relevancia del
de Quilmes (UNQ), CONICET, Argentina "contexto de descubrimiento"

Explicacién en la ciencia y en la
P s Dra. E. Marisa Muguruza

psicologia Instituto Federal de Ciencia y Tecnologia,
Dra. Salma Saab Campus Santo Amaro, Bahia,

Instituto de Investigaciones Filos6ficas, Searle, Ontologia y epistemologia:
UNAM presupuestos y problemas para una

(De qué manera el sujeto estd
involucrado en sus experiencias?

Dra. Laura Benitez Grobet
Instituto de Investigaciones Filosoficas,

investigacién de la relacién mente-
cuerpo

Dr. José Antonio Chamizo Guerrero
Facultad de Quimica, UNAM

UNAM Explicacién, creencia y
Las vias de reflexion y la aparicion de conocimiento en quimica
la nueva ciencia \_ Y,

Angeles Erafia Lagos*y Agustin Vicente**
* Instituto de Investigaciones Filosé6ficas,

UNAM H aded

* Universidad del Pais Vasco le A
La naturaleza de las creencias: verdad -
\e identidad J
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El acompanamiento en el
trauma ante desastres

naturales

Lunes 2 de octubre de 2017, Auditorio Dr. Luis Lara Tapia

Organizada por la Coordinacién de
Ciencias Cognitivas y del Comporta-
miento, la Mtra. Hideko Tanamachi Ta-
naka, psicoterapeuta individual y de
grupo, imparti6 esta conferencia a un
nutrido pablico de académicos de la Fa-
cultad y amablemente compartié esta
sintesis para la Gaceta.

Algunos fenémenos naturales pue-
den resultar traumaticos (terremotos,
inundaciones, tornados) y sobrecargar
los recursos individuales y de la comuni-
dad, detonando nuestros instintos mas
primitivos de supervivencia, impotencia
abrumadora, rabia, horror, sensacién
de traicion y conexiones rotas con la na-
turaleza y lo divino.

Al referiros a trauma hacemos refe-
rencia tanto a los eventos negativos que
producen malestar como al propio males-
tar en si (Briere & Scott, 2006). Sin em-
bargo, para otros autores, como Levine
(2013), el trauma no estd en el evento: se
origina cuando, frente a una amenaza, un
organismo es forzado mds alld de su capa-
cidad adaptativa para regular estados de
excitacion, ocasionando que el sistema
nervioso auténomo (SNA) se desorganice,
colapse y no logre reajustarse.

EI SNA regula todas las funciones ba-
sicas del cuerpo sin nuestro control y es
el responsable de nuestras respuestas
de supervivencia. Se divide en sistema
nervioso Simpdtico y sistema nervioso
Parasimpatico, que funcionan como en
espejo: mientras uno estd activado el
otro esta inhibido.

Al percibir la amenaza por el sismo
del 19 de septiembre, nuestro cuerpo
movilizé una gran cantidad de energia,

con el fin de detonar nuestras respues-
tas de supervivencia: huida o lucha. Pe-
ro, si experimentamos que fue demasia-
do abrumador, entonces nos paraliza-
mos por el miedo; el “congelamiento”
es también una estrategia normal de
supervivencia.

La estructura misma del trauma se ba-
sa en la evolucién de estas conductas de
predador/presa. Los sintomas surgen
cuando la energfa residual de la experien-
cia no es descargada en el cuerpo, provo-
cando una pérdida en la capacidad ritmi-
ca de autorregular la excitacién, de orien-
tarse y de estar presentes en la vida.

El organismo traumatizado se carac-
teriza por fijaciones en las respuestas
del SNA, la persona puede quedar atra-
pada en el sistema simpatico, es decir,
en la hiperexcitacién, hipervigilancia,
manfa, panico y rabia, o bien en el siste-
ma parasimpatico, la hipoexcitacion,
desconexién, apatia, depresién y agota-
miento. También puede presentar

La “Experiencia Somatica”
es una psicoterapia de
orientacion corporal basada
en estudios neurofisioldgicos
de interconexiones entre
cuerpo-cerebro-mente y
pistas ofrecidas por el
comportamiento de los
animales frente a las
amenazas

fluctuaciones errdticas severas entre
ambos sistemas.

Debido a la complejidad de las se-
cuelas del trauma (hiperactivacién, di-
sociacion y congelamiento), su persis-
tencia a lo largo del tiempo, la comorbi-
lidad con otros trastornos, que muchas
veces tornan dificil su diagnéstico y tra-
tamiento, y la diversidad de la respuesta
traumatica, existe una amplia investiga-
cion y desarrollo de una variedad de
abordajes terapéuticos.

Un namero importante de aborda-
jes terapéuticos estan basados en los
procesos explicitos, verbales y lingtiisti-
cos, mientras que otros toman en
cuenta la dominancia de los procesos
implicitos, no verbales y basados en el
cuerpo; entre estos Gltimos modelos se
encuentra “Experiencia Somética”(ES),
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enfoque desarrollado por el Dr. Peter
Levine, para la resolucién y sanacion
del trauma.

La ES es una psicoterapia de orienta-
cién corporal basada en estudios neuro-
fisiolégicos de interconexiones entre
cuerpo-cerebro-mente y pistas ofreci-
das por el comportamiento de los ani-
males frente a las amenazas. Parte de la
premisa de que estamos disefiados para
sanar experiencias intensas y extremas y
que sus efectos no son ni tienen que ser
permanentes.

Se basa en recuperar la capacidad
de autorregulacion del SNA a través de
estimular la activacién, rastrear las sen-
saciones corporales, perdiendo el mie-
do a sentirlas, descargar la energia de
supervivencia residual en nuestro SNA,
facilitando la oscilacion suave entre sus
dos ramas (simpatico y parasimpatico).

Programas de
Servicio Social

El registro de Programas de Servicio
Social 2018, iniciara el 27 de octubre
y concluira el 20 marzo del 2018. La
solicitud de los formatos correspon-
dientes se realizara por via electrénica
al correo:

servsocial.psicologia@unam.mx

Los programas registrados apareceran a
partir de los primeros dias de enero del
2018 en el Sistema Automatizado del

Servicio Social UNAM. D

Una premisa fundamental en ES
consiste en que la persona tome cons-
ciencia de sus recursos internos y exter-
nos, para que sea capaz de manejar el
proceso de renegociacion del trauma
sin sentirse desbordado.

Ademads, no es necesario recordar
conscientemente un evento traumatico
para sanarlo. Cuando somos capaces de
acceder a nuestras “memorias corpora-
les”, escuchando y rastreando las sensa-
ciones, la energia atrapada puede ser li-
berada y trasformada. Las descargas
pueden ser imperceptibles y sutiles o in-
tensas y visibles: sensaciones de tem-
blor interno, sacudidas, escalofrios in-
tensos, cambios de temperatura, lagri-
mas, entre otras. Restaurar las respues-
tas defensivas saludables es uno de los
factores centrales para la renegociacion
exitosa del trauma.

@ m o o T EH\]F
Facultad de Psleologla

Facultad de Estudios Superiores [ztacala
Facultad de Medicina

invitan al

Programa de Aniversario

\.

16 de noviembre de 2017
Facultad de Medicina, Auditorio Ocaranza

Reglstro: 8:30 horas
Inauguracién: 10:00 a 11:00 horas

Conferencia; 11:00 a 12:00 horas.

“Modelo de educacion dual en el nivel licenciatura, una préctica
innovadsra para el aprendizaje”

Receso: 12:00 a 12:30 horas

Mesa de didlogo: 12:30 a 14:00 horas

“Factores que inciden en fa permanencia y desercion en ios
slstemas de universidad ablerta y a distancia”

Actividades conmemorativas
7 al 21 de noviembre de 2017

Ralty virtual 7
Relo deportivo

Balatin Edicién Especial

Talleres

Charlas

Para mayar informacién sobre
las actividades consultar:
http:/isua.psicologia.unam.mx/45anios_suayed/
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&
Hideko Tanamachi Tanaka

Cuando renegociamos el trauma,
el SNA recupera su equilibrio, nos
sentimos comod@s, con los sentidos
relajados, pero alertas, respondemos
adecuadamente a las circunstancias,
somos capaces de vincularnos, emo-
cionalmente estables, creativ@s, con
un profundo sentido de paz, con ener-
gia y vitalidad; en wuna palabra,
RESILIENTES. D

Universidad Nacional Auténoma de
México

Grupo de Investigacién en Docencia

l.'.l

& Facuitad

Disefio Educativoy TIC de la Facultad GIDDET
de Psicologia

SEMINARIO DE INVESTIGACION CUALITATIVA EN EDUCACION
Conferencia Magistral

Dr. Stefano Claudio Sartorello

Universidad Iberoamericana COMX

La co-teorizacion intercultural
de una propuesta educativa
en Chlapas

Viernes 27 de octubre de 2017 a las 12:00 horas
Auditorio “Luis Lara Tapia” Edificio A de |a Facultad de
Psicologia de la UNAM

Entrada libre
Proyecto PAPIME PE300217
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Segundo Coloquio Internacional de
Experiencias Educativas

Mediadas por Tecnologia:
Inclusion vy Justicia Social’

12y 13 de octubre, Auditorio del AAPAUNAM C.U.

“Las causas perdidas son las tnicas por las que merece la pena
luchar” (John Stewart)

Es innegable que la educacién es la gran
plataforma para lograr la inclusién y la
justicia social. Ambos conceptos persi-
guen el bienestar humano, sobre todo
en poblaciones con discapacidad fisica,
intelectual y/o social, quienes sufren ex-
clusion e injusticia social. Por otra par-
te, el uso de las tecnologias digitales y
las redes sociales en contextos de edu-
cacion formal e informal gana terreno,
por su gran impacto en cobertura, con-
tenidos y profundizacién del conoci-
miento; es un gran bastion para impul-
sar, apoyar y consolidar procesos de in-
clusién vy justicia social.

En ese contexto, este coloquio fue
organizado por la Facultad de Psicolo-

gfa, a través de la Coordinacién de
Psicologia de la Educacion y del grupo
GIDDET; la Coordinacién de Univer-
sidad Abierta y Educacién a Distancia
y el Sistema de Universidad Abierta y
Educacién a Distancia; la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla
(BUAP); la Universidad Iberoamerica-
na CDMXYy el Centro de Adiestramien-
to Personal y Social AC (CAPySAC).
Presidieron su inauguracién el Dr.
Francisco Cervantes, director de la
CUAED, el Dr. Oscar Zamora, jefe de
la Division de Estudios Profesionales,
la Mtra. Cecilia Morales, coordinado-
ra de Psicologia de la Educacion, la
Dra. Adelaida Flores Herndndez, in-

T Con base en una sintesis preparada por la Mtra. Cecilia Morales y la Dra. Frida Diaz Barriga Arceo.

CGACETA

Foto: Edmundo L(’)pe

vestigadora de la BUAP y la Dra.
Julieta Zacarias, de CAPySAC.

Expertos destacados en temas de in-
clusién educativa y tecnologfas innova-
doras para la equidad en la diversidad,
ofrecieron conferencias magistrales que
aportaron un panorama amplio, vigen-
te y del mas alto nivel sobre los avances
en la temética del Coloquio.

En inclusion educativa, el Dr. Gerar-
do Echeita Sarrionandia (U. Autbnoma
de Madrid) abogé por configurar un cu-
rriculo inclusivo, para la sustentabilidad
de un mundo complejo como el que se
vive en la globalidad, requiriéndose
profesiones, perfiles y respuestas com-
plejas, con una légica distinta a la de las
disciplinas cientificas basicas y aplica-
das, como ha sido hasta el presente. No
se puede lograr la inclusién plena sin
atender las dimensiones de presencia,
participacién y aprendizaje en condi-
ciones de equidad, apelando a la justi-
cia social. Por su liderazgo hispanoame-
ricano en el campo de la inclusién de
personas en situacién de discapacidad,
Echeita recibié un reconocimiento en
el Coloquio.

Foto: Edmundo Lépe

El Dr. Francisco Cervantes enfatiz6
la importancia de formar a los estudian-
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tes de educacién superior en conteni-
dos y competencias pertinentes para
atender los grandes problemas socia-
les, como la desigualdad en el acceso
al bienestary la educacién. En desarro-
llo y uso de tecnologias para la inclu-
sion, destacé el papel de los psicope-
dagogos para desarrollar, con sustento
y evidencia, la tecnologia necesaria, si
no existe, y no usar la existente, sin po-
sibilidades de innovar. El Dr. Juan Mar-
tin Lépez Calva (UPAEP) propuso re-
pensar el contrato social existente, en-
focado en la productividad econémica
y no en el desarrollo humano. Abordé
el papel de lo que llama la nueva in-
quisicion, y que para el consumo tec-
noldgico es indispensable una forma-
cion ética, si hemos de alcanzar la
equidad y la justicia social. En el cam-

po de la robdtica pedagogica, el Dr.
Enrique Ruiz Velasco (UNAM) presen-
t6 experiencias de aprendizaje de
ciencias como modelos de la posibili-
dad de acercarse a poblaciones margi-
nadas, rurales o en situacién de disca-
pacidad, incluso masivamente, y pro-
mover aprendizajes significativos y
competencias digitales.

Varias mesas de discusion dieron
voz a personas con discapacidad o en
situacion de riesgo y exclusion, a sus fa-
miliares y redes de apoyo, quienes
compartieron sus experiencias de in-
clusién y e incidentes vividos en su pro-
ceso educativo. Los jévenes de la Red
de Estudiantes y Egresados con Disca-
pacidad de la UNAM (REED) concluye-
ron que hay que promover una Univer-
sidad mas incluyente, en sentido am-

plio, y, en pro de los derechos de las
personas, formar para la autonomia, el
empoderamiento y la accion politica. El
perfomance del Circo Inclusivo de Mé-
xico mostro las posibilidades del desa-
rrollo de capacidades en la educacién
artistica de personas con discapacidad,
y la animacién sociocultural para la
conciencia en torno a la justicia social.

El coloquio, que ofrecié cuatro conferencias magistrales, dos
paneles magistrales, cuatro mesas magistrales de didlogo, 20
mesas de ponencias, una entrega de reconocimiento, 60
trabajos de autores nacionales y extranjeros, la presentacién de
un libro, cinco carteles y nueve talleres, tuvo més de 350
asistentes, ademads de quienes lo siguieron en linea.

da Picologia

Primero en su género en una uni-
versidad publica, el trascendente pro-
yecto “Construyendo puentes: Inclu-
sién educativa de personas con disca-
pacidad intelectual en el contexto uni-
versitario”, fue presentado por la Dra.
Elisa Saad Dayan. En fase piloto desde
agosto pasado en la Coordinacién de
Psicologia de la Educacién, se basa en
un convenio entre la Facultad de
Psicologia, la CUAED y CAPYS.

Foto: Fernando Soto

Se presentd el libro Construccion de
buenas pricticas educativas mediadas
por tecnologia, coordinado por los doc-
tores Adelaida Flores Herdndez, Frida
Diaz Barriga y Marco Rigo, con trabajos
selectos del primer coloquio, de libre
acceso en
http://academica.ece.buap.mx/
libros.php )
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Felicitaciones
por su cumpleanos

Conferencias, cursos y talleres de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo en las instalaciones de la DEC

OCTUBRE

CONFERENCIAS noviembre, de 17:00 a 21:00 hrs. di-
. ioid fesi les de | icologi Lic. Maria de Lourdes Monroy Tello 26
v Neuroeducacién. Dra. Maria Verdéni- rgiao a proresionales de la psicologia Sr. Luis Alberto Negrete Alvarez 26
P 4 i * Ing. Martha Luisa Pérez Lope: 27
ca del Consuelo Alcala Herrera. 17 de , y areas aﬁne.s. ) ) Si Vayra G?slela Tux:an géichez o
noviembre, de 16:00 a 20:00 hrs. Di- Pruebas ps'lcometrlcas par'a Cé?plt?ll Pas. Juan José Garcia Ruiz 27
rigido a estudiantes de psicologia.* humano. Lic. Marco Anton.10 Vicario g/ltra.LAlme gdlth M’;rtln’ez Basurto g;
CURSOS Ocampo. 9, 16, 23, 30 de noviembre y 7 D“"J a,‘”aN, r:egea tf‘”'”ez "

o - r. Javier Nieto Gutiérrez

— e de diciembre, de 17:00 a 21:00 hrs. diri- Sra. Reyna Calderén Diaz 2
v Prevencion e intervencién tempra- gido a profesionales de la psicologfa.* Mitro. Javier Alatorre Rico 30
M. en C. Ma. Graciela Mexicano Medina 31

na médico-psicolégica durante el
embarazo, parto y lactancia. Mtra.
Laura Graciela Laguna Lamas. 13, 14,
15,16y 17 de noviembre, de 8:00 a
14:00 hrs. Dirigido a profesionales de
la Psicologfa y areas afines.*

TALLERES

v Técnica del arenero. Mtro. Francisco
Javier Espinosa Jiménez. 6, 13, 27 de
noviembre y 4 de diciembre, de
10:00 a 14:00 hrs. Dirigido a profe-
sionales de la psicologia.*

v’ Técnicas para el trabajo terapéutico
con padres. Mtra. Fabiola Grisel
Mendoza Diaz. 6, 7 y 8 de noviem-
bre, de 16:00 a 20:00 hrs. Dirigido a
profesionales de la Psicologfa.*

v Coaching ejecutivo. Lic. Ariel Valde-
rrabano Nava. 7, 8, 14, 15,21y 22 de

LIBROS AL COSTO
MAS UN PESO

o

DEL 23 AL 27 DE OCTUBRE
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UNAM / CIUDAD UNIVERSITARIA
PASEQ DE LAS HUMANIDADES
(FRENTE A LAS I5LAS)

¥
wwwi.libros.unam.mx/remate =0

v Introduccién al coaching. Lic. Maria
de Los Angeles Eugenia Barba Casillas.
11, 18, 25 de noviembre y 2, 9 de di-
ciembre, de 09:00 a 14:00 hrs. dirigi-
do a publico en general.

* Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones:
5593-6001, ext. 106 y 108
WhatsApp: 5548047651
edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx

Descuentos

—10% presentando credencial vigente
de alumno, exalumno, docente de la
UNAM o afiliado a Fundacion UNAM.

—12% efectuando el pago 15 dias hébi-
les, previos a la fecha de inicio.

—15% a ti y a 2 acompanantes mas, inscri-
biéndose el mismo dia y al mismo servicio.

Contenedor de Pilas

Te informamos que nuestra
Facultad ya cuenta con un
Contenedor de Pilas,
que se localiza en la planta baja
del Edificio C, a un costado
del Directorio.

Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet
http://www.psicologia.unam.mx/
Recibiremos sus comentarios en la extensién: 222 66 o en el correo:
publicaciones.psicologia@unam.mx

ACETR

NOVIEMBRE

Mtro. Flavio Sifuentes Martinez
Mtra. Laura Amada Herndndez Trejo
Dra. Gilda Teresa Rojas Fernandez
Sra. Karla Nayelli Trejo Rios

Sra. Esperanza Guerrero Ibarra
Sra. Silvia Ramirez Sanchez

Sr. Itandehui Betanzo Gutiérrez
Sra. Maria del Rosario Zavala Sanchez
Sra. Ana Cristina Rodriguez Garcia
Mtra. Nora Claudia Renteria Cobos
Mtro. José Vicente Zarco Torres
Sra. Maria Araceli Rangel Aranda
D. en C. César Casasola Castro
Dr. German Palafox Palafox

Sra. Alicia Ramirez Velazquez

Lic. Jeanette Hernandez Manzo
Dra. Alicia Roca Cogordan

Mtra. Margarita Maria Molina Avilés
Sra. Elvia Noemi Lira Valle

Sr. Juan Pablo Martinez Negrete
Lic. Mirna Rocio Ongay Valle

Sr. Victor Manuel Gervasio Zafiga
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