Psicologia, Derecho y Trabajo Social
colaboran para abordar temas desde la multidisciplina

Las facultades de Psicologia y Derecho y
la Escuela Nacional de Trabajo Social
(ENTS) han unido esfuerzos para abor-
dar y debatir en forma multidisciplinaria
temas centrales para la sociedad mexi-
cana. En octubre de 2017, en la Facul-
tad de Derecho, se llevé a cabo durante
dos dias el Foro ‘La integracion de la fa-
milia en el siglo XXI’, y ahora, con la
ENTS como anfitriona, el 20 y 22 de fe-
brero se ha realizado el Foro ‘Sistemas
Integrales de Proteccion a la Infanciay a
la Familia’, organizado en una confe-
rencia magistral y cuatro mesas de de-
bate. Por Derecho, participaron en la
organizacion la Dra. Elva Leonor Carde-
nas Miranda y el Lic. Vicente Solis Ara-
na; por Trabajo Social, la Mtra. Rubria
Monica Fernandez Rivera; y por Psico-
logfa, la Dra. Soffa Rivera Aragon. En oc-
tubre de 2018 corresponderd a la Facul-
tad de Psicologia ser anfitriona de un
tercer foro de esta colaboracion.

La ceremonia inaugural, en el Audi-
torio Dr. Manuel Sanchez Rosado, con-
t6 con las palabras del Dr. German
Palafox Palafox, director de la Facultad
de Psicologia (FP), la Mtra. Leticia Cano
Soriano, directora de la ENTS, y la Dra.
Elva Leonor Céardenas Miranda, en re-
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presentacion del director de la Facultad
de Derecho (FD).

En su oportunidad, el Dr. Palafox
comenté que siempre se dice que los
ninos y las nifas son el futuro de la co-
munidad y se deposita en ellos la espe-
ranza de crear un mundo mejor.
Plante6 que vale la pena preguntarse si
esto no se repite Gnicamente como un
mantra, como algo deseable pero que,
en realidad, no cala en las acciones que
llevamos a cabo como sociedad. A ve-
ces, dijo, suenan como palabras gasta-
das, y, aunque esto pueda suceder,
sefalé que cree, en el fondo, que si-
guen teniendo una gran fuerza, por ser
ciertas, en ellos depositamos el futuro y
nos generan una doble responsabilidad:
una que tiene que ver con la equidad
intergeneracional de no heredarles pro-
blemas, de crear ahora un mundo me-
jor para nifos, ninas y adolescentes; y
otra hacia el futuro, que involucra una

accién presente: trabajar con adultos,
padres de familia, maestros, para que la
forma de educarlos, de crearles expec-

Continda en la pag. 2

El Dr. Germéan Palafox Palafox, director de la Facultad
de Psicologfa, durante su alocucion.
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tativas para que se enfrenten, a fu-
turo, con los problemas que les deja-
mos, les permita ir construyendo,
como imagen del futuro, un mundo
mejor, que si se haga posible. Por
ello, observd, hablar de Sistemas de
Proteccién Integral de la Infancia y
de la Familia es absolutamente ne-
cesario. Resulta urgente, indico, re-
solver cémo protegerlos en la
sociedad y, ciertamente, en la fami-
lia, pues representan los grupos de
mayor vulnerabilidad, que enfren-
tan problemas de abuso infantil y de vio-
lencia, a raiz de la negligencia de
nuestras sociedades. Comenté que ojala
que esto sirva como una plataforma, un
trampolin para abordar otros temas: una

Presidium y asistentes de pie
para la declaratoria inaugural del Foro.

proteccion en el sentido mds amplio,
una proteccion de las condiciones para
un desarrollo pleno, afectivo, cognitivo,
fisico de nuestros nifos, ninas y adoles-
centes que efectivamente permita vis-

lumbrar ese futuro mejor para nues-
tras comunidades, nuestras familias
y el pais en general.

La Dra. Cérdenas agradecio6 a la
ENTS por la bienvenida y felicité a los
académicos participantes, y la Mtra.
Cano Soriano, antes de dar por inau-
gurado el Foro con los mejores
augurios, se refirio a los dificiles y
contrastantes entornos y realidades
que enfrenta la ninez mexicana; invi-
t6 a especializarse y formarse
profesionalmente de una manera
mas sélida, con ética y compromiso so-
cial, y a disenar, desde la academia,
estrategias de intervencién, modelos vy
metodologias que ayuden a transformar
la realidad. D

La Comision Especial de Seguridad del Consejo
Universitario reconocio la labor de la Facultad
en los sismos de septiembre de 2017

El Dr. Jests Salinas Herrera, director de
la Escuela Nacional Colegio de Ciencias
y Humanidades y presidente de la Co-
mision Especial de Seguridad del Con-
sejo Universitario, en compania de di-
versos consejeros universitarios, del
Mtro. Gerardo Moisés Loyo Martinez,
director general de Prevencion y Pro-
teccion Civil de la UNAM, y de otros
funcionarios de la Oficina de la Aboga-
da General, efectué el pasado viernes
16 de febrero una visita de seguimiento
a las acciones que la Comisién Local de
Seguridad de la Facultad de Psicologia
(CLSFPsic) realiza.

La CLSFPsic, a través de su coordina-
dor general y director de la Facultad, el
Dr. German Palafox Palafox, dio la
bienvenida a los invitados y presidié la
reunién de trabajo, junto con el Dr. Sali-
nas Herrera, el Dr. Luis Emilio Caceres
Alvarado, coordinador operativo de la
Comisién Local, y el Lic. Gabriel Hugo

Vézquez Fernandez, vocal de la misma
y secretario general de la Facultad.

El Lic. Guillermo Huerta Juarez, se-
cretario administrativo de la entidad vy
secretario de la CLSFPsic, realizé la pre-
sentacion de los principales logros de la
Facultad de Psicologia a través de la Co-
mision, tanto en materia de prevencion
y proteccién como de seguridad de la
comunidad universitaria. Entre dichas
acciones destacaron: la nueva sefaliza-
cion para evacuacion; el procedimiento
para atender sismos; el incremento en
el nimero de cursos intersemestrales de
proteccion civil y de los asistentes a los
mismos; la campafa de divulgacién de
medidas de autocuidado a la comuni-
dad de la Facultad, efectuado el ano
pasado y, por Gltimo, los proyectos que
se tienen a futuro.

Tras la presentacion y el intercambio
de reconocimientos y de sugerencias
para mejorar la seguridad en la Facul-

tad, el Dr. Salinas Herrera agradeci6, en
nombre de la comunidad universitaria,
el apoyo de las brigadas de atencion psi-
colégica de la Facultad en los hechos
derivados de los sismos que afectaron
nuestro pais en septiembre pasado, soli-
citando al doctor Palafox que se siga
brindando ese apoyo, tan necesario du-
rante tales crisis. El director de la Facul-
tad no sélo se comprometié a continuar
apoyando a la comunidad, sino que, en
forma adicional, ofrecié incrementar es-
te servicio, con un proyecto piloto en
los Centros de Formacién y Servicios
Psicolégicos, para atender una mayor
demanda, ampliando la capacidad del
Call Center UNAM, asi como mejoran-
do la coordinacién con Seguridad Pu-
blica y el sistema “9-1-1" para re
direccionar al Call Center de la Facultad
de Psicologia llamadas de atencion psi-
colégica recibidas en el teléfono de
emergencia 9-1-1. D



olaboraciones académicas

iVivo pegado a mi celular!
no me separen por favor:

Adicciones Conductuales

Gabriela Orozco Calderén

Mira a tu alrededor, ¢has notado que las
personas en la calle, en la escuela, el
transporte plblico, en los restaurantes o
en cualquier lado estan inmersas en sus
dispositivos electrénicos (celulares, ta-
bletas, computadoras)?, incluso en algu-
nas ocasiones van caminando viendo sus
celulares sin importarles ponerse en ries-
go, o en el salon de clases los alumnos no
prestan atencién por estar utilizando sus
computadoras o celulares iQué tiempos
aquellos cuando nos encontrabamos a
los estudiantes leyendo un libro en lugar
de estar viendo redes sociales!.

Esto tiene nombre, adicciones con-
ductuales. La adicciéon es una enferme-
dad crénica del cerebro relacionada con
disfuncion de los circuitos de recompen-
sa, motivacién y memoria. Esta alteracién
resulta en la manifestacién disfuncional
en las esferas bioldgicas, psicoldgicas y so-
ciales. Cominmente la adiccion se rela-
ciona al consumo de drogas, sin embargo
en las dltimas décadas la atencién se ha
dirigido también a los comportamientos
adictivos tales como el uso excesivo de
dispositivos electronicos en los cuales se

puede tener acceso a juegos, redes so-
ciales, series y pornograffa.

Se ha encontrado que a nivel cere-
bral existen similitudes entre la adiccién
a substancias y las adicciones a disposi-
tivos electrénicos. Ya que se activan
areas similares a las que activan las dro-
gas cuando se estd usando internet. De
hecho, se libera dopamina en el circuito
cerebral de la recompensa al navegar
por internet, al abrir redes sociales,
jugar o buscar pornografia.

¢Cuando se considera una adiccion?
Al igual que en la adiccién a substancias
se presenta sindrome de abstinencia re-
presentado como un malestar exacer-
bado al no tener disponible el uso del
dispositivo electrénico.

En adictos a ver series y pornografia
se ha encontrado anormalidades en la
manera que funciona el cerebro a nivel
conductual y cognitivo afectando la to-
ma de decisiones, el procesamiento de
las emociones, la atencién, procesa-
miento sensorial, recompensa y se ha
vinculado a la presencia de conductas
impulsivas y bajo autocontrol.

Las causas propuestas son muy va-
riadas van desde aspectos psicoldgi-
cos-sociales hasta los biolégicos. Se
han descrito alteraciones estructurales,
metabdlicas y funcionales cerebrales,
asociadas con la impulsividad y la ca-
rencia de control, y el funcionamiento
cognitivo alterado. Alteraciones en el
estado de animo, personalidad impul-
siva, problemas de autocontrol, intole-
rancia al displacer, blsqueda de
emociones y sensaciones nuevas, grati-
ficacion inmediata, fobia social, hosti-
lidad, timidez exagerada, pobre vida
social, altos niveles de estrés, proble-
mas para relacionarse con los demas;
ademas de vida no satisfactoria. En el
caso especifico de la adiccién a la por-
nografia: cambios hormonales, abuso
sexual, maltrato fisico y verbal, bull-
ying, soledad.

Por esto, en las clases del area de
Psicobiologia y Neurociencias aborda-
mos el tema de neurobiologia de las
adicciones tomando en cuenta la parti-
cipacién que puede tener el psicélogo
en su tratamiento y prevencion. b
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Anne Treisman
Psicologa cognitiva (1935-2018)

Por Augusto A. Garcia Rubio G.

Considerada uno de los psicélogos cogni-
tivos mas influyentes del mundo por sus
trabajos seminales en atencion visual,
percepcion de objetos y por su Teorfa de
la Integracién de las Caracteristicas, Anne
Treisman murio el 9 de febrero de 2018,
en su apartamento en New York.

Nacida en Yorkshire, Inglaterra, en
1935, con el nombre de Anne Marie Tay-
lor, de padre inglés y madre francesa,
Treisman se titul6 con distinciones en la
Universidad de Cambridge, de Literatura
Francesa, en 1954, y continud, beca-
da por la universidad, cursando la
carrera de Psicologfa. Alli, bajo la tu-
torfa de Richard Gregory, aprendié
métodos experimentales para explo-
rar la percepcion.

Treisman ingres6 al doctorado en
Psicologia en la Universidad de
Oxford en 1957, donde su interés se
enfocé en fenémenos de atencion y
percepcion del lenguaje. Se gradud
en 1962, con la tesis “Atencion se-
lectiva y percepcion del habla”.
Casada en 1960 con Michel Treis-
man, compafero estudiante, entr6 a
trabajar en el Medical Research Council,
donde investigd escucha selectiva (p. j.,
entre charlas simultaneas).

A partir de ingeniosos experimentos,
Treisman propuso en 1964 la Teorfa de la
Atenuacion, en respuesta al Modelo de
Filtrado de Donald Broadbent, lider en el
campo, quien proponia que la informa-
cion a la que el escucha no presta
atencion es filtrada desde una etapa tem-
prana y no es analizada. Treisman
concluy6 que el sistema nervioso analiza
en forma simultanea los mensajes, con el
fin de reconocer su contenido verbal, y
enfocar la atencién en uno y atenuar los

otros. Sin embargo, un contenido signifi-
cativo en un mensaje atenuado (como el
nombre del escucha), puede hacer que la
atencion se traslade a éste.

Treisman continué publicando articu-
los centrales en el campo de atencién
selectiva y regreso a trabajar en Oxford.
Divorciada en 1976, se casé de nuevo en
1978, con Daniel Kahneman, colega psi-
cologo quien, en 2002, recibiera el
Premio Nobel de Economia, junto con
Vernon L. Smith.

En 1980, junto con Celade, Treisman
publicé la Teoria de la Integracién de Ca-
racteristicas, trabajo fundamental, y uno
de los més citados en psicologfa cognitiva.
Su teorfa plantea que, en una etapa prea-
tencional, temprana en el proceso de
percepcion, las caracteristicas sensoriales
de los objetos (color, textura, orientacion,
forma), se registran en el cerebro automa-
ticamente, por separado, en mddulos
especificos y en forma simultdnea, ajenas
a la conciencia de la persona. En una se-

gunda etapa, la atencion se va
enfocando en los objetos. Se enfoca
en ellos en forma secuencial, dada la
alta demanda de procesamiento que
representa, y va uniendo o “pegan-
do” las caracteristicas en los objetos,
para asi percibirlos completos.
Pocos anos después, en la déca-
da de 1980, las neurociencias
comprobaron que la corteza visual
posee diferentes areas que reaccio-
nan a caracteristicas particulares del

Treisman brinda con Daniel Kahneman, su esposo, cuando éste campo visual, como la orientacion

recibi6 el Nobel de Economia, en 2002.

Treisman se interesé en percepcion
visual y comenzé a estudiarla. Encontré
experimentalmente que, cuando la aten-
cion se desviaba hacia otros elementos,
las caracteristicas de objetos que apare-
cfan un instante en el campo visual sufrian
(en 18% de los casos) de lo que llamé
“conjuncioén ilusoria” (p. ej., el circulo ro-
jo era recordado como azul, y el rombo
azul como rojo), indicando que el cere-
bro habia registrado los colores y las
formas, pero no las habia integrado en
objetos particulares. Cuando se pedia al
participante poner atencion a los objetos,
sin embargo, las conjunciones ilusorias no
se presentaban.

de las lineas, la luminancia, el color y
el movimiento. En torno al problema de
la integracion de estas caracteristicas o
atributos, Treisman plante6 que ésta in-
volucra actividad cerebral en los sistemas
visuales del “qué” y del “dénde”, y que el
primero registra color y forma, y el segun-
do ubicacién y movimiento, y postuld
que la atencion es la responsable de aglu-
tinar en un todo integrado, en una
ubicacion especifica, las caracteristicas
percibidas del objeto.

“Supongo que soy conocida principal-
mente por tratar de comprender como
la atencién da forma al mundo de la
percepcion y de aquello que vemos,
de lo que nos damos cuenta, y aun de



las cosas de las que no nos damos
cuenta, pero que el cerebro registra.
Me interesa como la conciencia se
crea a partir de los datos sensoriales
que llegan a nuestros ojos y oidos....
antes de que los neurocientificos halla-
ran que el cerebro parece estar bastan-
te especializado para diferentes proce-
sos en diferentes dreas, yo me lo plan-
tee. Se me ocurrié esa idea y formulé
la pregunta: ‘Cémo volvemos a poner
juntos esos diferentes aspectos para
formar el tipo de mundo integrado
que experimentamos’.... para mi,
siempre ha sido divertido... la emo-
cién de las nuevas ideas. Deja volar tu
imaginacion y compruébalo, si pue-
des. Piensa en formas de bajarlo a la
Tierra, para que puedas probarlo.”
Anne Treisman en entrevista para la
National Science Foundation, 2011.

Como se da en el cerebro la integra-
cién de las caracteristicas de los objetos
(llamado el “binding problem”) ha deriva-
do en diversas hipdtesis y teorfas. En estu-
dios con pacientes con dafo cerebral en
el hemisferio izquierdo, Treisman hall6
cifras elevadas de conjunciones ilusorias,
indicando una relacion entre el l6bulo
parietal y la integracion de caracteristicas,
mediante la atencion.

El dltimo nombramiento de Treisman
fue como profesora en el Departamento
de Psicologia de la Universidad de Prin-
ceton, habiendo trabajado antes en las
universidades de Oxford, Columbia Bri-
tanica y California en Berkeley. Fue elegi-
da miembro de la Royal Society of

Treisman con el presidente Barack Obama, en 2013,
al recibir la Medalla Nacional de Ciencias.

London en 1989, la Academia Nacional
de Ciencias de los Estados Unidos en
1994 y la Academia Estadounidense de
las Artes y las Ciencias en 1995. En 2009,
recibio el Premio Grawemeyer de Psico-
logfa de la Universidad de Louisville y en
2013 recibi, del presidente Barack Oba-
ma, la Medalla Nacional de Ciencias, por
su trabajo pionero en el estudio de la
atencion.

COMENTARIOS SOBRE ANNE TREISMAN

Tuve la buena fortuna de conocer a Anne
Treisman cuando fui estudiante del Pri-
mer Instituto de Verano de Neurociencia
Cognitiva, celebrado en Harvard en
1988. El instituto, que marcé la emergen-
cia de este campo como tal, reunié a mu-
chos que se volverfan sus lideres. Lo que
mas recuerdo de este entrafable encuen-
tro de hace tantos anos no es sélo su gran
contenido cientifico, sino también la
oportunidad que nos brindé de convivir
con los investigadores e investigadoras
cuyas contribuciones serfan seminales pa-
ra el florecimiento del campo.

Lo que més he admirado siempre de
Anne, desde ese primer encuentro, es su
don de conceptualizar claramente pro-
blemas centrales —por ejemplo, ¢cémo
sintetiza el cerebro informacién que ha si-
do analizada en diferentes areas cerebra-
les? (the binding problem)- su pasién por
la experimentacion y su capacidad de di-
sefar y ejecutar experimentos simples y
elegantes.

Sus investigaciones avanza-
ron significativamente nuestro
entendimiento de la percep-
cién visual y auditiva como
procesos selectivos de infor-
macion, asi como de su inte-
raccién con otros procesos
cognitivos. Sus planteamientos
tedricos reflejaron, a la vez que
contribuyeron a, descubri-
mientos en neurociencia cog-
nitiva. Una gran promotora de
la sinergia interdisciplinaria,

Anne propuso conceptos que han inspira-
do multitud de experimentos, muchos
apoyando y algunos criticando y refinan-
do sus planteamientos.

Esta gran pensadora e investigadora
contribuyé de manera crucial al naci-
miento y desarrollo de un campo interdis-
ciplinario. Su influencia y memoria
seguirdn vivas en los trabajos de genera-
ciones venideras de psicologos y neuro-
cientificos cognitivos.

Dra. Marisa Carrasco Queijeiro

Profesora de Psicologia y Neurociencias, New
York University, egresada de la Facultad de
Psicologia, UNAM

Durante sus mas de cincuenta afos en
la academia, la Dra. Anne Treisman se
dedico a investigar como la atencién ayu-
da a integrar y dar sentido a nuestras per-
cepciones. Su trabajo abri6 un vasto
campo con importantes repercusiones
tedricas y précticas, que conjugd el cono-
cimiento acerca del cerebro y de la men-
te. La vigencia de la pregunta sobre cémo
un objeto termina percibiéndose como
un todo unificado, pero, sobre todo, la
respuesta que proporciona su teorfa de la
integracién de caracteristicas, evidencian
la relevancia y originalidad de las contri-
buciones de Treisman. Su fallecimiento
representa una enorme pérdida para la
Psicologia y para la ciencia en general.

Dra. Marina Menez Diaz
Profesora de la Facultad de Psicologia

Anne Treisman dio cuenta de que
cuando percibimos al mundo tenemos
un bombardeo de informacion (e.g. for-
mas, tamafos, colores) que, a pesar de
ser procesada de manera segregada en
el cerebro, se integra para ser interpre-
tada. La Teorfa de Integracién de Treis-
man sigue dirigiendo los paradigmas
experimentales y tedricos en las ciencias
cognitivas y neurociencias en temas tan
fascinantes como la experiencia cons-
ciente; como nos damos cuenta de
nuestro entorno. D

Dra. Azalea Reyes Aguilar

Profesora de la Facultad de Psicologia
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iVa a comenzar el
primer Festival por la
Salud Emocional!

Domingo 25 de febrero, Casa del Lago Juan José Arreola

Rueda de medios del 12 de febrero

Este domingo 25 tendrd lugar el primer
Festival por la Salud Emocional, en la Ca-
sa del Lago Juan José Arreola, primera
seccion del Bosque de Chapultepec.
Organizado  conjuntamente  por la
UNAM, la Secretaria de Salud, el Instituto
Nacional de Psiquiatria Ramén de la
Fuente Muniz (INPRFM), la Comisién
Nacional de Cultura Fisica y Deporte
(CONADE ) y el Instituto de la Juventud
de la Ciudad de México (INJUVE), el Fes-
tival, que ofrecerd charlas, talleres, musi-
ca, teatro, actividades fisicas y recreativas,
constituye el 96° Encuentro de Ciencias,
Artes y Humanidades de la UNAM.

Para convocar a la sociedad a asistir
al Festival, el martes 12 de febrero se
realiz6 una rueda de medios en la sede
del evento, en la que particip6 el
Dr. Germéan Palafox Palafox, di-
rector de la Facultad, junto con
representantes del resto de las
instancias participantes: la Mtra.

Ana Francis Guzman Ortiz, por la
Secretaria de Salud, la Mtra. Gui-
llermina Natera Rey, por el
INPRFM, la Lic. Diana Vazquez,
por la CONADE, la Dra. Silvia
Ortiz Leén, por la Facultad de
Medicina, el Lic. Marco Antonio
Bravo Bedolla, por el INJUVE, el
Mtro. José Wolffer, director de la
Casa del Lago, y el Mtro. Angel
Mayrén Rodriguez, coordinador de los
Encuentros.

En sus intervenciones, el Dr. Palafox
se refirié a la salud emocional como un
tema que ha cobrado relevancia en los

Gltimos afios y como uno de los

retos mas grandes, a nivel mun-

dial, para incorporar a las perso-

nas con algin trastorno mental, con
alglin problema de salud emocional, a
ser atendidos con calidad. Hizo referen-
cia a los hechos tragicos del pasado sep-
tiembre, que trajeron a flor de piel
ansiedad, estrés y miedos, y habl6 sobre
los temores que generan las condicio-
nes de inseguridad, afectando la salud
emocional de la poblacién. Se pregun-
t6: “Coémo logramos que esas ansieda-
des, que esos miedos, tomen un curso
normal (porque, vale la pena decirlo, no
hay emociones malas: todas tienen una
funcién adaptativa natural; conforman
nuestra vida mental, subjetiva, y son re-

Los representantes de las instancias
organizadoras posan para los medios.

levantes)”. Respecto del Festival, senalé
que no hay mejor manera de promover
emociones sublimes que las artes, la
masica, en particular, habra varios
eventos, y habl6 de las charlas y conver-
satorios programados, asi como de los

El Dr. Germéan Palafox Palafox,
director de la Facultad, comenta sobre el Festival.

27 talleres disefiados para que toda la
familia, nifos, jovenes, adultos 'y
adultos mayores, echen un vistazo a lo
que, desde la medicina, el sector salud,
el deporte y la mirada psicolégica se
puede aportar para promover la salud
emocional.

Apoyé el planteamiento de que se
necesita mas presupuesto para las cien-
cias y las artes, fines en que se enfoca el
Encuentro. En torno a la felicidad, sefa-
[6 que es una aspiracién, pero no es la
Gnica emocion que debe procurarse:
“lo que necesitamos perseguir es la vida
plena de las personas, disfrutar los mo-
mentos alegres, vivir sus tristezas,
sus enojos... siempre dentro de
los parametros cotidianos que
efectivamente hagan que la vida
sea un balance, un equilibrio”.

Opindé que se necesita mas
trabajo de investigacion aplicada
de psicélogos, antropélogos,
médicos..., para atender los pro-
blemas de prevencién en la ma-
teria y asi tener una estrategia
para promover la resiliencia de
las personas, su capacidad de
adaptarse a las circunstancias...
y desarrollar en ellas habilidades
para enfrentar la vida cotidiana y sus
adversidades.

iAcompananos este domingo 25 de
febrero a analizar, debatir, promover y
disfrutar la salud emocional! D



El Dr. José Salazar, ponente; la Dra. Benilde Garcia, moderadora y comentarista; la Dra. Lizbeth Vega, Responsable de la Residencia.

Conferencia “Evaluacion Docente,
una propuesta basada en la coherencia y participacion:

Experiencia en Chile”

El pasado 9 de febrero se realizé la con-
ferencia “Evaluacién Docente, una pro-
puesta basada en la coherencia y parti-
cipacién: Experiencia en Chile”, del Dr.
José Salazar Ascencio, Director del De-
partamento de Educacién, Universidad
de la Frontera, Chile. Fue organizada
por la Residencia en Psicologia Escolar
de esta Facultad.

En su intervencion, el Dr. Salazar
hizo un recorrido histérico por los dife-
rentes momentos que se han vivido en
la evaluacién docente en nuestro pais,
enfatizando las aportaciones de Ga-
briela Mistral a este proceso. Acto se-
guido mencioné la importancia de la
evaluacién como una manera de res-
ponder a la necesidad intrinseca de
mejora, y N0 COmo un proceso puniti-
vo. Mencioné también que los resulta-
dos de la evaluacién deben ser “un

traje a la medida” para quienes seran
los usuarios de la misma y que la eva-
luacién debe concluir con la discusién
del modelo pedagdgico de formacion
profesional.

Dijo que para realizar una evalua-
cién, hay que preguntarse “Qué, para
qué, cuando, como, a quién o quiénes
se evaluardn y qué uso se dard a los
resultados.

Mencioné que una evaluacién do-
cente enddgena consta de tres partes:
Elaboracion de criterios, los cuales sur-
gen del marco normativo y de la discu-
sién con los participantes; puesta en
marcha del modelo; y uso de los resul-
tados, basado en la participacion y la
pertinencia.

Es muy importante que los insumos
para la evaluacién surjan de todos los
participantes: los propios profesores, los

padres y alumnos y los directivos, ya
que ello genera un proceso de identi-
dad, pero quien lidere la evaluacién de-
be ser alguien externo. Aclaré que las
evaluaciones que sélo consideran el
punto de vista de los alumnos, no son
evaluacién, sino una medida de
satisfaccion del cliente.

Por su parte la Dra. Benilde Carcia,
quien fungié como moderadora y co-
mentarista, enfatizé la utilidad de que
en el proceso de evaluacién exista la
participacion real de los evaluados, lo
que genera un proceso de pertenencia
e identidad. Ello permite que cada pro-
fesor sea consciente de sus alcances y
sus areas de oportunidad y genere el
compromiso de formaciéon continua
individualizado para cada participante.
liInteresantisima conferencia, enhora-
buena!! D
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Renovacion de Catedra Especial
Raidl Hernandez Pedn

El H. Consejo Técnico, en su sesién
ordinaria del 7 de febrero, otorgé
por un aiho més al Dr. Octavio Cé-
sar Garcia Gonzdlez la Catedra
Especial “Radl Her-

ndndez Pedn”; por su

distincion en el de-

sempefo de sus activi-

dadesy la valiosa apor-

tacion de su proyecto

en la identificacion del

deterioro cognitivo en

adultos con Sindrome

de Down.

Nuevo responsable
en el Departamento

Como producto el Dr. Garcia ha
impartido a la comunidad dos cursos
extracurriculares sobre plasticidad ce-
rebral y desérdenes del neurodesarro-

llo; asi como un progra-
ma de conferencias de-
nominado “Fronteras en
las neurociencias”. Du-
rante el presente ano, se
impartiran dos cursos y
dos conferencias maés
que permiten difundir
los resultados de su pro-
yecto de investigacion. D

de Servicios Generales

El Dr. German Palafox Palafox designé al
Lic. Carlos Alberto Téllez Esquivel como
jefe del Departamento de Servicios Ge-
nerales de la Facultad, en sustituciéon del
Lic. Juan Benitez Cardoso, a quien agra-
decié6 su dedicacién y servicio durante el
tiempo que ocupé el cargo.

Téllez Esquivel es licenciado en
Administracion, egresado de la Facultad
de Contaduria y Administracién de la

Foto AAGRG
UNAM, donde también cursé un diplo-
mado en Recursos Humanos. En 2012
ingresé a colaborar en la UNAM, en el
Museo Universitario del Chopo, en
donde se desempené como jefe de de-
partamento de Servicios Generales
hasta fecha reciente. Se le da la bienve-
nida y se le desea éxito en esta nueva
responsabilidad. D

Informes de
Actividades 2017
y Programas de
Trabajo 2018

Se recuerda a la comunidad académi-
ca, que el Sistema para Registro de
Informes de Actividades 2017 y Pro-
gramas de Trabajo 2018 cerrara el pro-
ximo lunes 5 de marzo. Si adn no has
entregado el documento extempora-
neo, serd recibido hasta esta fecha a las
18:00 horas. D




Letra por letra, de Jean Allouch
Seminario de Lecturas Publicas

Interlocutores Contemporaneos del Psicoandlisis
12 de febrero, Aula A 210, de la Facultad de Psicologia

El texto de Allouch, comentado en el se-
minario que coordinan la Dra. Ana Ce-
lia Chapa, y los maestros Amorhak
Ornelas y Ali Lunagémez, por el invita-
do de esta ocasion el Dr. Antonio Cha-
vez Toro de la Universidad Auténoma
de Zacatecas, es una propuesta de lec-
tura al introducir un ternario inédito pa-
ra el psicoanalisis como el de transcribir,
traducir y transliterar, con la intencién
de mover cierta fascinacion del sentido
y la traduccién en psicoandlisis. Se men-
cioné que el titulo de Letra por letra vie-
ne de la palabra griega “hematite”, que
también significa “piedra de sangre”, y
que fue Jacques Lacan uno de los que

llegd a senalar que la originalidad de
Freud habia sido el recurso a la letra,
por ser ésta “la sal de su descubrimien-
to”. En los comentarios se dijo que
cuando Freud empieza a descifrar lo
inconsciente (sintomas, suenos, actos
fallidos), realizé una operacion de des-
ciframiento de una lengua al nivel del
que también hizo Champollion, aquél
que pudo descifrar los jeroglificos egip-
cios. Para Allouch, esta operacién tiene
que ver con la transliteracién, que es
cuando el escrito se ajusta a la letra y es-
cribe la homofonia, considera que con
ella permitiria renovar la practica anali-
tica, dirigiéndola hacia una clinica psi-

Presentacion de la Revista de Psicoanalisis

‘“Palabras Cruzadas”

El lunes 12 de febrero, se llevé a cabo la
presentacion de la Revista de Psicoana-
lisis “Palabras Cruzadas” en el auditorio
Dr. Luis Lara Tapia, de la Facultad de
Psicologia, UNAM. El evento conté con
la presencia de la Dra. Mariana Gutié-
rrez Lara (UNAM), la Dra. Ana Celia
Chapa (UNAM), el Dr. Antonio Chéavez
Toro (UAZ), la Mtra. Eliza Diaz Saucedo
(UAZ), la Lic. Verdnica Garcia Nava
(UAZ) y el Mtro. Amorhak Ornelas
(UACM). La revista es la publicacion na-
mero tres del grupo de estudio Analitica
Ojocaliente de la Unidad Académica
de Psicologia de Ojocaliente, Zacate-
cas. El Dr. Toro, quien es uno de los
coordinadores de la revista, mencion6
que ésta surge por la inquietud de los
estudiantes de psicologia por discutir te-

mas de filosofia, lin-
gliistica, matematicas y
psicoanalisis, principal-
mente por la ausencia
de éstos en la carrera.
Coment6 uno de los ar-
ticulos de la publica-
cion, el cual abordaba
los temas de la palabra
y el tiempo a través de la fisica y el psi-
coanalisis, haciendo énfasis que en la
clinica psicoanalitica, el estudio del
tiempo es logico y relativo. Por su parte,
la Mtra. Diaz hablé de su articulo, cuyo
tema era la carencia de un objeto pro-
pio en la psicologia y la importancia de
formalizarla cientificamente evitando
convertirla en una técnica que adminis-
tre el comportamiento humano. Final-

coanalitica del escrito. En ese sentido, el
libro de Allouch ofrece una variedad de
ejemplos para pensar la operacion de la
transliteracion en el suefio, la histeria, la
fobia, la psicosis y la literatura. [

Presidium de la presentacién de la revista "Palabras Cruzadas".

mente, el Mtro. Ornelas comento el ar-
ticulo de su autorfa, cuyo tema es el del
cosmos del mistico y el cosmos del cien-
tifico y sus incidencias en el psicoanali-
sis, sefialando que las revoluciones
cientificas y las palabras de los misticos,
permitieron ilustrar ciertos puntos fun-
damentales del psicoandlisis, como: la
descentralizacién del yo, el ejercicio
analitico y su fin. J
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La Facultad de Psicologia ofrece su mas sentido pésame
a los familiares y amigos de la

Lic. Maria del Carmen Riveira Pérez,

por su sensible fallecimiento acaecido el 9 de febrero.

La Lic. Riveira Pérez fue una distinguida colega, profesora y amiga muy estimada en
nuestra Facultad, adscrita a la Coordinacion de Psicobiologia y Neurociencias, Division de
Estudios Profesionales, que se destacé por su profesionalismo y alto desempefio

académico, asi como por su gran calidad humana.

La Facultad de Psicologfa ofrece un sentido pésame
y se une a la profunda pena de la Dra. Ceorgina Martinez Montes de Oca,
adscrita a la Coordinacion de Psicologia Clinica y de la Salud,
Division de Estudios Profesionales,
por el sensible fallecimiento de su papa el
Sr. Jorge Martinez Calder6n,
acaecido el 6 de febrero.

Servicio
. Facultad de Psicologia, UNAM
SOClaI Secretarfa General

Estimada Académi AVISO AL PERSONAL
stimada Académica ACADEMICO

y Estimado Académico

El personal de Servicio Social informa a PRI DE 201 8

los responsables de Programas de Servi- i
cio Social que deseen actualizar su pro- — SEGUNDO PERIODO -
grama sin modificacion alguna solicitar-
lo via correo electrénico.

Igualmente cualquier solicitud de
nuevo programa ingresarla por la mis-
ma via, para enviar el formato corres-
pondiente.

Fecha limite: marzo del 2018

A quienes renuevan, reingresan o desean participar por primera vez en
el Programa de Primas al Desempeiio del Personal Académico de Tiem-
po Completo (PRIDE) se les informa que podran registrar su solicitud en
la pagina electronica de la DGAPA http://dgapa.unam.mx, del 20 de
marzo y hasta las 18:00 h. del viernes 20 de abril de 2018, y como fecha
[imite para entregar los documentos probatorios completos en la Secre-
Correo: taria General el 23 de abril de 2018 a las 18:00 h.

servsocial.psicologia@unam.mx Puede consultar la Convocatoria del PRIDE 2018 en

Teléf 5529 66 84 89. »
eeone http://dgapa.unam.mx/images/pride/2018_pride_convocatoria.pdf

Ademds, en la Secretaria General podran obtener informacion
adicional acerca del procedimiento que la Facultad de Psicologia
ha disefado para apoyarles. D




Conferencias, cursos y talleres de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo en las instalaciones de la DEC

DIPLOMADOS * Primeros auxilios psicoldgicos. Lic. marzo, de 10:00 a 12:00 hrs. Dirigi-
« La alimentacién dentro de un con- Alenka Ruiz Tovar, 20 de febrero, de do a estudiantes, pasantes y profesio-
texto bio-psico-cultural. Aspectos 18:00 a 21:00 hrs. Dirigido a pasantes nales de psicologfa y dreas a fines a la
multifactoriales de la OBESIDAD y y profesionales de la Psicologfa.* psicologia educativa.*
su tratamiento. 3 de marzo, de 9:00 * Estadistica para el psicélogo: una ge g giere el estudio de 2 horas diarias,
a 15:00 hrs. Dirigido a licenciados en aproximacion medlgnte e! amblep- 10 horas a la semana.
Psicologfa/ Nutricién/ Enfermerfa, te estadistico R. Lic. José Antonio
Medicina o Trabajo Social con tituloy ~ Martinez Pineda, 24 de febrero, de . ¢ e qocumento probatorio
cédula. Pasantes de Psicologfa, Nutri- 10:00 a 13:00 hrs. Dirigido a estu-
cién, Enfermeria, Medicina o Trabajo diantes, pasantes y licenciados de Psi- Inf . )
Social, con historial académico que cologia, dreas afines a la psicologia MOrMes e nscripciones:
respalde el 100% de créditos o carta organizacional, educativa y clinica.* ~ 5593-6001, ext. 106 y 108
de pasante. « Aplicacién e interpretacion del VVhatsApp: 5548047651
CURSOS WISC IV. Mtra. Esther Gonzalez edu.presenC{al@unam.mx
Ovilla, 7 de marzo, de 16:00 a http://dec.psicol.unam.mx
* Terapia de juego cognitivo conduc- 21:00 hrs. Dirigido a licenciados de
tual. Lic. Araceli Flores Ledn, 3 de Psicologfa. DESCUENTOS
marzo, de 9:00 a 12:00 hrs. Dirigido * Técnicas para el trabajo terapéutico + 10% presentando credencial vigente
a pasantes, profesionales de la Psico- con padres. Mtra. Fabiola Grisel de alumno, exalumno, docente de la
|qgfa Y Areas afines a Psicologia Orga- Mendoza Diaz, 7 de marzo, de 17:00 UNAM o afiliado a Fundacién UNAM.
nlzac10n51J,* o a20:00 hrs. Dirigido a licenciados de o 129 efectuando el pago 15 dfas habi-
 Ortografia y redaccion. Lic. Vanessa Psicologfa. les, previos a la fecha de inicio.

Tello Herndandez, 5 de. marzo, d/e CONFERENCIAS
16:00 a 18:00 horas. Dirigido a pu-
blico general.*

* 15% atiya 2 acompafnantes mas, ins-

« Aprender a leer y leer para apren- cribiéndose el mismo dia y al mismo

i servicio. D
* Psicoeducacion en la escuela y la der. Mra. Carime Hagg Hagg, 21 de

familia. Dra. Lariza Zavala Yoe, 14
de marzo, de 15:00 a 18:00 hrs. Diri-
gido a pasantes, licenciados de Psico-
logia o con posgrado y areas afines a
la psicologfa educativa.

 Calidad de vida en pacientes con
cancer. Mtra. Nora del Carmen Flo-
res Garcia, 15 de marzo, de 19:00 a
21:00 horas. Dirigido a estudiantes,
pasantes de psicologia, psicélogos,
trabajadores sociales, enfermeras, te-
rapeutas ocupacionales y profesiona-
les relacionados con el érea.

TALLERES

» Conceptos basicos: técnicas y he-
rramientas de los enfoques psicote-
rapéuticos. Lic. Alenka Ruiz Tovar,
20 de febrero, de 16:00 a 18:00 hrs.
Dirigido a pasantes y profesionales de
la Psicologia.*
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Felicitaciones
por su cumpleanos

¢QUE HACER ANTES, DURANTE Y DESPUES DE UN SISMO?

| FEBRERO
NOMBRE DIA
Dr. Germén Alvarez Diaz de Leon 26
Mtra. Valentina Jiménez Franco 26
Mtro. Alejandro Mufiiz Campos 26
Dra. Azalea Reyes Aguilar 26
Sr. Jorge Magueda Reséndiz 26
Dra. Benilde Garcia Cabrero 27
M.C. Héctor Lara Tapia 27
Sr. Juan Gabriel Judrez Miranda 27
Dra. Gabriela de la Cruz Flores 28
Lic. Cristina Avelar Rodriguez 29
| MARZO
Lic. Augusto A. Garcia Rubio Granados 1
Lic. Armando Gutiérrez Escalante 1
Sra. Marfa Eugenia Martinez Espiritu Santo 1
Mtra. Marfa Concepcién Moran Martinez 2
Sr. Federico Garcia Ramos 2
Sra. Cesérea Avila Pineda 4
Dra. Ana Celia Chapa Romero 5
Mtra. Leticia G. Echeverria San Vicente 7
Dra. Nancy Constantina Mazén Parra 7
Dr. Juan José Sanchez Sosa 7
Lic. Guadalupe Yamilet Torres Lopez 7
Mtro. Toméas Zaragoza Reséndiz 7
Sr. Manuel Chavez Gutiérrez 8
Mtra. Marfa Isabel Delsordo Lopez 10
|

DIRECTORIO

Dr. German Palafox Palafox
Director

Lic. Gabriel Vazquez Fernandez
Secretario General

Lic. Guillermo Huerta Juiarez
Secretario Administrativo
Dra. Sofia Rivera Aragén

Jefa de la Division de Investigacion
y Posgrado

Dr. Oscar Zamora Arévalo
Jefe de la Division de Estudios Profesionales

Dra. Kirareset Barrera Garcia
Jefa de la Division Sistema
de Universidad Abierta
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Jefa de la Divisién de Educacién Continua
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