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22 Informe de Actividades 2017-2018

del Dr. German Palafox Palafox

El pasado 25 de abril, en el Auditorio Dr.
Luis Lara Tapia, ante el Dr. Leonardo Lo-
meli Vanegas, secretario general de la
Universidad, profesores eméritos, exdi-
rectores, alumnos, académicos y trabaja-
dores de esta entidad, asi como un dis-
tinguido grupo de directores de faculta-
des e institutos y funcionarios universita-
rios invitados, el Dr. German Palafox Pa-
lafox present6 el 22 Informe de activida-
des, 2017-2018, de su gestién como di-
rector de la Facultad de Psicologfa.

El director informé que la comuni-
dad de la Facultad consta de 3,918
alumnos, 485 académicos, y 352 traba-
jadores administrativos. La edad pro-
medio de la planta académica
rejuvenecié un ano, gracias en parte al
retiro voluntario de 44 académicos y la
incorporaciéon de 15 jévenes académi-
cos de tiempo completo (SIJA); otras 29
plazas del subprograma seran ocupadas
a lo largo de 2018 y 2019. En materia
de innovacion educativa, destacéd la
creacién de 13 nuevos cursos en linea
en el periodo; el desarrollo de herra-
mientas TIC y de material audiovisual,
grabaciones y transmisiones, doce pro-
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ducciones originales en video y 362 vi-
deoconferencias.

Se refirié a la aprobacién por el H.
Consejo Técnico de la modificacién al
mapa curricular del Plan de Estudios de
la Licenciatura para los semestres del 12
al 42, incorporando un necesario eje
metodoldgico, y la indicacion para revi-
sar las asignaturas optativas y conteni-
dos de los semestres 52 a 82, proponer
un sistema de practicas profesionales
supervisadas, y revisar el perfil de egre-
$0, proceso que estd en curso.

Abordé, asimismo, la evaluacién y
modificaciéon aprobada al Programa
Unico de Especializaciones en Psico-
logia por el Comité Académico del
PUEP; asi, se eliminan las materias
pre-requisito y el primer semestre de
las especializaciones se separa del 82
de la Licenciatura; se modificaron
perfiles de ingreso y egreso; se incor-
poraron nuevos contenidos; y se esta-
blecieron  horas de  précticas
profesionales supervisadas, con crédi-
tos. Los Consejos Académicos de Area
evaltan los cambios.

Ofreci6 cifras de la poblacion estu-
diantil (2,675 alumnos en escolariza-
do, 1,241 en el SUA; 72% mujeres) y
de su desempeno. Si bien la titulacién
mejoré en 2017 (11% més que el afio
previo); al cabo del tiempo curricular
mas cinco anos, sélo se titula 48% en
sistema escolarizado y 12% en SUA:
retos que requieren acciones. Entre
ellas, destaco el diagnéstico de vulne-
rabilidades potenciales de los estu-
diantes de nuevo ingreso, con datos
de un conjunto de evaluaciones de
conocimientos, de comprensién lec-
tora, manejo de TIC y datos médicos y
el seguimiento de los indicadores de la
generacién 2016-1. Las opciones de
titulacion crecieron al aprobar el Con-
sejo Técnico la Titulacién por Amplia-
cion y profundizacién del conoci-
miento por diplomados. Se evalda la
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propuesta de cinco nuevos diploma-
dos para titulacién. Otras opciones
plateadas: titulacion por actividades
de Investigacion, de Apoyo a la do-
cencia, y Ampliacion y profundizacién
de conocimientos (por cursar asigna-
turas adicionales). El PUEP incorporé
como opcién de titulacion el Informe
de Intervencién. Otros programas im-
pulsados para la formacién de los
alumnos son el Intensivo de Regulari-
zacioén, el Institucional de Tutorfas, el
de Iniciacién Temprana a la Investiga-
cion (los laboratorios reciben alumnos
de primer ingreso por un semestre), y
los Cursos Extracurriculares.

Con el fin de generar informacion
con qué elaborar criterios generales pa-
ra las practicas supervisadas de forma-
cién profesional y los procedimientos
para su gestion, se realizé un programa
piloto de précticas profesionales super-
visadas. Al término, se hall6 necesario
sistematizar las competencias requeri-
das y establecer la métrica para evaluar-
las, contar con un esquema de
supervision constante en escenarios, y
otérgales carga crediticia.

ACETA

El Dr. Leonardo Lomeli Vanegas, secretario general
de la Universidad, responde el informe

En investigacion, el nimero de aca-
démicos en el SNI pasé en el periodo de
68 a 78. Estuvieron vigentes 36 proyec-
tos PAPIIT, PAPIME y Conacyt, 28 de
ellos nuevos. Se publicaron 150 articu-
los en revistas indizadas y 87 libros o ca-
pitulos de libros estaran publicados para
fines de 2018.

En el posgrado, en 2017 se incre-
menté histéricamente la matricula del
Doctorado (42%) y de la Maestria en
Psicologia (25%) con tutores de la Facul-
tad. El crecimiento de alumnos gradua-
dos de maestria también fue notable
(64%). En el PUEP, 32 alumnos se titula-
ron de Licenciatura por estudios de pos-
grado y 31 se graduaron de especializa-
ciones en el periodo.

La Facultad recibié 61 visitantes in-
ternacionales, provenientes de 17 pai-
ses, quienes impartieron conferencias y
establecieron lineas de trabajo conjun-
to. La Facultad organiz6 eventos acadé-
micos con otras facultades y escuelas,
en materia de salud, infancia y familia y
firmé un convenio con la International
Association for Applied Psychology para

continda en la pag. 4



El estudio de los juicios temporales &y

olaboraciones académicas
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en la vida diaria

Marina Menez Diaz

La estimacién temporal estudia, entre
otros fenémenos, los juicios temporales
en el laboratorio y en la vida cotidiana.
Aqui resenaremos algunas particulari-
dades de estos Ultimos. Empezaremos
por definir “temporalidad” como la sen-
sacion que tenemos sobre el tiempo de
manera cotidiana (Flaherty, 1991, cita-
do en Wearden, 2016). Lo que mas
suele llamar la atencién de esta expe-
riencia, son las discrepancias entre la
“sincronicidad” —cuando el tiempo ex-
perimentado no parece diferir del que
indica el reloj—y la “duracién extendi-
da” —cuando el tiempo experimentado
parece ser mas largo del que marca el
reloj- y la “compresiéon temporal”
—cuando el tiempo parece mas corto,
vuela—. Flaherty propone una relacién
en forma de U entre la “complejidad
del estimulo” y la “duracién extendida”
(Figura 1); si la complejidad del estimu-
lo es baja, el tiempo se hace eterno; si la
complejidad es moderada, se alcanza
un estado de sincronicidad, en el que el
tiempo experimentado juzgado coinci-

Flaherty, 1991

de con el medido por el reloj; a medida
que la complejidad del estimulo au-
menta, el tiempo experimentado pare-
ce eternizarse. Los aspectos de la tem-
poralidad se aprenden; la sincronici-
dad, por ejemplo, puede basarse tanto
en la socializacion como en relojes, pro-
gramas, estaciones y otras regularidades
definidas socialmente.

Se dice que hay sincronicidad
cuando la situacion enfrentada carece
de problematicas y el interés emocio-
nal, el involucramiento cognitivo con
uno mismo y la situacién, son modera-
dos, cuando hay una cantidad “nor-
mal” de complejidad del estimulo y
existe una densidad de experiencias
“tipica” y familiar por unidad tempo-
ral estandar: como cuando llevamos a
cabo nuestras labores cotidianas, sin
que ocurran eventos inesperados en el
entorno.

La duracion extendida ocurre cuan-
do, por el contrario, las circunstancias
son extremadamente ajetreadas o sose-
gadas, hay un alto involucramiento

emocional y cognitivo,
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una complejidad del esti-
mulo intensificada que
resulta en una mayor
“densidad” de experien-
cias por unidad de tiem-
po estandar:  como
cuando se tiene que
redactar un escrito.

La cantidad de proce-
samiento consciente de
la informacion también
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juega un papel: se pro-
pone que existe una rela-
Figura 1
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cién sigmoidal entre ésta y la experien-
cia temporal. Cuando el procesamiento
es bajo se da una compresién del tiem-

po. El aumento del procesamiento
consciente produce sincronicidad, pero
tasas altas de procesamiento de la infor-
macion resultardn en la sensacion de
tiempo aumentado (Flaherty, 1999).

Estas variables identificadas que
afectan los juicios temporales fuera del
laboratorio sugieren alternativas para
modificar nuestros juicios temporales:
garabatear para acelerar el paso del
tiempo o contemplar con atencion los
eventos para hacer que eventos
placenteros duren mas.

Referencias

Flaherty, M. C. (1999). A watched pot. How
we experience time. New York, NY:
New York University Press.

Wearden, . (2016). The Psychology of Time
Perception. London, UK: Palgrave Mac-
Millan. D
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organizar en nuestro pais el “Congreso
Centenario de Psicologia Aplicada”, a
realizarse en 2020.

En sus distintos medios, la difusion
y divulgacién tuvieron fuerte impuso.
La Gaceta de la Facultad resefié 94
eventos y 13 académicos publicaron
colaboraciones en ella. Se concedie-
ron 469 entrevistas a medios de co-
municacion, 90 relacionadas con el
sismo de septiembre. La presencia en
Facebook tuvo gran desarrollo, con 15
areas de la Facultad que mantienen
paginas. Se transmitieron en vivo 56
actividades por YouTube. Se particip6
en miltiples encuentros, ferias y fies-
tas universitarias de ciencias, artes y
humanidades en temas de salud. Para
difundir la Economia Conductual, se
impulsé el proyecto ‘Integracion de
Ciencias del Comportamiento y Con-
ductas Econdémicas’. Con Radio
UNAM se graba el nuevo programa
“Con-ciencia: psicologia y sociedad”,
cuyas transmisiones inician este mes
de mayo en el 96.1 de FM.

En vinculacién, la Facultad ha suscri-
to una cantidad importante de conve-
nios de servicio y colaboracién con
instancias internacionales, de gobier-
no, de educacion superior, privadas y
asociaciones civiles. En particular, a
partir de los sismos, los Centros de
Formacién y Servicios Psicolégicos
(CFSP) han captado convenios de co-
laboracion de gran escala con el
CENAPRED vy la Fundacién Gonzalo
Rio Arronte, entre otros.

Para apoyar la labor de los Cen-
tros de Formacién, que este ano se
tuvieron 3,185 admisiones, se desa-
rroll6 la Plataforma Integral de For-
macion y Servicios, con un Protocolo
de Atencién de Primer Contacto, que
ya opera en el Programa de Atencién
Psicolégica a Distancia, con instru-
mentos de tamizaje para la deteccion
oportuna de los problemas de mayor

incidencia. Asimismo, entrard en opera-
cién un nuevo conmutador virtual de
Atencién Psicolégica a Distancia, en el
que colaborardn hasta 400 estudiantes
en formacién por semana, brindando
atencién 24/7.

La Facultad de Arquitectura realiza
para la Facultad de Psicologfa el pro-
yecto arquitecténico de un nuevo edi-
ficio para la prestacién de servicios
psicoldgicos y el desarrollo de practi-
cas profesionales supervisadas; ya se
realizaron el levantamiento topografi-
co, la mecanica de suelos y la poligo-
nal de afectacién. El proyecto debera
estar listo en agosto de 2018.

Ante las afectaciones a la pobla-
cién por los sismos de septiembre de
2017, la Facultad respondié amplia y
solidariamente. Capacité a mas de
1,400 estudiantes en distintos niveles
de atencién y, en manera coordinada,
brindé ayuda terapéutica, de conten-
cién emocional e informacion a més
de 13 mil personas. Por ello, el Dr. Pa-
lafox hizo un reconocimiento a todos
los miembros de la comunidad de la

Facultad que se volcaron generosa-
mente a estas tareas. Sin embargo, co-
ment6, se hizo evidente que la
entidad debe prepararse mejor para
enfrentar estas emergencias, tanto for-
mando a sus alumnos en primeros au-
xilios psicoldgicos e intervencién en
crisis, como se ha propuesto en el plan
de estudios, como en la organizacién
de la respuesta.

En su breve y cordial respuesta al in-
forme, el Dr. Lomeli Vanegas recono-
ci6 y destaco los avances alcanzados
al término del segundo aio de gestién
del Dr. Palafox, como la revisién del
mapa curricular de los primeros cua-
tro semestres del plan de estudios; el
énfasis dado a las practicas profesio-
nales supervisadas; el avance en la
adecuacion de las especializaciones;
la incorporacién de diez nuevos
miembros al SNy, sobre todo, la res-
puesta ante los eventos del ano pasa-
do, que ofrecieron la oportunidad de
valorar la importancia de la Facultad
de Psicologia para la Universidad y la
sociedad mexicana. D

El Dr. Palafox y el Dr. Lomeli conversan,
una vez concluido el evento
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Ultimo ciclo de conferencias
Modelos en Ecologia de la Conducta

El 2 de mayo se llevé a cabo el
dltimo ciclo de conferencias
“Modelos en Ecologia de la
Conducta” organizado por el
Laboratorio de Neuroecologia
Cognitiva. En esta ocasion se
contd con la participacion del
Dr. Carlos Cordero Macedo,
Investigador del Instituto de
Ecologfa, quien hablé sobre la
evolucién biolégica de los ro-
les sexuales en la naturaleza. El
Dr. Cordero plante6 que los
roles sexuales como tradicio-
nalmente se proponen, en
donde el macho despliega
conductas o atributos para lo-

Competencia entre bobos
hermanos: funcion y desarrollo

El Dr. Hugh Drummond durante su participacién

da Picologia

efecto negativo solo en los
inicios de su vida reproduc-
tiva, pero que posterior-
mente, el desempeio de
estos Ultimos logra empare-
jar a sus consanguineos, por
lo que su supervivenciay re-
produccién no se ven afec-
tadas, sino al contrario, es
una estrategia evolutiva de
la familia para asegurar la
descendencia.

Al final de su charla los
investigadores hicieron hin-
capié en la incorporacion
de la Teorfa Evolutiva al es-
tudio de la conducta huma-

ave por mas de 30 afios en una isla
mexicana, el Dr. Hugh encontr6 que
los estresores que imponen los herma-
nos mayores a los menores tienen un

na en cualquiera de sus dimensiones
de anélisis, y en donde se podria dar la
convergencia de todas las teorfas en
las ciencias psicolégicas. D

grar el mayor niimero de apareamientos,
y la hembra actua sobre la seleccion de
estos atributos eligiendo solo la mejor pa-
reja; puede no ser la regla en la naturale-
za, sino la excepcion. Parece ser
que los roles sexuales no son tan
sencillos de definir, y que en la
mayoria de las especies incluyen-
do el ser humano, las conductas
sexuales asociadas a macho o
hembra pueden ser definidas no
por su sexo bioldgico, sino por fac-
tores como la proporcién opera-
cional de sexos en una poblacién
0 los costos en la produccién y uso
de gametos.

El ciclo fue concluido por el
Investigador Emérito  Hugh
Drummond, quien nos habl6
sobre los efectos a largo plazo
en conducta, supervivencia y
reproduccion de la competen-
cia entre hermanos, utilizando
un modelo de aves, el bobo de
“Patas Azules”. Con datos de
conducta y seguimiento de esta

® Facultad
de Picologia

¢Necesitas analizar tus datos,
pero tienes dudas?

Asesoria en estadistica

Todos los jueves del semestre
Salén C 2, de12:00 a 14:00 h.

Responsable:
Dra. Nazira Calleja
ncallejo@unam.mx
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Alumnos del programa de practicas en Envejecimiento que dirige la Maestra Angelina Guerrero, a continuacion sus nombres:
Ama Haide Guerrero, Angel Daniel Lopez Chavez, Diana Berenice Suarez, Naxheli Denise Romero Hernandez, Ana Laura Corona y Blanca Rosalba Cruz Gonzalez.

Jornadas internacionales
interdisciplinarias de envejecimiento:

bienestar de las personas mayores

Los dias 23 y 24 de abril, en el Auditorio
“Dr. Luis Lara Tapia” de la Facultad de
Psicologia se llevaron a cabo las "Jorna-
das Internacionales Interdisciplinarias
de envejecimiento: Bienestar de las per-
sonas mayores'".

[nauguré el evento el Dr. German Pala-
fox Palafox, director de la Facultad,
quien reflexiond, a partir de un episodio

familiar, sobre como las estrategias de
bisqueda de informacién del ambien-
te, o exploracion, versus el aprovecha-
miento de ésta, o explotacion, varian en
funcién del marco temporal disponible:
cuando se dispone de mucho tiempo,
explorar mas, para s6lo después explo-
tar los recursos, con mayor conocimien-
to, puede resultar la mejor estrategia; en

cambio, ante una situacién de tiempo
limitado, la explotacién casi directa, sin
gastar tanto tiempo en exploracion,
puede ser lo mejor. La juventud y la ve-
jez contrastan, precisamente, en dispo-
nibilidad de tiempo. Jornadas como és-
tas, senald, buscan crear horizontes
donde unos y otros puedan convivir,
empleando sus mejores estrategias.
Organizado por la Maestra Angeli-
na Guerrero Luna, a través de la Coor-
dinacion de Psicologia Clinica y de la
Salud de la Division de estudios profe-
sionales de la Facultad de Psicologia,
asi como el "Seminario Universitario
Interdisciplinario de envejecimiento y
vejez" (SUIEV), la presencia de exce-
lentes Ponentes de diversas Institucio-
nes engalané dicho evento, abriendo
con una Conferencia Magistral el Dr.
Ricardo lacub de la Universidad de
Buenos Aires en donde resalté la sole-
dad en las personas mayores como un
problema de Salud Publica, entre los
temas tratados de una forma amena e
interactiva estuvieron la sexualidad co-
mo un derecho, el cual no sabemos
ejercer, y el viejismo sexual, temas por
demds importante en el bienestar de
las personas mayores, la necesidad de

continda en la pag. 7
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Actividades durante las Jornadas internacionales interdisciplinarias de envejecimiento: bienestar de las personas mayores
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la educacién continua en el envejeci-
miento, asi como el conocimiento y
ejercicio de los derechos con la partici-
pacioén solidaria y organizada de los di-
ferentes actores institucionales y socia-
les, todo esto con la finalidad de inte-
grar esfuerzos y generar propuestas pa-
ra afrontar este desafio, promoviendo
la capacitacion y formacion de la po-
blacion estudiantil; la cual protagonizé
el evento con su afluencia jovial e inte-
resada lo cual hizo que este evento re-
sultara verdaderamente esperanzador,
por lo que implica en la construccion
de su propio envejecer, como lo refiri6
la Maestra Angelina Guerrero Luna. En
esta misma tonica el Dr. Ricardo lacub
se refiri6 a la importancia del otro co-
mo pilar en la trayectoria histérica para
construirse, donde cada uno encuentre
su lugar y su voz, definiendo el lugar
que quiera ocupar en la sociedad. En el
marco de las Jornadas se le otorgé un
merecido Reconocimiento a Margarita
Castillo “La voz de la UNAM”, visibili-
zando a una mujer vieja con espiritu jo-
ven, donde se mezcla la sabiduria de
los afios con la frescura de un corazén
terco y disidente que no se domay que
no se calla; en una construccion intima-
mente amorosa y creadora donde po-
damos caber todos y todas. )

G
Colegio Nacional de Psicélogos AxC.

Invita a todos los psicélogos al

Congreso | 3 certificacion del quehacer
2018 profesional del psicélogo

« Conferencias magistrales
» Mesas redondas

Objetivo general:
Fortalecer la funcién de la profesion del psicélogo en México, en respuesta a las necesidades
que la sociedad actual demanda.

Objetivos especificos:
«Identificar areas de oportunidad para el ejercicio profesional de la psicologia en México.
+ Consolidar la razén de ser e identidad de la profesion de la psicologia en México.
« Conformar grupos de trabajo que propicien la definicién de los perfiles
de las diversas areas de especializacion o la definicion de las diversas especialidades de
la practica profesional de la psicologia, acordes a las demandas y problematicas
que se presentan en la sociedad mexicana.

Junio
«Inseripciones
e 8 yg
: 3?' & Unidad de Posgrado
UNAM

Circuito de Posgrada /M, CoyoacinyCd, Universitaria,
Entrada sin costo para los asociados activos del CONAPSI 04510 Ciudad de Mékies, Cd M.

Inscripciones en la pagina: http://conapsi.org.mx/
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German Palafox ofrece en la FES Zaragoza
recuerdos personales de Serafin Mercado

El pasado 2 de mayo el Dr. German Pa-
lafox Palafox, director de la Facultad,
acudi6 a la invitacion para participar en
la inauguracion del 52 Encuentro de
Modelos Cognitivos, organizado por la
Facultad de Estudios Superiores Zarago-
za, que rinde un Homenaje al Dr. Sera-
fin Joel Mercado Doménech, profesor
emérito de la Facultad de Psicologia fa-
llecido el pasado mes de diciembre.

El Dr. Palafox leyé unos recuerdos
personales, de los que presentamos al-
gunos extractos:

Serafin nunca fue mi profesor, pero
desde que lo conoci —por alla de 1982-,
siempre fue un maestro para mi. En
aquellos anos, al tercer piso del edificio C
lo identificamos de manera especial por
ser el rincén “cognitivo”, pues ahf se en-
contraban los laboratorios de Serafin
Mercado, Sandra Castafieda y Jests Fi-
gueroa.

Para un pequeno grupo de estudian-
tes en su tercero o quinto semestre de la

carrera —Pedro Bravo, Marisa Carrasco,
Carolina Sarmiento, Maggie Acosta, Ri-
cardo Garcia, Ernesto Lépez y el que es-
cribe, entre otros—, interesados en saber
mas sobre percepcién, atencion y me-
moria, el libro de Ulric Neisser “Psicolo-
gia Cognoscitiva” era una lectura
obligada y Serafin, habiendo traducido
el libro al espafol, era un icono de la
psicologia  cognitiva  para  todos
nosotros.

Recuerdo la generosidad y entusias-
mo de Serafin al mostrarnos y ofrecer su
laboratorio a aquellos jovenes estudian-
tes que entonces trabajabamos en el la-
boratorio contiguo, con Jests Figueroa
Nazuno .

Pasaron un par de afos mas para
que tuviera una interaccion mas madu-
ra con Serafin. En una sesiéon del Con-
greso Mexicano de Psicologia en 1985,
presenté los resultados preliminares de
un trabajo sobre psicofisica en memoria
y Serafin presenté un trabajo sobre los

efectos del ruido y la musica en el re-
cuerdo; cometi mudiltiples errores en
aquella presentacién y en el estilo aca-
démico que siempre le conoci, Serafin
fue muy critico pero, siempre un maes-
tro, amable e instructivo. Mas adelante,
ese trabajo sobre psicofisica en memo-
ria se convirtié en mi tesis de licenciatu-
ra y Serafin fue el revisor de la misma y
fungi6é como presidente del sinodo en el
examen profesional.

A finales de 1985 le solicité una car-
ta de recomendacién a Serafin para es-
tudiar un posgrado fuera del pais, la
cual, creo recordar, no me dio, sino que
gestion para que me la extendiera al-
guien que “tendria mas peso que el su-
yo” para que me admitieran.

No volvi a ver a Serafin hasta 1998.
Para ese entonces Serafin ya estaba in-
merso en diversos temas de psicologia
ambiental y nuestros intercambios se fue-
ron dando a través de su siempre activo

continda en la pag. 9

1 Chucho Figueroa fallecié el pasado 8 de marzo de 2018, con lo que la psicologia cognitiva en México acusa una sensible pérdida mas en pocos meses.

ACETA



® Facultad

viene de la pdg. 8

interés por consolidar la psicologfa am-
biental dentro del posgrado y apoyar a to-
dos los estudiantes interesados en ella.

En 2016, habiendo aparecido la
convocatoria para participar en el pro-
ceso de designacién del director de la
Facultad de Psicologia, le pedi su apoyo
a Serafin, como amigo y como profesor
emérito de la UNAM, pensando que su
opinién tendria un peso relativo impor-
tante en el proceso; Serafin no dudé en
enviar una carta personal de apoyo,
gesto que le agradezco todavia.

Uno de mis primeros actos como di-
rector de la Facultad fue la presentacion
de la semblanza de Serafin en la cere-
monia de su investidura como profesor
emérito de la Universidad, lo cual fue
para mi muy emotivo, al poder compar-
tir ante un nutrido pdblico mi admira-
cién personal por el maestro, el amigo,
el universitario excepcional.

Posteriormente, seguramente por
sugerencia suya, la Sociedad Mexicana
de Psicologia me distinguié al nombrar-
me presidente del Comité Cientifico del
XXV Congreso Mexicano de Psicologia.

Para esa ocasion hice un esfuerzo por
contactar e invitar a psicélogas y psi-
cbélogos mexicanos que han hecho
una distinguida carrera académica
fuera de México, y entre los conferen-
cistas magistrales estuvo Marisa Ca-
rrasco, integrante de aquel pequefio
grupo de estudiantes interesados en
la psicologia cognitiva a principios de
los afios 80 y ahora profesora en New
York University. Comparto con uste-

da Picologia

des una fotografia de aquel breve
reencuentro.

Al regreso de su sabatico en ltalia,
me reunf una vez mds con Serafin —serfa
la dGltima vez—, quien con mas energia
que cualquiera mds joven y con mejor
salud ya quisiera tener, me platicé de
sus ideas para escribir el siguiente li-
bro... ya no tuvo tiempo y perdimos to-
dos los que lo queriamos y admiraba-
mos, por doble partida. D

El Dr. German Palafox habla en la inauguracién del
52 Encuentro de Modelos Cognitivos en la FES Zaragoza

La Direccion de la Facultad de Psicologia
convoca a sus académicos a presentar candidaturas para

Las propuestas se recibiran en la Secretaria General a mas tardar
el 30 de mayo de 2018 a las 14:00 h.

® Facultad
de Plicologia

*Para mayor informacion consulte las Convocatorias en la direccion
electronica: dgapa.unam.mx/index.php/reconocimientos/




P 2 e = 9d de 2018
A ctividades Académicas —=22°

Segunda fecha del Cuarto Ciclo

de Conferencias de Psicologia Juridica

El 27 de abril de 2018 se llevé a cabo la
segunda fecha del Cuarto Ciclo de
Conferencias de Psicologia Juridica,
que en esta ocasion recibio a tres egre-
sados de la Facultad de Psicologia que
se desempefan exitosamente en dis-
tintas instituciones.

El Mtro. Francisco Matamoros Pé-
rez, quien labora como perito en la
PCJCDMX en su conferencia “Trastor-
nos parafilicos y delitos sexuales”, refi-
rié6 que en el DSM-5 se considera una
parafilia a la excitacién sexual intensa y
recurrente durante un periodo de al
menos 6 meses, refirié “son impulsos,
deseos sexuales o conductas que invo-
lucran objetos, nifios y personas que
no dan su consentimiento; se alejan de
los estimulos normales, aunque dicha
normalidad estd dada por cada cultu-
ra”. En el ambito forense, para analizar
este tipo de conductas es necesario in-
dagar la respuesta sexual que ha pre-
sentado el sujeto, hacer un andlisis de
los rasgos y trastornos de la personali-
dad que pueda llegar a presentar y el
contexto social en el que se ha desarro-
llado o en el que estd inmersa la perso-
na y se debe descartar una relacién
causal de indole biolégico. Dentro de
las parafilias mas representativas se en-
cuentran el exhibicionismo, voyeuris-
mo, fetichismo, froteurismo, sadismo y
la pedofilia. Las cuales se tipifican co-
mo delito si trasgreden la norma esta-
blecida, dichos delitos derivados de
trastornos parafilicos establecidos en el
Cédigo Penal de la Ciudad de México
son acoso sexual, abuso sexual, viola-
cién y pornografia, inclusive pueden
llevar a cometer actos violentos que
culminen en homicidio. El Maestro
Matamoros terminé su ponencia desta-

cando que la elevacién de las penas no
reduce la incidencia de delitos sexua-
les, lo idéneo seria brindar educacién
integral y cultura de la prevencion que
comience en la familia y en la escuela,
teniendo materias especificas sobre
comportamientos civicos y respeto a
las leyes y normas.

La Mtra. Martha Vanessa Diaz Pa-
dilla, quien actualmente labora en la
Coordinacion Interinstitucional y De-
rechos Humanos de la PGJCDMX, en
su conferencia “El Psic6logo en la Me-
diacién Penal”, explicé lo que son los
mecanismos alternativos de justicia, y
coémo es que se encuentran regulados
por la nueva Ley de Mecanismos
Alternativos de Imparticiéon de Justi-
cia. Asi mismo remarcé los vacios lega-
les que ésta presenta. Sin embargo,
resalté el hecho de que tales vacios le-

Los mecanismos alternativos
de justicia son regulados
por la nueva Ley de
Mecanismos Alternativos de
Imparticién de Justicia y
los vacios legales son dreas
de oportunidad para poder
mejorar y fortalecerla

gales son areas de oportunidad para
poder mejorar y fortalecer este siste-
ma. Explicé cémo son los distintos
procesos de solucién de conflictos,
coémo se llevan a cabo en la unidad de
mediacion de la PGJCDMYX, al igual
que narro varios casos vistos en la ins-
titucion, en los que remarcé que no
siempre funciona la mediacion, espe-
cialmente si no hay voluntad de las
partes, pero en otros casos muchas

CGALET

personas han recurrido a este meca-
nismo en vez del pleito legal. Subrayé
la importancia de esta area de la psi-
cologfajuridicay las grandes oportuni-
dades de desarrollo tanto en
investigaciéon como en la parte aplica-
da. Mencioné que la intencion de este
proceso es empoderar a los ciudada-
nos para que puedan resolver sus pro-
blemas por si solos y no tengan que
acudir ante un juez. Por Gltimo, enfa-
tiz6 que estos mecanismos forman
parte de la prevencién y generacion
de politicas puablicas con el fin de mos-
trar que si es posible solucionar los
problemas a través del didlogo.
Finalmente,” la Mtra. Maria lIsabel
Alcantar Escalera en su conferencia
“Protocolo de Estambul para Psicélo-
gos”, refiri6 que dicho protocolo se
presenta ante la ONU en 1999 y se
aprueba el 4 de diciembre del 2000.
En México se pone en practica ya que
el tipo de tortura era sistematizada y
generalizada. Es un manual que con-
tiene seis capitulos para la investiga-
cién y la documentacion eficaz de la
tortura y otros tratos o penas crueles,
inhumanas y degradantes. Permite
una observacion cuidadosa, detallada
y completa de dindmica de los he-
chos; ofrece una explicacion coheren-
te de las huellas fisicas o psicolégicas
que produce la tortura, asi como ayu-
da a comprobar la veracidad del relato
de la victima. Refiri6 que en la parte
pericial como psicélogos, las pruebas
psicoldgicas son solo un elemento adi-
cional ya que el aspecto principal es la
entrevista con la persona que esta
siendo evaluada. La tercera y Ultima
fecha del ciclo sera el 25 de mayo de
2018. ]
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VI Encuentro sobre
Adquisicion y Desarrollo de Habilidades Lingiiisticas

El Laboratorio de Infantes y el Labora-
torio de Psicolingtistica organizaron la
tarde del lunes 23 de abril el "VI
Encuentro sobre Adquisicion y Desa-
rrollo de Habilidades Lingtiisticas" en
la Facultad de Psicologia de
la UNAM. En este marco se
llevaron a cabo tres ponen-
cias con el propésito de ac-
tualizar a la comunidad es-
tudiantil y académica en
temas relacionados con el
desarrollo del lenguaje en la
infancia. La primera ponen-
te fue la Dra. Maria Luisa Sil-
va, del Centro Interdiscipli-
nario de Investigaciones en
Psicologia ~ Matemadtica vy
Experimental, de Argentina,
quien present6 explicacio-
nes sobre el abordaje ecol6-
gico-experimental desde el
cual se estudia la relacién entre el len-
guaje y la cognicion en la infancia. En
seguida, particip6 la Dra. Nina Crespo
Allende, profesora de la Pontificia Uni-
versidad Catdlica de Valparaiso, de

Chile, con una conferencia en la que
desarrollé un anélisis comparativo de
los rasgos de la subordinacién de las
oraciones que producen nifios con de-
sarrollo tipico y nifios con trastorno

Participantes del VI Encuentro

primario del lenguaje. Finalmente, la
tercera ponente fue la Dra. Aline Min-
to Garcia, de la Facultad de Psicologia
de la UNAM, quien analizé el papel de
los gestos en la interacccién entre pa-

r_"""“lh-

L4

da Picologia

dres e hijos y su influencia en el desa-
rrollo léxico de los infantes. Dentro de
la inauguracioén, el Dr. German Pala-
fox Palafox, director de nuestra Facul-
tad, enfatiz6 la relevancia que tiene la
investigaciéon sobre el len-
guaje dentro de la cognicién
humana, razén por la cual
invité a los participantes a
continuar las Iineas de inves-
tigacion presentadas.

Este evento académico se
realizé con el apoyo del pro-
yecto PAPIIT 308916 “Cog-
nicion y desarrollo lingtiisti-
co en infantes aprendices
del espanol: Analisis del
tiempo de reaccién en ta-
reas experimentales”, dirigi-
do por la Dra. Elda Alicia
Alva Canto, y el proyecto
PAPIIT IN304417 “Redes lé-
xicas tempranas: Andlisis longitudinal
en infantes con desarrollo tipico y ex-
ploratorio en poblacién con sindrome
de Down”, encabezado por la Dra.
Natalia Arias Trejo. D

El presidium en el VI Encuentro sobre Adquisicion y Desarrollo de Habilidades Lingiiisticas

CGALE
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Actualizacion del proceso
de evaluacion del

desempeno docente

En el mes de abril el Dr. Mario Rueda,
director del Instituto sobre la Universi-

F‘

El Dr. Mario Rueda Beltrdn durante su participacion

dady la Educacién, par-
ticipé como invitado en

. el proceso de
actualizacién
de la evaluacion del desempe-
Ao docente. El nos compartié el
trabajo que ha realizado en la
comprensién de procesos de
evaluacion y orienté sobre as-
pectos a tener en cuenta en la
Facultad.

En el mes de mayo se ade-
lanta la aplicacion piloto de los

Efecto de la dieta

sobre la microbiota intestinal y las funciones cognitivas

El pasado 26 de abril se llevé a cabo la
tercera conferencia del Ciclo “Fronte-
ras en las Neurociencias” titulada
“Eje Intestino-Cerebro. Efecto de
la dieta sobre la microbiota intes-
tinal y las funciones cognitivas”
impartida por la Dra. Claudia Pé-
rez Cruz, investigadora del De-
partamento de Farmacologia del
Centro de Investigacién y Estu-
dios Avanzados (CINVESTAV). La
Dra. Pérez Cruz mencioné que el
estilo de vida de la sociedad ac-
tual favorece el desarrollo de en-
fermedades como la diabetes,
obesidad e hipertension, las cua-
les son factores de riesgo para desarro-
llar demencias. Particularmente las
dietas utilizadas en el mundo occiden-
tal son ricas en azlcares y grasas las
cuales pueden modificar la microbiota
intestinal. La microbiota son microor-

ganismos (bacterias, levaduras, hon-
gos), que viven en el intestino y desa-

rrollan ecosistemas complejos. La mi-
crobiota en su conjunto desarrolla pro-
ductos que son utilizados en las vias
metabdlicas de las células de nuestro

cuerpo. Cuando hay una alteracién en
la microbiota, se puede favorecer o dis-

CGALET

Los doctores José Martinez Guerrero, Mario Rueda Beltran
y Oscar Zamora Arévalo, asf como la Dra. Benilde Garcia Cabrero
y la Mtra. Leydy Aleen Erazo Nanez

cuestionarios y en el semestre de
2019-1 esta previsto el trabajo con la
planta académica de la Licenciatura pa-
ra revisar la primera propuesta de perfi-
les del desempefio docente.

La presentacién y los perfiles estan
disponibles para consultar en la pagina
web de la Facultad, seccién de vincu-
lacién. ]

minuir estas poblaciones afectando su
ecosistema y repercutiendo en nuestra
salud. Mencion6 que algunos in-
vestigadores han demostrado que
existe una relacion entre el grado
de demencia y la presencia de
bacterias de la microbiota como
la escherichia y al shigella. Esto la
llevo a desarrollar un trabajo don-
de utiliz6 ratones modificados ge-
néticamente para ser utilizados
como modelos de la enfermedad
de Alzheimer, a los cuales les
aplico una dieta rica en alimentos
como la chfa, nopal, clrcuma y
soya. Demostrando que el consu-
mo de estos alimentos mejora los défi-
cits de memoria observados en estos
ratones y disminuye la presencia de
marcadores neuropatoldgicos de la en-
fermedad de Alzheimer como la hiper-
fosforilacion de la proteina Tau. D
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Aviso de cambio de denominacion

Se le comunica a la comunidad de Organizacién, cambia el nombre dela Coordinacion de Centros de Forma-
nuestra facultad que, como parte de "Coordinacién de los Centros de For- cién y Servicios Psicoldgicos. )
los trabajos de actualizacion de la macién para la Atencién e Investiga-

Estructura Orgénica y Manual de cion en Psicologia" por el de:

Se invita a la comunidad
académica a postular
candidatos para el

Programa de

Estancias de

Investigacion
en la UNAM 2018

El programa otorga una beca a académi-
cos de tiempo completo con una anti-
giiedad de seis anos o0 mas en una
Institucion de investigacion o Educa-
cion superior extranjera; para que rea-
licen una estancia de investigacién en
colaboracién con un grupo de investiga-
cion de la Universidad, por un periodo
de dos a seis meses.

Las propuestas para estancias a desa-
rrollarse durante el semestre agosto a di-
ciembre deberdn presentarse antes del
proximo viernes 15 de junio en la Se-
cretaria General (Edificio C, Planta Ba-
ja) en un horario de 9:00 a 15:00 h. 6
17:00 a 18:00 horas.

Para mayor informacién, consulte la
Convocatoria y Reglas de Operacién pu-
blicadas en Gaceta UNAM el 11 de di-
ciembre de 2017. D

@ Facultad
de Picologia

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE PSICOLOGIA

Homenaje

Lunes 28 de-mayo 12 hI '

I Auditorio Dr. Luis Lara Tapia




l- -u u A u : i

9 de mayo de 2018

Addos de

& zcelenci
cadémica

Auditorio Dr. Luis Lara Tapia

11:00 - 11:15 hrs.
Bienvenida a los festejos.
Dr. German Palafox Palafox

11:15 - 13:00 hrs.
Conversatorio
“Asi naci6 la Facultad de Psicologia”
Dr. José Saturnina Cueli Garcia.
Dra. Lucy Reidl Martinez.
Mtro. Jorge Orlando Molina Avilés.
Dr. Benjamin Dominguez Trejo.
Moderador: Lic. Gabriel Vazquez Fernandez

Ciclo de cine
"Las peliculas del afio que nacid la Facultad"

13:00 - 15:30 hrs.

Proyeccion de la pelicula “Sérpicu".
15:30 - 18:00 hrs.

Proyeccion de la pelicula "El exorcista”.
18:00 - 20:00 hrs.

Proyeccion de la pelicula “Cuando el destino nos alcance”.

li Facultad de Psicologia de la UNAM

li Asuntos Estudiantiles, Facultad de Psicologia, UNAM
3 @AEstPsicologia

@ AEstPsicologia

] http://www.psicologia.unam.mx
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Explanada.

12:00 - 14:00hrs.
Ceremonia conmemorativa.

Presentacion musical: Guitarrista Daniel Rocha Rivera.

Palabras de la Dra. Feggy Ostrosky Shejet.

Exalumna generacion 1971-1975. Hoy Profesora Titular C.

Palabras de la Dra. Bertha Blum Grynberg.

Reconocimiento Sor Juana Inés de la Cruz 2018.

Palabras del Dr. German Palafox Palafox.

Director de la Facultad de Psicologia.

Presentacion musical: Pavel Loaria y su Big Band Infantil y Juvenil.

Auditorio Arq. Carlos Lazo, Facultad de Arquitectura

17:00 - 19:00 hrs.

Obra de teatro.

“Sefiora Klein"

Funcion especial para la comunidad de |a Facultad de Psicologia, UNAM.

Para asistir a la obra es necesario registrarse en el comeo stalumnos psicologia@unam.my especificanda
nombre completa y ndmero de cuenta a de trabajador de la UNAM, segin el casa, a parti del dia 7 de mayo.
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Cursos y'Diplomado de la DEC

Todas las actividades se llevaran a cabo
en las instalaciones de la DEC

CURSOS

* Psicopatologia infantil: trastornos
internalizados. Mtro. Francisco Javier
Espinosa, 17 de mayo, de 16:00 a
20:00 h. Dirigido a pasantes, licen-
ciados en psicologia y areas afines a la
psicologia clinica y de la salud.*

* La hora del juego diagnéstico y te-
rapéutico. Mtro. Francisco Javier

Espinosa, 31 de mayo, de 9:00 a
12:00 h. Dirigido a licenciados en
psicologia y areas afines a la psicolo-
gia clinica y de la salud.*

Red Latinoamericana de

Educacion Médica
Invita al Congreso

La Facultad de Psleslogla y la Escuela Naclonal Preparatorla
Plantel B, Migusl E. Schulz invitan a participaren el

1V Encuentro
Interinstifucioral

DIPLOMADO

* Terapia breve y sus aplicaciones.
Mtra. Laura Laguna Lama, 18 de ma-
yo, 9:00 a 14:00 h. Dirigido a licen-
ciados en psicologia y areas afines a la
psicologia clinica y de la salud.*

Informes e inscripciones:

Requisito de inscripcion documento
probatorio.

5593-6001, ext. 106 y 108

WhatsApp:

5548047651
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

LI ICd

o ey,
% UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
I DE MEXICO
Y FACULTAD DE PSICOLOGIA -
e & R *
Division de Estudios Profesionales s Palcologia
C i on de Psi ia de la i

*

Invitan al

XXl Coloquio de Formacion en la Practica en el
Marco de las asignaturas teérico practicas del

Campo de Psicologia de la Educacion

“La psicologia aplicada al Campo de la Educacion: EI
saber y el hacer”

Fechas: 17 de mavo de 9 19 horas
18 de mayo de 9a 13 horas
Auelitorio Dr. Luts Lara Tapia

Objetivo: Difundir en la
comunidad de la Facultad
Ios trabajos de intervencicn
. | einvestigacion realizados
" | por alumnos en el marca de
los proyectos de formacion
en la praclica del Campo de
Psicologia de la Educacién,
asi como su impacio en los
escenarios y poblaciones.

Dirigido & ahumnos, profesores ¥ piiblico en general
Se otongark constuncia de asistencia a todo o cilo
Tnformes Coordinacidn de Psicologia de 1n Educacion
Email enord psicologiaeducacion@unam.ms

LA 22 28 28 28 2% 2 2N 2% IR 22 2R 2% 2R SR 2R SR 2R SR 2R 2R DS 2R T8 2k 28 2% 2% 2% 22 2
L A I e I A N N A A A N N N A N N .

www.redlatinoamericana2.wixsite.com/redlaGem

DESCUENTOS

* 10% presentando credencial vigen-
te de alumno, exalumno, docente
de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

* 12% efectuando el pago 15 dias hébi-
les, previos a la fecha de inicio.

* 15%atiya 2 acompanantes mas, ins-
cribiéndose el mismo dia y al mismo
servicio. D

Evaluacién por Competencias en la Educacién Superior:
Modelos, Procesos y Usos

Auditorio Dr. Raoul Fournier Villada

red.latinoamericana.em@gmail.com

a
culluraunam

Radio UNAM y la Facultad de Psicologia presentan
250,
G A\

r
“/

CON - CIENCIA

Psicologia y Sociedad

Programa de difusidn de la ciencia psicologica
y de su relevancia social

Lunes, 18 h
96.1 FM

Retransmision
Jueves, 19h 860 AM

(@ F=Ca—.

www.radio. unam.mx
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COMISION LOCAL DE SEGURIDAD
FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

9 de mayo de 2018

por su cumpleanos

“;EM { %} Flelicitaciones

MAYO

PREVENCION DE INCENDIOS

Dra. Blanca Elena Mancilla Gémez
Dra. Karina Landeros Mugica
Sra. Nancy Anahi Salazar Diaz

Un incendio es un fuego de grandes cohol o thinner, coléquelas en lugares Lic. David Amaya Mora 12
proporciones que esta fuera de control, ventilados y lejos de flamas, fuentes de EF- TTITQLQPFZ FfagCO ) E
. L. 2 oas . _ ic. Katia Rodriguez Gonzalez
que puede originarse de manera stbita calor y aparatos eléctricos. Si no los ne Sr. Jorge Carlos Ceballos Garcia 12
o gradual, y provoca serios danos mate- cesita, deséchelos. gr- T'é\indeho ISaSn’Mar:tin SPl'Jenltf Garcia g

. . .. H ra. Maricela Sanchez sanchez
riales, interrumpe servicios y afectan el Si usa aerosoles y spray para el cabello, Sr. David Garcia Schrader 13
ambiente, y en ocasiones causan la zagalo IIeJos .de flarlnas, y tamblgn impi- '\Sﬂrta Lxrengr:\(larﬁr}fzkﬁﬁrcia . 12
a que los nifos o las mascotas jueguen ra. Ana Shizue Aoki Morantte

muerte de muchas personas. q d I Jues Lic. José Luis Baroja Manzano 14
Las causas mas comunes son los cor- /c\(ler.ca ele s lad didas d gra- ape- Dulﬁe.F’l-FzAar{inez (;‘:)utié{rez E

. . as. nermes Uriel Ramirez regon
tocircuitos, flamazos por fugas de gas, de- | ce r\t/e as o veld orats gnlcen 14aS e e Hector Allaro Gongéier 15

. . , as cortinas, ropa o materiales como pa- ,
jar velas o veladoras encendidas, olvidar >/ TOP P Dra. Magda Campillo Labrandero 15
alimentos sobre la estufa encendida, por pel y carton. A, Beariz A, Macouze! Menéndez o
. P No deje cerillos, encendedores o cohe- 3 dosé PedroNavarro Nava I
almacenar combustibles cerca de fuentes o ) Dr. Octavio César Garcia Gonzélez 16
d | q lctr tes al alcance de nifios, ni velas o vela- st Jos¢ Navarro Galvan 16
e calor o de aparatos electricos, por doras encendidas. Sr. Juan Salvador Sosa Corona 16
arrojar colillas de cigarro a botes de basu- . 5di | h Lic. Yolanda Olguin Garcia 17
f | d h Limpie periddicamente el cocham- Dra. Sylvia Margarita Rojas Ramirez 17
ra, fogatas y €l uso de co etes. bre adherido, pues éste prende con Dr. Benjamin Dominguez Trejo 19
Para evitar un accidente, le reco- facilidad Sr. Pedro Romero Valdivia 19
mendamos : Sra. Dolores Téllez Godinez 20
Verifique periddicamente que no haya  Mta. Rosa Maria Campos Morales 21
* No sobrecargue los contactos, desco- fugas en los tanques o instalaciones de > Susana Femandez Sanchez 2
. R Lic. Irma Consuelo Russek Diaz 21
necte los aparatos que no utilice. gas. Una manera muy sencilla de ha- Sr. Cuauhtemoc E. Mendoza Morales 21
* Revise periédicamente cables y clavijas cerlo es aplicando agua y jabon en la gaﬁregloﬁuzf}?f;ad?"na 2
de los aparatos electrodomésticos y tuberia y Ilqves de los tanques.. Si-ob- Lic. Enrique Ricardo Buzo Casanova 24
sustituya los que estdn en mal estado. serva burbujas abundantes, quiere de- Dr. Jairo Ignacio Mufioz Delgado 2
. . P . i . i Dra. Deni Stincer Gémez 24
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.. llave de paso o la del tanque y llame a ' Patrici

bles en general deben sustituirse ca- Dra. Patricia Andrade Palos 2

da 10 afos con cableado apropiado
a la carga de voltaje en uso. Consulte
a un electricista profesional.

* Antes de salir de casa, revise que no
queden alimentos sobre la estufa en-
cendida.

* Antes de arrojar cerillos, colillas de ci-
garros u otros objetos encendidos a
botes de basura, aseglrese de que
estén bien apagados.

un especialista.

Las instalaciones de gas natural sélo
deben ser manipuladas por personal
especializado. Si en el interior de su
casa, escuela o trabajo “huele a gas”,
abra las puertas y ventanas para venti-
lar el lugar y no prenda o apague la luz
o cualquier aparato eléctrico y llame a
los bomberos.
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