AVEN"MA DE
MEXco

@ Facultad
de Pricologia

Ceremonia de Mérito Universitario y
Antigiiedad Académica 2018

El pasado miércoles 23 de mayo, en el
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia, organiza-
da por la Secretaria del Personal Acadé-
mico, se realiz6 la Ceremonia de Mérito
Universitario y Antigliedad Académica
2018, en que se entregaron medallas y
diplomas a académicos de la Facultad
que han desarrollado una trayectoria en
la docencia, la investigacion y la difu-
sién de la cultura y que han cumplido
50, 45, 40, 35, 30, 25, 20, 15 0 10 afios
de antigliedad académica en la entidad.

Ademas del Dr. German Palafox Pa-
lafox, director de la Facultad, el presi-
dium conté con la presencia del Lic.

Ano 18, Vol. 18, No. 354
8 de junio de 2018

El Dr. German Palafox Palafox, director de la Facultad, preside la ceremonia
Foto:UDEMAT

Marco Antonio Dominguez Méndez, di-
rector general de Personal de la UNAM,
el Biol. Angel Oliva Mejfa, secretario de
Asuntos Académicos de las
AAPAUNAM, en representacién de la
Quim. Bertha Guadalupe Rodriguez Sé-
mano, secretaria general de las mismas,

el Lic. Gabriel Vazquez Fernandez, se-
cretario general de la Facultad, la Dra.
Soffa Rivera Aragon, jefa de la Divisién
de Estudios de Posgrado e Investigacion,
el Dr. Oscar Zamora Arévalo, jefe de la
Division de Estudios Profesionales, y el
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Mtro. Jorge Molina Avilés, jefe de la Divi-
sién del Sistema Universidad Abierta.

Setenta y tres académicos fueron re-
conocidos en esta ocasion; tres de ellos
por sumar 50 afos de antigliedad: Aus-
treberto  Mondragén Bolafos, Marfa
Ignacia Ceorgina Ortiz Herndndez, y
Juan José Sanchez Sosa, profesor eméri-
to de la Facultad.

Al tomar la palabra, el Lic. Domin-
guez Méndez felicité a los maestros
por su trayectoria y los exhorté a con-
tinuar con el compromiso y calidad
que los ha distinguido en nuestra de-
pendencia, y otro tanto hizo el Bidl.
Oliva Mejia, reconociendo la labor
sustantiva desempenada por los aca-
démicos en su labor cotidiana a lo lar-
go de los afios.

Correspondié al Dr. Carlos Santoyo
Velasco, quien cumplié 45 aios de anti-
giedad académica, hablar en repre-
sentaciéon de los académicos de la
Facultad. Aqui una apretada sintesis de
sus palabras:

Hoy quisiera hacer referencia a la
UNAM y a nuestra Facultad no sélo
como escenarios de aprendizaje si-
no como contexto de eventos y, pa-
ra muchos de nosotros, como curso
de vida.

El contexto histérico configura nuestra
trayectoria. Por ello conviene hacer
breves ejercicios de memoria. ¢Po-
drian hacer una lista de sus mejores
tres profesores? ¢Por qué no de mas?
Hice ese ejercicio y completé cuatro,
y quisiera mostrar mi agradecimiento:
a quien me inspir6 en la preparatoria
para estudiar psicologfa, y cuyas ini-
ciales son... José de Jests Gonzdlez
Nufez; a la Dra. Graciela Rodriguez
Ortega, quien influyé en mi interés
por la Psicologia Experimental y los
procesos basicos; a mi gurd, Florente
Lopez Rodriguez, quien me dirigié
hacia el respeto a la indagacion siste-
matica, en general, y a la investigacion
conductual en particular...; a mi tutor
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El Dr. Carlos Santoyo Velasco, hablé en representacion
de los académicos reconocidos. Foto: UDEMAT

de doctorado, el Dr. Arturo Bouzas,
quien puso en mis manos decenas y
decenas de lecturas necesarias para
mi formacion.

También hay que reconocer a mu-
chos mas académicos, aquellos que
nos llevaron a los escenarios practi-
cos, y aquellos de los que hemos
aprendido vicariamente...; pero
también a colegas que han operado
la coordinacién de los esfuerzos co-
lectivos en nuestra comunidad.
Ademas, reconocer a la institucion,
que ha brindado oportunidades mdil-
tiples de superacién académica, de
apoyo a la investigacion y la docencia,
cultura y deporte, configurando un
entorno de crecimiento personal y co-
lectivo. Hay que considerar también a
nuestros companeros de trabajo, en
distintas facetas, en cuerpos colegia-
dos... Y hacer el ejercicio de pensar
nuestros diez mejores estudiantes, en,
muchos mas, en funcién de los afos.
Se debe reflexionar qué representa la
UNAM como contexto de aprendi-
zaje y desarrollo. ¢Qué implica con-
texto? Elijo una acepcién: “Entorno
situacional en el que se considera un
hecho y del que depende su signifi-
cado”. La UNAM es un escenario
que ha dado sentido a nuestro com-
promiso, a nuestra participacion ins-
titucional y sf, ¢por qué no?, a buena
parte de nuestra vida.

En estos anos en la UNAM hemos
acumulado experiencias, conoci-
mientos, amigos... situaciones que,
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desde diversas perspectivas, ubican
posturas opuestas y estrategias para
lograr comunicarnos y generar deci-
siones viables y (tiles para nuestra
comunidad. Si lo pensamos bien,
operan distintos procesos psicolégi-
cos dentro de este contexto: adapta-
cién y desarrollo cognitivo y so-
cio-emocional, motivacién, coopera-
cién, aprendizaje continuo, “apren-
der a aprender, para entonces ense-
far”, negociacién y, si, incluso au-
tocontrol para la toma de decisiones.
Para concluir, hago la paréfrasis de
una idea de James Mark Baldwin
(1897), personaje importante en la
historia de la Psicologia en México:
“Nuestras trayectorias de vida no po-
drian progresar sin la constante modi-
ficacion de nuestro sentido personal
en cada etapa. Ese sentido personal,
en cada fase, es realmente parte de al-
guien (o de algo) mas, y yo dirfa: de la
UNAM como contexto de vida”.

Altomar la palabra, el Dr. Palafox agra-
deci6 la presencia de los distinguidos
invitados, de todos los académicos me-
recedores de medallas y diplomas alli
reunidos, asi como de colegas y fami-
liares que llenaban el auditorio. Subra-
y6 laimportancia de celebrar y recono-
cer a estos académicos que, en una
etapa inicial y a lo largo de toda una vi-
da, han hecho de la Universidad y de la
Facultad su casa. Comenté que no se
celebraba, por si misma, la antigliedad,
sino la sostenida entrega a una labor
docente y de investigacion que requie-
re de humildad, respeto y constante
superacion, y a su funcién social, que
asume la responsabilidad de transmitir
el conocimiento recibido y acumulado
a las siguientes generaciones. Comenté
que, para la Facultad la dedicacién y
compromiso con los valores universita-
rios de sus académicos constituyen su
mayor fortaleza, motivos por el cual les
expresaba su mayor reconocimiento y
agradecimiento. D
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alteraciones del sueno y dano cerebral
inducidos por la epilepsia

Fructuoso Ayala Guerrero

La epilepsia ha tenido una infinidad de
nombres a lo largo de la existencia huma-
na.. Los intentos realizados para tratar las
crisis epilépticas se remontan a la prehis-
toria de la humanidad. El modo y la ma-
nera de realizar las terapias, en cualquier
época histérica, dependia de la idea que
se tenfa del origen de la enfermedad.

En la Epoca antigua, Periodo pre-hi-
pocrético, se consideraba a la epilepsia
como un fendmeno sobrenatural, “la en-
fermedad divina”, y, dado que era un
mal enviado por los dioses, los “reme-
dios” que se practicaban eran tales como
realizar ofrendas a los dioses, exorcismos
o ejercicios religiosos bajo la direccion
de médicos — sacerdotes (Figura 1).

Figura 1

Fue a partir de la segunda mitad del
siglo XIX, a medida que los conocimien-
tos sobre la epilepsia aumentaban, cuan-
do se encontraron por fin medicamentos
eficaces para su tratamiento.

Actualmente, La epilepsia es consi-
derada como una alteracion neuroldgi-
ca caracterizada por ataques recurren-
tes originado por la sincronizacion de la
descarga simultanea de miles de neuro-
nas (Figura 2). Dependiendo del area
afectada, las crisis se pueden manifestar
con sintomas motores, sensoriales, au-
tonémicos o psiquicos, asociados o no a
una alteracion de la conciencia.

No se conoce la causa precisa de la
epilepsia, sin embargo se ha descrito

Actividad excesiva
y anormal de las
células cerebrales

Figura 2

que se puede originar por diferentes
factores que afectan al cerebro, tales
como heridas de la cabeza, infecciones
cerebrales, disminucion de la glucosa
sanguinea, abuso en el uso de drogas.
La utilizacién de modelos animales
(Figura 3) para la investigacion en el
area de las neurociencias ha Contribui-
do histéricamente de manera funda-
mental en la comprension de procesos
patolégicos y su tratamiento.

MODELOS ANIMALES

Figura 3

Gran parte del conocimiento acerca
de los mecanismos fisiopatolégicos rela-
cionados con la epilepsia se han obteni-
do por medio de la experimentacién en
modelos animales. Los cuales, ademés
han sido dtiles para probar la eficacia de
farmacos anti-epilépticos.

Por otra parte, el sueno es un fené-
meno vital complejo durante el cual se
llevan a cabo procesos fundamentales
que participan en el buen funciona-
miento de la actividad fisica y mental.

Existe una relacion muy estrecha en-
tre el suefio y la epilepsia. La actividad
cerebral durante fases determinadas del
suefio incrementa su excitabilidad dan-
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do origen a convulsiones, las cuales se
distribuyen temporalmente de acuerdo
al ciclo vigilia-sueno. Cuando las convul-
siones se presentan durante el suefo, in-
ducen fragmentacion del suefio e insom-
nio llegando a padecer por anos fatiga
diurna y problemas de concentracion
mental sin conocer la causa.

Se ha descrito que los ataques epi-
|épticos generalizados puedes inducir
dano en diferentes regiones cerebrales
particularmente en el hipocampo.

Los procesos de aprendizaje y memo-
ria asf, como los de plasticidad cerebral se
ven afectados por la administracién de
farmacos antiepilépticos al inhibir la pre-
sencia del sueno MOR ya que esta fase
participa en las funciones cerebrales men-
cionadas.

El uso adecuado de farmacos antie-
pilépticos puede contribuir a la reduc-
cion de crisis convulsivas, asi como a
proteger contra un posible dafo cere-
bral y a consolidar el sueno contribuyen-
do a mejorar la calidad de vida de los
pacientes y de las funciones cognitivas.

Financiado por el proyecto PAPIIT-DGAPA
IN223016
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Homenaje al

Dr. Serafin Joel Mercado Doménech

El pasado 28 de mayo se realiz6 un
merecidisimo homenaje a la memoria
del Dr. Serafin Joel Mercado Domé-
nech, profesor emérito de la Facultad,
quien fallecié el 2 de diciembre de
2017. El evento, organizado por la Fa-
cultad con el apoyo del Mtro. Javier
Urbina Soria y la Dra. Patricia Ortega
Andeane, reunié a muy distinguidos
ponentes y fue una celebracién a la vi-
da de un gran maestro, forjador de in-
numerables generaciones de psicélo-
gos, que trascendi6 fronteras y llevé
muy en alto el nombre de la psicologia
mexicana al mundo.

El Dr. German Palafox Palafox, di-
rector de la Facultad, ley6 recuerdos
personales sobre Serafin Mercado y
analizé dos ejemplos que éste incluy6
en su libro Procesamiento humano de
informacién, el cual, dijo, expone una
perspectiva sobre la vida mental, y
abre ventanas a las conexiones entre
inteligencia artificial, cibernética, fi-
siologia y lo que ahora llamamos la in-
terdisciplina y multidisciplina que la
psicologia requiere. En un ejemplo ha-
bla de “El bistec y el hambre”, y lo que
implica comerlos. Expuso tres requeri-
mientos; primero, la ontologia del bis-
tec, en una vision filoséfica de la psi-
cologia: para que alguien quiera

comer el bistec, éste tiene que existir.

El Mtro. Javier Urbina, uno de los
organizadores del evento. Foto: UDEMAT

Después, refiere el mecanismo, la
maquinaria fisiolégica, el proceso ho-
meostatico que genera la necesidad,
el hambre, para buscar el alimento, y,

El Dr. Palafox expone algunas ideas
del Dr. Serafin Mercado. Foto: UDEMAT

en tercer término, anade la restriccio-
nes sociales: hay que ver, en la norma
social, de quién es el bistec: para ver si
me lo puedo comer, o no, y sufrir cier-
tas consecuencias. Se refleja asi, co-
mento, la perspectiva integral con que
Serafin abordaba los temas. El otro
ejemplo involucra una conducta muy
sencilla, casi insignificante, que puede
tener consecuencias tremendamente
relevantes. Se refiere a la flexion de un
dedo para jalar un gatillo, generando
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El Dr. Germén Palafox Palafox recuerda al Dr. Serafin Mercado. Foto: UDEMAT

o

una stbita detonacion; y contrasta ese
movimiento que practicamente no re-
quiere energia y libera, sin embargo,
mucha energia, con consecuencias so-
ciales posiblemente fatales. Mercado
marcé claramente el camino para
pensar de manera amplia, como fun-
damento de la planeacién cognitiva,
que hace posible la arquitectura fun-
cional de los artefactos; es decir, la li-
beracién de energia en ese disparo,
afirmé el director, tiene que ver no
con el acto sencillo de flexionar el de-
do, sino con la construccién del arma,
de esa herramienta, con la elabora-
cion de las herramientas culturales
que liberan y hacen mas eficientes, a
su vez, los recursos cognitivos como
instrumentos de adaptacion, tema
que Serafin estuvo persiguiendo, ela-
borando, construyendo hasta sus Glti-
mos dias.

El Dr. Felipe Tirado ofrecié una
breve trayectoria de los inicios de la
Facultad de Psicologia y el papel pre-
ponderante que ésta tuvo en el desa-

Continda en la pag. 5
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rrollo de la psicologia cientifica en
México. En un terreno donde predo-
minaba el psicoandlisis, se abrié una
veta de psicologifa cientifica, y una co-
rriente cognitiva en medio de la fiebre
conductista, con Serafin Mercado en
la vanguardia, entre otros no menos
importantes, como Emilio Ribes.

El Mtro. Antonio Gago destacé la ge-
nerosidad de Serafin Mercado y su habili-
dad para compartir conocimientos como
companero de clases, asi como su impul-
so para la conformacién del Grupo Cali-
leo Galilei, con destacados estudiantes
que buscaban incorporar aproximaciones
cientificas al estudio de esta disciplina an-
te autoridades de la UNAM, y posterior-
mente fundaron la carrera de Psicologia
en la Universidad Veracruzana.

El Dr. Javier Nieto refirié6 cémo con-
tinud y concluyé el trabajo iniciado por
la Dra. Lucy Reidl, para la postulacién
del Dr. Mercado como profesor eméri-
to de la UNAM, distincién de la que
fue merecedor de manera undnime
por el Consejo Universitario.

El Dr. Juan José Sdnchez Sosa carac-
terizé con anécdotas la singular perso-
nalidad del Dr. Mercado. Entre sus
atributos: lograr, siempre reflexivo, en-
contrar una solucién a cada problema,
ensefiando a pensar en orden; compa-
sivo, no sélo en la forma poética, sino
en la forma psicofisiolégica, con una ac-
titud de ayuda a quien lo requerfa; cer-
cano, tolerante, afectuoso y de facil
comunicacion. Finalizé deseando que
los profesores emulemos su ejemplo
ante los alumnos.

La Dra. Dolores Mercado recordé su
excepcional valfa académica e incom-
parable aceptacién, ayuda incondicio-
nal y amor por el otro, compartiendo
incondicionalmente su conocimiento.
Destacd, también, su insaciable curiosi-
dad, explorando campos novedosos,
inimaginables para otros.

El Dr. Guillermo Delahanty, de la
Universidad Auténoma de Morelos,

il
El Dr. Juan José Sanchez 5osa, profesor emérito
de la Facultad, propuso emular con el ejemplo
al Dr. Serafin Mercado. Foto: UDEMAT
envié un extenso andlisis de la obra
del homenajeado en torno a la psico-
logia cognoscitiva, del cual la Dra. Pa-
tricia Ortega leyé un extracto, que
destaca los procesos de atencién, mo-
tivacion, inteligencia artificial, lingiifs-
tica, asi como del pensamiento mate-
matico, emulando a Piaget, y la veta
cognoscitiva de la teoria de Freud so-
bre la percepcién y lo inconsciente.
Resalté su critica al conductismo, su
enfoque transdisciplinar y sus aporta-
ciones a la psicologia ambiental.

El Dr. David Stea, reconocido psicé-
logo ambiental, elogi6 el impulso del
campo, a nivel de Hispanoamérica, con
la creacion, en 1989, de la Maestria en
Psicologia Ambiental en esta Facultad,
donde ambos impartieron clases a la

-

Los ponentes y el piblico del evento dedican de pie un nuevo aplauso al Dr. Serafin Mercado. Foto: UDEMAT
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primera generacién. Recordd las distin-
ciones otorgadas al Dr. Mercado por
organizaciones internacionales, y el re-
conocimiento como “Padre de la Psico-
logia Ambiental en México”, por parte
de la Environmental Design Research
Association, una de las mas influyentes
del mundo.

Por su familia, participaron su viu-
da, Alejandra Teran, y su hija, Veroni-
ca Mercado, quien, de manera
emotiva, destacé su constante opti-
mismo, asi como entraiable su figura
paterna, como un creyente fiel de la
bondad humana.

La Dra. Gemma Verduzco de la Fa-
cultad de Arquitectura, abordé su ex-
traordinario talento para convertir to-
do lo complicado vy dificil en claro,
concreto y aplicable, su enorme senci-
llez como docente y su capacidad pa-
ra ensefar a pensar e investigar, sem-
brando el interés por el conocimiento.
También, refirié su continua ayuda a
discipulos y colegas en el analisis de
las interacciones ambiente-comporta-
miento y en disefo arquitecténico, ur-
banismo y paisaje. Finaliz6 con la cita
“triunfar en la vida es hacer triunfar a
los demés”. D
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Psicologia contemplativa
y de habilidades para la vida

en encuentro interinstitucional de profesores

El dia 28 de mayo, en la Escuela Nacio-
nal Preparatoria # 8 “Miguel E. Schulz”,
el Dr. German Palafox Palafox, director
de la Facultad de Psicologfa, inauguré el
IV Encuentro Interinstitucional de Profe-
sores y Ter Congreso Internacional de
Psicologia Contemplativa y de Habilida-
des para la Vida, organizado conjunta-
mente por la ENP # 8, representada por
la Dra. Lilia Bertha Alfaro Martinez, y la
Facultad de Psicologia, en la figura de la
Dra. Gabina Villagran Vazquez.

Asistieron a la ceremonia el Dr. Ger-
mén Alvarez Diaz de Leén, director ge-
neral de Orientaciéon y Atencion
Educativa (DGOAE), la Mtra. Nancy
Amador Buenabad, en representacion
de la Dra. Maria Elena Medina Mora, di-
rectora general del Instituto Nacional de
Psiquiatria “Juan Ramén de la Fuente
Muniiz”, la Dra. Isabel Reyes Lagunes,
profesora emérita de la Facultad de Psi-
cologfa, en representacion del Dr. Javier
Nieto Gutiérrez, coordinador del Posgra-
do de la UNAM y, como invitados espe-
ciales, la Mtra. Alma Angélica Martinez
Pérez, directora de la ENP # 6 “Antonio
Caso”, el Lic. Javier Moreno Fuentes, se-
cretario ejecutivo del Colegio de Direc-
tores del Bachillerato y la 1.QQ. Maria del
Carmen Rodriguez Quilantan, directora
de la ENP # 7 “Ezequiel A. Chavez”.

El Arq. Angel Huitrén Bernal, direc-
tor de la ENP # 8, destaco los logros al-
canzados en las bases de colaboracién
entre las dos entidades hermanas, con
el objetivo comdn de ofrecer a los aca-
démicos herramientas para mejorar su
préctica docente y ayudar a los alumnos
en las aulas. Reconoci6, asimismo, el li-
derazgo determinante, a lo largo de

El Arg. Angel Huitrén Bernal, director de la ENP # 8, agradece el saludo de la audiencia

cuatro anos, de las doctoras Alfaro y Vi-
llagran, y desed a los participantes una
jornada de éxitos.

Esta actividad académica gozo, tam-
bién, de las participaciones del Mtro.
Marco Antonio Karam, director y funda-
dor de Casa Tibet México, la Dra. Frida
Diaz Barriga-Arceo, profesora de la Fa-
cultad de Psicologia, la Dra. Gloria
Ornelas Hall, de la Coordinacién de
Asesores de la Direccién General de
Incorporacién y Revalidacién de Estu-
dios de la UNAM, el Prof. Asher Pé-
rez-Deloya, del College de Bois-De-Bo-
lougne, Montreal, y Timothy Harrison,
de Emory University.

En sus palabras, previas a la inaugu-
racion, el Dr. Palafox coment6 que, en
los dltimos anos, la labor del docente se
ha ampliado de ser primordialmente un
transmisor de conocimientos a ser un
orientador, un facilitador del aprendiza-
je de los estudiantes. Nos hemos tenido
que ir adaptando, senald, a una reali-
dad en la que nuestros jévenes enfren-

CGACETH

tan retos insospechados que, la mayoria
de las veces, nosotros s6lo intuimos y
empezamos a tratar de entender. Una
realidad en la que la condicién misma
de la escuela estd cambiando. Nuestras
preocupaciones han pasado del conoci-
miento a como pueden nuestros estu-
diantes enfrentarse a la vida. Y, asi, nos
preocupamos de si tienen las habilida-
des socio-emocionales para hacer fren-
te a los retos que representa la socie-
dad, incluso en la propia escuela; si tie-
nen las habilidades para regular su im-
pulsividad, prevenir las adicciones y en-
frentar situaciones de violencia u otras
que pueden llevarles a un embarazo
temprano. En este contexto, las estruc-
turas sociales que apoyaban la funcién
docente estdn en constante flujo, y ya
no podemos depender de ellas, en un
mundo de informacién y desinforma-
cion, de datos, pero no de preguntas
que lleven al conocimiento, a la bus-
queda de la verdad, donde pareciera

Continda en la pag. 7
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que no importa si sabemos cudl
es la verdad o si creemos que la
verdad es relativa. Por ello, resul-
ta fundamental el esfuerzo por
acercarnos a un conocimiento
que todos podamos llegar a com-
partir: la basqueda de la verdad,
como aspiracién, creo que es la
mejor receta para alzarnos con la
certeza, por un lado vy, por el
otro, con el actuar moral, como
dirfa Platon.

Creo que no nos debemos preocu-
par sélo por lo que puede hacer dano a
los estudiantes, a los jovenes, indico, si-
no que debemos poner atencién en los
recursos que necesitan para poder ser
arquitectos de su propio destino. Creo
que nuestros jovenes requieren mucho
de expresiones de los propios maestros,
motivacion y metas, pero también re-
quieren modelos, modelos que les den

152 Coloquio
“El psicologo social

Durante los dias 30 y 31 de mayo asf
como 12 de junio, se llevo al cabo en el
auditorio “Dr. Luis Lara Tapia” la décimo-
quinta edicion del coloquio “El psicélogo
social en accién”, en donde se presenta-
ron los trabajos que realizaron los estu-
diantes inscritos en las asignaturas teo-
rico-précticas del campo de conocimiento
de Procesos Psicosociales y Culturales.

La inauguracién estuvo a cargo del
Dr. German Palafox Palafox, director de
nuestra Facultad y le acompanaron el
Dr. Oscar Zamora Arévalo, Jefe de la
Divisién de Estudios Profesionales y la
Dra. Silvia Morales Chainé, Coordina-

El presidium de la inauguracion,
con tres distinguidos académicos de la Facultad de Psicologia

efectivamente esas posibilidades de
imaginar mundos y espacios de encuen-
tro con sus semejantes.

No podemos pedirles a los jévenes que
piensen en el futuro si nosotros mismos
no lo hacemos, senalé. A diferencia de
ellos, nosotros, muchos de los que esta-
mos aqui, y muchos profesores que se
encuentran impartiendo catedra, noso-
tros podemos refugiarnos en la nostalgia

en accion”

dora de Centros de Formacién vy
Servicios Psicoldgicos. También partici-
paron en la ceremonia inaugural el Lic.
Jests Segura Hidalgo y el Mtro. Diego
Falcon Manzano.

En su discurso inaugural, Dr. Palafox
destaco el interés de ir proyectando cada
vez con mayor claridad la préctica del
psicologo, a través de aproximaciones
que delimiten, describan mas producti-
vamente y que realicen aportaciones
relevantes a la solucién de problematicas
reales y directas. Asimismo, resalté el he-
cho de que estas practicas no sélo
implican ir a escenarios y ofrecer las

da Picologia

de tiempos anteriores que, si no
mejores, si aparentemente mds
simples. Por lo menos, nos daba
tiempo de tratar de contestar una
pregunta antes de que nos la
cambiaran, de que se diera una
conversacion antes de que llega-
se otro mensaje que nos distraje-
ra. El futuro de los jovenes es
también el futuro de nosotros
mismos; si no lo podemos imagi-
nar nosotros como docentes, si
no nos esforzamos en sofarlo, no pode-
mos esperar que nuestros jévenes lo ha-
gan. Creo que este [V Encuentro Inte-
rinstitucional de Profesores y Ter Con-
greso Internacional de Psicologia Con-
templativa y de Habilidades para la Vida
es un paso mas en esa direccion: Sofar
ese futuro que queremos que nuestros
jovenes se vayan imaginando para que
pueda ser realidad. J

competencias al servicio de un tercero,
sino que representan ademds, un com-
promiso con el otro. Finalmente, sefialé
que el cimulo de competencias, habili-
dades y conocimientos que el psicélogo
pone al servicio de los problemas socia-
les hace necesario que los esfuerzos se
encaminen hacia practicas a nivel profe-
sional que no se limiten exclusivamente
al quehacer del psicélogo social, sino
que vayan proyectandose como el psi-
célogo en acciéon en diferentes
escenarios sociales y con diferentes pro-
bleméticas sociales.

Contintia en la pdg. 8

El presidium en la inauguracién del Coloquio. Foto: UDEMAT




Viene de la pag. 7

El profesor Segura, durante su inter-
vencién, hablé de que adn se requiere
visibilizar el quehacer del psicélogo en
otros campos mas alla del &mbito clini-
coy planteé la necesidad de seguir en-
caminando los esfuerzos hacia el enri-
quecimiento de un proyecto que dé
cabida a otras opciones de practica
profesional. Por su parte, el Mtro. Fal-
con enfatizé que estos espacios de

8 de junio de 2018

practica conformados por escenarios
reales que van mas alla de la Universi-
dad, han permitido que los propios
alumnos vayan encontrando mas pre-
guntas, mismas que les incentivan a
continuar con su formacion.

Durante los tres dias de desarrollo
del Coloquio, que representa una
oportunidad para que los estudiantes
conozcan las actividades que se desa-

Participantes del Coloquio. Foto: UDEMAT

rrollan en cada asignatura e intercam-
bien preguntas y respuestas, se pre-
sentaron informes relativos a enfo-
ques, tematicas e intervenciones de
psicologia comunitaria, psicologia po-
litica, psicologia ambiental y de sexua-
lidad y género, contando con los co-
mentarios de profesores, tanto del
claustro como de otras areas, que im-
parten las asignaturas. D

Jornadas de Psicologia Social

El jueves 24 de mayo, en el marco de las
Jornadas de Psicologia Social, se presen-
t6 la Mesa “El impacto de la transdisci-
plinariedad en las ciencias sociales” en
el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia. En ella
participaron la Dra. Julieta Haidar de la
Escuela Nacional de Antropologia e His-
toria (ENAH) y el Dr. Ignacio Ramos
Beltran profesor de esta Facultad. La co-
laboracion interinstitucional de estos
dos profesores ha generado un trabajo
conjunto que gira alrededor de cuatro
ejes: andlisis del discurso, semidtica,
complejidad y transdisciplina. El Dr. Ra-
mos abordé la tematica de las dimen-
siones del pensamiento de las culturas y
de las entidades sociales como sistemas
semidticos que van desde la unidad fa-
miliar hasta la macro regién, haciendo
énfasis en que ningtn sistema semiético
esta aislado de los otros sistemas. Por su
parte, la Dra. Haidar traté la problema-
tica del sujeto complejo en las ciencias
sociales, destacando la necesidad de
una seria reflexion epistemolégica por
parte de las instituciones, asf como de la
apertura al didlogo desde el interior de

La Dra. Julieta Haidar y el Dr. Ignacio Ramos.
Foto: UDEMAT

los campos, para, de esta manera, co-
menzar a construir objetos de estudio
de manera compleja. Las intervencio-
nes de ambos ponentes han servido pa-
ra abrir la puerta al siguiente escenario
en donde se discutiran de manera mas
detallada aspectos tedricos y metodolo-
gicos a los que se han enfrentado, las
“XIIl Jornadas de Antropologa, Literatu-
ray Semidtica”, a realizarse del 3 al 7 de
septiembre del presente afio tanto en
espacios de la Facultad como de la
ENAH. Las Jornadas estaran articuladas
a la complejidad y la transdisciplina, en
donde los ponentes mostraran la forma
en que han aplicado y tendido puentes

ACETA

entre diversos campos disciplinarios pa-
ra obtener una comprensién mas am-
plia de las problematicas que se presen-
tan hoy en dia. Las lineas tematicas que
se revisardn en estas jornadas son: 1.
Epistemologias emergentes y criticas 2.
Modelos Operativos para el analisis so-
ciocultural 3. Modelos Educativos del
Tercer Milenio: de los Saberes ancestra-
les a los procesos cognitivos, 4. Procesos
cognitivo-emotivos en las practicas so-
cioculturales, 5. Propuestas para el ana-
lisis de las subjetividades contempora-
neas, 6. Produccién artistica desde la
complejidad y la transdisciplina, 7.Cul-
tura Digital: Desafios analiticos. D

\id
! A2
La Dra. Emily Ito, la Dra. Julieta Haidar
y el Dr. Ignacio Ramos. Foto: UDEMAT
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El Outstanding Book Award del SIG-MDE

a libro de Benilde Garcia Cabrero

El Special Interest Group ‘Moral Deve-
lopment and Education’ (SIG-MDE), en
su mds reciente reunién, realizada en
abril pasado en la ciudad de Nueva York,
en el marco de la reunién anual 2018 de
la American Educational Research Asso-
ciation (AERA), otorgé a la Dra. Benilde
Garcia Cabrero, académica de la Divi-
sién de Estudios de Posgrado e Investiga-
cion de esta Facultad, el Outstanding
Book Award, por su libro “Civics and Ci-
tizenship: Theoretical Models and Expe-
riences in Latin America”, publicado en
2017 por Sense Publishers.

La Dra. Garcia Cabrero es co-editora
del libro, junto con el Dr. Andrés San-
doval-Hernandez, de la Universidad de
Bath, Reino Unido, el Dr. Ernesto Trevi-
fio-Villareal, de la Universidad Catélica
de Chile, la Dra. Silvia Diazgranados Fe-
rréns, de la Universidad de Harvard, y la
Dra. Marfa Guadalupe Pérez Martinez,
de Universidad Autébnoma de Aguasca-
lientes. El prélogo es de la Dra. Judith
Torney-Purta, de la Universidad de
Maryland, reconocida por sus aporta-

ciones al disefio del International Civics
and Citizenship Study (ICCS).

La obra esta organizada en cuatro
secciones. La primera introduce el pro-
blema de definir el alcance y funda-
mentos del desarrollo de la personali-
dad moral y el compromiso social, en
particular, el desarrollo de actitudes ci-
vicas y éticas y el comportamiento pro-
social. La segunda ofrece un analisis
comparativo de las politicas educativas
en México, Chile y Colombia, y cémo
se disenan e implementan los planes de
estudio de educacion civica y ciudada-
nia; describe y analiza, también, c6mo
se ensefna esta materia en las aulas de
educacién primaria, secundaria y ba-
chillerato en los tres paises. La tercera
seccion incluye los resultados de pro-
yectos de investigaciéon en Educacién
Civicay Ciudadanfa realizados con dife-
rentes modelos tedricos y metodoldgi-
cos de andlisis, y la cuarta presenta algu-
nas de las mejores practicas de Educa-
cion Civica desarrolladas en México,
Colombia y Chile.

1 Clave 163697, Convocatoria SEP/SEMS/UPEPE/*INEE/CONACYT.

Curso de Buasqueda de Informacion
Psicologica en Bases de Datos

El Centro de Documentacién "Dr. Ro-
gelio Diaz Guerrero" te invita a partici-
par en los cursos de Blsqueda de
Informacién Psicolégica en bases de
datos (duracion 10 h).

La finalidad del curso es contribuir al al-
cance de competencias (conocimien-
tos, habilidades y aptitudes) que le per-
mitan al estudiante y académico identi-
ficar sus necesidades de informacion y

utilizar diferentes formatos, medios y
recursos fisicos o digitales.

Se imparte dos horas diarias, de lu-
nes a viernes y para acreditarlo se tie-
nen que cubrir 10 horas. Cupo
minimo para apertura del curso 6 per-
sonas, cupo maximo 10 personas.

A continuacién podrds consultar
nuestras proximas fechas correspon-
dientes al mes de junio.

CGALEIR

La‘Dra. Garcia C'abrero muestra el Iibro premiado,
junto con el Dr. Wiel Veugelers
El libro cuenta con la participacion
de reconocidos autores internacionales,
como Robert Selman y Helen Haste, de
la Universidad de Harvard, y Cristian
Cox, de la Universidad Diego Portales,
Chile, y es resultado del proyecto de in-
vestigacion “La participacion civica de
los estudiantes de secundaria en Méxi-
co, Chile, y Colombia. Un andlisis com-
parado”, que recibi6 financiamiento de
CONACyT", coordinado por la Dra.
Garcfa Cabrero.
Felicidades a la Dra. Garcia Ca-
brero. )

FECHAS HORARIOS

Junio

11-15 10:00a12.00 h

18-22 12:00 a 14:00 h

25-29 17:00a19:00 h
Informes:

Coordinadora: Mtra. Adriana Cruz Romero
Correo electrénico:
cedoc.psicologia@unam.mx,
adcruzro@unam.mx

Teléfono: 41236, 562-22245.

Ubicacién: Edificio E, planta baja. D
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4° Ciclo de Conferencias
de Psicologia Juridica y Forense

En este dltimo dia del ciclo participaron
el alumno del programa “Iniciacién a la
practica con casos judicializados” Meza
Alejos Alberto Efrain y la alumna de in-
tercambio Villegas Molina Maria No-
reny, con el tema de Micromachismos,
el cual refieren como importante para
visibilizar abusos y violencias imper-
ceptibles ejercidas por los varones en las
relaciones interpersonales que buscan
reforzar la superioridad sobre las muje-
res. Este tema dentro del ambito juridi-
co resulta de mucha importancia ya que
permite al perito en psicologia tener
una perspectiva de género que permiti-
ra manejar con objetividad la evalua-
cién forense. Las alumnas del programa
Marquez Morales Martha, Ruiz Fuentes
Rosa Cecilia y Tapia Infante Barbara
Fernanda, hablaron de la Evaluacién de
estilos parentales en casos de guarda y
custodia; refirieron que los estilos de
crianza influyen de manera significativa
en el desarrollo de los nifios, y en situa-
ciones de custodia existen variables que
determinan la capacidad de atencién y
cuidado, debido a esto, en el ambito ju-
ridico, es fundamental que el psicélogo
conozca y maneje los instrumentos ade-
cuados para la evaluacién en casos de
custodia, con el fin de resguardar la in-
tegridad y bienestar del menor. Final-
mente Mendoza Barragan Everardo, ha-
bl6 del tema padres alienadores narci-
sistas; sefial6 que el problema de un
adulto narcisista, cuando tiene hijos, es
que los nifios no ofrecen el tipo de re-
troalimentacién positiva continua que
ellos anhelan y estos padres egocéntri-
cos tienden a reaccionar de formas dis-
tintas. En ambientes juridicos, los espe-
cialistas explican que las guerras entre
padres, tienen su raiz en una crianza

narcisista de alguna de las partes. De
acuerdo con esto, es necesario que el
perito en psicologfa comprenda cémo
se establece y funciona este nuevo fené-
meno para manejar con mejor perspec-
tiva la evaluacién respecto de las con-
troversias que se presentan en el ambito
familiar.

La Lic. Beatriz Cuautle Hornilla, de la
policia federal hablé de las considera-
ciones técnicas a la elaboracion del dic-
tamen psicolégico en el delito de trata
de personas, tema de suma importancia
ya que la trata de personas en la actuali-
dad es el tercer negocio ilegal trasnacio-
nal mas rentable donde las personas son
enganadas para fines de explotacion.
Cuando se identifica un caso de delito
de trata de personas, el psicologo juridi-
co junto con las autoridades involucra-
das evaldan la situacién para identificar
indicadores y tipo de dafo psicolégico
(secuela emocional, lesién psicolégica o
algln tipo de trastorno) que presentan
las victimas. En la Policia Federal no
brindan apoyo terapéutico para no re-
victimizar, solo se encarga de apoyar a
las autoridades dando contencion y res-
cate a las victimas, posteriormente emi-
te un dictamen el cual es una investiga-
cion cientifica que ayudara a sustentar
la opinién del perito en psicologia. En el
dictamen se integran elementos impor-
tantes, uno de ellos es el cuidado que se
debe tener para resguardar los derechos
e integridad de la victima, por ello para
nombrarla se referirdn a la persona co-
mo "evaluado/a", otro elemento son los
documentales, donde se haré revisién
del expediente para ver qué tipo de
pruebas se han aplicado y finalmente
obtener los resultados de la bateria apli-
cada la cual Gnicamente sera un susten-

ACETA

Participantes en el 4° Ciclo de Conferencias
de Psicologia Juridica y Forense. Foto: UDEMAT

to ya que como psicélogos juridicos se
basan més en hallazgos. Para concluir el
dictamen se da un diagnéstico de vul-
nerabilidad y una propuesta de un mo-
delo de atencion de victimas de trata de
personas.

La maestra Dalia Luna de la conse-
jerfa Juridica de Servicios Legales, ha-
bl6 de desaparicion forzada, que se en-
tiende como todo acto en que se arres-
te, detenga o traslade contra su volun-
tad a las personas, o que estas resulten
privadas de su libertad (cometido prin-
cipalmente por policias y militares) que
luego se nieguen a revelar el paradero
de esas personas o a reconocer que es-
tan privadas de su libertad, sustrayén-
dolas asi de la proteccion de la ley. Las
cifras son alarmantes, se habla de mas
de 34 mil personas desaparecidas en el
pafs, atin mas grave cada dos horas de-
saparece una persona en México; ante
ello, el papel psicojuridico se dirige a
la exigibilidad de la integridad y los de-
rechos humanos, a la verdad, a la justi-
ciay a la reparacion integral; otras fun-
ciones serian seguir en el acompana-
miento de la victima, la confrontacion
de los hechos traumaticos que configu-
ran la violacion de derechos, la conten-
cion emocional durante las audiencias
y declaraciones que implican el enfren-
tamiento de la presencia de los victi-
marios y al empoderamiento como su-
jetos de derechos para exigir verdad,
justicia y reparacion. )
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Beca para las Mujeres en la Ciencia

L “Oréal-Unesco-Conacyt-AMC 2018

para Laura Elisa Ramos

El pasado 29 de mayo 2018 la Academia
Mexicana de Ciencias dio a conocer las
ganadoras de las Becas para las Mujeres
en la Ciencia L"Oréal-Unesco-Conacyt-
AMC del afo 2018, que serdn entregadas
en agosto proximo.

La Dra. Laura Elisa Ramos Languren,
joven profesora de la Facultad de Psicolo-
gia, result6 ser una de las cinco investiga-
doras seleccionadas; es la primera psicé-
loga en recibir esta beca y la Ginica acadé-
mica de la UNAM distinguida este ano.

La Dra. Ramos obtuvo apoyo para el
proyecto “Evaluacion del entrenamien-
to cognoscitivo y andlisis de biomarca-
dores de estrés oxidante en sujetos de la
tercera edad, con secuelas de enferme-

dad vascular cerebral (EVC)”, mismo
que desarrolla en colaboracién con el
Instituto Nacional de Rehabilitacion,
con el apoyo de un programa computa-
rizado de entrenamiento disefiado ex
profeso cuyo objetivo es ayudar a adul-
tos mayores en la rehabilitacién de la
memoria de trabajo, funcion que resul-
ta afectada tras la EVC.

Las becas, instituidas en 2007, se
otorgan anualmente para promover la
actividad de jévenes cientificas mexi-
canas. Cada beca consiste en un apo-
yo de cien mil pesos, que deberd
destinarse a la realizacién del proyec-
to presentado.

iEnhorabuenal J

Se invita a la comunidad académica a postular
candidatos para el

Programa de Estancias de
Investigacion
en la UNAM 2018

El programa otorga una beca a aca-
démicos de tiempo completo
con una antigiiedad de seis afios
0 mas en una Institucion de in-
vestigacion o Educacién superior
extranjera; para que realicen una
estancia de investigacion en cola-
boracién con un grupo de investi-
gacion de la Universidad, por un
periodo de dos a seis meses.

Las propuestas para estancias
a desarrollarse durante el semes-

tre agosto a diciembre deberan
presentarse antes del préximo
viernes 15 de junio en la Secreta-
ria General (Edificio C, Planta Ba-
ja) en un horario de 9:00 a 15:00
h. 6 17:00 a 18:00 horas.

Para mayor informacién, con-
sulte la Convocatoria y Reglas de
Operacién publicadas en Gaceta
UNAM el 11 de diciembre de
2017, 1)

ACER
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La Dra. Laura Elisa Ramos Languren,
ganadora de la Beca L"Oréal-Unesco.
Foto: Fernando Veldzquez

ARAN Congreso Iheroamericano
| dePsicolouia del Trabaio
I|“ y Recursos Humanos

Del 21 al 24 de junio 2018

sede en Acapuico Guerrero

GRANDHOTE
***x* ACAPULCO
& CONVENTION CENTER

Tendencias
en la Gestion
del Talento Humano

>
- ‘d.
s 9
www.congresopsicologiarh.com

mail: mvizcaya2000@gmail.com

facebook Gcongreso.iberopsicologiayrh WY (7
tel: (0155) 56565800 (0155) 56562002 {SUCC
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Finalizo la aplicacion piloto
de los cuestionarios para la evaluacion
del desempeno docente

La Division de Estudios Profesionales
agradece a los profesores, estudiantes y
el equipo que colaboré en la aplicacion
de los cuestionarios de la evaluacién del
desemperio docente durante el mes de
mayo de 2018. En el semestre 2019-1
esta previsto el trabajo con la planta aca-
démica para una revisién de los perfiles
del desempeio (disponibles para con-
sulta en la pagina web de la Facultad).

* Los resultados obtenidos aportaran

informacion para identificar las ca- Las inqui.etudes qu/e surjan. podran iAgradgcemos alos profesores,
racterfsticas psicométricas de los ins- ser a.te.n.olldas a través 'de las ]'efa'turas estudiantes y Yoluntanos
trumentos y adecuar las condiciones de divisién o por medio del siguiente que participaron, 5
del proceso de recoleccion de infor- correo: por su importante colaboracién!
macion por opinion de alumnos. dep.psicologia@unam.mx ’

N—— (%
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LA COORDINACION DE FORMACION Y M
SERVICIOS PSICOLOGICOS ¥ EL

: : l ; PROGRAMA DE SEXUALIDAD HUMANA
: I > .' Applied senavio INVITAN AL: PROSEXHUM
.
APY : UNY ANL ANG
AN EVOLVIN TALLER D

PRC | : AUTOCONOCIMIENTO Y
oF XUALIDAD

Pa e e % EN LA FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

_ OBIETIVO: CONSTRUIR UN ESPACIO GRUPAL DE REFLEXION PARA EL

Be - O B e e AUTOCONOCIMIENTO ¥ CAMBIO, EN DONDE LAS Y LOS

£ PARTICIPANTES PUEDAN EXPRESAR E INTEGRAR S5US VIVENCIAS, SU
SENTIR Y PENSAR SOBRE SU VIDA Y 5U SEXUALIDAD.

Dirigida a poblacién universitaria y exalurmnofas de la UNAM

AUDITORIO DR ARA TAPIA ~ FACILITADORES:
L - MTRA/ISABEL MARTINEZ TORRES
Dra. A a RocayD MTRO. CLAUDIO, TZOMPANTZI.MIGUEL

25-29 DE JUNIO, 10-14HRS
$50 ALUMNOS CON CREDENCIAL, $150 EXALUMNOS

INFORMES E INSCRIPCIONES: PROSEXUM, FACULTAD DE PSICOLOGIA. EDICIO C.
SOTANO, CUB. COl6.
Teléfono 56-22-22-89 de |unes a viernes de 10 A 14 horas

cee ~———
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Nuevos integrantes del Consejo Técnico

Durante la sesién ordinaria del H. Con-
sejo Técnico, el pasado 6 de junio, el
Dr. German Palafox Palafox, Presidente
del Consejo; en cumplimiento de lo es-
tablecido en el articulo 4° del Regla-
mento del H. Consejo Universitario, to-
mo la protesta de los nuevos integrantes
del Consejo Técnico:

Representantes de los alumnos para el
periodo 2018-2020:

e Est. NicTe-HA XIMENA GaRcia GUIzADO,
Propietario.

e EsT. IVAN PALACIOS SANCHEZ,
Propietario.

e Est. MiTzy DEL CARMEN GARCIA CORONA,
Suplente.

e EsT. VANESSA NALLELY RAMIREZ BECERRIL,
Suplente.

Representante de los Profesores del
Area Académica Procesos Psicosocia-
les y Culturales para concluir el perio-
do 2013-2019:

¢ DR. RAFAEL LUNA SANCHEZ,
Suplente.

El Consejero Técnico propietario re-
presentante del drea Procesos Psicosocia-
les y Culturales electo, Dr. Ignacio Ramos
Beltran, notificé que estarfa fuera del pais

en esta fecha; por lo tanto, tomara pro-
testa en la proxima sesién ordinaria del
pleno.

Estamos seguros que todos ellos
contribuiran a la mejora de la Facultad
y que su trabajo dentro del Honorable
Consejo Técnico estara siempre enca-
minado a servirle, respetando la Legis-
laciéon que nos rige como Universita-
rios dentro de esta, nuestra Casa de
Estudios. D

UDEMAT

PSICOLOGIA | UNAM

Curso Taller

PROGRAMA PERMANENTE DE CAPACITACION
EN TIC A PROFESORES DE LA FACULTAD
DE PSICOLOGIA DE LA UNAM

“Introduccién a la ensefhanza semipresencial
utilizando la plataforma Moodle”

ACETA

Instructor: Mtro. Marcos E. Verdejo Manzano
24 de julio al 4 de agosto de 2018, Salén de cémputo UDEMAT

Sétano del Edificio "A"

Cierre de Inscripciones: 27 de junio de 2018, al correo:

udemat.psicologia@unam.mx

wnoodle
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La Facultad de Psicologfa ofrece su mas sentido pésame
a los familiares y amigos del

Lic. Victor Manuel Gaytan Herrera,

por su sensible fallecimiento acaecido el 25 de mayo del presente.
El Lic. Gaytan Herrera fue un distinguido colega y profesor muy estimado en nuestra
Facultad, adscrito a la Division del Sistema de Universidad Abierta, que se destacé por su
profesionalismo y alto desempefo académico, asi como por su gran calidad humana.

Qué leer

Libros disponibles en el Centro de Documentacion

» Shahram Heshmat (2015). Addic-
tion: A behavioral economic pers-
pective. New York : Taylor & Francis
Group. HV4998 H47
La Perspectiva Econémica del Com-

portamiento se centra averiguar y expli-

car el porqué alguien decide y actda en
contra de su propia salud y bienestar.

Busca respuestas a las preguntas de qué

es lo que da fuerza a los patrones de

comportamiento nocivo y c6mo se pue-
de motivar a las personas para enfocarse
en objetivos a largo plazo.
Comprender los procesos de deci-
sién aporta un mejor conocimiento del
porqué las personas se involucran en
conductas autodestructivas; y promue-
ve interesantes intervenciones en las
areas de adiccién y obesidad. El enfo-
que econémico, es un importante mar-
co de referencia para entender las

diversas caras de las adicciones. Este li-

bro es de particular utilidad para los

profesionistas, estudiantes e investiga-
dores en los campos de la adiccién, la
salud publica y la terapia conductual.

Algunos de los temas que se abordan
en este libro, son: Funcién de la emocio-
nes en la toma de decisiones; la influencia
del tiempo en las elecciones; fuentes de
falla de autocontrol en el comportamien-
to continuo de la dieta; el autocontrol pa-
ra alcanzar objetivos a largo plazo;
usando estrategias de autocontrol para
motivar el cambio de conducta.

e Bueno i Torrens, David (2016). Cere-
broflexia. El arte de construir el cere-
bro. Barcelona: Plataforma Editorial.
QP376 B79

Toda nuestra vida mental se gestiona
en el cerebro, a partir de las conexiones
que miles de millones de neuronas esta-
blecen entre si. La neurociencia ha de-
mostrado la extraordinaria plasticidad del
cerebro, que permanentemente se cons-
truye y se reconstruye. ¢De qué manera
lo hace? ¢En qué medida influye nuestro
estilo de vida en su maleabilidad? ¢Cémo
lo hacen nuestros pensamientos? ¢Qué le
da forma y qué deja huella? ¢Es la biolo-
gfa, la sociedad, la educacion, el azar, o es
acaso una mezcla de todos estos factores?
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Y ¢qué provecho podemos obtener de
esta informacion?

Cerebroflexia responde a estas y a
muchas otras preguntas relacionadas
con la forma y el funcionamiento de
nuestro cerebro, para hacernos cargo
de la construccion de nuestro propio
cerebro y del de nuestros hijos; con el
fin de formar individuos y sociedades
dignos y saludables.

La formacion del cerebro y su inte-
raccién con el ambiente; procesos en la
toma de decisiones; consciencia y auto-
consciencia; la imitacién, creatividad,
motivacion, efectos del estrés, etc.

Elaborado por: Lic. Marfa Guadalupe Rey-
noso Rocha, Centro de Documentacion
“Dr. Rogelio Diaz Guerrero”. D

CEREBROFLEXIA

El arte de construir el cerebro

David Bueno i Torrens
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Cémo La blologla, la socledad, la educacién
y los azares de la vida dan forma a nuestro cerebro,
y «émo podemos sacar provecho de ello
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Conferencias, cursos y talleres de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo
en las instalaciones de la DEC

CURSOS

* Desarrollo de competencias direc-
tivas. Mtra. Magda Lillali Garcia, 14
de junio de 2018, de 17:00 A
21:00hrs. Dirigido a subdirectores y
directores con licenciatura en psico-
logfa y areas afines a la psicologfa or-
ganizacional*

* Culturay clima organizacional. Lic.
Ivonne Osorio de Leén, 22 de junio
de 2018, de 19:00 a 21:00hrs. Diri-
gido a estudiantes, pasantes, licen-
ciados en psicologia y dreas afines a
la psicologia organizacional.*

* Reclutamiento y seleccién de per-
sonal. Lic. Ivonne Osorio de Ledn, 22
de junio de 2018, de 17:00 A 19:00
hrs. Dirigido a pasantes, licenciados
en psicologia y dreas afines a la psico-
logfa organizacional.*

* Introduccién a la psicologia crimi-
nal. Mtra. Karina Soto Zaldivar, 6 de
julio, de 9:00 A 12:00 hrs. Dirigido a
estudiantes, pasantes, licenciados en
psicologia y areas afines a la psicolo-
gia clinica y ciencias sociales.*

* Protocolo de Estambul para psicé-
logos. Lic. Maria Isabel Alcantar Esca-
lera, 7 de julio, de 9:00 a 14:00 hrs.
Dirigido a estudiantes de los Gltimos
dos semestres, pasantes, licenciados

en psicologfa y dreas afines a la psico-
logia clinica y de la salud.*

* Terapia de juego cognitivo conduc-
tual. Dra. Araceli Flores Ledn, 3 de
agosto de 2018, de 9:00 A 13:00hrs.
Dirigido a licenciados en psicologia
clinica y de la salud.*

* Victimologia. Mtra. Karina Soto Zal-
divar, 14 de septiembre, de 9:00 a
12:00hrs. dirigido a estudiantes, pa-
santes, licenciados en psicologia y
areas afines a la psicologia clinica y
ciencias sociales.*

TALLERES

* Evaluacién psicopedagdgica. Mtra.
Gloria Romero Carbajal, 14 de junio,
de 16:00 A 20:00hrs. Dirigido a pa-
santes, licenciados en psicologia y
areas afines a la psicologia educativa. *

* Estrategias de intervencién para la
psicoterapia. Dra. Blanca Elena Man-
cilla Gémez, 18 de junio, de 9:00 a
14:00hrs. Dirigido a licenciados en
psicologia clinica y de la salud.*
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da Pricotagia

9Julnadc Clinico

Académica.

El Padecer Adolescente
Una Mirada Psicoanalitica

Residencia en Psicoterapia para Adolescentes, UNAM

Ponencias Magistrales:
_ Dra. Mariana Osorio
Dra. Patricia Acosta

Dr, Juan Litmanovich

. b
Cine - Debate” Yo, Olga Hepnarova”
Dirigido por la Dra. Ana Fabre.

se clorgara constancia con el 100% de asistencia.

£/%a. Jomada Clinico Académica  Preregistio: novenojomadaunam@gmail.com
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* Entrenamiento en evaluacién psi-
colégica de victimas de tortura. Lic.
Maria Isabel Alcantar Escalera, 8 de
septiembre, de 9:00 A 14:00hrs. Di-
rigido a pasantes, licenciados en psi-
cologia y areas afines a la psicologfa
clinica y de la salud.*

Informes e inscripciones:

Requisito de inscripcién documento
probatorio.

5593-6001, ext. 106y 108

WhatsApp:

5548047651
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

DESCUENTOS

* 10% presentando credencial vigen-
te de alumno, exalumno, docente
de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

* 12% efectuando el pago 15 dfas habi-
les, previos a la fecha de inicio.

* 15%atiya 2 acompafantes mas, ins-
cribiéndose el mismo dia y al mismo
servicio. D

(LA VIOLENCIA
NOSTOCA!

(TE IDENTIFICAS?

jEstas en riesgo deejercer violencia!

iPide ayuda! Llama al 8,5025 0855
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CANCER DE PIEL: RECOMENDACIONES PARA PREVENIR

Felicitaciones
por su cumpleanos

JUNIO

Dra. Dolores Mercado Corona

Mtra. Patricia BermUdez Lozano 14
Muy pocas veces somos conscientes del fas, sombreros de ala ancha, entre otros. ~ Dra- Olga Araceli Rojas Ramos 15
= . ., . Sra. Gabriela Pliego Arroyo 15
dano que los rayos solares causan sobre Evite la exposicion al sol, especialmente prieaTiego Ao
. Sra. Luisa Daniela Rivero Aguirre 15
nuestra piel, aun cuando los efectos no de las 10 de la manana a las 4 de la tar- L .
isibles i diat . | daf . M.C. José Enrique Guarner Dalias 17
sonvisibles inmediatamente, € . anose de/ yaque durante este lapso de tlempo Ing. Roberto Martinez Balderas 17
vaacumulando con el paso del tiempo. es cuando los rayos ultravioleta alcanzan s ismael Cuauhtémoc Saivador Sénchez 1
Exponernos al sol sin proteccion su maxima intensidad. Dr. Héctor Rafael Velazquez Jurado 18
mientras hacemos una actividad al aire Evite superficies que reflejen los rayos Sr. Cristobal Renato Flores Rosas 18
i i Sra. Miriam Rivera Ju3 18
libre, caminamos para llegar a nuestro del sol como el agua, la arena, el concre- Sra H"lr:":/ lllvera u:ez 5
1 1 - L . ra. nilda velazquez riores
destino o mientras esperamos el trz.ms to o 4reas pintadas de blanco. e e .
porte, puede traernos consecuencia a . . r- Aejandro Luna y Marinez
. . No use lamparas de sol ni camas para Sra. Elsa Patricia Reveles Aguilar 19
futuro, como el cancer de piel. .
. . . broncearse. Pasar de 15 a 20 minutos en Sr. Israel Rincon Negrete 20
Protejamos nuestra piel con las si- . . N
ient didas: un salén de bronceado es tan pellgroso Dra. Marcela Beatriz Gonzalez Fuentes 21
gUIen. ?s mediaas: o como pasar un dia al sol. Lic. Alejandra P. Manjarréz Gonzélez 22
" Utilice blogueador solar sin impor- Protéjase del sol estando en la ciudad Sra. Ménica Elena Jacome Rodriguez 2
tar el tipo de piel que tenga, pues roteja del o haria estand I, Dr. Gustavo Bacha Méndez 23
nm ri n n .
todos somos vulnerables. Incluso en aun mas delo que fo haria estando enfa  yq parcos E. Verdejo Manzano 23
|OS dfas nublados/ pues au nque no pllaya(/j ya |que algun.os f??toris como la Sra. Gabriela Montiel Martinez 23
. . . . altitud o la contaminacién, hacen que i '
sienta calor, su plel recibe el mismo ) ’ “ q Lic. Dounce Dora Maria Moreno Bello 24
~ los rayos del sol sean més dafinos para  Dra. Ma. Emila Lucio y Gémez Magueo 25
dano por los rayos de sol que en un ) . A
di lead la ple|. Dra. Marcela Alejandra Tiburcio Sainz 25
1a soleado. Sr. Guillermo Luna Cruz 25
* Use ropa que cubra grandes dreas de  Fuente: Direccién General de Atencién Sra. Leticia Magaria Paz 25
su piel y accesorios como gorras, ga-  a la Salud, UNAM. 4
|
,?‘)"\.\ Radio UNAM y la Facultad de Psicologia presentan a L | ® Facultad
- culturaunam = - da psicologia
- —\J r DIRECTORIO
™/ Programa de difusion de la ciencia psicoldgica Dr. Ge’"‘a'g‘_ "a:“f‘”‘ Palafox
y de su relevancia social @[ﬁﬂiﬁ g N Iv,’rec or -
e, 1C. Gabriel Vazquez Fernandez
BON BIEN BI A Lunes, 18 h Retransmision - secretario General
- ¥ www.radio.unam.mx Lic. Guillermo Huerta Juarez
- # - 96.1 FM Jueves, 19h 860 AM Secretario Administrativo
Psicologia y Sociedad

Dra. Sofia Rivera Aragon
Jefa de la Divisién de Investigacion
y Posgrado

Dr. Oscar Zamora Arévalo
Jefe de la Divisién de Estudios Profesionales

CONTENEDOR DE PILAS

Te informamos que nuestra Facultad ya cuenta con
Contenedores que se localizan en:

Mtro. Jorge Molina Avilés
Jefe de la Division Sistema
de Universidad Abierta

Mtra. Susana Lara Casillas
Jefa de la Divisién de Educacién Continua

Edificio B - Planta baja entrada

Edificio C - Planta baja a un costado del Directorio.
Edificio D - Mezanine entrada

Edificio E - Primer piso entrada

Publicaciones

Responsable de la Edicién:

Lic. Claudia Rodriguez Esquivel.

Colaboradores: Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Re-
visién tipogrdfica), Lic. Aurelio J. Graniel Parra 'y
Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Disefio) y Lic. Au-
gusto A. Garcia Rubio G. (Colaboracién espe-
cial).

Impresién: Departamento de Publicaciones.

Este ndmero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet http://www.psicologia.unam.mx/
Recibiremos sus comentarios en la extension: 222 66 o en el correo: publicaciones.psicologia@unam.mx
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