La Facultad de Psicologia
en el 3er Encuentro por la Salud Integral

El domingo 7 de octubre de 2018, en
el Monumento a la Revolucién, se llevo
a cabo el 3er Encuentro por la Salud
Integral, que constituy6 el 99° Encuen-
tro de Ciencias, Artes y Humanidades
(ECAH) organizado por la Coordina-
cion de la Investigacion Cientifica de la
UNAM en colaboracién con otras
instancias. La orientacién o tema del
Encuentro fue “Prevencién y deteccién
de cancer”.

Las abundantes actividades acadé-
micas, de divulgacién, culturales y
artisticas gratuitas preparadas para la
poblaciéon de nuestra ciudad iniciaron
desde las 9 de la manana y se prolonga-
ron hasta las 8 de la noche. Hubo
platicas y conversatorios, actividades
culturales de musica y danza, activida-
des fisicas y recreativas, asi como
atractivos talleres y servicios de diagnés-
tico en Unidades Médicas Méviles.

Entre las instituciones e instancias
participantes, estuvo a la Secretaria de
Salud del Gobierno Federal, las Faculta-
des de Medicina, de Psicologfa, de Artes
y Disefio, asi como de Estudios Superio-
res lztacala y Zaragoza, la Escuela
Nacional de Trabajo Social, los institutos
de Fisiologia Celular, de Astronomia, de
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Los representantes de las instituciones e instancias participantes del 3er Encuentro por la Salud Integral

Quimica y de Geografia de la UNAM, la
Secretarfa de Cultura del Gobierno de la
Ciudad de México, los Institutos Nacio-
nales de Cancerologia (INCan), de
Ciencias Médicas y Nutricién Salvador

Zubirdn (INCMNSZ) y de Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Muniz (INPRFM),
asi como la Cruz Roja Mexicana,
Oncoayuda AC, Escucha Radio, y

muchas mas.
Continda en la pag. 2
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La Dra. Patricia Ortega Andeane
ofreci6 la platica ‘Influencia del
ambiente en pacientes con cancer’,
en la que destac6 como distintos
factores ambientales, auditivos, lumi-
nicos, de temperatura, sociales...,
pueden agravar o aliviar el estrés del
paciente y ayudar o perjudicar a su
bienestar y recuperacién; el Dr. Alfon-
so Andrés Fernandez Medina tomé
parte en el conversatorio "Cuidado
emocional frente al cancer’, en el que
se hizo énfasis en la importancia de
evaluar y atender los estados y las

La Dra. Patricia Ortega Andeane durante su platica

reacciones emocionales de los pacien-
tes y sus familiares, para prevenir
mayor sufrimiento y complicaciones;
el Dr. Juan José Sanchez Sosa, profe-
sor emérito de la Facultad, ofrecié la
platica "Aspectos psicolégicos del
cancer", en la que present6 resultados
de investigacién con mujeres interve-
nidas quirdrgicamente por casos de
cancer en el rostro, sujetas a trata-
miento psicolégico y los efectos positi-
vos de éste en distintos pardmetros de
recuperacién de su autoconfianza y
vida social; el Dr. German Palafox
Palafox, director de la Facultad, parti-
cip6 en el foro "Céncer y salud en
México", la dltima actividad académi-
ca de la tarde, realizada previa a la
clausura y entrega de la escultu-
ra-estafeta de los ECAH a los organiza-
dores del 700° Encuentro de Ciencias,
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TCC: cancer de cabeza y cuello
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El Dr. Juan José Sanchez Sosa, profesor emérito de la Facultad, en su platica "Aspectos psicolégicos del cancer"

Artes y Humanidades en el Estado de
Hidalgo, en noviembre préximo.
Ademés del Dr. Palafox, en el foro
"Cancer y salud en México" participa-
ron la Dra. Maria Elena Medina-Mora
Icaza, directora del INPRFM, el Dr.
Francisco Ochoa Carrillo, represen-
tando al director del INCan, el Dr.
Juan W. Zinser Sierra, también del
INCan, el Dr. David Kershenobich
Stalnikowitz, director del INCMNSZ,
la Dra. Lizbeth Bermidez Rosales
Avilés, representante de la Secretaria
de Salud del Gobierno de la Ciudad
de México, y el Dr. José Franco, Coor-
dinador Ceneral del Foro Consultivo
Cientifico y Tecnolégico AC. En su
oportunidad, el Dr. Palafox habl6 de
la importancia de la modificacién y
construccién de nuevos hébitos y
conductas saludables que apoyen la
prevencién en factores de riesgo para
los distintos tipos de céncer, asi de
como los chequeos y las visitas regula-
res al médico vy, tras el diagnéstico de
enfermedad, la relevancia del apoyo y
acompanamiento psicolégico para el

paciente y su familia, dado el caracter
frecuentemente devastador de la noti-
cia, pese a que, en muchos casos, el
cancer es curable.

En las carpas 29, 30 y 31, la Facultad
de Psicologia ofrecié diversos talleres a
una cantidad importante de visitantes.
Los talleres fueron: "Cuidando de mi,
también cuido de ti", impartido por la
Dra. Paulina Arenas Landgrave; "Favor de
Tocar", que realizé la Mtra. Irma Zaldivar
Martinez; "¢Cémo cuidar a mi paciente
mientras recibe quimioterapia?' y "¢Y
ahora qué hago?', "Alimentando mi
tumor: obesidad y cancer, mitos y reali-
dades", ":Por qué me van a quitar el
seno?", a cargo, en su conjunto, de la Dra.
Aime Edith Martinez Basurto; y "Drogas:
aliado del cancer', por la Dra. Lydia
Barragdn Torres.
El 3er Encuentro por la Salud Integral
concluyé con un muy concurrido,
alegre y entusiasta concierto del grupo
mexicano Paté de Fud, que, desde su
inicio ha acompanado diferentes even-
tos de los Encuentros de Ciencias, Artes
y Humanidades. D

Paté de Fud, amenizando el cierre del evento



Desarrollar la Capacidad Lectora

en la Universidad

Rosa del Carmen Flores Macias

La capacidad para leer es un proceso
eminentemente social que se puede
empezar a desarrollar en etapas muy
tempranas de la vida y nunca deja de
evolucionar. Entre mds variadas, ricas y
satisfactorias sean las experiencias
lectoras, el lector estard mejor prepara-
do para participar y contribuir a las
précticas lectoras de las comunidades a
las que pertenece.

Participar en una nueva comunidad
representa un reto complicado, en el
caso de la Universidad el estudiante se
enfrenta a textos complejos, con discur-
sos altamente especializados que el
estudiante necesita comprender para
compenetrarse con las diferentes aproxi-
maciones tedricas y metodoldgicas de su
carrera, ademas de aprender a emplear-
los al elaborar diferentes tipos de escritos
y mostrar dominio del conocimiento en
diferentes actividades de su formacion
profesional. En este sentido, hablarfamos
de Literacidad Profesional, siguiendo a
Cassany y Morales (2008)", para referir-
nos al proceso seguido por el estudiante
para participar en las practicas lectoras de
la facultad en la que estudia y que le
llevaran a compenetrarse y comprender
el ejercicio de su profesion.

De manera que un lector recién
ingresado a la comunidad de la facul-
tad en la que estudia se valdra del
desarrollo de su capacidad lectora y de
los apoyos que la comunidad le provea
para volverse parte de ella. Es en este
contexto que se disefia, desarrolla,
valida y evalGa el software educativo
“Lectura Inteligente: Leyendo Psicolo-
gfa” (LILP) cuyo objetivo es propiciar el

olaboraciones académicas

® Facultad

desarrollo de la literacidad profesional
en estudiantes de la Facultad de Psico-
logia de los primeros semestres.

LILP es producto de varias investiga-
ciones de la Facultad de Psicologia de
la UNAM en colaboracién con diversas
instituciones educativas: Juntos Cons-
truimos, Université Laval, Massachusetts
Institute of Technology, Harvard Univer-
sity, Universidad de la Laguna.

El disefio psicoeducativo y tecnoldgi-
co de LILP se fundamenta en conoci-
mientos propios de la Psicologia
Educativa aplicados a comprender el

=

¢TE TARDAS MUCHO EN LEER?

GENTIENDES POCO Y DEBES VOLVER A LEER?

tura Inteligente,
mejor.

- Informes e inscripci

Institucional de Tutol

desarrollo de la capacidad lectora como
parte de la formacion universitaria. Al
disenarlo se tomaron en consideracion
la perspectiva de alumnos y profesores,
las caracteristicas de desarrollo de los
estudiantesy la comprensién e integra-
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cién del conocimiento en diferentes
actividades profesionales.

El contenido de LILP se articula alre-
dedor de distintos temas de relevancia
para desarrollar la capacidad lectora y la
comprensién de textos introductorios de
Psicologfa; las actividades se orientan a: la
comprension y reflexién sobre las activi-
dades profesionales, la practica de
diferentes recursos para mejorar fluidez y
comprension, la autoevaluacién de los
logros al cursar LILP.

Un estudio comparativo con estu-
diantes de semestres basicos con el
objetivo de evaluar si la participacion en
LILP tenia un impacto sobre el desem-
peno académico de los estudiantes,
valorado a partir del promedio escolary
promedio de materias reprobadas,
mostré  diferencias  estadisticamente
significativas, el grupo que particip6 en
LILP fue superior en cuanto al desempe-
fio académico en comparaciéon con el
grupo que no participo.

Cabe mencionar que la version actual
de LILP ya esta en la nube lo que favore-
ce que los alumnos puedan emplearlo
fuera de la facultad y recibiendo el apoyo
de los profesores solo en algunas sesiones
de trabajo presenciales, con esto se ha
ampliado la cobertura.

LILP se ha ofertados como parte del
Programa Institucional de Tutorfas
desde hace varias generaciones en
nuestra facultad. Si eres estudiante de
los primeros semestres y aun no lo
cursas te invitamos a hacerlo, puede ser
una herramienta Gtil para sacar mayor
provecho de tus diferentes experiencias
en el aprendizaje de la Psicologia. D

' Cassany, D. & Morales, O. (2008). Leery escribir en la universidad: Hacia la lectura y la escritura critica de géneros cientificos. Revista Memoralia. Documen-

to en linea, disponible en http://www.falemosportugues.com/pdf/leer_universidad.pdf
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In memoriam

Resenas de Livia Sdnchez-Carrasco

Allan Wagner

Cientifico trascendental en el estudio del Aprendizaje

El pasado 28 de septiembre fallecié el
psiclogo experimental y tedrico del
aprendizaje asociativo, Allan Wagner. A
lo largo de su vida realizé importantes
contribuciones en la comprensién de
diferentes fenémenos del aprendizaje
como la habituacién a corto plazo, los
efectos de la competencia entre estimu-
los, los efectos intra y entre ensayos, la
divergencia entre mediciones de la
respuesta condicionada, los configura-
dores de ocasion y el aprendizaje confi-
gural, entre otros. En colaboracion con
Robert Rescorla, en 1972 desarrollé uno
de los modelos de aprendizaje mas influ-
yentes en la psicologia (modelo RW), AV
= oA —V,,), el cual motivé la conduc-
cién de nuevos experimentos y la gene-
racion de nuevas extensiones teodricas,
que incluyen la explicacién de formas de
aprendizaje mas complejas. En 1981

desarroll6 el modelo SOP (Sometimes
Opponent Process), el cual a partir de
una serie de algoritmos permite generar
la representacién de los estimulos, asi
como los cambios asociativos y la inte-
raccion entre dichas representaciones. El
supuesto bésico de este modelo es que la
presentacion de un estimulo causa la
activacion de dos nodos de memoria (A,
y A,), y que el nodo A, inhibe la actividad
del nodo A,. El modelo asume que la
contigliidad temporal entre los estimulos
puede producir asociaciones excitatorias
o inhibitorias, dependiendo de la proxi-
midad temporal de los estimulos. Més
recientemente, Wagner y Brandon (1989)
propusieron el modelo AESOP (Affecti-
ve Extension of SOP) el cual asume que
la representacion del estimulo incondi-
cionado ocurre en dos componentes,
uno sensorial y otro emocional; cada

John A. (Tony) Nevin

Precursor de la Teoria del Momentum Conductual

Tony Nevin (5 de julio de 1933 — 23 de
septiembre de 2018) es bien conocido
por proponer la Teorfa del Momentum
Conductual, la cual desarroll6 con el
propdsito de modelar los factores que
producen la resistencia de la conducta
operante a la extincién, un tema de parti-
cular importancia para el Andlisis Experi-
mental de la Conducta y el Andlisis
Conductual Aplicado. Esta teorfa se basa
en la segunda ley del movimiento de
Newton, la cual se expresa Av = f/m,
donde Av es el cambio en la velocidad de
un cuerpo en movimiento, f es la fuerza
aplicada al cuerpo y m es la masa del
cuerpo. Por analogia, la resistencia al
cambio en la conducta (AB) ante un ébice
(e.g. extincion) esta directamente relacio-

nada con la magnitud de éste (x) e inver-
samente relacionada a la masa de la
conducta (i.e. la fuerza de la respuesta,
m); la Teoria del Momentum Conductual
se expresa matemdticamente de la
siguiente manera: AB =-x/m. Asi, ébices
de grandes dimensiones perturban més la
conducta, mientras conductas con histo-
rias de reforzamiento ricas son menos
perturbadas por los ébices. La mayor
parte del trabajo de Tony Nevin se centré
en determinar la mejor forma de expresar
la persistencia o resistencia de la respues-
ta, analizar los factores que pueden
funcionar como 6bices, los elementos
que afectan la “masa” conductual, asi
como la forma mas adecuada de cuanti-
ficar la relacién entre estos factores.
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uno posee pardmetros separados, que
interactGan entre si. Finalmente, el
modelo mas reciente REM (Replaced
Elements Model) propone un mecanis-
mo para representar diferencialmente
los estimulos en mudiltiples contextos,
con ello, puede explicar una variedad
de fenémenos que fueron problemati-
cos para el modelo de Rescorla-Wagner.
En sus dltimos afos, Wagner se dedico
al estudio del aprendizaje de contin-
gencias en humanos, en particular la
formacion de juicios causales, area para
la cual han sido dtiles los modelos de
RW y SOP. El fallecimiento de Allan
Wagner representa la pérdida de uno
de los psicélogos que definieron una
era en el estudio del aprendizaje, y
que marcaron la tendencia en la
investigacion realizada en los dos lti-
mos siglos.

Adicionalmente, desarroll6 una gran
cantidad de trabajos tedricos, basicos,
puente y aplicados, que contribuyeron
al desarrollo de la Psicologia. Reciente-
mente, una de las extensiones de la
Teorfa del Momentum Conductual pro-
puesta Podlesnik & Shahan (2009) ha
permitido integrar el trabajo realizado
en el Andlisis Experimental de la
Conducta con aquel que se desarrolla en
el Aprendizaje Asociativo, a fin de expli-
car los mecanismos que subyacen a las
recaidas después de la intervencion (e.g.
terapia por exposicion). Los trabajos de
Tony Nevin han sido y seguiran siendo
una gran inspiracion para muchos psico-
logos interesados en la persistencia del
comportamiento. D
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Jornadas de Psicologia Social: Mesa de Dialogo

"La armonia de la memoria: sobre la
representacion de los significados en
espacios comunitarios"

En el marco de las Jornadas de Psicolo-
gia Social ,el pasado jueves 4 de Octu-
bre tom6 lugar en el auditorio Luis Lara
Tapia la mesa de Dialogo "La armonia
de la memoria: sobre la representacién
de los significados en espacios comuni-
tarios".

En esta ocasion la mesa tuvo como
eje presentar una panordmica sobre la
intervencion artistica comunitaria que se
realizé en el Deportivo Emiliano Zapata
ubicado en la Colonia Santa Ursula
Coapa de la Delegacién Coyoacan con
el Proyecto Mural DZ, proyecto interdis-
ciplinar que fue desarrollado por un
grupo de estudiantes y egresados de la
Facultad de Psicologia en colaboracion
con un artista pldstico- muralista y
miembros de la comunidad. Dicha
intervencién, con la duracién de un ano,
tuvo el objetivo de promover la apropia-
ciébn del espacio a través de la
sensibilizacion de las memorias, afectos,
significados y tiempos de dicho deporti-
vo, por medio de la elaboracién de un
mural colectivo donde tanto usuarios
como vecinos colaboraron hasta el
momento de su ejecucién e inaugura-
cién el pasado 5 de agosto de 2018.

Durante las participaciones los
representantes del proyecto abordaron
los temas de memoria colectiva, apro-
piacion, arte y espacio comunitario. Se
enfatizo la diversidad de marcos meto-
dolégicos para la intervencién
comunitaria y su correspondiente
evaluacion, asimismo del papel que
juega el psicologo como facilitador de
procesos psicosociales tales como la

Los alumnos de la mesa de didlogo durante su exposicion: Psi. Herndandez Cruz Rocio Ivonne - Egresada,
Psi. Martinez Arellano Efrain - Egresado, Psi. Soto Luna Erendira Selene - Estudiante, Lic. Soto Pioquinto Nadia
Ivette - Titulada , Psi. Jaimes Aguirre Tatiana ltzel - Egresada y Artista: Alvarez Jaimes Abraham - Externo.

participacion comunitaria en la recons-
truccion de la memoria y en el
reconocimiento de la temporalidad,
afectividad y significaciones que un
espacio puede tener para sus usuarios y
vecinos. Estas reflexiones - pusieron en
la mesa los ponentes- pueden ser mate-
rializadas a través del arte participativo y
comunitario en cualquiera de sus
formas, en este caso un mural que
implicara no solo la reconstruccién de
una narrativa sino una narrativa que
invitara al reconocimiento del sujeto
dentro del espacio y de su papel para
conservarlo.

Por Gltimo lanzaron una invitacién a
la comunidad estudiantil a construir
iniciativas, como ésta, que abran
nuevos espacios de trabajo junto a
companeros, docentes y administrati-
vos que desde su propios marcos e
insistiendo en la conjuncién de equipos
interdisciplinarios, permitan poner en
préctica los conocimientos obtenidos

ACETA

durante su formacién y contribuir al
fortalecimiento del tejido social. D

. " X Coloquio
de Psicologia
Organizacional

Psicélogo
organizacional

como actor principal
en la gestion del talento humano

17 y 18 de Octubre

Auditorio
Dr. Luis Lara Tapia
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Encuentro de Sexualidad y Género:

Diferencias, Disidencias y Resistencias
por séptimo ano consecutivo

El pasado 1, 3y 4 de octubre del afio en
curso, se llevé a cabo el Encuentro de
Sexualidad y Género: Diferencias, Disi-
dencias y Resistencias, en la Facultad de
Psicologia UNAM, mismo que fue orga-
nizado por el grupo de investigacion en
estudios de género, sexualidad y diver-
sidad sexual (UIGS) encabezado por la
Dra.Tania Rocha-Sanchez y coordinado
por Jaritzi Camacho, Omar Martinez,
Lenin Zamorano, lvan Orozco, Sagrario
Yobal, Lorena Meneses, Diana Cohen y
la Dra. Claudia Navarro.

Durante el Encuentro se impartieron
tres conferencias magistrales; una
impartida por la Dra. Sandra Luna,
actual presidenta de la Sociedad Intera-
mericana de Psicologia, la segunda por
la Mtra. Diana Elvira Flores Palomo
colaboradora del Observatorio de
Género de la USLP vy la tercera por la
Lic. Mora Fernandez fundadora de Casa
Mandarina para la atencién y preven-
cion del abuso sexual infantil.

Asimismo, se llevaron a cabo siete
mesas de debate con destacadas y
destacados investigadores, académicas
y activistas que abordaron tematicas de
relevancia para nuestro hacer discipli-

La Dra. Tania Rocha con la Dra. Sandra Luna,
actual Presidente de la SIP

nario, tales como las terapias de conver-
sién desde la perspectiva psicolégica y
de Derechos Humanos, debates y refle-
xiones en torno al trabajo sexual, abuso
sexual infantil, aportes de la perspectiva
de género a la psicologia, el trabajo
clinico con hombres y masculinidad, la
salud de mujeres lesbianas y bisexuales,
la violencia en los espacios digitales y el
ciberacoso, asi como los retos para la
agenda feminista y LGBT en el nuevo
sexenio. Ademas, alumnas de la facul-
tad presentaron un performance para
hacer consciencia sobre el aborto como
un derecho y se impartieron dos
cursos-taller encaminados a fortalecer
los conocimientos y habilidades en
materia de perspectiva sobre sexualidad
y diversidad, asi como terapia sistémica
feminista.

Aunado a lo anterior y como cada
ano, se conté con la participacién de
diversas librerias y organizaciones como
Fondo Maria, Vibra Violeta, Cuenta
Conmigo Diversidad Sexual Incluyente
A.C, Black Box Sex, asi como AHF México
A.C, quienes brindaron pléticas y la apli-
cacién de pruebas rapidas de VIH.

Sin duda, este evento constituye
actualmente un espacio de referencia
para estudiantes, personal docente y
publico general dentro y fuera de nuestra

CYALEIR

.
Equipo de estudiantes de la UIGS

F
-

Maxima Casa de Estudios, lo cual se hizo
evidente en la participacion de docentes
y personal de instancias gubernamentales
del Estado de México, Querétaro,
Michoacan, Campeche, asi como estu-
diantes de la UAM, del IPN, de la ULA'y
de la UAP, sin dejar de lado la gran parti-
cipacién de estudiantes de la Facultad y
facultades aledanas. Este evento se lleva
con voluntad y entusiasmo, reiterando el
compromiso con una educacién mas
critica que posibilite una sociedad mas
justa e igualitaria. D
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Catedra Rafael Santamarina
Jovenes universitarios y salud sexual

El 3 de octubre, la Dra. Claudia Ivethe
Jaen Cortés, dict6 la Conferencia Jéve-
nes Universitarios y el Cuidado de su
Salud Sexual, como parte de las activi-
dades académicas de divulgacion de la
Cétedra Especial “Rafael Santamarina
Sola”, con el propésito de dar a conocer
las tendencias epidemioldgicas de los
principales problemas de salud sexual y
reproductiva de los adolescentes y jove-
nes, asi como de algunos programas y
estrategias que pretenden fomentar la
salud en este dmbito, en este grupo
etario de la poblacién. De manera
particular, plante6 la importancia del
trabajo multidisciplinario entre profe-
sionales de la salud para el fomento de
la salud sexual de los j6venes a través de

Conversatorio:
Historia de la

El 26 y 27 de septiembre se realizaron
los conversatorios: Historia de la Psico-
logia. 10° Aniversario en el Plan de
Estudios de 2008. Este acto académico
fue organizado por los profesores que
participan en el Seminario de Historia
y Filosofia de la Psicologia (SHyFP),
con el apoyo de la Division del Sistema
de Universidad Abierta (DSUA-P), la
Coordinacién de Ciencias Cognitivas y
del Comportamiento y el proyecto de
investigacion Indagaciones cognosciti-
vas acerca de la ensefanza de la
filosofia y de la ciencia (DGAPA-PAPIIT
IN 402515). El 26 de septiembre parti-
ciparon la Dra. Patricia Corres, la Mtra.
Patricia Meraz, el Lic. Rubén Miranda
y el Mtro. Jorge Molina. La Dra. Zuraya
Monroy Nasr modero esta sesion, en la
cual los estudiantes plantearon pregun-

la instrumentacion de programas
asequibles basados en el fomento de la
responsabilidad personal, el desarrollo
de interacciones interpersonales salu-
dables sustentadas en la equidad de
género y en la comunicacién asertiva,
asi como en el respeto de los derechos
sexuales y reproductivos.

Enfatizé que los jévenes universita-
rios enfrentan multiples problemas de
salud, como embarazos no planeados,
infecciones de transmisién sexual,
entre otros, derivados del ejercicio de
conductas sexuales de riesgo, como
el intercambio sexual en edades
tempranas, asi como de otros factores
interpersonales, comunitarios, sociales y
de acceso a los servicios de salud.

Psicologia

tas generales acerca de la historia y la
historia de la psicologfa, asi como acerca
de aspectos generales y especificos de
las tradiciones de pensamiento psico-
l6gico. El conversatorio del 27 de
septiembre fue acertadamente condu-
cido por el Lic. Rubén Miranda y
participaron el Dr. German Alvarez, la
Mtra. Nury Doménech, la Mtra. Yolanda
Bernal y la Dra. Zuraya Monroy Nasr.
Varias de las cuestiones planteadas por
los estudiantes se refirieron a la historia

da Picologia

Subray6 la importancia de desarrollar
en los estudiantes universitarios, habili-
dades emocionales, asi como el proceso
de toma de decisiones y negociacion en
sus relaciones interpersonales, asi como
mejorar el acceso a los servicios de aten-
cién amigable, que sean accesibles,
cercanos y sin costo en un marco de
derechos humanos. D

La Dra. Claudia Ivethe Jaen Cortés
mantiene atento al pablico asistente

de la psicologia en el plan de estudios
actual y su papel para la comprension de
la heterogeneidad teérico-metodoldgica
de nuestra disciplina. De diversas formas
se respondieron éstas y otras inquietudes,
animando el didlogo con nuestros estu-
diantes. Ambos conversatorios pueden
verse en You Tube:

26 de septiembre de 2018
https://youtu.be/FJUFruKEoiE

27 de septiembre de 2018
https://youtu.be/xpvd6 WXqHWQ D

Participantes del conversatorio del 27 de septiembre
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Diferencias y confusiones
en el placer entre los géneros

El 25 de Septiembre en nuestra Facultad,
se llev6 a cabo La Mesa Redonda: Dife-
rencias y confusiones en el placer entre los
géneros, moderada por la Mtra. Patricia
Bedolla Miranda y como ponentes a la
Dra. Patricia Corres Ayala, al Mtro. Ricar-
do Ayllén Gonzalez y al Mtro. Claudio
Arturo Tzompantzi Miguel, todos espe-
cialistas en los temas de Placer, Violen-
cia, Subjetividad, Género y Sexualidad
Humana con Perspectiva de Género.

En esta Mesa se reflexion6 sobre lo
dificil de cuestionar estereotipos y mitos
que llevan a “naturalizar” placeres segtin
seamos hombres o mujeres, senalando el
Mtro. Tzompantzi que generalmente se
valida una heterosexualidad obligatoria
para hacer de la sexualidad privilegio de
ciertas personas y ciertos cuerpos; pero es
precisamente los otros del deseo los que
vienen a irrumpir, a desnaturalizar la
heterosexualidad obligatoria que encierra
al deseo en el dualismo de género.
Concluyendo el maestro, que los deseos
son todos esos deseos que no alcanzamos
a ver, a entender, los otros del deseo son
todos aquellos que son expulsados de la
matriz de heterosexualidad obligatoria;
pero es el deseo precisamente el que nos
libera, nos invita a estar en la bisqueda
eterna de complementarnos y sélo es
posible complementarnos en relacién
con el otro, porque al final de cuentas
todos somos un poco los otros.

Mientras que el Mtro. Ricardo Ayllén
entre otros puntos, hablé de tener cuida-
do con el placer del Amor Romantico,
atravesado por vinculos de maltrato y
sistema  sexo/género asimétricos, en
donde circulan ideas en hombres jéve-
nes y no tan jévenes, como: “Ella es mi

vida”, “si se va me mato”, “los celos son
parte del amor”, “si no es mfa no sera de
nadie”. Resaltando que todo lo anterior
es aprendizaje, por lo que podemos
entonces re-aprender formas nuevas de
relacionarnos, generar vinculos de buen
trato.

La Dra. Patricia Corres, entre otras
ideas, reflexion6 como mujeres y
hombres con frecuencia estamos en la
confusién de nuestras identidades y no
podemos darnos a nadie en el amor, en el
trabajo, en el ocio para crear, para hacery
hacernos el bien. Nadie puede dar lo que
no tiene, se dice, pero también podemos
decir: nadie puede dar lo que no es. La
Dra. al hablar de la idea frecuente en la
tradicion que vivimos, que es “venir al
mundo a sufrir”, tan s6lo marca una parte
del asunto: la otra es que también veni-
mos a conocer la felicidad. En cuanto a la
felicidad la tenemos a la distancia de lo
que miden nuestros brazos extendidos,
pero como estamos confundidos en
cuanto a quiénes somos, menos vamos a
saber qué nos da placer o qué nos hace
dafio. La Dra. consideré que el placer no
aparecera en tierras dridas, en corazones
secos, en brazos cruzados, en bocas
cerradas o en voces ofensivas e intrigosas,
en manos empufadas o con armas, en
0jos que no saben sonreir ni llorar, en pies
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que no caminan hacia delante y acompa-
nados, ni en rostros que no se muestran
de frente porqué tienen mucho de que
avergonzarse.

La Mtra. Patricia Bedolla, como
moderadora, senalé como el discurso
hegemonico sobre el placer reduce en el
significante “placer”, la complejidad de
un contexto violento, desigual y abusivo;
lo que lleva a preguntarnos:

— ¢Por qué actualmente se habla mas de
placer y que es lo que en el fondo se
estd diciendo?

— ¢Cudles son los efectos de poder indu-
cidos por la retérica del placer?

— ¢Qué relacién existe entre un discurso
hegemonico sobre el placer y las practi-
cas calificadas como placer?

—¢De qué modo las normas sociales y
culturales sobre las masculinidades y
feminidades modelan las relaciones
de placer/poder y las desigualdades
de género?

—¢Qué es formarnos en la sumisién?
¢Hay una forma psiquica que adopta el
placer y el poder que produce?

La Utopia es que este Siglo XXI sea el
Siglo de Placeres y Amores que nos
puedan apoyar en la liberacién e integra-
cién social, politica, econémica y sexual
en nuestras sociedades. D

El Mtro. Ricardo Ayllén Gonzélez, la Mtra. Patricia Bedolla Miranda, la Dra. Patricia Corres Ayala

y el Mtro. Claudio Arturo Tzompantzi Miguel
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Economia del Comportamiento

Este campo es el que estudia los efectos
de los factores psicolégicos, cognitivos,
emocionales, culturales y sociales en las
decisiones econémicas de individuos e
instituciones, y como esas decisiones
varfan, ademas de contraponerse, con
lo senalado por la teoria clasica de la
economia.

Tres premios Nobel en Ciencias
Econémicas, un psicélogo y dos
economistas que recibieron el premio
nobel memorial, son los que tienen
que ver con esta tendencia, movi-
miento y drea de conocimiento en la
que cada una de sus aportaciones son
fundacionales al incorporar la psicolo-
gia a la teoria de los mercados, dentro
de otros factores. El psic6logo Daniel
Kahneman, fue galardonado en 2002,
por haber integrado los conocimientos
de la investigacion psicoldgica en la
ciencia econémica, especialmente lo
relacionado con el juicio humano y la
toma de decisiones bajo incertidum-

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO l""
FACULTAD DE PSICOLOGIA e
Labaratorio de Cognicién Comparada
y Laboratorio de Aprendizaje v Adaptacion

Platicas DeMentes 2019-1

MARTES 16 OCTUBRE

M. V. Z. Lucia Pérez (Facultad de Medicina
Veterinaria y Zootecnia-UNAM, México)
“Ontogenia de las diferencias individuales
en el temperamento del caballo doméstico
(Equus caballus): Indicadores cor

y fisiologicos.

I

MARTES 6 DE NOVIEMBRE

Dra. Ixtel Alonso (Facultad de Psicologia-
UNAM, México)

“Secuencias de respuestas: Implicaciones
fuera del laboratoric™

Auditorio Dra. Silvia Macotela
Edificio D, Planta Baja

Con apoyo de los proyectos PAPIT
1A302818 e IN306817

Daniel Kahneman

bre (Teoria de las Perspectivas). El
economista Robert J. Shiller, distingui-
do en 2013, debido a su andlisis
empirico de los precios de los activos
en el campo de las finanzas del
comportamiento o finanzas conduc-
tuales, el cual tiene que ver, con hasta
qué punto son los comportamientos
emocionales y no el célculo racional,
lo que explica la realizacion de opera-

El Instituto de Neuroetologia
En conjunto con

El Laboratorio de Cognicién Comparada

i
Primer

Simposio Internacional
de Comportamiento y Cognicién

Con Apoyo del Proyecio
PAPIIT IAS02818

23 peE OCTUBRE DE 2018
XaLara, VERACRUZ

Auditorio de la Direccién General de

Investigaciones, Universidad Veracruzana

ciones bursétiles la mayoria de las
veces. Finalmente, el economista
Richard Thaler, laureado en 2017,
gracias a sus contribuciones a la
economia del comportamiento y por
establecer en su trabajo pionero, que
las personas son predeciblemente irra-
cionales de maneras que desaffan a la
teoria econémica clasica basada en la
racionalidad. Es a ellos, a quienes se
debe que con sus aportaciones y colabo-
racion, hayan llevado a una definicion
avanzada de este campo.

Referencias:

Redacciéon BBC Mundo. (9 de octubre,
2017). Qué es la "teoria del empujén"
que le hizo ganar al estadounidense Ri-
chard H. Thaler el Nobel de Economia.
BBC, News Mundo BBC, News /Mundo,
https://www.bbc.com/mundo/noti-
cias-41551856 ]

Investigd, desarrollé y elaboré: Mtro. Alejandro Muhiz
Campos, Centro de Documentacién “Dr. Rogelio Diaz
Guerrero”.
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AuditorioDr. Luis LaraTapia
Facultad de PSicologia, UNAM

w ; Presentadores -
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Libros en el Centro de Documentacion:

* Cyberpsychology and the Brain.
The Interaction of Neuroscience
and Affective Computing (2017).
Thomas D. Parsons, University of
North Texas. Cambridge University
Press. QP355.2 P365

CYBERPSYCHOLOGY
AND THE BRAIN

THOMAS D. PARSONS

Cyberpsychology and the Brain
ofrece a los investigadores conocimien-
tos y experiencias a la vanguardia de la
ciberpsicologia y la investigacién del
cerebro relacionada con el uso de las
nuevas tecnologas.

La ciberpsicologia es una disciplina
nueva que esta creciendo y popularizan-
dose a un ritmo impresionante. Por la
necesidad de conocer, adaptarnos 'y
evolucionar a los nuevos contextos que
nos plantea la tecnologia digital. Si bien
han surgido diversas publicaciones vy
libros relacionados con la ciberpsicologfa,
ninguno aborda directamente los avances
neurocientificos que lo respalda. Este
libro propone un marco para integrar la
neurociencia y la ciberpsicologfa para el
estudio de los procesos sociales, cogniti-
vos y afectivos, considerando amplia-
mente los sistemas neuronales que los
respaldan. Una ciberpsicologfa basada en
el cerebro puede entenderse como una
rama de la psicologia que estudia los

aspectos neurocognitivos, afectivos y
sociales de los seres humanos interac-
tuando con la tecnologfa, asi como los
aspectos de la comunicacién afectiva
entre los individuos que interactGian con
dispositivos o sistemas computacionales.

Un psicélogo que trabaja desde un
marco ciberpsicolégico basado en el
funcionamiento del cerebro debe cono-
cer y estudiar las formas en que las
personas hacen uso de los dispositivos,
asi como los procesos neurocognitivos,
motivaciones, intenciones, resultados
de comportamiento y efectos del uso de
la tecnologia en linea y fuera de linea.
Se abordan temas, como: Este es tu
cerebro en Internet; Facebook vy el
cerebro  socialmente  conectado;
Neurociencia social y la necesidad de
simulaciones dindmicas; Ciberadic-
cion; Ciberpsicologia y videojuegos;
Perspectivas para el cerebro basado en
la Ciberpsicologia. Neurociencia clini-
ca: Nuevas tecnologias para la
evaluacién y tratamiento.

e Neuroscience for Counselors and
Therapists: Integrating the Sciences
of Mind and Brain (2015) / Chad C.
Luke.  SAGE Publications.
RC343 194

Neuroscience —

r— for Counselors and Therapists
I

Integrating the Sciences of Mind and Brain

Chad Luke o

La Neurociencia para Consejeros y
Terapeutas proporciona una vision
general y accesible, para comprender
algunos aspectos de la estructura y
funcion del cerebro humano. Incluye
aplicaciones précticas que revelan y
ponen en evidencia los procesos de
cémo el cerebro influye y a su vez esta
influenciado  por la biologia, el
medioambiente y las experiencias
personales de los individuos.

Este libro de vanguardia explora las
relaciones entre los hallazgos recientes
de las neurociencias con las intervencio-
nes realizadas en las psicoterapias y
atencion de consejerfa. Utiliza la integra-
cién de estos resultados para abordar
cuatro categorfas de trastornos de salud
mental, comunes en la vida: ansiedad,
depresion, estrés y adicciones. El enfo-
que basado en casos pretende ayudar a
los lectores a comprender el lenguaje de
la neurociencia y aprender cémo la
investigacion en neurociencia puede
mejorar la comprensién del pensamien-
to, los sentimientos y las conductas
humanas.

El autor Chad Luke es un académico
en la Universidad Tecnoldgica de
Tennessee, donde ensefa teorfa y
técnica del asesoramiento multicultural,
neurociencias para consejeros, y aseso-
ramiento grupal. Es supervisor clinico
en el desarrollo de estudiantes gradua-
dos y en programas de tratamiento.
Luke ha escrito y presentado a nivel
nacional sobre neurociencia, desarrollo
profesional, asesoramiento grupal vy
factores psicolégicos que afectan el
desarrollo de estudiantes universitarios,
entre otros. Ha sido director de conseje-
ria y decano asociado para el éxito
académico de los universitarios. D



® Facultad

da Picologia

Cursos, tallerés'y-Conferencia de la DEC

Todas las actividades se llevaran a cabo en las instalaciones de la DEC

CURSOS

* Herramientas para atender los
efectos negativos del estrés en el
trabajo. Lic. Adriana Guadalupe Mar-
tinez, del 5 al 7 de octubre de 2018,
de 16:00 a 21:00 h. Dirigido a pasan-
tes, licenciados en psicologia y areas
afines a la psicologfa organizacional.*

* Técnicas grupales gestalticas. Lic.
Maria Isabel Bautista Flores, del 5 de
noviembre de 2018 al 11 de febrero
de 2019, de 18:00 a 21:00 h. Dirigi-
do a licenciados en psicologia clinica
y de la salud.*

* Las alteraciones del suefio y la hi-
giene del dormir. Mtra. Rosa Maria
Campos Morales, del 5 de noviembre
de 2018 al 11 de febrero de 2019, de
10:00 a 14:00 h. Dirigido a licencia-
dos en psicologfa. *
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* Gestion de procesos. Mtro. Agustin
Solis, del 5 de noviembre al 3 de di-
ciembre de 2018, de 16:00 a 20:00
h. Dirigido a pasantes y licenciados
en psicologia y areas afines a la psico-
logfa organizacional.*

* Deteccién y acciones para la inter-
vencién del TDAH. Mtra. Cloria Ro-
mero Carbajal, del 6 de noviembre al
4 de diciembre de 2018, de 16:00 a
20:00 h. Dirigido a licenciados en
psicologia.*

TALLERES

* Entrenamiento en evaluacién psi-
coldgica de victimas de tortura. Lic.
Maria Isabel Alcantar Escalera, del 13
de octubre al 10 de noviembre de
2018, de 9:00 A 14:00 h. Dirigido a
pasantes, licenciados en psicologia y
areas afines a la psicologfa clinica y de
la salud.*

* Estimulacion temprana y su inter-
vencion. Mtra. Karina Soto Zaldivar,
del 6 de noviembre al 4 de diciembre
de 2018, de 16:00 a 20:00 h. Dirigi-
do a estudiantes, pasantes, licencia-

cienciasy!as
humanidades

26y 27 » octubre » 2018

La Ciencia de ™v®

Sexta edicién

Reglstrate
www.dgdc.unam.mx/lafiesta

dos en en psicologia y dreas afines a la
psicologia educativa.*

CONFERENCIA

e ¢Como hacer de la comida un alia-
do? Lic. Maria Isabel Alcantar Escale-
ra, 30 de octubre de 2018, de 16:00
A 18:00 h. Dirigido al pablico en ge-
neral.

Informes e inscripciones:

* Requisito de inscripcién documento
probatorio.

5593-6001, ext. 106y 108
WhatsApp: 5548047651
edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

DESCUENTOS

* 10% presentando credencial vigen-
te de alumno, exalumno, docente
de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

* 12% efectuando el pago 15 dias habi-
les, previos a la fecha de inicio.

* 15% atiy a2 acompafantes mds, ins-
cribiéndose el mismo dfa y al mismo
servicio. )

Proyeccién comentada

Comenta:
Dr. Juan José
Sanchez Sosa
LA REVOLUCION

ALTRUISTA

Lunes 15 de octubre,

Auditorio Dr. Luis
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COMISION LOCAL DE SEGURIDAD
FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

fags % Felicitaciones por su cumplearios
X g
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I OCTUBRE |
- . - Sra. Ma. Guadalupe Mendoza Jiménez 1
Recomendaciones ante caida de Ceniza L 2
Lic. Gabriela Villarreal Villafaie 12
Cubre nariz y boca con Sra. Ma. Esperanza Mondragén Gonzalez 13
panuelo hiumedo o cubreboca Sr. José Gpe. Mondragén Martinez 13
Sra. Ma. Guadalupe Granados Gutiérrez 13
Sra. Elizabeth Albarran Tenorio 13
No realices actiyida'des _ Sr. Yobani Estrada Medina 14
al aire libre : Dr. Jesus Felipe Uribe Prado 15
Lic. Carolina Cervantes Fernandez 16
VRS B G e B E G Dra. Laura Elisa Ramos Languren 16
un lugar techado al s Lic. Jeannette B. Tierrablanca Bermudez 18
ig ual que su alimento Mtra. Ma. Fernanda Poncelis Raygosa 18
Dra. Laura Elisa Ramos Languren 18
Utiliza lentes de armazon y 3 Sr. Carlos Alberto Dimas Luna 18
evita los lentes de contacto " | Dr. Gilberto Gonzalez Giron 20
para reducir la irritacion ocular ' ' Dr. Isaac Gonzalez Santoyo 20
:Limpia ojos y garganta Sr. Gilberto Mora Sanchez 20
:Ccon agua pura Sr. José Antonio Zavala Sénchez 20
Dra. Irene Daniela Muria Vila 21
.Barre y retira la ceniza Lic. Celia Guadalupe Olivares Reyes 21
i de techos, azoteas, Mtra. Violeta Félix Romero 24
*patios y calles Dr. Rafael Luna Sanchez 24
Dra. Corinne Jennifer Montes Rodriguez 24
) ) Mtra. Leydy Aleen Erazo Nafez 25
: Cubre tinacos, cisternas y Dra. Gabina Villagran Vazquez 25
: depdsitos de agua para
que no se contaminen S
! Cerrar ventanas o cubrirlas
iy permanecer lo mas 5
posible en casa de paicologia
DIRECTORIO

Dr. German Palafox Palafox
Director
Lic. Gabriel Vazquez Fernandez
Secretario General
Lic. Guillermo Huerta Juarez
Secretario Administrativo
Dra. Sofia Rivera Aragon
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y Posgrado
Eadm . . , 4
LD ol M | Radio UNAM y la Facultad de Psicologia presentan Dr. Oscar Zamora Arévalo
culturaunam = Jefe de la Divisién de Estudios Profesionales
Tema: Tema: Mtro. Jorge Molina Avilés
?"Q‘\ Adiccion al trabajo Plasticidad y sindrome de Down 4 e(f; de I.a D",/'S'O” Sistema
. P i = R e Universidad Abierta
" Invitada: Invitados: .
Dra. Erika Villavicencio Ayub Dr. Octavio Garcia Gonzélez Mtra. Susana Lara Casillas
Conductora: Mtra. Emma Vivién Roth Gross Jefa de la Divisién de Educacién Continua
BUN v BIENGIA Tania Rocha Sanchez Conductora: publicaci
Emision: Mariana Gutiérrez Lara ublicaciones o
Psicologia y Sociedad 15 de octubre de 2018 Emisién: Responsable de la Edicicn:
22 de octubre de 2018 Lic. Claudia Rodriguez Esquivel.
faid Colaboradores: Lic. Rosa Isela Carcia Silva (Re-
Lunes, 18 h Retransmision . Edladin visién tipogrdfica), Lic. Aurelio J. Graniel Parra y
96.1 FM Jue\l’es, 19h 860 AM www.radio.unam.mx th UNAM Ll Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Disefo) y Lic. Au-
gusto A. Garcia Rubio G. (Colaboracién espe-
Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet http://www.psicologia.unam.mx/ cab. R
. i . ) ] . . Impresién: Departamento de Publicaciones.
Recibiremos sus comentarios en la extensién: 222 66 o en el correo: publicaciones.psicologia@unam.mx EEEEEEEEE—

ACEIR




