XII Congreso
Psicologia

El 11 y 12 de octubre se llevé a cabo el
XIl Congreso del Posgrado en Psicologia
en la Unidad de Posgrado en Ciudad
Universitaria. Este congreso se lleva a
cabo cada afio en una de las seis entida-
des participantes del Programa de
Maestria y Doctorado en Psicologia
(Facultad de Psicologfa, FES Zaragoza,
FES Iztacala, Instituto de Neurobiologia,
Instituto  Mexicano de  Psiquiatria
Ramoén de la Fuente Muiiz, y el Institu-
to Nacional de Neurologia y Neurociru-
gia Manuel Velasco Sudrez). Este afo le
correspondié a la Facultad de Psicologia
ser la anfitriona del evento. La asistencia
al Congreso de Posgrado de los alumnos
de maestria y doctorado es una activi-
dad complementaria obligatoria.
Participaron en el congreso 630 asis-
tentes, que pudieron aprovechar los
conocimientos y experiencias presenta-
dos en dos conferencias magistrales, 56
ponencias orales y 106 carteles. Los
trabajos expuestos versaron sobre los
distintos campos de conocimiento del
doctorado: Andlisis Experimental del
Comportamiento (12 trabajos), Neuro-
ciencias de la Conducta (25), Psicologfa
Educativa y del Desarrollo (18), Psicolo-
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gia Social y Ambiental (27), y Psicologfa
y Salud (42). En el caso de la maestria,
los trabajos presentados se distribuye-
ron en las siguientes residencias: Educa-
cién Especial (7 trabajos), Gestion

El presidium aplaude la inauguracion del Congreso

Organizacional (2), Medicina Conduc-
tual (4), Neuropsicologia Clinica (15),
Psicologia de las Adicciones (3), Psico-
terapia para Adolescentes (1), y Terapia
Familiar (6).

Continda en la pag. 2
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En la ceremonia de inauguracion del
congreso participaron la Dra. Sara Euge-
nia Cruz Morales, coordinadora del
Programa de Maestria y Doctorado en
Psicologia, el Dr. German Palafox Pala-
fox, director de la Facultad de Psicologia
y presidente del Congreso, y la Dra. Sofia
Rivera Aragon, jefa de la Division Estu-
dios de Posgrado e Investigacion de la
Facultad de Psicologia y presidenta del
Comité Cientifico del Congreso.

Al dirigirse al auditorio lleno de estu-
diantes y académicos, el Dr. Palafox
destaco que los trabajos que se presen-

El auditorio lleno durante la inauguracion

tan en el congreso superan ya los de
muchos otros congresos de psicologia
en México. Enhorabuena. Consideran-
do el moto del congreso, “conectando
la ciencia psicoldgica al futuro”, dese6
que éste presentara un atisbo a los
rumbos generales de la psicologia en
México. Invitd, para ello, a los alumnos
a preguntarse si estan atacando las
preguntas de mayor relevancia dentro
de sus campos, si van a la vanguardia y,
si no, cudles serfan las areas de oportu-
nidad para aportar al desarrollo de una
verdadera psicologia cientifica en el
pais. Considerar si atn se abordan las
preguntas o problemas del pasado o si
se estan anticipando las del futuro.
Observé que la cuarta fase de la
revolucion industrial... anticipa la
convergencia e integracién cada vez
mas acelerada de la inteligencia artifi-
cial en todos los sistemas de produccion
y de interacciéon entre maquinas y

Los trabajos que se
presentan en el congreso
superan ya los de muchos

otros congresos de

psicologia en México

humanos. Los objetos se conectan entre
si, en el Internet de las cosas e inciden
en como nos interconectamos los seres
humanos. Los sistemas humanos y la
cognicién estan mediados cada vez mas
por la tecnologia. Ello, propuso, nos
debe poner a pensar en como la
modificacion del ecosistema, donde
las cosas mas insignificantes respon-
den de manera inteligente,
reconforma las habilidades cogniti-
vas humanas. En cémo intervenir la
capacidad de adaptacion, la inteli-
gencia y la creatividad de las
personas, para mejorar las relacio-
nes entre las personas, entre éstas y
las maquinas e incluso entre las
mismas mdquinas. Reconocié que
buscaba provocar la reflexion. ¢éComo,
como psicélogos, cuando el ser huma-
no empieza a ser prescindible en
muchas actividades, generar el conoci-
miento necesario para desarrollar
mejorfas en la calidad de vida de las
personas, incidir en su capacidad de
innovacién y adaptaciéon para no sélo
sobrellevar, sino crecer en un entorno

en el que todo cambia y parece que se
pierde el control de las cosas.

Tras quedar formalmente inaugura-
do el congreso, los trabajos iniciaron
con la conferencia magistral ‘Naturaleza
de la autoconciencia: El yo descifrado’,
del Dr. José Luis Diaz G6mez, reconoci-
do investigador del Departamento de
Historia y Filosofia de la Medicina de la
Facultad de Medicina.

El viernes 12 por la tarde, tras la
presentacion de la segunda conferencia
magistral, ‘Avances en el Estudio y
Tratamiento del Alzheimer’, del Dr.
Roberto Anibal Menéndez Soto Del
Valle, académico del Centro de
Neurociencias de Cuba, tuvo lugar la
ceremonia de clausura, con la presencia
del Dr. Javier Nieto Gutiérrez,
coordinador de Estudios de Posgrado,
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El Dr. Javier Nieto Gutiérrez, coordinador

de Estudios de Posgrado de la UNAM, habla

durante la ceremonia de clausura

la Dra. Sara Cruz y el Dr. Palafox, en

que reconocieron el gran esfuerzo de

toda la comunidad académica vy

alumnado participante que ayud6 a
hacer del congreso todo un éxito. D
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X Coloquio de

Psicologia Organizacional

La Coordinacién de Psicologia Organiza-
cional (CPO) realiz6 el pasado 17y 18 de
octubre, su décimo Coloquio titulado
“Psicélogo Organizacional como actor
principal en la gestion del talento huma-
no”, en la Facultad de Psicologia, UNAM.
El programa estuvo integrado por catorce
conferencias de expertos en el drea,
dando como resultado fue un rico y
actualizado panorama de cémo el psicé-
logo interviene en diversos escenarios
laborales.

Se inici6 con una inauguracién con la
presencia de la Dra. Erika Villavicen-
cio-Ayub, Coordinadora de Psicologia
Organizacional, quien dio unas palabras
al auditorio, comentando que el Colo-
quio se ha consolidado como el evento
mas importante del Area Organizacional,
y que en los dltimos afios ha tenido una
sobresaliente asistencia al mismo, se ha
apuntalado como el espacio donde
compartimos e intercambiamos expe-
riencias en el dmbito organizacional,
siguio el Dr. Oscar Zamora Arévalo, Jefe
de Division de Estudios Profesionales
quien senal6 que este tipo de eventos es
un termémetro de lo que estan haciendo
nuestros académicos e investigadores
exitosos en el dmbito profesional y en el
ambito docente, que el Coloquio se ha
mantenido con un alto nivel de calidad y
eficiencia en los invitados que retne, asf
como con un programa bastante rico de
lo que se requiere alla afuera.

El Lic. Ricardo Lozada, Profesor de la
Facultad de Psicologia, arrancé el progra-
ma, compartiendo su conocimiento y
experiencia haciendo un recorrido histé-
rico de la Psicologia Organizacional. Le
siguieron los Doctores Emmanuel Marti-
nez y Felipe Uribe junto al Ing. Joaquin
Apolonio, quienes con base en su expe-
riencia, desarrollaron el tema “Panorama
de los alcances del marco regulatorio

laboral mexicano sobre los factores de
riesgo psicosocial en el trabajo”.

Sigui6 el Dr. Arturo Judrez, psicélogo,
quien compartié las causas y efectos del
Sindrome de Burnout. La Dra. Juana
Patlan, presenté una investigacion sobre
la Cultura organizacional: definicion,
tipologia y medicion. La Mtra. Jeannette
Tierrablanca, especialista procesos de
calidad, subrayé que el enfoque a proce-
sos permite alcanzar resultados coheren-
tes y previsibles de manera mas eficaz y
eficiente cuando las actividades se
entienden y gestionan como procesos
interrelacionados que funciona como un
sistema coherente.

En temas de insercion laboral, la
Dra. Alejandra Valencia nos compartio
un estudio titulado “La importancia de
la actitud en la insercién laboral de
recién egresados” y el Psic. Carlos Sala-
zar y la Psic. Arely Mendoza presenta-
ron el estudio “Cémo me veo como
Psicologo”, ambos temas generaron
reflexiones en los estudiantes.

Para finalizar el primer dia del evento
la Mtra. Mirna Valle encabezé la mesa de
didlogo “Gestion estratégica del Talento
Humano y competencias laborales”. En
donde cada experto nos compartié su
visién y experiencia del tema.

Para el segundo dia, el Dr. Emma-
nuel Martinez present6 su ponencia “La
Psicologfa del Trabajo, de las Organiza-
ciones y de los Recursos Humanos: Un
modelo alternativo para la formacién y
practica profesional en México” en
donde exhorta a los profesionales a
combinar la practica profesional con la
investigacion para tener una acerca-
miento mas objetivo a diversos fendme-
nos que surgen en el ambiente laboral.
A su vez, el Dr. Jorge Mérida, nos
presenté un panorama general de las
problematicas en el contexto de trabajo
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El Lic. Riacrdo Lozada, el Dr. Oscar Zamora
y la Dra. Erika Villavicencio

y destacé que existen factores internos y
externos (de las organizacionales), asi
como individuales y de grupo (de
personas) que influyen en las condicio-
nes a las que el trabajador y las empre-
sas se enfrentan.

El Dr. Miguel Alejandro Villavicencio,
hablé de la importancia de la investiga-
cién dentro de las organizaciones para
incrementar sus niveles de efectividad.
Por su parte, el Lic. David Reyes nos
compartié su experiencia en la interven-
cién e implementacion de Lean Process
una herramienta de calidad que utiliza el
psicélogo organizacional par mejorar los
procesos en las organizaciones.

En su participacién, la Dra. Gladys
Martinez, Médica Cirujana y Especia-
lista en Medicina del Trabajo, hizo
hincapié en que el objetivo del trabajo
multidisciplinario de Salud Ocupacio-
nal en las empresas es mantenernos en
un completo estado de salud biopsi-
cosocial. Finalmente, la Lic. Erika
Souza, present6 una mesa de dialogo
con la Mtra. Adriana Martinez psicélo-
ga organizacional y la Mtra. Ana Luisa
Nava licenciada en administracién de
empresas, en donde explicaron las
similitudes y diferencias entre el perfil
de un psicologo organizacional y un
administrador.

Este Coloquio conté con mas de 200
asistentes en cada conferencia. El even-
to fue trasmitido en vivo por el canal de
Youtube de la Coordinacién de Psicolo-
gia Organizacional UNAM. Asimismo se
inici6 con la elaboracion de las memo-
rias para que el contenido llegue a mas
personas. D




Homenaje al Lic. Carlos Alberto Peniche Lara

El pasado 18 de octubre, dentro del
marco del X Coloquio de Psicologia
Organizacional, se celebr6 un homenaje
a Carlos Peniche Lara, quien fuera un
distinguido integrante de nuestra Facul-
tad durante més de 40 afos.

Para iniciar el homenaje el Lic.
Gabriel Vézquez; Secretario General de
la Facultad, recordé que la psicologia se
ensefiaba en la Facultad de Filosofia y
Letras, y cémo fue Carlos Peniche, uno
de los fundadores, de los pilares que
convirtieron al Colegio de Psicologia en
la Facultad que hoy tenemos. Carlos fue,
comentd el Lic. Vazquez, uno de los
primeros psicélogos que egres6 de la
licenciatura en el Colegio de Psicologia

donde también fue pasante de la maes-
tria y el doctorado en psicologia general
experimental y metodologia. Una perso-
na extremadamente amable y cordial. A
él, lo debemos recordar como uno de los
primeros que sent9 las bases de la psico-
logla del trabajo, ahora psicologia
organizacional. Presente en el recuerdo
de sus contemporaneos, de muchos
alumnos que contribuyo a formar y en
sus aportaciones a la profesion. Recorde-
mos al psicélogo, al funcionario pero
sobretodo al amigo y compafiero.

La Mtra Lourdes Reyes compartié
con la audiencia una semblanza del
Lic. Carlos Peniche. Habl6 de su naci-
miento el 27 de noviembre de 1943 en
la ciudad de México. Cémo incursiond
en diversas dreas de la psicologia, prin-
cipalmente psicologia del trabajo,
psicoterapia, psicologia experimental,
clinica, social y educativa. Ademas fue
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experto en pedagogia y en administra-
cién de personal. En el campo laboral
destaca su participacién en la Universi-
dad Autoénoma de Puebla, la Escuela
Preparatoria Benito Judrez, la Secretaria
de Educacion Publica, el Departamento
del Distrito Federal, la Universidad de
Ciencias y Artes de Chiapas, entre otras.
Sin lugar a dudas la institucion donde
participé con mas amor fue la facultad
de Psicologia de la UNAM donde fungié
como secretario particular del Dr. Luis
Lara Tapia durante la primera adminis-
tracion de la Facultad.

El Mtro. Trujillo lo recordé como un
hombre sensible y filoséfico, con una
visién panordmica de la psicologia.

Se proyecté un video haciendo refe-
rencia a su formacion académica en la
UNAM, su familia y su vida laboral.

El Dr. German Alvarez Diaz de
Ledn, hizo énfasis en uno de los valores
universitarios como la gratitud. Agrade-
ci6 haberlo conocido y cémo a través
de los anos construyeron una entrafa-
ble amistad. El Dr. Alvarez concluyé
compartiendo un poema del poeta
brasileno Vinicius de Moraes titulado
“Mis amigos”.

El Dr. Hector Lara Tapia, mencioné
al gran universitario, rememoré
la época del Colegio de Psicolo-
gla y la formacién de los
primeros psicélogos.

El Mtro. Alvaro Jiménez, se
refirié a Carlos Peniche como
su mejor amigo. Compartié
anécdotas de cuando colabo-
raron juntos.

El Dr. Jaime Grados,
participé por medio de
una capsula; comenté
cémo aprendieron a gritar el “goya, a
sentir el goya, a vivir el goya”. Destacan-
do la perseverancia que tuvieron para
colaborar con el Dr. Lara. Recuerda la
amistad que tuvo con él, y que siempre
fueron amigos.

El Mtro. Juan Varela recordé que sien-
do estudiante y en su servicio social en la
coordinacion conoci6 al Lic. Peniche, se
refirié a él como una persona humana, le
dedicé unas palabras: “mi més profundo
reconocimiento y admiracion”.

Finalmente no podia faltar su
amado hijo el Mtro. Rodrigo Peniche
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Se puede apreciar a varios de los participantes del Homenaje

quién con emotividad cit6 unas ideas
de José Saramago: "Nosotros transpor-
tamos nuestra propia muerte. Y eso
hay que tenerlo claro. La muerte no es
la enemiga que llega, en la que noso-
tros no estdbamos pensando y nos
quedamos sorprendidos y pregunta-
mos: ¢como es que usted aparece

aqui? No, no, no tenemos por qué
sorprendernos. Ella esta ahf, a nuestro
lado y hay que vivir con ella."

El evento termin6 con el auditorio
de pie, entonando un “Coya”. D

El goya universitario al finalizar el evento
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Becas para Mujeres en la Ciencia 2018

El pasado lunes 8 de octubre en el Castillo
de Chapultepec se llevé a cabo la entrega
de las Becas para Mujeres en la Ciencia
2018, por parte del Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia (Conacyt), L'Oréal
México, la Organizacién de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), la Comisién Mexica-
na de Cooperacién con la UNESCO
(CONALMEX) y la Academia Mexicana
de Ciencias (AMC).

En esta edicién una de las galardona-
das fue la Dra. Laura Elisa Ramos
Languren, profesora de nuestra Facultad
y primera psicéloga en obtener esta beca.

& olaboraciones academicas

La Dra. Ramos present6 el proyecto:
“Evaluacién del entrenamiento cognosciti-
vo y andlisis de biomarcadores de estrés
oxidante en sujetos de la tercera edad,
con secuelas de enfermedad vascular
cerebral”. Este reconocimiento se entrega
cada ano desde 2007 en nuestro pais a
cinco investigadoras jévenes, con el fin de
promover y fortalecer el quehacer cienti-
fico de las mujeres.

El evento inicié con la presentacién
del programa, representado por la premi-
sa “El mundo necesita de la ciencia, y la
ciencia necesita de las mujeres”. Posterio-
mente, el Dr. Enrique Cabrero Mendoza,

da Picologia

Dra. Laura Elisa Ramos Languren

Director Ceneral del Conacyt, el Dr. José
Luis Moran Lépez, Presidente de la AMC,
Nuria Sanz, Directora de la UNESCO en
México y Jean-Noél Divet, Presidente
de L'Oréal México en sus discursos feli-
citaron a las premiadas y enfatizaron la
importancia de lograr una equidad de
género en los campos de ciencia y
tecnologia. D

Los psicologos ante el fenomeno
de la violencia en la pareja

Noemi Diaz Marroquin

La violencia contra las mujeres en la
pareja es un problema de salud pdblica
(OMS, 2003), la dltima Encuesta Nacio-
nal sobre la Dindmica de las Relaciones
en los Hogares (ENDIREH, 2016) indica
que el 43.9% de las mujeres de quince
afnos o mas han sido agredidas en algtn
momento de su relacion, por su esposo,
pareja o novio.

A la consulta psicolégica en institucio-
nes publicas, privadas o en la consulta
particular es muy frecuente que asistan
muijeres, parejas y cada vez mas hombres
que refieren esta problematica.

Estos datos resultan contrastantes con
la poca atencién que se ha dado a la
formacién del psicélogo en el tratamiento
de estos temas. Los profesionales de la
salud tienen buenas intenciones, pero
éstas se ven opacadas por el desconoci-
miento de un tema tan complejo y por
una formacién no encaminada al desa-
rrollo de habilidades especificas. Se
puede decir que entre los factores que

obstaculizan el buen desempefio del
personal de salud en general y del psicé-
logo en particular, en el area de la
violencia en la pareja, se encuentran:

* Falta de informacion sobre sus alcances
reales, variables y complejas manifesta-
ciones.

* Falta de habilidad para hablar de manera
directa del tema.

* Sentimiento de inseguridad ante un pro-
blema tan complicado y la carencia de
“herramientas” para enfrentarlo y contri-
buir a su solucién.

* Incomodidad para referirse a la violencia
por “respeto” a la intimidad de las perso-
nas, o temor ante posibles reacciones.

* Actitudes, prejuicios y vivencias persona-
les, que siempre se hallan presentes e in-
fluyen, de una u otra manera en los
comportamientos, en forma indepen-
diente de lo que el profesional manifieste
de manera explicita. (Dfaz- Marroquin,
2010).

La teoria de sistemas es un abordaje
tedrico (til para la intervencién en casos
de violencia, dado que permite tener una

CGACETA

mirada amplia, contextual y relacional,
que puede dar cuenta de la complejidad
del fenémeno y su abordaje.

La terapia familiar feminista propone
incorporar la perspectiva de género en la
teorfa de los sistemas familiares y en la
préctica de la terapia, para no perpetuar la
ideologfa patriarcal y contribuir a transfor-
mar las relaciones sociales que definen la
existencia de hombres y mujeres.
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Platicas DeMentes 2019-1

El pasado 16 de octubre, en el auditorio
Dra. Silvia Macotela, se llevaron a cabo
las platicas “Ontogenia de las diferen-
cias individuales en el temperamento
del caballo doméstico (Equus caballus):
indicadores conductuales y fisiologi-
cos”, presentada por la Doctoranda
Lucia Pérez Manrique, de la Facultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia; y
"Personalidad animal, ecologfa y evolu-
cién", por la Doctoranda Andrea Urru-
tia, del Instituto de Biomédicas, ambas
de la UNAM.

En la primer platica, la Doctoranda
Pérez hablé sobre el estudio de las
diferencias individuales en fenotipos
conductuales ha ganado interés en
diversos campos de investigacién sien-
do escaso en mamiferos, sobre todo
de forma longitudinal abarcando
etapas tempranas del desarrollo y bajo
situaciones homogéneas de manteni-
miento. El objetivo del presente estu-
dio es identificar si en el caballo
doméstico existen diferencias indivi-
duales medidos a través de pardme-
tros conductuales vy fisiolégicos, y de
ser asi, determinar a qué edad surgen.
Para dicho fin, se usaron 30 potros
mantenidos en situaciones homogé-
neas desde su nacimiento y hasta un
afno de edad, facilitados por la Unidad
de Policfa Metropolitana Montada de
la Ciudad de México, donde se lleva-
ron a cabo los muestreos. Los indivi-
duos fueron sometidos a seis pruebas
conforme cumplieron las edades esta-
blecidas: P1) entre tres y diez dias, P2)
al mesy medio, P3) a los cuatro meses,
P4) a los seis meses, P5) a los nueve
meses, y P6) a los 12 meses. Durante
todas las pruebas, se contabilizaron
frecuencias, duraciones y latencias de
conductas indicativas de alerta y rela-
jacién (vocalizaciones, locomocién,

La Doctoranda Lucia Pérez en la primer pldtica

posiciones y movimientos de, cabeza
y cola) mediante grabaciones de
video. La VaFc se obtuvo mediante un
monitor Polar V800? de grabacién
continua. En las primeras cuatro prue-
bas, cada potro se separé de su
madre; en P5y P6, la separacion fue
del grupo social con el cual habitaban
de forma permanente tras el destete.
Cada prueba se dividié6 en cuatro
etapas: 1) habituacién (10 minutos),
2) basal (15 minutos), 3) separacion
social (dos minutos), y 4) reunion
social (15 minutos). La habituacién
permitié que los animales se adapta-
ran al monitor de frecuencia cardiaca,
ajustado con un cincho alrededor del
torax. El andlisis conductual y de VaFc
inici6 desde la etapa basal hasta el
final de la reunién. Hasta el momento,
se ha encontrado que la separacion
social en potros pre-destete es una
prueba eficaz para inducir cambios
conductuales vy fisioldgicos. Igualmen-
te, la tasa de vocalizacion, el porcen-
taje del estado de alerta y la VaFc
obtenidos durante la separacién, son
indicadores de diferencias individua-
les, ya que han mostrado repetibilidad
estadistica a lo largo de seis meses de
prueba pre-destete. Continuando con
nuestra investigacién, se esta conti-
nuando el analisis de los datos
conductuales y fisiol6gicos post-deste-
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te para averiguar si la estabilidad se
mantiene a lo largo del afo de vida.

En la segunda plética, la Doctoranda
Urrutia, mencion6 que durante
muchos afios los estudiosos de la
conducta en animales no humanos
evitaron o ignoraron la investigacion
en personalidad. Actualmente, esta
area de estudio ha comenzado a gene-
rar interés para los académicos. Dado
que se ha comprendido que el estudio
de la personalidad no puede resolver-
se desde una sola disciplina, las tareas
y el enfoque con el que se abordan
este tema toca disciplinas como la
biologia, la veterinaria y la psicologfa.

La Doctoranda Andrea Urrutia en la exposicion
de su plética

Otro factor del que se hablara en la
charla es el cambio en la conceptuali-
zacion de la personalidad en animales
no humanos, es decir, se mostrard que
el enfoque de emplear cuestionarios
que responden los duefos o cuidado-
res de los animales ya no se emplea,
por el contrario, se utilizan diferentes
tareas que permiten tener medidas
conductuales vy fisiolégicas en una
gran variedad de especies. Asi, la idea
de la platica es brindar a la audiencia
el estado contemporaneo en el estu-
dio de las conductas relativamente
estables que los sujetos ejecutan bajo
condiciones diferentes, es decir,
personalidad. D
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Mesa: Perspectivas de atencion
psicosocial a victimas de violencia

El martes 9 de octubre del presente, la
Division del Sistema Universidad
Abierta, a través de su Seminario de
Induccién a la Formacion Interdiscipli-
nar en Psicologia, tuvo la oportunidad
de contar con dos excelentes expertos
en la mesa "Perspectivas de atencion
psicosocial a victimas de violencia", el
Dr. José Manuel Bezanilla Hidalgo y el
Mtro. Héctor Martinez Jasso, ambos
con amplias trayectorias, desarrollan-
do y contribuyendo desde distintos
ambitos sociales e institucionales.

El Dr. Bezanilla, fundador de Psicélo-
gos sin Fronteras, nos ofrecié un panora-
ma del trabajo que se ha venido
realizando con un equipo interdiscipli-
nario para apoyar a las familias y a las
victimas de desaparicion forzada, en
distintos estados de la reptblica mexica-
na. El Mtro. Martinez, psicélogo clinicoy
forense, con una amplia experiencia en
el trabajo con instituciones vinculadas a

El Dr. José Manuel Bezanilla Hidalgo, de Psicélogos sin
Fronteras y el Mtro. Héctor Martinez Jasso, del IPN

La Dra. Mariana Salcedo, el Dr. José Manuel Bezanilla
y el Mtro. Héctor Martinez

la procuracién de la justicia, sefialé las
dificultades que encuentra el psicélogo
al interior de las mismas, enfrentindose
a un sistema que entiende poco cual es
la labor de los profesionales de la psico-
logfa. Entre los aspectos que ambos
ponentes destacaron es la importancia
de seguir definiendo este campo emer-
gente de intervencion, acompanamiento
y atencion, que surge como resultado de
la profunda violencia en la que esta
sumido nuestro pais. Parte del compro-
miso ético y profesional de los psicélo-
gos/as, implica en primera instancia y de
manera prioritaria, definir su papel en
estos contextos.

Sin pretender dar una relatorfa
exhaustiva de esta excelente mesa, los
invitamos en cambio a visitar nuestro
canal del Youtube, donde podran acce-
der a la mesa completa a través de la
siguiente liga:

https://www.youtube.com/watch?v=
LGN832AKp50 D

CULTURA
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SEMINARIO
La Transdisciplinariedad
ylas Cienclas Antraopolégicas
IMPARTIDO POR .,

s Dr. Basarab Nicolescu |
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UNAM
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de Psicologia

invitan
La Escuela Nacional de Antropologia e Historia
_ atravésdel

& Facuttad
Proyecto Emergencia e Interculturalidad "Disl
(PAPNT - IT300116)

por Compartir”
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La Division del Sistema Universidad Abierta
A través de su programa:
Seminarios de Induecion a la Formacion

Interdisciplinar en Psicologia

Invita a la mesa:

Perspectivas de la
terapia sistémica

Ponentes:
Dra. Carolina Dfaz-Walls Robledo
Mtro. Jorge Orlando Molina Avilés
Dr. Carlos Alburquerque Peén

Martes 30 de octubre de 2018 13:00 a 15:00 horas

Sala de videoconferencias del DSUA, Edificio B, primer pise. Facultad de Psicologia.

Periodo 2019

Estimado Académico

iTe invitamos a registrar

tu Programa de Servicio Social!
A partir del

5 de noviembre de 2018

Registro de Servicio Social

Mas informacién en:
http://www.psicolo-
gia.unam.mx/servi-
cio-social/ D

I,
Palacio

de M

da Picologia
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El complejo de Telémaco,
de Massimo Recalcati

Seminario de Lecturas Ptblicas Interlocutores Contempordneos del

Psicoanélisis

En la segunda sesion del seminario, que
se llevé a cabo el 9 de octubre, se discu-
ti6 el texto El complejo de Telémaco del
psicoanalista italiano Massimo Recalca-
ti. Los comentarios estuvieron a cargo
de los coordinadores, la Dra. Ana
Chapa y los maestros Amorhak Ornelas
y Ali Gémez, asi como del invitado el
Mtro. Haber Ramos (Coordinador
Académico del Colegio de Psicologia de
la UCS)). El texto hace una revision y
discute los paradigmas que han consti-
tuido la escena freudina, como son las

del padre-amo vy el hijo-Edipo, para
contrastarlos con los de una época de la
“evaporacion del padre”, donde
encontramos las figuras del padre-hijoy
el hijo-Telémaco. Esta dltima figura
mitol6égica tomada del canto de la
Odisea es la que para Recalcati configu-
ra una posible clave de lectura para
entender el malestar hipermoderno de
la juventud, en el que el paradigma del
hijo-Edipo se ha vuelto insuficiente para
entender la relacién entre padres e
hijos. El texto aporta una casuistica de

Presentacion del libro
Insect Behavior

El pasado 8 de octubre se llevé a cabo,
en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia, la
presentacion del libro ‘Insect Behavior:
From Mechanisms to Ecological and
Evolutionary Consequences’, publicado
por Oxford University Press y editado
por los doctores Alex Cérdoba Aguilar,
Daniel Gonzalez Tokman e Isaac Gonza-
lez Santoyo, profesor de la Facultad de
Psicologia. El libro es una compilacién
de 23 capitulos, escritos por 45 investi-
gadores internacionales, expertos reco-
nocidos en cada una de las areas
cubiertas en su contenido. La obra inclu-
ye capitulos con temas tales como
Neurobiologfa de la Conducta, Sistemas
sensoriales, Cognicién Animal, Aprendi-
zaje, Personalidad animal, Sindromes
conductuales, etc., en los que se descri-
ben desde los mecanismos y factores
ecoldgicos que subyacen a estos proce-
sos, hasta sus consecuencias evolutivas.

Los editores presentes se refirieron a lo
estimulante que a cada uno resulté la
colaboracién y trabajo comun, con sis
colegas en el mundo y con la casa edito-
rial britanica.

La Dra. Olga Rojas Ramos, coordinado-
ra de Psicobiologia y Neurociencias, y el
Dr. German Palafox Palafox, director de
la Facultad, se ocuparon de la presenta-
ciény comentarios. La Dra. Rojas desta-
c6 la variedad, riqueza e importancia
del uso de modelos animales, como los
insectos, para el estudio de la conducta
animal, incluyendo la humana. El Dr.
Palafox, por su parte, hablé del equili-
brio logrado por los autores en la expo-
sicién de los temas, que no resultan ni
excesivamente especializados ni dema-
siado basicos, constituyendo una muy
buena introduccion a la conducta de los
insectos. Se refirié a lo enriquecedora
que le resulté la lectura de un par de
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Massimo Recalcati

—

El complejo
de Telémaco

la manera de operar del discurso
psicoanalitico ante los malestares de la
juventud determinados por una civiliza-
cion del goce (adiccion a las tecnolo-
gias, uso de las drogas, la anorexia). El
autor menciona que el encuentro con
el analista abriria la posibilidad de un
acontecimiento para el sujeto de volver
a conectarse con el deseo del Otro por
medio de la transferencia, y de esta
manera poder replantear su relacion
con el Otroy su goce. D

BEHAVIOR 1

Los cuatro particibz;n.tes posan tras
la presentaci6n del libro
capitulos, los relativos a cognicién en
insectos y comunicacién visual; observé
que al estudiar el sistema visual en
humanos y en primates, el tema del
reconocimiento es muy sobresaliente, y
comenté que en la lectura pudo hallar
un reflejo de las ideas de James ].
Gibson, sobre la dimensién ambiental
de la percepcién visual, en ejemplos
tales el de como la mantis, una especie
que manipula la percepcion de otra,
como las abejas, para modificar su
conducta y convertirla en su presa.
Finalmente, invité a la audiencia a
encontrar, entre los 23 excelentes capi-
tulos del libro, cudles podria cada quien
hallar mas interesantes. D
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Jessica Ramos, alumna de la Facultad,
ganadora del concurso

The Undergraduate
Awards, en Lingiiistica

Después de un proceso de dos meses
y tres etapas de evaluacion, el articulo
“Lexical Phonological Networks in
Children with Down sindrome: An
Initial Syllable Similarity Priming Task
with an Eye-Tracking Method” de la
alumna Jessica Ramos Sanchez, de la
Facultad de Psicologia, fue selecciona-
do como Clobal Winner, bajo la
seccién de Linglistica, en el concurso
internacional The Undergraduate
Awards. Este programa reconoce los
mejores trabajos y articulos de investi-
gacion realizados a nivel licenciatura
de estudiantes provenientes de dife-
rentes culturas y disciplinas. Como
parte de la premiacion, Jessica fue
invitada a la cumbre de estudiantes
ganadores, en Croke Park, Dublin,
Irlanda, a celebrarse del 12 al 14 de

Burbujas de sexualidad 1

noviembre de 2018. En dicho evento
tendrd la oportunidad de asistir a dife-
rentes  conferencias  magistrales,
presentard su trabajo de investigacion,
establecera contacto con universida-
desy futuros empleadores; asimismoy
durante la ceremonia de premiacion,
recibird como reconocimiento una
medalla de oro.

En su proyecto de tesis de licencia-
tura, bajo la direccion de la Dra.
Natalia Arias Trejo, Jessica investigo el
establecimiento de redes |éxico-fono-
l6gicas en nifos con sindrome de
Down: es decir, la forma en que pala-
bras con similitud fonoldgica se
encuentran relacionadas en el léxico
mental de nifios con sindrome de
Down (SD), facilitando tanto el reco-
nocimiento como la adquisicion de

¢Qué es la Sexualidad?

El Programa de Sexualidad Humana-
PROSEXHUM, realiza actividades de
difusién, dentro de las cuales esta la de
informar a la comunidad estudiantil de la
Facultad sobre temas relacionados con la
sexualidad, el género y las problematicas
asociadas a ellas.

Esperamos que esto sirva de apoyo
para RECONOCER Y EXPERIMENTAR TU
PROPIA SEXUALIDAD. Por ello, hemos
creado esta seccion llamada “Burbujas
de Sexualidad” iBuscalas en cada
edicion de esta Gaceta!

* ¢SABES QUE ES IA SEXUALIDAD?

Cuando nos referimos a la
SEXUALIDAD, hacemos énfasis en que

proviene del hecho de ser un ser huma-
no, es decir que incluye: Sexo, Género,
Identidades sexo-genéricas, Orientacién
sexual, Erotismo, Erotismo protegido,
Vinculacién afectiva interpersonal, Salud
Sexual y Reproductiva, y No Violencia.

Y que se experimenta o se expresa
mediante: Pensamientos, Fantasias,
Sentimientos, Deseos, Creencias, Acti-
tudes, Valores, Actividades/Practicas,
Roles, Relaciones y Actuaciones.

Como puedes observar, la SEXUA-
LIDAD es un tema muy importante para
nuestra vida, y que por fortuna ha propi-
ciado la creacion de los DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS con la

CGALET
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Jessica Ramos

nuevas palabras. Como parte de este
trabajo, Jessica publicé el articulo
luego premiado, que contiene los
resultados obtenidos en el primer
experimento de su proyecto. Dichos
resultados muestran evidencia de que
nifos con SD presentan efectos de
competencia léxica similar a sus pares
con desarrollo tipico (DT), lo que
sugiere un proceso de reconocimiento
de palabras y una organizacién léxi-
co-fonolégica similar al de nifnos con
DT de edad mental verbal similar. Sin
embargo, los resultados de su proyec-
to evidencian posibles diferencias en
laforma en que los nifos con SD lidian
con el proceso de competencia léxica
en comparacion con nifos con DT,
posiblemente debido a sus diferentes
habilidades cognitivas. D

funcion de hacer RESPETAR nuestra
sexualidad y con el poder de vivirla de
forma LIBRE, enfatizando en la
DIGNIDAD e IGUALDAD para todos. En
pocas palabras:
* Derecho ala Informacién y Educacion
* Derecho a los Servicios de Salud
* Derecho al Cuerpo y al Erotismo
* Derecho a la No Violencia

Con esto, podemos afirmar que la
SEXUALIDAD es el resultado de la inte-
raccién de todos estos factores; bioldgicos,
psicoldgicos, socioecondmicos, cultura-
les, éticos y religiosos o espirituales. D

Autoras: Mtra. Ena E. Nifio Calixto y Pedagoga Eva
G. Flores Aguilar.
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Inauguracion de dos Diplomados con opcion a titulacion
“Neuropsicologia, aplicacion tedrica y practica” y
“Evaluacion Psicoldgica Infantil”

Primera Generacion 2018-2019

El 22 de septiembre, se realizé la ceremo-
nia de inauguracion del Diplomado con
opcion a titulacion “Neuropsicologia,
aplicacion tedrica y practica”, por parte
de la Facultad de Psicologia de la UNAM
a través de la Division de Educacién
Continua ésta generacion esta compuesta
por dos grupos con un total de 51 partici-
pantes. En el evento, se conté con la
presencia de la Mtra. Susana Lara Casillas,
jefa de la Division de Educacién Continua
de la Facultad de Psicologia, la Dra. Olga
A. Rojas Ramos, coordinadora Psicobio-
logia y Neurociencias, y la Dra. Maura
Ramirez Floresy la Lic. Asucena Lozano
Flores, coordinadoras del diplomado,
asi como parte del cuerpo docente que
participard en el mismo: Dra. Ma.
Guadalupe Gonzélez Osornio, Mtra.
Isabel Torres Knoop, Mtra. Elizabeth
Mandujano Baeza, Lic. Marina Pifeiro
Barrera, Lic. Karla Diaz Galvan.

La Dra. Maura Ramirez, la Lic. Asucena Lozano,
la Dra. Olga A. Rojas y la Mtra. Susana Lara
Lic. Asucena Lozano flores, mencio-

no que la neuropsicologia ha cobrado
relevancia respecto al nimero de profe-
sionistas que se interesan y dedican a
trabajar dentro de este campo. Por lo
que dotar a los participantes de las habi-
lidades y conocimientos cientificos
necesarios para comprender, interpre-
tar, analizar y explicar el comportamiento
humano desde una perspectiva neuro-
psicoldgica, es uno de los objetivos del
diplomado.

Por su parte, la Dra. Olga A. Rojas
Ramos, felicito a la coordinacién del
diplomado y a los participantes por esta
propuesta y reconoci6 el esfuerzo de la
Divisién De Educacién Continua por la
implementacion. Comento también que
este diplomado ademés de lograr que los
participantes obtengan su titulo profesio-
nal serd también una sélida plataforma
para quienes estén interesados continuar
sus estudios a nivel posgrado.

Asi mismo, el 1y 2 de octubre, se
realiz6 la ceremonia de inauguracion de
los dos primeros grupos del Diplomado
con opcién a titulacion “Evaluacion
Psicolégica Infantil”; cont6 con la
presencia de la Mtra. Susana Lara Casi-
llas, jefa de la Division de Educacion
Continua de la Facultad de Psicologia, la
Dra. Mariana Gutiérrez Lara, coordina-
dora de Psicologfa clinica y de la salud y
la Mtra. Maria Martina Jurado Baizabal,
coordinadora del diplomado, asi como
parte del cuerpo docente que participa-
ra en el mismo: Mtra. Guadalupe
Santaella, Mtra. Maria Cristina Heredia,
Mtra. Laura Somarriba Rocha y el Mtro.
Francisco Javier Espinosa.

La Mtra. Maria Martina Jurado Baiza-
bal, agradeci6 el apoyo incondicional
del Director de la Facultad, Dr. German
Palafox Palafox, del cuerpo docente y de
la Division de Educaciéon Continua para
que este proyecto se hiciera realidad; al
dirigirse a los participantes sefal6:
“Durante estos siete meses trabajaremos
arduamente para que todos ustedes
cuenten con su titulo profesional 'y
aunado a ello sean profesionales capaci-
tados para contribuir a la mejora social y
profesional de nuestro pais”.
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El Mtro. Francisco Javier Espinosa, la Mtra. Guadalupe
Santaella, la Mtra. Maria Cristina Heredia, la Mtra.
Susana Lara y la Mtra. Maria Martina Jurado

Al hacer uso de la palabra, la Dra.
Mariana Gutiérrez Lara, refirié: “ademas
de profundizar es temas de su interés a
lo largo del diplomado obtendran un
titulo profesional y que mejor que
hayan elegido a la Divisién de Educa-
cién Continua como opcién para lograr
su objetivo ya que ésta les brindara un
servicio de calidad y con un alto nivel
académico”

En su oportunidad, la Mtra. Cristina
Heredia Ancona, aprovecho para felici-
tar a los participantes y los convocé a
hacer su mejor esfuerzo ya que el diplo-
mado exigira de su tiempo y esfuerzo
para obtener su titulo profesional.

La Mtra. Susana Lara Casillas, a
nombre de Dr. Germén Palafox Pala-
fox, director de la Facultad de Psicologia
dio la bienvenida a los miembros del
presidium, cuerpo docente e integran-
tes del Diplomado, comento que en
esta primera convocatoria y debido a la
alta demanda se aperturardn cuatro

grupos.
También hizo énfasis de la relevan-
cia del diplomado ya que las

habilidades y competencias que adqui-
rirdn, les permitira  de manera ética,
sistematica e integrada utilizar las herra-
mientas de evaluacién necesarias de
acuerdo a cada caso clinico, durante la
evaluacion infantil, misma que cobra
relevancia para implementar un
adecuado plan de tratamiento. D
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Qué leer...

Libros en el Centro de Documentacion

* Violent Offenders: Understanding
and Assessment. / Christina A. Pietz,
Curtis A. Mattson. OXFORD.
RC569.5V55 V58

La evaluacién de la violencia es un
andlisis de los constructos que estudian
la personalidad violenta y sus vinculos
etiolégicos. El desarrollo de herramien-
tas para la prediccion de la violencia es
de primordial importancia ante el incre-
mento de la criminalidad y la diversidad
de delitos. La intervencion de los psicé-
logos forenses ayuda a comprender las
causas de la violencia, asi como,

pronosticar el comportamiento violen-
to, la probabilidad de reincidencia, y
desarrollar programas de tratamiento
que apoyen a las fuerzas del orden
publico a resolver crimenes. En este
libro se analizan teorfas, temas y estu-
dios realizados por expertos en pobla-
ciones delincuentes: nifos y adolescentes,
violencia de pareja, terrorismo, delitos
sexuales, pandillas, y violencia institu-
cional.

Christina Pietz, es psicéloga forense
y Curtis Mattson, psicélogo clinico, en
este volumen ofrecen una visién de las
actuales teorfas psicolégicas de la

da Psicologia

VIOLENT
OFFENDERS

. aesie ey
CHRISTINA A PIETE
CURNIS A MATTION

el

violencia y abordan los vinculos, tanto
evidentes como asumidos, entre los
trastornos psicolégicos y la violencia.
Cada capitulo fué escrito por lideres en
sus campos y cubren temas como el
tratamiento psiquiatrico del comporta-
miento violento, la evaluacién vy
prediccion del riesgo de peligrosidad
futura, consideraciones de investiga-
cién y las asociaciones etiolégicas de
violencia con neurofisiologia, abuso de
sustancias, y medio ambiente. D

Cursos'y Talleres de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo en las instalaciones de la DEC

CURSOS

* Técnicas grupales gestalticas. Lic.
Maria Isabel Bautista Flores, del 5 de
noviembre de 2018 al 11 de febrero
de 2019, de 18:00 a 21:00 h. Dirigi-
do a licenciados en psicologia clinica
y de la salud.*

* Las alteraciones del suefio y la hi-
giene del dormir. Mtra. Rosa Maria
Campos Morales, del 5 de noviembre
de 2018 al 11 de febrero de 2019, de
10:00 a 14:00 h. Dirigido a licencia-
dos en psicologfa. *

* Herramientas para atender los
efectos negativos del estrés en el
trabajo. Lic. Adriana Guadalupe
Martinez, del 5 al 7 de noviembre
de 2018, de 16:00 a 21:00 h. Diri-
gido a pasantes, licenciados en psi-
cologia y areas afines a la psicologia
organizacional. *

* Gestion de procesos. Mtro. Agustin
Solis, del 5 de noviembre al 3 de di-
ciembre de 2018, de 16:00 a 20:00
h. Dirigido a pasantes y licenciados

en psicologia y areas afines a la psico-
logfa organizacional.*

* Deteccibn y acciones para la inter-
vencién del TDAH. Mtra. Cloria Ro-
mero Carbajal, del 6 de noviembre al
4 de diciembre de 2018, de 16:00 a
20:00 h. Dirigido a licenciados en
psicologia. *

* Planeaci6n y analisis financiero. Mtra.
Gloria Romero Carbajal, del 7 de no-
viembre al 28 de noviembre de
2018, de 16:00 a 21:00 h. Dirigido a
licenciados en psicologia y dreas afi-
nes a la psicologfa organizacional *

TALLERES

* Estimulacion temprana y su inter-
vencion. Mtra. Karina Soto Zaldivar,
del 6 de noviembre al 4 de diciembre
de 2018, de 16:00 a 20:00 h. Dirigi-
do a estudiantes, pasantes, licencia-
dos en psicologia y areas afines a la
psicologia educativa. *

* Estrategias para desarrollar el pensa-
miento matematico. Lic. Marisol Flo-
res Silva, del 7 de noviembre de 2018
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al 9 de enero de 2019, de 18:00 a
21:00 h. Dirigido a estudiantes, pasan-
tes, licenciados en psicologia y areas
afines a la psicologfa educativa.*

* Técnicas para el trabajo terapéutico
con padres. Lic. Fabiola Grisel Mendo-
za Diaz, del 7 de noviembre al 21 de
noviembre, de 16:00 a 20:00 h. Diri-
gido a licenciados en psicologia. *

Informes e inscripciones:
* Requisito de inscripcion documento
probatorio.

5593-6001, ext. 106 y 108
WhatsApp: 5548047651

edu.presencial@unam.mx
http://dec.psicol.unam.mx

DESCUENTOS

* 10% presentando credencial vigente
de alumno, exalumno, docente de la
UNAM o afiliado a Fundaciéon UNAM.

* 12% efectuando el pago 15 dias habi-
les, previos a la fecha de inicio.

* 15% atiy a2 acompafnantes mas, ins-
cribiéndose el mismo dia y al mismo
servicio. L
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COMISIGN LOCAL DE SEGURIDAD Fehcrtac:ones por su cumpleanos

FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

OCTUBRE |
Sra. Elvira Lucia Jiménez Canseco 25
Lic. Ma. de Lourdes Monroy Tello 26
Mmmj @ Pas. Juan José Garcia Ruiz 27
bVEe T Dra. Aime Edith Martinez Basurto 27
Ing. Martha Luisa Pérez Lépez 27
Sra. Mayra Gisela Tuxpan Sénchez 27

Sra. Martha Rosa Torres Garcia 27
Sra. Laura Ortega Martinez 28
Dr. Javier Nieto Gutiérrez 29
Sra. Reyna Calderén Diaz 29

Dl'a Mund|a|. de 1.8 LUCha Mtro.Javie.rAIatorr'eRico ' g?

Mtra. Graciela Mexicano Medina

CON+ra €L cancer de Mama [ NOVIEMBRE |

Qp Mtro. Flavio Sifuentes Martinez 1
% y Srita. Karla Nayeli Trejo Rios 2
% - Mtra. Laura Amada Hernandez Trejo 2
0/1/ £ Dra. Gilda Teresa Rojas Fernandez 2
J‘[ 4 l Sra. Esperanza Guerrero Ibarra 3
Ly ) Sra. Sivia Ramirez Sénchez 3
E TU SEGU H ,D Ing. Itandehui Betanzo Gutiérrez 4
A D Mtra. Nora Claudia Renteria Cobos 6
Mtro. José Vicente Zarco Torres 6
. ; . _ Dr. César Casasola Castro 7
Para prevenir « Llevar una alimentacion balanceada y alta en fibra. Dr. Germén Palafox Palafox 7
el cancer de mama = Disminuir el consumo de azEJcare_s y grasas. Mtra. Rosa Maria Ramirez de Garay 7
es recomendable: = Practicar ejercicio al menos 30 minutos diariamente. Sra. Guadalupe Elena Lorenzo Flores 7
+ Mantener un peso adecuado. . ] .
A Sra. Alicia Ramirez Velazquez 7
= Evitar el cigarro y el alcohol. -
g A 3 Dra. Alicia Roca Cogordan 8
* Realizar una auto-exploracion mamaria ; ,
Lic. Jeanette Hernandez Manzo 8
L IMS -
- i Dr. José Alfredo Contreras Valdez 9
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