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Mensaje del director

Llegamos al final de un afo mas de intenso
trabajo como miembros de la comunidad
académica mas numerosa, rica y diversa que la
Psicologia tiene en nuestro pais.

A todos ustedes —estudiantes, académicos, traba-
jadores administrativos y funcionarios— quiero agra-
decerles la entrega al realizar sus respectivas tareas y
el compromiso que han demostrado dia a dia con la
Universidad y con nuestra Facultad, en lo particular.

Los invito a redoblar estos esfuerzos el afo en-
trante, no sélo con el objetivo de seguir siendo la

mejor escuela de Psicologia de México sino,
sobre todo, para que nuestra Facultad y nues-
tra disciplina se conviertan en elementos indis-
pensables en la construccién de soluciones a
los problemas y retos que enfrentamos como
sociedad.

Deseo que todos disfruten plenamente los
dias de descanso en familia y entre amigos, y
que el 2017 sea un ano fructifero y lleno de sa-
tisfacciones.

Dr. German Palafox Palafox

El Biofeedback y la salud:
Donald Moss, experto mundial

Un nutrido grupo de profesores de la enti-
dad, de diferentes dreas, que se han venido
reuniendo para hablar sobre la necesidad
de perfilar especializaciones en que las
neurociencias aplicadas tengan una mayor
participacién e interaccién con otras disci-
plinas. Retomando el trabajo de algunos de
ellos, se plante6 la creacién de un diploma-
do en retroalimentacién biolégica, con la
intencién de que sirva como base para la
creacién de una especializacién en el tema.
A raiz de ello, el Dr. Benjamin Dominguez
y la Dra. Dolores Rodriguez hicieron con-
tacto con el Dr. Donald Moss, de la Univer-
sidad Saybrook, en Oakland, California,
uno de los expertos mas reconocidos en el
mundo en el campo del Biofeedback o re-
troalimentacién biolégica, para invitarlo,

no sélo a dar una plética, sino para ase-
sorar el proyecto.

Fue dentro de este contexto, ex-
puesto por Dr. German Palafox Pala-
fox, director de la Facultad, en el Audi-
torio Dr. Luis Lara Tapia, que el Dr.
Moss estuvo unos dfas en la Facultad y
ese 18 de noviembre ofreci6 una con-
ferencia magistral sobre su materia. El
Dr. Palafox agradecié su presencia al
distinguido visitante, y cedi6 la palabra
al Dr. Benjamin Dominguez, quien hi-
zo una amplia y cordial presentacién
del invitado, y explicé que, en lugar de
traduccién simultdnea se tendria una
traduccién alternada.

El Dr. Moss destacé la importancia
de la retroalimentacion biolégica, tanto

continta en la pdg. 2.
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aplicada en la salud como en la enfermedad, y sefialé que su
valor radica en su capacidad para modificar el sistema nervioso
auténomo.

Se enfoco en un tipo particular de retroalimentacion biol6gi-
ca, la destinada a mejorar la variabilidad de la frecuencia cardia-
ca (VFC); es decir, el fendmeno fisiolégico de la variacion en el
intervalo de tiempo entre los latidos cardiacos. El corazén hu-
mano sano no mantiene una frecuencia constante; las personas
jovenes y sanas presentan gran variabilidad en la frecuencia car-
diaca. Una alta variabilidad es marcador de mejor salud, de resi-
liencia y adaptabilidad bioldgica, asi como de habilidades cogni-
tivas mas agudas. Alta VFC, sefal6, es sin6nimo de relajacion,
bienestar, conciencia plena, fortaleza, adaptabilidad y auto-re-
gulacion.

El entrenamiento para aumentar la VFC aprovecha la rela-
cion entre la respiracion y el ritmo cardiaco. Al inspirar, el rit-
mo cardiaco tiende a subir, y cuando se exhala tiende a bajar.
Estos cambios en la frecuencia cardiaca, llamados “arritmia si-
nusal respiratoria” (ASR), desencadenan reflejos muy podero-
sos en el cuerpo, que ayudan a controlar el sistema nervioso
auténomo (incluyendo el ritmo cardiaco, presion arterial y res-
piracién). El entrenamiento busca aumentar la VFC, para con-
trolar el cuerpo de manera mas eficiente; el sistema mide la
ASR e informa al sujeto los cambios en la frecuencia cardiaca
que acompanan a su respiracion. Asi, éste aprende a aumentar
su ASR y a ubicar su frecuencia respiratoria de resonancia:
aquella que produce la mayor VFC. La practica regular fortale-
ce los reflejos que regulan el sistema nervioso auténomo, me-
jorando su salud y su capacidad para manejar el estrés. Este en-
trenamiento ayuda con diversos problemas somaticos y emo-
cionales.

En el marco de la salud, gracias a sus ventajas, el entrena-
miento de la VFC ha sido ampliamente utilizado con éxito
por entrenadores de deportistas, de ejecutivos, y por consul-
tores de rendimiento éptimo. Moss refiri6 algunos ejemplos
de aplicacién, con efectos muy positivos: futbolistas del
Club Milan (alcanzando, en el lapso de un minuto, variacio-
nes de 50 latidos entre la frecuencia alta y la baja); equipos
“Mar, Aire y Tierra” (SEALS) de la Armada estadunidense;
astronautas de la NASA; golfistas profesionales (reduccion
de ansiedad); directores-entrenadores de musica de bachi-
llerato; y militares israelis.

Por otra parte, sefal6 que des-
de la década de 1970 se acumula
evidencia de que la baja VFC
acompana e incluso precede a
muchas enfermedades y proble-
mas de salud; y desde hace 30
afos, la capacitacion en VFC ha
demostrado ser eficaz para mode-
rarlos o revertirlos. La baja VFC se
asocia con preocupacion, depre-
sion, tristeza, trauma, trastorno
por estrés postraumatico (TEPT),
miedo, hipertensién, envejeci-
miento, diabetes y ansiedad.

A partir de un estudio de 1987, se agrupa a los enfermos car-
diacos en tres niveles de salud, conforme rangos en la desvia-
cién estandar de su frecuencia cardiaca (DEFC): < 50 ms., mala
salud; 50-100 ms., salud comprometida; > 100 ms., buena sa-
lud. Los pacientes del grupo intermedio presentan un riesgo de
mortalidad cinco veces menor que los del grupo bajo.

Asi, la VFC disminuida ha sido adoptada en la investigacion
médica como bio-marcador para la enfermedad y el riesgo de
mortalidad, pues predice riesgo de muerte por todas las cau-
sas, especialmente en la edad madura y la vejez. Es un indica-
dor de dominancia nerviosa simpatica (que acelera la frecuen-
cia cardiaca) y de disminucién de la influencia parasimpatica,
vagal (que la disminuye): en general, es un indicador de desre-
gulacién autonémica.

Tras un infarto al miocardio, la VFC baja es un fuerte pre-
dictor de muerte. La VFC ha mostrado, asimismo, ser un mar-
cador sensible de cambios en pacientes con depresién, hallan-
dose que cuando ésta mejora, por medicacion o terapia elec-
tro convulsiva, la actividad vagal cardiaca aumenta.

El Dr. Moss concluyé que el entrenamiento de la variabili-
dad de la frecuencia cardiaca mejora el equilibrio cooperati-
vo entre los sistemas nerviosos simpdtico y parasimpdtico vy,
por esta razén, cualquier enfermedad conocida por involu-
crar mecanismos del sistema nervioso auténomo puede be-
neficiarse de la retroalimentacién biolégica de la VFC, entre
ellas: el asma; la enfermedad pulmonar obstructiva crénica;
el dolor muscular crénico; la fibromialgia; la insuficiencia car-
diaca congestiva; la enfermedad de la arteria coronaria; la hi-
pertension; el sindrome del intestino irritable; la ansiedad; la
depresion; el TEPT; el abuso de sustancias; y la lesién cere-
bral traumatica.

Como parte final de su conferencia, el Dr. Moss expuso el
caso de una paciente con fibromialgia, sindrome marcado por
la presencia de dolor en toda la musculatura, trastorno de am-
plificacién del dolor altamente incapacitante, que a menudo
surge a partir de una lesién o enfermedad especifica. Tras com-
plicaciones para llegar al diagnéstico, la paciente recibié re-
troalimentacion biolégica de VFC, que ha demostrado reducir
el dolory la depresion en este sindrome. Con éste y otros trata-
mientos (ejercicio suave, acuaterapia y yoga), la paciente logré
pasar de presentar una DEFC baja y peligrosa, de 44 ms., a una
de entre 110y 120 ms., en el ran-
go de buena salud, reduciendo el
dolor a niveles tolerables, dejando
atras la depresién y recuperando
gran parte de sus actividades origi-
nales.

Es asi que la Facultad desa-
rrolla un trabajo académico s6-
lido con el objetivo de crear un
diplomado en retroalimenta-
cion bioldgica, para, mas tarde,
abrir una especializacion en el
tema.

Foto: UDEMAT
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Apertura y cierre del Sistema para
Informes de Actividades 2016 y Programas de Trabajo 2017

Ala comunidad académica se le informa que, desde el pasa-
do martes 22 de noviembre, se encuentra abierto el sistema
para el registro de los Informes de Actividades 2016 y Pro-
gramas de Trabajo 2017. La fecha de cierre del sistema se-
ra el 7 de febrero de 2017.

La pagina para acceder al sistema es:

http://planeacion.psicol.unam.mx/informe2016

Ademas, recuerde que el H. Consejo Técnico, en su se-

si6n ordinaria del 23 de agosto de 2016, aprobé como

tiempo maximo para la recepcioén de Informes de Activi-
dades y Programas de Trabajo extemporaneos un mes
después de concluida la fecha de cierre del sistema, lo cual
serd el 7 de marzo de 2017.

Con base en el articulo 56 b, para profesores de asigna-
tura, y 60, para profesores de carrera, del Estatuto del Perso-
nal Académico, solicitamos su apoyo para cumplir con esta
obligacion académica, la cual es un requisito para diversos
programas de estimulos que ofrece la Universidad.

/

El Dr. German Palafox, ha designado a la Mtra. Hilda Pare-
des Dévila como su representante ante el Comité Acadé-

Hilda Paredes, representante en MADEMS

pos de conocimiento, entre los que se encuentra el de Psi-
cologia. En agosto de 2016 ingreso la segunda generacién

mico del Programa de Maestria en
Docencia para la Educacién Media
Superior (MADEMS). El objetivo de
MADEMS es formar sélida y riguro-
samente, con un caracter innova-
dor, multidisciplinario y flexible,
profesionales de la educacién a ni-
vel de maestria, para un ejercicio
docente adecuado a las necesida-
des de la Educaciéon Media
Superior.

de alumnos del campo. La mayor
parte de su carga académica recae
en profesores de la Facultad de Psi-
cologia, y el representante ante el
Consejo Académico tiene a su cargo
también la coordinacién del campo.

La Mtra. Paredes asume la re-
presentacion en sustitucion del Dr.
José de Jests Carlos Guzman, a
quien se le reconoce la importante
labor de haber coordinado el ini-
cio de las dos primeras generacio-

A partir de abril de 2015, con la
aprobacién de una adecuacién del

Fot :AGRC .
o nes de la Maestria en el campo es-

Programa de MADEMS, éste incluye cuatro nuevos cam-

pecifico de la Psicologia. < )

\,

Servicio social en Psico-oncologia,

Premio Gustavo Baz Prada 2016

El pasado miércoles 23 de noviembre, junto con otros 183
pasantes de las distintas carreras universitarias, en una ce-
remonia presidida por el rector de la UNAM, Dr. Enrique
Graue Wiechers, en el Auditorio Dr. Raoul Fournier de la
Facultad de Medicina, Sol Fernandez Rodriguez, licencia-
da en Psicologia por nuestra Facultad, recibié la medalla y
la constancia que la acreditan como ganadora del Premio
al Servicio Social Doctor Gustavo Baz Prada 2016.

Con motivo del 80 Aniversario del Servicio Social en
México, estuvieron presentes Patricia Elena Baz Gutiérrez,
nieta de Gustavo Baz Prada, director de la Facultad de Me-
dicina que en 1936 propusiera al entonces rector de la
UNAM, Luis Chico Goerne, la implementacion del servi-
cio social, el secretario de Atencién a la Comunidad Uni-
versitaria, Dr. César Ivan Astudillo Reyes, el director Gene-
ral de Orientacion y Atencién Educativa y profesor de la

Foto: UDEMAT
continda en la pag. 4.
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Facultad de Psicologfa, Dr. German Alvarez Diaz de Leén, y
los coordinadores de los diversos Consejos Académicos de
Area de la Universidad.

El rector destaco que las 480 horas de servicio social son
una forma de aplicar cono-
cimientos, practicar o
aprendido, reforzar destre-
zas adquiridas y constitu-
yen un proceso de solidari-
dad con la poblacién. Ca-
da ano, cerca de 25 mil es-
tudiantes universitarios
realizan el servicio social
en alrededor de cuatro mil
programas.

Titulada en septiembre
de 2016, a partir de sep-
tiembre de 2014 Sol Fer-
nandez realizé un ano de
servicio social en el campo
de Psicologia Clinicay de la
Salud, en el servicio de Hemato-Oncologia del Hospital
Infantil de México Federico Gémez, dentro del programa
“Atencién y apoyo emocional del nifio y el adolescente”, ba-
jo la supervision de la Dra. Maria José Adame Vivanco y con
la asesoria del Lic. Gilberto Mora Sanchez.

Su trabajo se enmarco dentro del area de intervencion e
investigacion de la Psico-oncologia, que contempla un acer-
camiento multidisciplinar al cdncer, y una perspectiva tera-

—
REDES COLABORATIVAS
disefo + atesania

péutica bajo un marco biopsicosocial. Trabajé con pacientes
pediatricos oncoldgicos de cero a 18 anos, y con sus cuidado-
res primarios, en dos grandes rubros: a) labor psicoterapéuti-
ca, con base en la Terapia Cognitivo-Conductual, con 38 ni-
fios, atendiendo casos de va-
loracién de recién diagnosti-
co, depresion, ansiedad, ma-
nejo del dolor, fobia a las
agujas, cuidados paliativos,
enuresis, problemas escola-
res y problemas familiares, y
logrando el alta del servicio
de Psicologia por remision
de sintomas de 28 pacientes,
promoviendo su calidad de
vida con una buena adapta-
cién a la enfermedad y el tra-
tamiento; y b) labor psicoe-
ducativa, mediante tres talle-
res de psicoprofilaxis quirdr-
Foto: UDEMAT "gica a 804 pacientes y sus
cuidadores primarios, para disminuir la ansiedad ante proce-
dimientos médicos, a través del conocimiento por el juego, y
aclarando dudas y falsas creencias, para brindarles mayor se-
guridad y tranquilidad ante los procedimientos. Realizo,
asimismo, actividades académicas de formacion en &reas de
oncologia y psicologia infantil, para complementar los
conocimientos adquiridos en la licenciatura.

iEnhorabuena, Sol! o

P3ICO-ONCOLOGI

Encuentro de psicoanalisis lacaniano, acompafamiento
psicoterapéutico y Psicologia de la Salud

Organizado por la Coordinacién de
Psicologia Clinica y de la Salud, los
dias 28, 29 y 30 de noviembre se rea-
liz6, en los auditorios Dr. Luis Lara
Tapia y Dra. Silva Macotela,
el Ter Encuentro Internacional
de Psicoanalisis de Orienta-
cion Lacaniana, Acompafa-
miento Psicoterapéutico vy
Psicologia Clinica y de la Sa-
lud. El tema del encuentro
fue la Conmemoracion de los
Cien Anos de los Trabajos so-
bre Metapsicologia, de Sig-
mund Freud: “Fundamentos
Tedricos de la Clinica Psicoa-
nalitica Lacaniana”. Entre sus
objetivos, se plante6 propor-

e
N

cionar a los asistentes elementos in-
dispensables de la teoria freudiana y
de la clinica psicoanalitica de orienta-
cién lacaniana para lograr una apro-

L=

ximacién y comprensién general de
la estructura y constitucién del sujeto
del inconsciente y elaborar los cono-
cimientos necesarios de la Psicopato-
logia Clinica y el tratamiento
psicoanalitico del sintoma, las
estructuras clinicas y las nue-
vas formas del malestar en la
cultura. El programa estuvo in-
tegrado por ocho conferencias
magistrales de expertos en el
area, una mesa magistral, diez
conferencias académicas, dos
didlogos con los asistentes y la
presentacion de un libro. El re-
sultado fue un rico y actualiza-
do panorama de como el psi-
célogo interviene en escena-

Facultaq
de PYDlogiq

Foto: UDEMAT
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rios clinicos bajo los diferentes enfo-
ques del psicoandlisis, el acompana-
miento psicoterapéutico y la psicolo-
gia de la salud.

Dada la amplitud, variedad y rique-
za de lo expuesto, recogemos aqui ele-
mentos de sélo algunas de las participa-
ciones del Encuentro. En su conferen-
cia magistral “De una cuestién prelimi-
nar a un posible tratamiento de la psi-
cosis”, el Dr. Alberto Montoya Hernan-
dez expuso la problematica de la trans-
ferencia y la orientacién de la cura en
las psicosis: en el encuentro del sujeto
psicotico con el deseo del psicoanalis-
ta, el psicotico hard por primera vez la
experiencia de un acompafamiento
particular, al atravesar la crisis. Si el su-
jeto lo acepta, es un desafio que des-
cansa, a la vez, sobre el deseo del pa-
ciente de salir de allf, y sobre la ética de
los intervinientes y sus deseos de llegar
hasta el fin, por un largo tnel cuyas es-
trategias y salida nunca se ven de ante-
mano, pues cada caso es diferente.

Para el psicoandlisis actual, el
trauma psicoldgico en los pacientes,
resultado de un exceso de intensidad
emocional doloroso que quiebra el
funcionamiento mental de un adul-
to, o que distorsiona gravemente el
desarrollo del funcionamiento men-
tal de un nifo, representa un gran re-
to. De ello habl6 el Mtro. David Gar-
cia Lozano, y advirtié: “Aunque aso-
ciamos la palabra trauma a algo masi-
vo y evidente, debemos recordar que
puede ser también algo pequeno y
acumulativo”.

En la mesa magistral “Desarrollo y
posicion actual de la metapsicologia de
Freud”, la Dra. Larizza Zavala Yoe y el
Dr. David Francisco Ayala Murgufa dia-
logaron sobre la elaboracién del duelo
ante la muerte inesperada, como un
ataque cardiaco. Esta deja pendientes
muchos dialogos y explicaciones sin re-
solver y, cuantos mas sean, mas dificil
resulta la reparacién. Una forma en te-
rapia de ayudar a quien hace el duelo
es evocar imaginariamente a la otra
persona, para que pueda dialogar con
ese otro que tiene dentro, y que estd in-
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troyectado en él. La elaboracion de un
duelo es la de una despedida; siempre
hay cuentas pendientes, reproches o
perdones no dichos. Si no se resuelven,
quien murié permanece vivo, como
fantasma, pues “estd y no estd”.

El Dr. Mauricio Agustin Porras G6-
mez subray6 que la clinica de la histe-
ria es en realidad la novedad de la cli-
nica en cada momento: la invencién
de nuevos sintomas que escapan a su
evaluacion y ordenacion por el discur-
so de el Amo, cuando éste propone al
sujeto los emblemas para identificar y
unificar su divisién. Opiné que lo que
se borra con la diseminacion y el “olvi-
do” final de la clinica de la histeria es la
dimensién del sujeto mismo del in-
consciente: la novedad de la histeria
es la novedad, siempre sorprendente,
del inconsciente.

En “La histeria y el psicoandlisis”, la
Dra. Nashyiela Loa Zavala retomé los
pasos de Freud por la medicina y la
neurologia, y opiné que valdria la pena
recuperarlas: El psicoandlisis se consoli-
d6 como ciencia cuando los avances de
las neurociencias no daban explicacién
suficiente a ciertos fenémenos psiqui-
cos... no alcanzaban para comprender
fenémenos tan complejos como el de
la histeria.

En la dGltima conferencia magistral, el
Dr. Alberto Vargas Prado, catedratico de
la Facultad de Filosofia y coorganizador
del Encuentro, expuso: “En la medida
en que un ser humano va creciendo, va
liberandose de la autoridad de sus pa-
dres. Este proceso es tal vez el mas dolo-
roso, pero es absolutamente necesario.
Si aceptamos esto como un dolor inevi-
table del crecimiento, nos permitira
comprender que tanto el sometimiento
como la libertad tienen vinculacion di-
recta con nuestra constitucion psiquica.
El Complejo de Edipo nos habla de los
deseos del nifo que quiere yacer con su
madre y abolir al padre; pero las relacio-
nes son ambivalentes, ya que ama vy
odia. Reprime estas tendencias y tiene
que renunciar a ellas, para poder sociali-
zarse; de todas formas, no desaparecen,
estan reprimidas, producen efectos in-
conscientes”.

El Encuentro, que conté con apro-
ximadamente 400 asistentes, entre
profesionales de la psicologia clinica y
del psicoanalisis, académicos de diver-
sas instituciones, estudiantes de la co-
munidad universitaria y especialistas
en salud mental, fue transmitido en li-
nea a través del canal de YouTube
“Coordinaciéon  Psicologia  Clinica
UNAM".

Facukaa
16 PY0I0gia
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El pasado 12 de diciembre, con motivo
del Dia Internacional de Accién Contra
el SIDA, el Programa de Sexualidad Hu-
mana (PROSEXUM) de la Facultad or-
ganizé para la comunidad de la Facul-

Conferencia y feria por el
Dia Internacional de Accion Contra el SIDA

zarse pruebas para conocer el propio es-
tado serolégico.

El ponente informé sobre la clasifica-
cién del virus, los tipos de transmision, la
diferencia entre el virus del VIH y el sin-

Ena Eréndira Nifo Calixto, adscrita al
Programa, dio una breve resefia de la
historia del Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) y el Sindrome de Inmu-
nodeficiencia Adquirida (SIDA), los
avances que ha tenido la pandemia y la
poca informacién que la gente adn po-
see sobre dicho tema, haciendo énfasis
en la importancia de informarse y reali-

tad una confe- drome; ex-
rencia, “Estig- puso los mi-
ma y VIH”, tos y reali-
impartida por dades al res-
el Lic. Miguel pecto;  los
Jurado Ferrer, factores
y una feria in- protectores
formativa. y de riesgo
Antes  de para la
presentar  al transmision
ponente, en el del virus; las
Auditorio Dra. acciones in-
Silvia Macote- terdiscipli-
la, La Mtra. Foo: PPv  Narias que

deben adoptarse si la prueba de VIH re-
sulta positiva; y las caracteristicas y cam-
pafas para realizarla.

Abord6 la discriminacion social, ins-
titucional e incluso politica que reciben
las personas con VIH o SIDA, y exhort6 a
tomar acciones de inclusion, a partir de
la empatfa, la informacién y el conoci-

miento de, al menos, el estado serol6gi-
CO propio.

PROSEXHUM organizé, asimismo,
una feria con tres médulos informativos
que ofrecieron a estudiantes, académi-
cos y trabajadores actividades didacticas
sobre prevencién sexual, informacion
sobre el VIH y el SIDA, y un médulo del
Instituto de la Juventud de la CDMX,
dénde se realizaron pruebas gratuitas de
deteccion del virus, a partir de una pe-
quena muestra de sangre. <

iHazte la prueba del VIH!

Existen diversas sedes a nivel nacional
en que se puede realizar la prueba del
VIH de manera gratuita, voluntaria y
confidencial, asi como llevar el trata-
miento de manera gratuita. El Lic. Mi-
guel Jurado Ferrer, ponente de la con-
ferencia, participa en la Clinica Espe-
cializada Condesa-Iztapalapa, donde
la Lic. Nifio Calixto brinda el servicio de
atencién psicolégica. También se pue-
de solicitar informacion y asesoria a
través del TELSIDA: 5207-4077.

m El CISEE y la Facultad renuevan lazos “

cién conjuntas a través de las practi-
cas de los estudiantes de licenciatura
y posgrado de la Facultad de Psicolo-
gla; précticas que proveen atencion a
personas con discapacidad intelec-
tual y/o con necesidades educativas
especiales. A través de programas de
servicio a la comunidad, de forma-
cién profesional y de investigacion, la
colaboracién mejora la calidad de vi-
da de estas personas.

Por parte de la Facultad, estu-
vieron presentes en el acto proto-
colario de firma del convenio el di-

El dia 28 de noviembre del presente ano se celebr6 la firma de un
nuevo convenio de colaboracién por tres afos entre la Facultad
de Psicologfa de la UNAMy el Centro de Investigacién y Servicios
de Educacién Especial (CISEE). La colaboracién entre ambas ins-
tancias se viene desarrollando desde 1977, y esta renovacion del
trabajo conjunto representa la oportunidad de consolidar alian-
zas que han resultado muy fructiferas para ambas partes.

El convenio tiene por objetivo realizar actividades de forma-

rector, Dr. German Palafox Palafox, la coordinadora de los
Centros de Formacién para la Atencién e Investigacion en Psi-
cologfa, Dra. Silvia Morales Chainé, y la Mtra. Emma Roth
Gross, jefa del Centro. Por la asociacién civil Centro de Investi-
gacion y Servicios de Educacion Especial, estuvieron presentes
la Lic. Guadalupe Ruiz Martinez, su directora, y el Lic. Ignacio
Gonzélez Menchaca, su representante legal.

El Dr. Palafox subrayé la importancia de esta sostenida cola-

boracion interinstitucional, tanto pa-
ra la formacién de los estudiantes, a
través de précticas supervisadas, co-
mo para brindar servicios de calidad
a personas con discapacidad o con
necesidades educativas especiales. El
Lic. Menchaca hablé de la admirable
labor realizada en el Centro y desta-
c6 la necesidad de mantener el tra-
bajo colaborativo como un medio de
retribucion a la sociedad; la Dra.
Morales, por su parte, agradecié la
oportunidad de continuar desarro-
llando el trabajo conjunto. KX
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Fruggeri: Familias contemporaneas

Los festejos de los XV afos de la Resi-
dencia de la Maestria en Terapia Fami-
liar concluyeron el 24 de noviembre
pasado en la Sala 1 del Auditorio de la
Unidad del Posgrado, con la presenta-

se lo que es la estructura de la misma
con su proceso y que algunos de los es-
tudios estan permeadas por los prejui-
cios de los investigadores.

Manifesté que existe una Cultura
de la Desviacién contra-

pr——

O una mirada no evaluadora
O una mirada no superficial

4

1a oportunidad para la canstruccion
de una comunidad lolerante

a— e
= o —— -

puesta a una Cultura de
la Diferencia. En la pri-
mera se plantea que ca-
da familia diferente de la
familia nuclear no es una
familia o es una familia
disfuncional; por el con-
trario, en la cultura de la
diferencia, las relaciones

dependientemente del hecho de que
ellos vivan juntos, separados, vueltos a
casar, estén solteros o sean del mismo
sexo...; lo relevante es el proceso.
Fruggeri concluy6 seiialando como
tareas de investigacién de desarrollo
pendiente en el campo de la familia
contemporanea la pluriparentalidad,
el manejo alargado de la parentalidad,
las diferentes parentalidades (biolégi-
ca y social-afectiva), la interculturali-
dad, la pluripertenencia, la desigual-
dad social, la migracion, la pobreza, la
globalizacién, y la situacién politica y
social. .

funciona-

les  pue-
den ser vi-
vidas a tra-

cién de una conferencia magistral de la
Dra. Laura Fruggeri, académica de la
Universidad de Parma, Italia: “Diferen-
te Normalidades, Entendimientos de
las Familias Contemporéaneas”. En ella
expuso que, al realizarse investigacio-
nes sobre las familias, suele confundir-

vés de las diferencias, es-
to es, se “despatologiza”
la diferencia. Lo impor-
tante para el bienestar de
los nifios es la calidad del
ambiente familiar que
los padres provean, in-

El psicologo social en accion

Con el objetivo de compartir con la comunidad de la Facul-
tad el trabajo de précticas de las asignaturas del Area de For-
macion Sustantiva de la Coordinacién de Procesos Psicoso-
ciales y Culturales, los dias 1 y 2 de diciembre pasados se
realizé en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia el 12° Coloquio de
Experiencias Formativas en el Campo, “El psicélogo social en

accién”, organizado en cinco mesas.

Los contenidos presenta-
dos recogieron el trabajo de
un semestre de 70 estudiantes
y 17 monitores durante seis
horas semanales de actividad
comunitaria, y la participacion
de 400 personas con las que
se realizé trabajo de campo,
directamente en los escena-
rios. Gracias a los mas de 300
asistentes, que participaron de
forma constante con pregun-
tas, se favoreci6 un dialogo
constructivo y enriquecedor.
Entre el pablico, se conté con

campo.

20 personas de las comunidades con las que se trabajé en el

Para comenzar, el grupo 5204 de Procesos Colectivos y
Problemas Sociales presenté la mesa “De la Teoria Practica,
a la Practica Tedrica: Incertidumbres del Trabajo en Cam-
po”, con base en el trabajo que desarroll6 en la Colonia Ruiz
Cortines, en particular en los mercados “El Pescadito” y “El

Reloj”, en el Deportivo Zapata,

Foto: UDEMAT

y en el predio Omecihuatl.

La segunda mesa expuso las
experiencias de los monitores
comunitarios del programa de
servicio  social  “Formacion
Integral en Comunidad” que
trabaja en los sectores de la
Merced y Ruiz Cortines. El gru-
po 5202 de Procesos Colecti-
vos y Problemas Sociales, pre-
sent6 en la tercera mesa su la-
bor con dos asociaciones de
comerciantes, en dos predios,

continda en la pdg. 8.
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con personas en situacion de calle y con trabajadoras sexua-
les, en el Barrio de la Merced.

El viernes 2, cuatro exalumnos que habfan tomado las
asignaturas Procesos Colectivos y Problemas Sociales y Con-
flicto, Conformidad y Consenso, de quinto y sexto semestres,
compartieron lo que les dejé su experiencia en la psicologia
social comunitaria de cara a su desarrollo laboral actual.

Por dltimo, los académicos Diego Falcon, Juan Carlos
Huidobro y Erik Salazar, organizador del Coloquio, reflexio-
naron en la quinta mesa sobre los doce coloquios hasta ese
momento realizados en la Facultad a lo largo de seis afios y
sobre los retos que enfrentan las practicas, como desarrollar
una mayor sistematicidad, generar mas publicaciones pro-
ducto del trabajo en campo y optimizar los protocolos de se-
guridad.

Un objetivo general, tanto de las asignaturas del campo
como del Coloquio, ha sido acercar a los estudiantes de la
Facultad a los problemas sociales que marcan a México co-
mo nacién, de forma que los ellos, a partir de su formacion
profesional, puedan plantear propuestas de intervencién en
tematicas tales como la marginacion social, el estigma, la vio-
lencia como proceso social, el trabajo sexual, y las personas
en situacion de calle, entre otras. Esto resulta muy importan-
te en la formacion integral del psicélogo, pues asi conoce de

primera mano el papel que puede jugar como profesionista
para enfrentar distintos problemas sociales.

De esta manera, el estudiante entra en contacto con las
diferentes formas de acercarse a los problemas psicosociales
presentes en el pafs, a partir de su participacién en las comu-
nidades, conociendo, desde su involucramiento como psico-
logo social en una comunidad particular, los procesos que
desarrollan, alrededor de distintos temas psicosociales, di-
versas instancias, como organismos gubernamentales, aso-
ciaciones civiles, vecinos o comerciantes, asi como grupos
religiosos y partidos politicos. .

Foto: UDEMAT

Autocontrol, éclave de la salud mental?

Existen diversos trastornos psiquidtricos
que incluyen entre sus caracteristicas la
“impulsividad”, entre ellos se tienen, el
negativista desafiante, el explosivo in-
termitente, el de la personalidad antiso-
cial, el destructivo, el del control de im-
pulsos, la piromania, la cleptomanta, los
trastornos relacionados con sustancias
(consumo, intoxicacién, abstinencia), y
el juego patolégico.

Entonces, ¢qué es impulsividad? La
literatura sobre personalidad maneja
conceptos como la inhabilidad pa-
ra esperar, la insensibilidad a las
consecuencias, la bisqueda de lo
novedoso, la toma de riesgos, la
impulsividad motora, la no pla-
neacion y la impulsividad cogniti-
va. Frente a esta diversidad, se tie-
ne una definicién conductual mas
objetiva: la tendencia a elegir una
recompensa de menor magnitud
inmediata sobre una recompensa
mayor pero demorada. Esta defi-
nicion lleva implicito que el auto-
control serfa la tendencia a elegir

una recompensa de mayor magnitud
aunque demorada en su entrega. Este es
el campo de las elecciones inter-tempo-
rales, que involucran ponderaciones
entre costos y beneficios que ocurren
en diferentes momentos del tiempo.

El pasado 25 de noviembre, en el
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia, la Dra.
Diana Mejia abordé estos temas en su
conferencia “Trastornos del control de
impulsos o Autocontrol: ¢Es este Gltimo
la clave de la salud mental?”.

y.;)i(oiog;ﬂ

Sefal6 que, para evaluar este com-
plejo fenémeno de toma de decisiones,
y entender mas sobre la impulsividad,
se cuenta con las métricas del descuen-
to temporal y del descuento probabilis-
tico, donde se expone al individuo a
una serie de elecciones en que debe es-
coger entre dos recompensas, una de
menor magnitud, segura en su entrega e
inmediata, y otra de mayor magnitud,
pero demorada y con cierta probabili-
dad de entrega. Un modelo matematico
permite estimar qué tan rapido el
individuo pierde interés por re-
compensas demoradas o de en-
trega improbable.

Al evaluar el efecto de la mag-
nitud para descuento temporal en
individuos sin problemas psiquia-
tricos, las recompensas de menor
magnitud son devaluadas mas
aceleradamente que las de mayor
magnitud; en descuento probabi-
listico se tiene el efecto opuesto. El
descuento temporal es sensible a
diferentes tipos de reforzadores,

continda en la pag. 9.
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mientras que el descuento probabilisti-
co no. En descuento temporal los refor-
zadores primarios, como comidas, be-
bidas o la droga de abuso, son devalua-
dos mas aceleradamente que los secun-
darios, como el dinero.

Cuando se manejan pérdidas mone-
tarias, tanto en el descuento temporal
como en el probabilistico, el incremen-
to en la magnitud no tiene un efecto: los
individuos demoran el evento aversivo
de pago. De forma similar, prefieren el
riesgo de pagar a futuro grandes canti-
dades a la certeza de pagar una menor
cantidad en el momento.

Al estudiar estos fenémenos en
usuarios de sustancias adictivas, se ha
encontrado que existe una mayor de-
valuacién de las recompensas moneta-
rias en los usuarios de drogas que en los

ctividades realizadas

9 de diciembre de 2016

no consumidores. Este hallazgo se ob-
serva tanto en reforzadores secunda-
rios, como en consumibles primarios.
El efecto no es acumulativo; si el con-
sumidor de drogas es poli-usuario, re-
sulta preponderante el tipo de droga
de impacto, como comprobé un estu-
dio de 2013, que hallé que ser consu-
midor de cocaina es el factor que gene-
ra mayor devaluacién de las recom-
pensas monetarias, sin importar si se
consumen otras drogas a la par.

Estos hallazgos se han identificado
en usuarios de cocaina, tabaco, heroi-
na, metanfetaminas y alcohol. En con-
traste, los usuarios de marihuana no han
mostrado esta tendencia en modelos
humanos y ni en modelos animales. Sin
embargo, los criterios psiquidtricos con
que los usuarios de marihuana son eva-

luados son los mismos empleados para
usuarios de otras drogas. En modelos en
que se manipulan las pérdidas, pocos
estudios han sido claros acerca de un
patrén de respuesta caracteristico en los
usuarios de drogas. Se ha observado, sin
embargo, que los usuarios de tabaco
son més tendientes a vivir el evento
aversivo de pago ahora, que a demorar-
lo, como los no consumidores.

Todo lo anterior permite reflexio-
nar sobre la evidencia que diferentes
estudios han aportado en cuanto a
configuraciones de respuestas a este ti-
po de tareas en individuos con ciertas
problematicas psiquiatricas, y se abre
el nuevo campo fértil de investigacion
en torno a la dimensién de los eventos
aversivos.

Conferencias, talleres y
curso de la DEC

Conferencias:

v’ Suicidio juvenil (conferencia magistral), Dra. Ma-

rfa Emilia Lucio Gémez Maqueo. 21 de enero de
2017,10a12 h.

Dirigido a psicélogos, tanatélogos, trabajadores
sociales, médicos, enfermeras y profesionales de
areas afines*.

v Psicologia positiva, Dra. Andrémeda Ivette Va-
lencia Ortiz. 28 de enero de 2017, de 10a 12 h.
Dirigido a psicélogos y profesionales de areas a fines*.

Talleres:

v Disefo e imparticion de experiencias académi-

cas: cursos, talleres, conferencias, simposio y
diplomados para el area organizacional, Mtra.
Maria Eugenia Laffitte Bretén. 14, 21, 27 y 28 de
enero de 2017. Sdbados de 9 a 14 h., viernes de
16 a 21 h.
Dirigido a psicélogos, administradores, psicélogos
organizacionales, industriales, pedagogos y profe-
sionales relacionados con el drea de Recursos Hu-
manos, estudiantes y pasantes de dreas afines*.

v Primeros auxilios psicolégicos, nivel 1, Mtro.
Jorge Alvarez Martinez. 23, 24 y 25 de enero de
2017,de16a19 h. (Gltima sesibnde 16 a 18 h.).
Dirigido a publico en general.

I11.

Palacio

continda en la pag. 10.
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v’ Evaluacion psicopedagégica, Mtra. Gloria Romero Carba-
jal. 18, 23, 25 y 30 de enero de 2017, de 16 a 21 h.
Dirigido a psicélogos y pedagogos*.

v Tanatologia: técnicas de acompanamiento ante el duelo,
Lic. Cecilia Montes Medina. 25, 26 y 27 de enero de 2017,
9a13h.

Dirigido a psicélogos, tanatélogos, trabajadores sociales,
médicos, enfermeras y profesionales relacionados con el
area de la salud*.

v’ Primeros auxilios psicolégicos de intervencion en crisis,
nivel 2, Mtro. Jorge Alvarez Martinez. 30 de enero, 1 y 2 fe-
brero de 2017, de 16 a 21 h.

Dirigido a profesionales que participen en brigadas multi-
disciplinarias de atencién y rescate a victimas; personal de
proteccion civil, personal médico, rescatistas, bomberos,
oficiales, psicélogos, miembros de fuerzas armadas que co-
laboren en planes de rescate, integrantes de asociaciones ci-
viles y ONGs*.

Nota: si no se cubre el perfil, es posible inscribirse si se cursé
el Nivel 1.

Curso

v'Herramientas para la tutoria en nivel medio superior,
Dra. Marquina Teran Guillén. 18,19y 20 de enero de 2017,
de 16 a 21 h.
Dirigido a profesionales en el drea de educacién, docentes,
directivos, orientadores, psicélogos y pedagogos*.

* Se requiere presentar documento probatorio. Infor-
mes e inscripciones: 5593-6001, ext. 106 y 108.

edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx

WhatsApp: 55-4804-7651

Descuentos:
10% presentando credencial vigente de alumno, ex
alumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacion
UNAM; 12% efectuando el pago 15 dias hébiles previos a
la fecha de inicio; 15% a ti y a dos acompanantes mas, ins-
cribiéndose el mismo dia al mismo servicio

DIVISION DE
EDUCACION
CONTINUA

coLoquio
PREVENCION

DE ADICCIONES

EN NINOS, NINASY
ADOLESCENTES

9y 10 DE ENERO, 2017

FACULTAD DE PSICOLOGIA
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia

PUBLICO GENERAL

4 g
PROYECTO DE INVESTIGACION CONACYT No. 246959. Modelo de Prevencién de Conductas Adictivas para nifios

y nifias entre 9y 12 afos: Disefio de ambientes de aprendizaje mediante el uso de la tecnologia.

EVENTO TRASMITIDO POR YOU TUBE
DECPSICOLOGIA

(ONFEREN(IAS MAGISTRALES »  MESAS REDONDAS

.

PROYECTO DE INVESTIGACION E INNOVACION TECNOLOGICA PAPIME No. PE304716: PERFIL DE PERSONALIDAD DEL DELINCUENTE MEXICANO

TALLER (15 HRS) SOBRE LA LABOR DEL PSICOLOGO
EN LA ADMINISTRACION DE JUSTICIA.

Dirigido a a profesionales de la Psicologia, Derecho
y dreas afines que trabajen con delincuentes,
nifios maltratados y adultos con problemas

de violencia intrafamiliar.

CONFERENCIAS MAGISTRALES:

-EL PERFIL DEL DELINCUENTE MEXICANO
Dirigidas a piblico general

edu.presencial@unam.mx « http://dec.psicol.unam.mx © 5548047651

W @DE(Psicologia

INFORMES E INSCRIPCIONES: 5593-6001 exts. 106, 108 y 222. I
eCrsicol !Ia

Saturnino Herran, Col. San José Insurgentes Deleg. Benito Juarez, C.P. 03900.
Responsable: Lic. Carlos Francisco Curiel Moreno.

@

CUPO LIMITADO
Indispensable
registro previo

DEL DELINCUENTE MEXICANO
11,12y 13 de enero, 2017

CUPO LIMITADO
Indispensable registro previo

-PERFILES CRIMINALES: LA APORTACION DEL PSICOLOGO

SEDE: Instalaciones de la Division de Educacion Continua

f Divisién de Educacién
(Continua Psicologia, UNAM

Cursos Intersemestrales de

Proteccion Civil

Con el objetivo de que nuestra comunidad se encuen-
tre cada vez mds capacitada en la prevencién y aten-
cién de emergencias, la Secretaria de Asuntos Estudian-
tiles invita a los Cursos Intersemestrales de Proteccién
Civil 2017:

v"Induccién a la proteccién civil, 9 de enero, de 11:00 a
14:00 h., saléon A 108.

v Primeros auxilios basico, 10 de enero, de 11:00 a
14:00 h., salén A 103.

v Prevencion y combate de incendios, 11 de enero, de
11:00 a 14:00 h., Estacién de Bomberos, UNAM.

v’ Ejercicios y simulacros en proteccion civil, 12 de ene-
ro, de 11:00 a 14:00 h., salén A 103.

v Intervencién psicolégica en crisis, del 16 al 20 de
enero, de 11:00 a 15:00 h., sa-
l6n A 107. RUTA DE

v’ Primeros auxilios avanzado (se >
requiere tomar el curso bésico),
del 23 al 27 de enero, de 11:00
a 14:00 h., salén A 105.

Inscripciones  presenciales
del 28 de noviembre al 14 de
diciembre, en la Secretaria de
Asuntos Estudiantiles, planta ba-
ja del Edificio “A”, de 9:00 a
15:00 h., y de 17:00 a 20:00 h.
Teléfono: 5622 2235/43.

EVACUACION

ZONA SEGURA

®
0‘0

|~

Le

=

ACER


http://dec.psicol.unam.mx/
http://dec.psicol.unam.mx/

e interes general

Nueva pagina
del Laboratorio
de Ciberpsicologia

El Laboratorio de Ensefanza virtual y Ci-
berpsicologia te invita a visistar su nueva
pdgina:
http://www.ciberpsicologia.unam.mx
En donde podrés encontrar informa-
cién sobre: Estrategias de e-salud, Psico-
terapia en linea y Psicoterapia con Reali-
dad Virtual, ademas podrds descubrir las
aplicaciones de realidad aumentada y vi-
deos 360 a la préctica de la psicologia.
*

Periodo de entrega de
calificaciones 2017-1

La Secretarfa de Administracién Escolar
informa que el periodo de entrega de ca-
lificaciones 2017-1 en el sistema SIAE de
la DGAE inici6 el 30 de noviembre de
2016, a partir de las 12:00 hrs. El sistema
permanecera cerrado, por periodo vaca-
cional, del 16 de di-

ciembre, a las 12:00

hrs., al 5 de enero de &

2017, a las 12:00

hrs., en que volvera a

abrirse. CALIFIEACIONES

La fecha limite pa- —
ra el registro de califi-
caciones, conforme al articulo 50. del
Reglamento General de Examenes, sera
el 9 de enero de 2017, a las 24:00 hrs.

La pdgina del sistema de calificacio-

nes es: www.dgae-siae.unam.mx o
>
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Felicitaciones por su cumpleanos

Las més sinceras felicitaciones a quienes celebran su cumpleafos en los
meses de diciembre y enero. Nuestros mejores deseos.

NOMBRE DiA NOMBRE DiA
| DICIEMBRE | ENERO
Dr. Carlos Antonio Bruner e Iturbide 13 Dr. Rolando Dfaz Loving 5
Sra. Karina Cano Cruz 13 Sr. José Juan Pitol Herndndez 5
Mtra. Ana Berenice Mejia Iturriaga 14 Mtra. Yolanda Bernal Alvarez 6
Lic. Leticia Ma. Gpe. Bustos de la Tijera 15 Lic. Damariz Garcia Carranza 6
Sra. Nayeli Avila Salazar 15 Mtro. David Trejo Martinez 6
Sr. Arturo Aguayo Salazar 15 Sra. Aida Naturaleza Solano Montesinos 6
Sr. Luis Arturo Valdes Bautista 15 Lic. Maria Consuelo Herndndez Troncoso 7
Lic. Agustin Garcia Pérez 16 Sr. Daniel Jests Ceballos Garcia 7
Dra. Alejandra Evelyn Ruiz Contreras 16 Sr. José Luis Olvera Sdnchez 7
Dra. Gilda Livia Gémez Pérez Mitre 17 M.C. Enrique Gijén Granados 8
Sra. Sara Georgina Lépez Femat 17 Sra. lvonne Gémez Santillan 8
Sr. Juan José Rojas Hernandez 17 Sr. Eduardo Malagén Becerril 10
Lic. Karina Simén Arceo 18 Dr. Horacio Oscar F. I. Quiroga Anaya 11
Dr. José Juan Soto Ramirez 18 Mtro. Rodolfo Esparza Mérquez 12
Lic. Angel Gabino Casales Leén 20 Dra. Elisa Saad Dayan 12
Mtra. Maria Teresa Gutiérrez Alanis 20 Sra. Soffa Bustamante Martinez 12
Sr. José Eduardo Malagén Sanchez 20 Sr. Alan Alberto Rosas Castro 12
Sra. Susana Portillo Garcia 20 Dr. Gilberto Ramiro Limén Arce 13
Lic. Luz Maria Gonzélez Salazar 21 Mtra. Isaura Elena Lépez Segura 13
Lic. Claudia Ivette Navarro Corona 21 Mtra. Guillermina Natera Rey 13
Sra. Blanca Juana Hernandez Gonzalez 21 Sra. Patricia Aranda Meléndez 13
Dra. Alicia Elvira Vélez Garcia 25 Mtra. Patricia Paz de Buen Rodriguez 14
Mtra. Irma Zaldivar Martinez 25 Sra. Nancy Jannete Ortiz Guevara 14
Sr. Gustavo Moreno Jacome 25 Lic. Aide Ma. del C. Hernandez Cedillo 15
Dra. Ma. Patricia Elena Cheang Chao C. 26 Sra. Rosario Hernandez Conzalez 15
Dra. Corina Margarita Cuevas Renaud 26 Mtra. Karina Beatriz Torres Maldonado 17
Sr. Esteban Verdeja Vargas 26 Sra. Marfa del Carmen Flores Téllez 17
Dra. Shoshana Berenzon Gorn 27 Mtro. Sotero Moreno Camacho 19
Mtro. Juan Varela Judrez 27 Mtra. Mariana Abigail Rangel Torres 19
Mtra. Eva Laura Garcia Gonzdlez 28 Sr. Mario Palacios Martinez 19
Dra. Feggy Ostrosky Shejet 28 Lic. Fabian Martinez Silva 20
Lic. David Raunel Reyes Dominguez 28 Sr. Fabian Sebastian Aldama Rojas 20
Dra. Carolina Armenta Hurtarte 29 D. en C. Fructuoso Ayala Guerrero 21
Dr. Pablo Fernando Ferndndez Christlieb 30 Lic. Juan Sergio Burgoa Perea 21
Mtra. Adriana Cruz Romero 30 Dra. Maura Jazmin Ramirez Flores 21
Sr. Alan Eric Gonzéilez Gémez 31 Dr. Angel Eugenio Tovar y Romo 21
Sr. Juan Alberto Soto Ayala 31 Sra. Marfa Inés Salazar Lucas 21
| ENERO Sra. Inés Tapia Alcala 21
Dra. Natalia Arias Trejo 1 Sra. Marfa Leticia Lucia Arzola 21
Sr. Miguel Angel Aguirre Hoyos 1 Mtra. Martha Romay Morales 22
Lic. Lidia Dfaz Sanjuan 3 Mtro. Manuel Alfonso Gonzalez Oscoy 23
Lic. Ma. Eugenia de L. Dorantes Guevara 3 Sra. Ana Cecilia Falco Pliego 23
Mtro. Angel Jaime Grados Espinosa 4 Lic. Austreberto Mondragén y Bolafios 24
Lic. Maria Eugenia Gutiérrez Ordonez 4 Lic. Angel Eduardo Velasco Rojano 24
Sra. Luz Elena Azocar Cerezo 4 Lic. Marco Antonio Vicario Ocampo 25

iPlazo ampliado! Primer Encuentro de Ensenanza de la Psicologia...
Puedes someter trabajos hasta el 6 de enero de 2017

Se informa a toda la comunidad académica de la Facultad que se ha ampliado el plazo el plazo de recepcién de trabajos
para el Primer Encuentro de Ensefianza de la Psicologia en Sistemas Escolarizados, Abiertos y a Distancia al 6 de enero de

2017. iParticipa!

Inférmate y envia tu trabajo en:
http://sua.psicologia.unam.mx/encuentro suayed 2017/

ACEIR



http://www.dgae-siae.unam.mx
http://sua.psicologia.unam.mx/encuentro_suayed_2017/
http://www.ciberpsicologia.unam.mx
http://www.ciberpsicologia.unam.mx

-a e interés general 9 de diciembre de 2016

A quienes estén interesados en registrar un Programa de Servicio Social, les informa-
mos que se requiere envien su solicitud al correo servsocial. psicologia@unam.mx

Por este mismo medio se le enviara los formatos correspondientes.

Los registros iniciaron a partir del 7 de noviembre del 2016 y terminaran el 17 de
marzo del 2017. <>

Continuamos con la presentacién de los rectores que han estado al frente de nuestra Universidad:

== MANUEL GOMEZ MORIN (1897-1972) mm

Naci6 en Batopilas, Chihuahua. Estudié la preparatoria en la ciudad de Le6n, Guanajuato, y
se recibi6 de abogado en 1919 en la Universidad Nacional. Formé parte del grupo de jévenes
conocidos como Los Siete Sabios.

Desempeii6 los cargos de: Secretario de la Escuela Nacional de Jurisprudencia en 1920.
Subsecretario en la Secretaria de Hacienda en 1920. Director de la Escuela Nacional de Juris-
prudencia de 1922 a 1925. Consejero econémico y juridico de los presidentes Alvaro Obregén
y Plutarco Elias Calles. Rector de la UNAM del 23 de octubre de 1933 al 26 de octubre de 1934.

Durante su rectorado se elaboré el primer Estatuto de la Universidad Nacional. Creé ade-
mds un cuerpo de directores de institutos encargados de coordinar las labores docentes y las de
investigacion. Miembro de la primera Junta de Gobierno de la UNAM en 1945.

Recibi6 el doctorado Honoris Causa de la UNAM en 1934. Convoco a la Asamblea Consti-
tutiva del Partido Accion Nacional en 1939 y lo presidié diez afios. Obras publicadas: 7975
(1926), Espana Fiel (1928), El Crédito Agricola en México (1928), La Universidad de México. Su Naturaleza Juridica (1933),
La Universidad de México. Su Funcién social y la razén de ser de su autonomia (1934) y otros ensayos.

== FERNANDO OCARANZA CARMONA (1876-1965) mm
: Naci6 en la ciudad de México. Estudi6 en el Instituto Cienti- [
ficoy Literario de Toluca. Obtuvo el titulo de mayor-médico ci-
rujano en 1909. Ejercié su profesion en el Hospital Militar, en el
Hospital de la Cruz Roja y en el Hospital General de la ciudad SFacutaa
z . a ologia
de México. . DIRECTORIO
Fue profesor de fisiologia desde 1915 en la Escuela de Me- Dr. Germin Palafox Palafox
dicina y en la Escuela Médico Militar. Desempené los cargos Director
de: Secretario de la Escuela de Medicina de 1917 a 1921. tic. Gabriel Vazquez Ferndndez
Miembro del Consejo Superior del Departamento de Salubri- C. Francisco Javier Montes Villa
dad de 1921 a 1923 Secretario Administrativo
o ’ o o Dra. Sofia Rivera Aragon
Director de la Escuela de Medicina de 1924 a 1934. Rector Jofa de 11 Divison de ,Wes%gacién
de la Universidad Nacional Autbnoma de México del 26 de no- y Posgrado |
o o o Dr. O Z Aré
viembre de 1934 al 17 de septiembre de 1935. Miembro de la Jefe de Ia Division de Eatudios Profesionales
primera Junta de Gobierno de la UNAM en 1945. Se dedicé Dra. Kirareset Barrera Garcia
02 . . . . o o e [a Division Sist
también de manera importante al estudio de la Historia de México. Jeta do a Divicn Jitema
Obras publicadas: Lecciones de Biologia General (1931), Fisiologia Humana (1940), Ca- . Mira. Susana Lara Casillas
P o o o o o o Divisié E ion Contil
pitulos de Historia Franciscana (1933-1934), El Imperial Colegio de Indios de Santa Cruz de Jeta defa Division de Educacion Continua
Tlaltelolco (1934), Crénica de las Provincias Internas de la Nueva Espaia (1939), asi como su Z“b'iC“cg;’"jsl i
. ., ’ . . esponsable de la icion:
autobiografia en Novela de un Médico (1940) y La tragedia de un Rector (1943). o< Psic. Ma. Elena Gomez Rosales,
Colaboradores: Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Re-
daccién), Lic. Rosa Isela Garcia Silva, Teodoro
B. Mareles Sandoval (Disefo), Lic. Aurelio ).
. 2 s . Graniel P. (Revision técnica) y Lic. A t
Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet \ A Garcia Rubio G (Colaboracion especih,
http //WWW psicologia. unam. mx/ Impresién: Departamento de Publicaciones.

Recibiremos sus comentarios en el siguiente correo electrénico: megrO6@hotmail.com /] ———






