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Los dias 5, 6 y 7 de abril de 2017 se llevé a cabo en la Fa-
cultad de Psicologia, el Ter Ciclo de Conferencias “Cien-
cias del Comportamiento y Conductas Econémicas”, que
forma parte de una iniciativa impulsada por el Dr. Ger-
man Palafox Palafox, director de la Facultad, para promo-
ver el estudio y la investigacion de temas de Economfa
Conductual en la entidad. El programa del Ciclo se con-
formé por expertos de distintas instituciones, como el
Centro de Investigacion y Docencia Econémicas (CIDE), el
Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monte-
rrey (ITESM), el Instituto Mexicano de Economia del Com-
portamiento, la Universidad de Nottingham y la Facultad
de Psicologia. El evento conté con el apoyo de institucio-
nes como la Facultad de Economia, la Universidad Iberoa-
mericana y la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, las
cuales mostraron su interés por el evento, al darle difusion
entre sus respectivas redes.

Se abordaron diversos temas relacionados con la to-
ma de decisiones y la Economia Conductual. El primer

dia se discutie-

ron algunos
principios  psi-
colégicos que

influyen en la
toma de deci-
siones, uno de
los méds relevan-
tes fue el efecto del “framing”, abordado por el Dr. Mi-
guel Herrera en una interesante platica donde, a través
de ejemplos, mostr6 cémo la forma de presentacién de
la informacion influye directamente en la toma de deci-
siones de las personas. Uno de sus ejemplos retomé el
modelo de los psicélogos Daniel Kahneman y Amos
Tversky, que ilustra la teorfa sobre de la aversion que los
seres humanos presentan a las pérdidas, y que puede ha-
cerlos propensos a tomar decisiones que representan al-
ternativas con riesgos mayores.
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continda en la pag. 2.

Investigando el ahorro de

energia en casa y trabajo

La Dra. Caroline Leygue, investigadora de la Uni-
versidad de Nottingham, Reino Unido, quien forma
parte de un grupo multidisciplinario interesado por
el estudio de la conducta de ahorro de energia eléc-
trica, present6 el 31 de marzo, en el Auditorio Dra.
Silvia Macotela, el resultado de cuatro estudios que
incorporan aportaciones de informacién sobre el
consumo de energfa (propia y de otros), las emocio-
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El pablico tuvo también la oportunidad de escuchar al
Dr. Alexander Elbittar,
profesor e investigador
del CIDE, quien coment6
un poco acerca de las
conductas del consumi-
dor en el mercado de las
telecomunicaciones y las
limitaciones  cognitivas
que afectan la toma de
decisiones en este cam-
po. Asimismo la audien-
cia pudo conocer de apli-
caciones de la Economia
del Comportamiento en
temas medio-ambienta-
les, gracias a la ponencia
de la Dra. Caroline Leygue, de la Universidad de Notting-
ham, quien habl6 del uso de metodologia de la teoria de
bienes publicos en temas de ahorro de energia en espacios
compartidos; comenté, también, que realiza trabajos en
conjunto con la Dra. Patricia Ortega Andeane sobre el aho-
rro de energia en la Ciudad de México.

La importancia del uso de los principios de la Economia
del Comportamiento para la generacion de politicas publi-
cas, fue amplia-
mente expuesta
por el Dr. Ger-
man  Palafox,
quien mencio-
no las institucio-
nes que operan
tanto en el Rei-
no Unido como
en los Estados
Unidos para di-
senar, evaluar e
implementar
politicas publi-
cas mediante el
uso de la Econo-
mia  Conduc-
tual, y coment6
la atencién que
organizaciones
mundiales, co-
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Mundial 'y la

OECD, estan prestandole a la aplicacién de las ciencias del

comportamiento en temas como salud, finanzas, educa-

cién, programas del medio-ambiente, etc., generando re-

portes de investigaciones e implementacion de estrategias
de cambio conductual en el campo.

La pléatica del Dr. Arturo Bouzas culminé el Ciclo. Co-
menzé concluyendo que “la mejor ingenieria de cambio

conductual depende de la integracién de las mejores
practicas metodoldgicas, ex-
perimentales, conceptuales
y tedricas de la disciplina de
la ciencia del comporta-
miento y de un profundo co-
nocimiento de principios y
modelos que la caracteri-
zan”. Habl6 sobre la historia
detrds de la generacion de la
Economia Conductual, re-
montdndose a la investiga-
cién en psicologia en la dé-
cada de 1920. El Dr. Bouzas
present6, también, algunos
modelos que explican el
comportamiento, no sélo de
personas, sino de otros seres vivos, como las palomas,
influido por situaciones de riesgo e incertidumbre,
entre otras. Agregé que el conocimiento de todos es-
tos modelos es la base para un empleo éptimo de la
arquitectura de incentivos y para la aplicacion de la
Economia del Comportamiento en la solucién de pro-
blemas y en la formulacién de politicas pdblicas efec-
tivas. Estas arquitecturas de incentivos dan pie a inter-
venciones conductuales, que alinean a los incentivos
con metas especificas. Al concluir esta conferencia, el
Dr. José Miguel Torres, también egresado de Harvard,
hablé de las aplicaciones de la Economia del Compor-
tamiento en la economia financiera, exponiendo las
conductas que influyeron en la crisis financiera del
2007-2008, y los modelos que explican el comporta-
miento que suscit6 dicha crisis.

Si estds interesado en conocer las presentaciones de
Ciclo, puedes acceder a la pagina de YouTube de la
UDEMAT “UNAM PsicologiaUDEMAT” donde encontra-
ras los videos del Ciclo de Conferencias “Ciencias del
Comportamiento y Conductas Econémicas”.

Este even-
to formé par-
te de un Pro-
yecto de Inte-
gracion  de
Ciencias del
Comporta-
miento y Eco-
nomia (ICCE)
que tiene co-
mo objetivo
promover el
estudio, la in-
vestigacion 'y
actualizacio-
nes en Eco-
nomia Con-
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ductual en la Facultad de Psicologia, asi como fomentar su aplicacion
en la solucién de problemas y la generacién de programas sociales.

Entre las actividades que contempla el Proyecto ICCE se encuen-
tran la generacion de talleres enfocados en el estudio de temas de
Economia del Comportamiento y la realizacion de un concurso, or-
ganizado por la Facultad de Psicologia, para fomentar la solucién de
problemas reales mediante el uso de las ciencias del comportamien-
to. Para mayor informes acerca de los futuros eventos y proyectos
que ICCE tiene programados, envien un correo a:
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nes involucradas con dicho consu-
mo, asi como la posible respuesta
conductual subsecuente en el hogar
y en el trabajo, desde la perspectiva
de la Psicologia Ambiental.

La cantidad de energia utilizada
fue considerada bajo el paradigma de
los juegos experimentales de dilemas
de recursos y de bienes comunes, en
los cuales el consumo moderado del
recurso es considerado como una
conducta cooperativa, mientras que el
uso excesivo representa la conducta
derrochadora o “abusiva” (free rider,
en inglés).

Los estudios semejaron juegos ex-
perimentales, en los que los partici-
pantes interactuaron con otros en for-
ma virtual, en una simulacién de con-
sumo de energfa en casa (estudios 1y
2) o en el trabajo (estudios 3 y 4). Los
investigadores manipularon la forma
en que, a través de monitores, se pre-
sentd la informacion de la cantidad de
energfa utilizada, para establecer dis-
tintas condiciones de conocimiento (el
promedio de consumo total, el consu-
mo individual anénimo, y el consumo
individual identificando claramente al
participante) y asi observar tanto las
emociones asociadas (temor, culpa,
miedo y/o enojo), como la conducta
de respuesta.

Los estudios del uso de energia en
el lugar de trabajo partieron de la pre-
misa de que el ahorro de energfa en
este contexto puede considerarse una
conducta altruista, pues los empleados
no estan involucrados directamente
en el pago del servicio. Por ello, el es-
tudio 3 se propuso conocer los moti-
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vadores para el ahorro en el trabajo,
desarrollando una escala en seis di-
mensiones: tres que obedecen a moti-
vos altruistas, dos a egocéntricos y uno
denominado altruismo reacio (hacerlo
porque nadie mds lo va a hacer).

El cuarto estudio fue una réplica de
los dos primeros, pero simulando el
contexto laboral, con la variante de in-
cluir la interaccion con dos tipos de
conductas defectoras o abusivas:
aquéllos que derrochan porque si
(pues asf es su forma de ser) y aquéllos
que utilizan energfa de mas porque al-
guna condicion los obliga a hacerlo
(por ejemplo, los minusvélidos), a los
que se denominé “legitimos”.

Entre las principales conclusiones
se tuvo que el uso de energia debe
analizarse en funcién de una situacion
social; considerar las interacciones so-
ciales alrededor del uso de la energia
permite descubrir nuevos procesos
para la comprensién del ahorro de

>
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energfa; asimismo, las emociones pue-
den mediar la retroalimentacién sobre
el consumo de energfa y la respuesta
conductual; por ejemplo, el enojo, el
miedo y la culpa, aunque son emocio-
nes negativas, pueden aumentar el
ahorro, por medio de sanciones o
reacciones hacia el derrochador de
energfa.

Por otra parte, las personas pueden
estar motivadas a reducir su uso de
energfa aun cuando no la paguen, co-
mo es el caso del lugar de trabajo; un
motivador relevante para suscitar el
ahorro de energfa es la preocupacién
ambiental y el interés por contribuir a
la imagen de la empresa, aunque en
esto Ultimo debe tomar en cuenta
cudn satisfecho e identificado se siente
el trabajador con su trabajo; el consu-
mo excesivo que es legitimado por
una condicion externa o adicional, ge-
nera menos emociones de enojo y se
presenta una voluntad para reducir el
consumo de otros en compensacién a
ese consumo.

Finalmente, es importante referir que
la Dra. Leygue realiza una estancia de
investigacion en la Facultad de Psico-
logfa, por invitacion de la Dra. Patricia
Ortega Andeane, profesora e investi-
gadora del campo de la Psicologia
Ambiental de la Divisién de Estudios
de Posgrado e Investigacién. Su objeti-
vo es identificar los principales motiva-
dores para el ahorro de la energia
eléctrica en el hogar y en el trabajo en
el contexto mexicano, y forma parte
de una investigacion trascultural que
involucrara  diversos pafses  del
continente americano. <o
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Entrevista con Caroline Leygue

La Dra. Caroline Leygue, quien realiza una estancia de in-
vestigacion en Psicologia Ambiental en la Facultad de Psi-
cologia, invitada por la Dra. Patricia Ortega Andeane, nos
concedi6 esta entrevista.

FP ¢Por qué estudiar comportamientos de ahorro de ener-
gia eléctrica?

CL Lo elegimos porque en el Reino Unido ahorrar energia
es una prioridad, por razones ambientales y por razones de
seguridad energética, para asegurar el abasto. También es
una prioridad en muchos paises y, segin lef, en México
también. Como un tema en Psicologia, creo que podemos
probar muchos modelos diferentes de comportamiento.

FP ¢Cudles serfan las principales emociones involucradas?

CL En el trabajo, cuando las personas comparten el uso de
la energia, miramos al ahorro de energia como un compor-
tamiento social. En ese contexto, para predecir comporta-
mientos, son relevantes emociones sociales, como el enojo
hacia las personas que utilizan demasiada energfa, de for-
ma que puede quererse castigarlos, o comenzar uno a usar
demasiada... La otra emocién importante es la verglienza o
la culpa, cuando uno usa demasiada energia en compara-
ci6én con otras personas, y quiere entonces corregir y redu-
cir el consumo propio.

FP ¢Los resultados son especificos a las circunstancias de
ahorro de energfa?

CL Por ahora, si, pues es lo Gnico que hemos estudiado,
pero creo que este tipo de emociones y sanciones puede
aplicar a conductas en cualquier otro tipo de grupos que
comparten recursos.

FP ¢Como afecta el pago del consumo de energfa? ¢Es ésa
la diferencia entre los escenarios de
oficina y hogar?

CL Si. Esa es la principal diferencia.
También que en la oficina se tiende
mas a compartir la electricidad con
otros, y tal vez uno se siente menos
responsable hacia el propio consumo.
Pero en nuestro estudio hallamos que
incluso si en el trabajo las personas no
pagan por la energfa, aiin pueden estar
motivadas a reducir su consumo, sea
por razones ambientales, o para ayu-
dar a su empresa.

FP ¢Por qué es de interés el entorno
mexicano?

cL Con la Dra. Patricia Ortega pla-
neamos hacer estudios comparativos
entre el Reino Unido y México. Estu-
diaremos, ahora en la Ciudad de Mé-
Xico, las motivaciones para ahorrar
energfa en el trabajo y en casa, para
ver si encontramos lo mismo. En el fu-
turo veremos comportamientos mas

cooperativos en
torno al uso de
energia, también
en México, para
ver si las perso-
nas interactdan y
reaccionan de manera similar.

FP ¢Han estudiado diferentes clases sociales o grupos con
diferente desarrollo?

CL Ese no fue un objetivo de los estudio en el Reino Uni-
do, pero tenemos resultados de diversos grupos, en una
muestra representativa de la nacién, y podemos comparar
diferentes regiones. En México, tampoco es nuestro objeti-
vo, pues s6lo trabajaremos en la Ciudad de México. iMe
encantarfa hacerlo! (definitivamente necesitaria ayuda de
la gente de aqui...): ver como en diferentes culturas las per-
sonas consideran el ambiente de diferentes maneras.

Fp ¢Cudl es el alcance de esta colaboracion?

POA Bueno... Estamos empezando, es un estudio explora-
torio. El primero que realizamos. Pero espero que tendre-
mos resultados muy interesantes. Pienso que hallaremos di-
ferencias, porque la cultura es muy importante. En dreas de
trabajo, la gente aquf tal vez no se preocupa por desperdi-
ciar, pero en casa, si: ahorran, porque les cuesta. La moti-
vacion es mas economica...

cL Este es un punto importante. No s6lo nos interesa ver si
hay diferencias, y dénde, entre México y el Reino Unido,
sino también por qué. Ver si las diferencias en motivaciones
se deben a cémo la gente considera a su empresa. ¢Tienen
apego por ella?, ése identifican con su compania? Nos inte-
resa también otra motivacién, que es
el efecto de haber sido afectados por
apagones, inundaciones y circunstan-
cias como ésas. Mis colegas en Reino
Unido han encontrado que la gente se
afectada por inundaciones se compor-
ta de una manera mas sostenible. De
forma muy exploratoria, hallamos que
los apagones pueden mover a que la
gente acttie de forma mas egoista con
el uso de energia... En México, los
apagones posiblemente ocurran més a
menudo, y queremos estudiarlo.

FP Muchas gracias por la entrevista.

CL Muchas gracias. También me gus-
tarfa decir que estoy muy contenta de
estar en la UNAM. Estoy a la mitad de
mi estancia, y me entristece la pers-
pectiva de irme. Espero volver, pues
me ha impresionado mucho el equipo
de la doctora Patricia y del resto del
Departamento.
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Astrocitos de ratas adultas y

neonatas comparados

Ademas de neuronas, el sistema nervioso esta formado
por otros tipos celulares, entre los que se encuentran los
astrocitos, las células mas abundantes del cerebro. Con
forma estrellada y origen ectodérmico, fueron descritas
por vez primera en la segunda mitad del siglo XIX, si
bien su estudio nunca se profundizé tanto como el de
las neuronas. Sin embargo, éste se ha ido intensificando
en las dltimas cuatro décadas y hoy se tiene evidencia
de que los astrocitos desempefian un papel notable pa-
ra mantener la homeostasis
en el sistema nervioso cen-
tral. Para ello, liberan y/o
captan diversos iones y mo-
léculas, varias de ellas rela-
cionadas con su actividad
metabdlica. Por ejemplo,
liberan lactato y captan glu-
tamato y 4cido y-aminobu-
tirico (GABA).

Lo anterior forma parte
de lo expuesto por la Dra.
Marisol Orozco lIbarra, jefa
del Laboratorio de Neuro-
biologia Molecular y Celular
del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia
(INNN), quien particip6 el pasado 5 de abril, en el Audito-
rio Dra. Silvia Macotela, con la conferencia “Comparacion
de cultivos de astrocitos aislados de ratas adultas y ratas
neonatas” en el “VII Ciclo de Conferencias Sobre Neurode-
sarrollo”, que organizan los doctores Natalia Arias Trejo y
Octavio Garcfa Gonzdles.

La cientifica comenté que se ha comprobado que los
astrocitos metabolizan la glucosa para obtener ATP predo-
minantemente mediante glucdlisis aerébica, la cual consis-
te en transformar el piruvato en lactato, evitando asf la des-
carboxilacion del piruvato, que da inicio al proceso oxidati-
vo para obtencién de ATP por fosforilacion oxidativa en la
mitocondria. Esto es relevante, dijo, pues en el desarrollo
de diversas patologias del sistema nervioso se han encon-
trado deficiencias metabdlicas. Por ejemplo, en la enfer-
medad de Alzheimer se ha reportado disminucién de la ex-
presion de los transportadores de glucosa y baja produc-
cion de ATP en corteza, y en la enfermedad de Parkinson
se ha encontrado hipometabolismo de glucosa en la regién
parieto/occipital, mientras que en un modelo experimental
de epilepsia crénica se detecté la disminucién del
metabolismo oxidativo en hipocampo.

A pesar del predominio de la glucélisis aerébica en los
astrocitos, comentd, los estudios morfolégicos han reve-

lado que si cuentan con mitocondrias, organelos muy re-
levantes para la funcién celular y especialmente para el
metabolismo oxidativo. Las mitocondrias albergan una
buena cantidad de reacciones metabdlicas, pertenecien-
tes a vias metabdlicas como el ciclo de Krebs, la cadena
respiratoria, el metabolismo de acidos grasos, la esteroi-
dogénesis, la sintesis de grupo hemo, o el ciclo de la
urea, por mencionar algunas. Adicionalmente, las mito-
condrias también participan en el manejo de calcio, la
produccién de especies
reactivas de oxigeno, la re-
gulacion de procesos de
muerte celular y la sintesis
de proteinas codificadas en
el ADN mitocondrial.

Fallas en la funcién de la
mitocondria, como la dismi-
nucién de la actividad de los
complejos de la cadena res-
piratoria o problemas en
procesos de mitofagia y de-
gradacién de proteinas, se
han documentado en dife-

Foto UDEMAT  rentes estados patolégicos
del sistema nervioso, como la enfermedad de Alzheimer,
la enfermedad de Parkinson, la esclerosis lateral amiotro-
ficay la enfermedad vascular cerebral. En consecuencia,
el estudio de este organelo celular en astrocitos cobra
gran relevancia.

Senalé que el estudio de los astrocitos se realiza me-
diante modelos in vivo o in vitro, y que cada uno presenta
ventajas y limitaciones. Por ejemplo, el estudio in vivo per-
mite la evaluacion de las funciones de los astrocitos en su
ambiente dentro del sistema nervioso; en cambio, el estu-
dio in vitro permite evaluar las funciones y respuestas de la
poblacién de astrocitos. Para realizar los estudios in vitro,
los astrocitos se aislan a partir del cerebro de ratas recién
nacidas, dado que la astrogénesis maxima ocurre al naci-
miento. Asi, los cultivos de astrocitos aislados de ratas adul-
tas han sido muy escasamente estudiados, a pesar de que
podrian ser de gran utilidad para investigar los procesos
que ocurren a consecuencia del envejecimiento. Por lo
tanto, en su laboratorio se han dado a la tarea de cultivar
astrocitos aislados de rata adulta y de compararlos con los
aislados de rata neonata, en cuanto a algunos aspectos de
su funcién mitocondrial.

Al comparar los astrocitos aislados de ratas adultas con
los aislados de ratas neonatas, informd, han observado di-
ferencias morfoldgicas, en la expresién de protefnas de la

S
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mo in vitro.

cadena respiratoria, asi como en la actividad del complejo
I. Interesantemente, refiri6, no detectaron la actividad del
complejo Il, ni en astrocitos de neonato ni en los de adul-
to, lo que es consistente con algunas evidencias de la lite-
ratura, en las que se ha reportado que la succinato deshi-
drogenasa se encuentra inhibida en mitocondrias aisladas
de cerebro completo. Recientemente, seiiald, se publico
un reporte que aport6 evidencia acerca de la transferen-
cia de mitocondrias funcionales de los astrocitos a las neu-
ronas, lo que confirma la importancia de continuar con el
estudio de estos organelos en astrocitos, tanto in vivo co-

/
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El 30 de marzo se presentaron tres
conferencias en la primera jornada del
Ciclo Filosoffa de la Psicologfa, que or-
ganiza el Seminario de Historia y Filo-
soffa de la Psicologia (SHyFP), con el
apoyo de la Divisién del Sistema Uni-
versidad Abierta (DSUAP), la Coordi-
nacién de Ciencias Cognitivas y del
Comportamiento y el proyecto de in-
vestigacion “Indagaciones cognosciti-
vas acerca de la ensefianza de la filoso-
fia y de la ciencia”*. Desde hace casi
nueve anos, el Seminario retine profe-
sores de estas asignaturas del Area de
Formacién Profesional con diversos
objetivos académicos, entre ellos la
realizacion de actividades que apoyen
el aprendizaje de los estudiantes en
dichas asignaturas.

Este ciclo inici6 con el Dr. German
Alvarez Diaz de Ledn, quien present6
unas “Notas acerca del cognoscitivis-
mo”, haciendo un recorrido desde sus

Ciclo Filosofia de la Psicologia

antecedentes en la fi-
losofia y otras discipli-
nas, como la fisiologia.
En su exposicion, el
Dr. Alvarez enfatizd
los aspectos epistemo-
l6gicos del racionalis-

como los ontoldgicos,
del idealismo y el ma-
terialismo, que en di-
ferentes medidas
estan presentes en
concepciones psicoldgicas acerca
de la cognicién desde el siglo XIX,
con lo que present6 como un ma-
pa complejo. Destacé el papel de
los distintos enfoques acerca del
aprendizaje en la tradicién de pen-
samiento cognoscitivista, y que los
aspectos filosoficos senalados son
fundamentales para comprender
los debates sobre la naturaleza del
conocimiento, el valor de la razén
y los contenidos de la mente en
dicha tradicién.

La Dra. Zuraya Monroy Nasr
impartié la segunda conferencia,
“Psicologia, filosoffa y ciencia”. Un
objetivo principal fue mostrar que
la Filosoffa de la Psicologia permite
comprender mejor la naturaleza
cientifica de la disciplina en la di-
versidad de sus tradiciones de pen-
samiento. Mencioné que hay crite-
rios en la Filosoffa de la Ciencia que

Foto UDEMAT

mo y el empirismo, asi

expresan maneras distintas de conce-
bir la naturaleza de la ciencia y permi-
ten controversias. Por otra parte, hablé
de las “ideas previas” o “concepciones
erréneas” que se convierten en obs-
taculos para comprender la cienciay la
psicologia, sin prejuicios vinculados a
un inductivismo estrecho y experimen-
talista. Se propuso, asf, que la filosofia y
la historia de la ciencia y de la psicolo-

continda en la pag. 7.
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gia proporcionan ele-
mentos para superarlos, y
establecer una posicion
definida en las
controversias acerca de
los fundamentos tedricos

apropiados  para  dar
soporte a la préctica
profesional.

Con la perspectiva de
promover las controver-
sias, como se promueve
en la asignatura de Filo-
soffa de la Psicologia, el
Mtro. Jorge Molina Avilés
abordé el tema de “La
psicologia social moder-
na y posmoderna”. Re-
cord6 como desde el Re-
nacimiento y durante la modernidad la
nocién de “causalidad” se comenzé a
aplicar tanto a los fenémenos naturales
como a los sociales. Subrayé en su ex-
posicién el cardcter individualista con
el que surgi6 la psicologia social. Como
una de las principales
controversias se sefala la
que se establece entre
una psicologia social he-
redera de la modernidad
y otra, posmoderna. El
Mtro. Molina encuentra
que el construccionismo
social es una concepcién
posmoderna que hace
posible una psicologia
social con un objeto
francamente social.

El ciclo de conferen-
cias concluyé el 6 de
abril con las presentacio-
nes de la Mtra. Nury Do-
ménech Torrens y la
Mtra.  Yolanda Bernal
Alvarez. La conferencia “Filias y fobias
del conductismo”, de la primera, se re-
firi6 a quienes iniciaron una nueva
concepcién del estudio de la “conduc-
ta de los organismos”. Para ello, los
conductistas debieron deshacerse de
supuestos metafisicos y de individuali-
zacion del humano y colocarlo dentro
de una escala de evolucién. Retomé el
pensamiento filoséfico de pensadores

FILOSOFIA DE LA
PSICOLOGIA

como Descartes, La Mettrie, Cavanis y
Comte. Habl6 del manifiesto conduc-
tista de Watson y de Skinner quien, “en
hombros de gigantes”, recibié el aporte
filosofico, por ejemplo, de Bacon vy
Mach, asi como las aportaciones cienti-
ficas de Darwin y Pavlov. Finalmente,

menciond las fobias que ain existen
respecto al conductismo y el andlisis
experimental de la  conducta,
considerando que la corriente sigue
aportando hallazgos para el estudio de
la Psicologfa.

La Mtra. Yolanda Bernal Alvarez
ubicé el contexto del nacimiento de la
Psicologia y el psicoandlisis a finales del
siglo XIX. Plante6 la disyuntiva episte-

moldgica de Freud so-
bre la comprensién de
la actividad psiquica
desde las ciencias natu-
rales y la psicofisica cla-
sica en el laboratorio,
con una mirada cientifi-
ca, o bien, analizando la
relacion entre subjetivi-
dad, afectividad y se-
xualidad en el consulto-
rio, desde la ciencias so-
ciales, para considerar
lo ontolégico, lo onto-
genético y lo sociocultu-
ral con una postura filo-
sofico humanista. Se se-
fal6 también el impacto
de los estudios del psi-
coanalisis sobre sexualidad para el de-
sarrollo de varias disciplinas cientificas
y sociales, asi como su efecto sobre la
practica politica y los derechos huma-
nos y sexuales. Con la acertada
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moderacion de la Lic. Blanca E.
Reguero Reza y el Lic.
Rubén Miranda

Salcedo el ciclo llegé a
buen término.

El Seminario de His-
toria y Filosofia de la
Psicologia (SHyFP) or-
ganiza las “Jornadas de
Historia de la Psicologia
Investigacién y Ense-
fanza:  Recuperando
saberes y practicas psi-
colégicas en México y
América Latina”, a rea-
lizarse los dias 1y 2 de
agosto de 2017 en la
Facultad de Psicologfa.
Los interesados estan
convocados a presentar
propuestas de trabajos a mas tardar el
30 de abril de 2017. Mayor
informacion en:
sua.psicologia.unam.mx/jornadas hpi
e 2017/

Las conferencias del 30 de marzo
estan disponibles en:
youtu.be/8es_goMsoW8
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Las Psicologias Sociales Aplicadas

Publicado por la Unidad Iztapalapa de la Universidad Au-
tonoma Metropolitana (UAM-I) y la editorial Biblioteca
Nueva, de Madrid, el pasado 31 de marzo se presenté en la
Facultad el libro Psicologias Sociales Aplicadas: Temas cldsi-
cos, nuevas aproximaciones y campos interdisciplinarios ().
Octavio Nateras Dominguez, Salvador Arciga Bernal y Jor-
ge Mendoza Garcia, coordina-
dores). Entre los académicos
de la Facultad que ofrecieron
sus opiniones y miradas sobre
el libro, estuvieron la Lic.
Blanca Estela Reguero Reza, el
Dr. Pablo Fernandez Christ-
lieb y el Mtro. Juan Carlos Hui-
dobro Marquez. Participé
también uno de los coordina-
dores del volumen, el Dr. Jor-
ge Mendoza, de la Universi-
dad Pedagodgica Nacional, y
actu6é como moderador el Dr.
Juan Soto, académico de esta
Facultad y de la UAM-I, autor
también en la obra.

El libro forma parte de un proyecto mas extenso, que
inici6 tres anos atrds, con la edicion de otro titulo por la
UAM-I, Introduccién a la Psicologia Social. Ambos recogen
participaciones de académicos de distintas universidades
nacionales de los sectores publico y privado, y de la Univer-
sidad Auténoma de Barcelona. Su diversidad de origen se
refleja también en su variedad tematica, desde autores cla-
sicos de la Psicologia Social, como Wilhelm Wundt
(1832-1920), Gustave Le Bon (1841-1931) o Serge Mosco-
vici (1925-2014), hasta los desarrollos de la teoria “queer”y
el “giro afectivo”.

Ante el auditorio repleto, la Lic. Reguero leyé un pe-
queio esquema en el que apunté cada
aspecto relevante en los capitulos del [i-
bro; entre comentarios con tintes humo-
risticos, destaco la gran riqueza de enfo-

bia conseguido cristalizar en ese libro. La llamada de aten-
cién para continuar con un trabajo cada vez mas profundo
y riguroso en el campo de la Psicologia Social emocioné a
los asistentes, sobre todo a los jovenes.

Casi para concluir, el Dr. Fernandez Christlieb apunté
algunos rasgos precisos de esta forma de entender la Psico-
logia Social, tan diferente de
algunas otras maneras de con-
cebirla en el ambito académi-
co. Dijo que esto enriquece la
amplia gama de miradas con
las que los psicologos sociales
pueden comprender y descri-
bir los fenémenos psicosocia-
les, y reconoci6 la labor de los
coordinadores de la obra.

Las preguntas de los asis-
tentes no se hicieron esperar;
la mayoria gir6 en torno a la
importancia de este libro en la
tradicién de la Psicologfa So-
cial. El Dr. Mendoza respon-
di6 cada pregunta, recuperan-
do lo antes comentado; precis6 que el libro retine a tres ge-
neraciones de psicélogos sociales, y que en préximos
trabajos se espera incorporar la presencia de una cuarta ge-
neracion. Senalé que un tercer titulo esta en proceso y que
esperaba también fuera presentado en esta Facultad. Co-
mo lo coment6 la Lic. Reguero, aludiendo a la cintilla en la
contraportada del libro, ésta “no se equivoca al etiquetar el
libro como una obra de referencia”; mas que una mera re-
copilacién de textos, el volumen organiza épocas impor-
tantes de la historia de la Psicologfa Social en su dimensién
critica.
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ques y miradas reunidas. Los campos de la
politica, la salud, la educacién, la movili-
zacion social, el consumo de drogas, la
perspectiva de género, la psicologia social
comunitaria y el terreno de la vida cotidia-
na fueron los tépicos que mas destaco su
breve esquema. Por su parte, el Mtro.
Huidobro subrayé la importancia del libro
en el marco de una urgencia, cada vez
més evidente, de una Psicologfa Social in-
teresada por la realidad que pretende es-
tudiar. El trabajo que desde hace anos se
gesta en los departamentos de Psicologia
Social de distintas universidades, dijo, ha-
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El pasado 23 de marzo, en el Auditorio
Dr. Luis Lara Tapia, se presenté la me-
sa “Psicoandlisis y arte en tanto expe-
riencia analitica”, con la participacion
de la Lic. Graciana Kleizer, musicote-
rapeuta con formacién en psicoandli-
sis, docente de esta especialidad en la
carrera de Psicologia de la Universidad
de Buenos Aires, y Luciana Bandoli, li-
cenciada en periodismo por la Univer-
sidad de Nacional de Lomas de Zamo-
ra, Buenos Aires, y maestra en teoria
psicoanalitica por el Colegio de Psi-
coanalisis Lacaniano y profesora
e investigadora en la Universi-
dad Auténoma de la Ciudad de
México (UACM).

En ella se abordaron las es-
trategias empleadas en los dis-
positivos clinicos basados en la
creatividad artistica. El encuen-
tro expuso una ldgica de trabajo
que articula aspectos del psicoa-
nalisis y del arte a manera de ex-
periencia analitica para reflexio-
nar sobre modos de interven-
ciéon  clinica.  Desde esta
perspectiva, el psicoandlisis y el
arte (entendido como creacién), no
quedan reducidos a una técnica o a
una teorfa, aunque se sirvan de ellas
(Jacques Lacan decia: “uno se sirve de
los nombres del padre”). En este con-
texto, se propone y ofrece y la posibili-
dad de un tratamiento de lo excluido,
para dar cuenta de la dimensién politi-

ca, tanto del arte como del psicoanali-
sis. Asi, al considerar al psicoandlisis
como experiencia, es posible ubicar
un tratamiento alterno sobre aquellas
manifestaciones que quedan por fuera
de la estructura, y que se pueden
nombrar como formas de locura,
fendmenos de psicosis o debilidad
mental. Para estos efectos, se ofrece
un trabajo de dispositivo clinico,
coordinado por un psicoanalista.

De forma concurrente, suele apa-
recer en las locuras una imposibili-
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dad del alojamiento de la alteridad.
El lenguaje aparece como un todo,
que deja al sujeto en un lugar de pu-
ra exterioridad, es decir, presente
como un signo cerrado. ¢Cudl es el
tratamiento posible alli? Esta es una
de las preguntas fundamentales que
se abordaron en este espacio de re-
flexion.

Psicoanalisis y arte como experiencia analitica

Algunos de los temas cubiertos en
la mesa fueron: ¢qué es un dispositivo
de tratamiento?; el dispositivo como
estrategia clinica en pacientes con
grandes dificultades de socializacién;
lo piblico y lo privado; el terapeuta
como coordinador del dispositivo cli-
nico; actividades en funcién de los di-
ferentes momentos del tratamiento; el
equipo interdisciplinario de salud en
instituciones con pacientes interna-
dos; diferencia entre clinica psiquiatri-
ca y comunidad terapéutica; la crea-
cién artistica y su funcién en los
distintos momentos del pacien-
te en tratamiento; actividades
con acompanamiento terapéu-
tico; trabajo con los familiares;
intervenciones y efectos, asf
como la  discusion  de
observaciones y preguntas.

Para ejemplificar el trabajo,
las ponentes expusieron el caso
de un paciente, previo su con-
sentimiento informado y de los
familiares o responsables. En re-
sumen, se intenté la transmi-
sion de una experiencia clinica:
la teorfa, la técnica, lo sensible y lo
creativo.

La mesa fue organizada por la
Coordinacién de Psicologia Clinica y
de la Salud, y coordinada por el Mtro.
Jorge Alvarez Martinez, profesor de di-
cho campo y del Sistema Universidad
Abierta. XX

Seminario de la Residencia en
Neuropsicologia Clinica

El propésito del Seminario en Metodologia de la Investi-
gacién, que imparte el Mtro. Oscar Alberto Clavellina
Lopez, es que los alumnos de segundo semestre de la
Residencia en Neuropsicologia Clinica desarrollen su
trabajo de tesis para obtener el grado de maestria, orien-
tando el estudio a la aplicacién de los conocimientos
tedricos y practicos para explicar diversos fenémenos
neurobioldgicos, cognitivos y neuropsicolégicos, en po-
blaciones con alteraciones neuropsicolégicas, ya sea por
enfermedad, lesion cerebral, o bien en presencia de de-

sarrollo normotipico.

Organizado
por la Dra. Mau-
ra Jazmin Rami-
rez Flores y el
Mtro. Clavellina,
el pasado martes
4 de abril, en el
Auditorio  Dra.

ACEIR
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Silvia Macotela, las alumnas del Seminario presentaron sus an-
teproyectos, que incluyeron las siguientes propuestas: Progra-

continda en la pag. 10.
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ma de intervencion neuropsicoldgica en pacientes con de-
terioro cognitivo leve; Evaluacién de la autonoesis; Estimu-
lacion  magnética transcraneal en pacientes con
enfermedad de Parkinson; Uso de la Pragmatica en pacien-
tes con Esclerosis Miltiple; Participacién del cerebelo en el
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funcionamiento ejecutivo; Habilidades sociales y emocio-
nales en pacientes con Hemorragia Subaracnoidea
traumdtica; 'y  Comprension  del  Lenguaje en
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AIESEC en la UNAM:

Malformaciones Arteriovenosas.

El psicologo como voluntario

El pasado miércoles 5 de abril, la orga-
nizacion AIESEC en la UNAM, avala-

objetivo de incentivar a la comunidad
estudiantil a realizar un voluntariado

relaté cémo fue su experiencia antes
durante y después del voluntariado,

da por Fundaciéon UNAM,
present6, en el Auditorio
Dr. Luis Lara Tapia, con las
participaciones de Mezthli
Areli Jaramillo Chavez,
Leslie Johana Ortiz Lopez
y Tonatiuh Xochihua Tle-
cuitl, una conferencia de-
nominada “El psicélogo
como voluntario”. AIESEC
es una organizacién glo-
bal, apartidaria, sin fines
de lucro, formada por j6-
venes profesionales, estu-
diantes y recién graduados
de instituciones de educa-
cién superior. Estd presen-
te en mas de 124 paises y cuenta con
mas de 100,000 miembros; se enfoca
en proveer una plataforma para el de-
sarrollo del liderazgo joven, fomen-
tando el intercambio profesional en
distintas modalidades.

En la conferencia se abordaron,
principalmente, los temas del volun-
tariado y de la zona de confort, con el

en el extranjero y a su vez, a conocer
sobre la cultura de otros paises en un
ambiente diferente.

Los ponentes compartieron sus
experiencias, lo mismo al haberse
ido de voluntarios como al participar

en el comité de AIESEC en la
UNAM. Dos participaciones adicio-
nales fueron la de una persona que
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sus actividades y cémo
éste le cambié la vida, a
su regreso, y, por otra
parte, la de una estudian-
te de la Facultad que se
ird de voluntariado ape-
nas en el préximo mes de
julio.

En cuanto a la zona de
confort, por diversos moti-
vos, la mayoria de los estu-
diantes prefieren salir a
buscar un trabajo al termi-
nar la licenciatura, ya sea
por la escuela o por el ho-
rario, y no se arriesgan a
conocer o experimentar
grandes cambios o nuevas
experiencias. Entrar a AIESEC o salir
de voluntario al extranjero les ofrece
esas oportunidades, ademas de per-
mitirles desarrollarse en competencias
que adn no tienen y mejorar en las
que poseen.
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Foro, conferencia, cursos y talleres de la DEC

Foro Dirigido a pasantes y titulados en Psicologia que traba-

e Escuelas inclusivas, equidad, educacién paralapazy | jen con victimas de tortura; haber cursado el curso,
reforma educativa. Con: la Lic. Raquel Jelinek Mendel- | ~ “Protocolo de Estambul” o documento probatorio de
sohn, la Mtra. Margarita Molina Avilés, la Lic. Ligia Col- formacion en el tema.*

menares Vazquez y la Mtra. Patricia Josefina Bedolla Mi- | e Calidad bajo la metodologia 1SO-9001:2015, Mtro.
randa. 16 de mayo 2017, Panel 1, de 9 a 11 horas; Pa- | javier Vega Rugeiro. 23, 25, 30 de mayo y 01 de junio

nel 2, de 11 a 13 horas. 2017, de 16 a 21 horas.
Dirigido a estudiantes y profesionales relacionados con | Dirigido a psicélogos y administradores responsables del
el dmbito educativo.* drea de desarrollo organizacional y personas relaciona-
Sede: Auditorio Dr. Luis Lara Tapia, Facultad de Psicologfa. das con el drea de calidad.*
Conferencia e Estrategias de intervencion breve parala atencién del
® Las emociones y el sobrepeso, Dra. Romana Silvia Pla- consumo de sustancias, Dra. Marcela Tiburcio Sainz.
tas Acevedo. 18 de mayo 2017, de 10 a 12 horas. 23, 24, 25 y 26 de mayo 2017, de 16 a 21 horas.
Dirigido a psic6logos, nutriélogos y personas interesadas Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*
en el tema.

® Integracion de informe psicoldgico en seleccién de

Sec!e: Auditorio Dra. Silvia Macotela, Facultad de Psico- personal, Mtra. Ingrid Marissa Cabrera Zamora. 31 de
o mayo, 1y 2 de junio 2017, de 16 a 21 horas.

Cursos Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*

Sede de los cursos: Instalaciones de la Division de Educa-

ci6n Continua. * Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108

® Técnicas de intervencién para la atencién en proce- .
edu.presencial@unam.mx

sos de violencia intrafamiliar, Mtra. Tania Aguirre So- http://dec.psicol unam. mx

lorio. 2,9, 16,23 y 30 de mayo 2017, de 16 a 20 horas. hp. .'p y )

Dirigido a psicélogos de los Gltimos semestres, pasantes | ASApIRE SOAEITAEST

8 psicolog u /P

y titulados.* Descuentos

v 10% presentando credencial vigente de alumno, exa-
lumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

v 12% efectuando el pago 15 dias hébiles, previos a la fe-
cha de inicio.

® Entrenamiento en evaluacion pSiCOl()giC& de victimas | v 1 5% a ti ya 2 acompaﬁantes mas, inscribiéndose el mis-
de tortura, Lic. Maria Isabel Alcantar Escalera. 6, 13, 20 mo difa y al mismo servicio. N
y 27 de mayo 2017, de 9 a 14 horas. K

® Técnicas cognitivo conductuales de primera, segun-
day tercera generacion, Lic. Araceli Flores Le6n. 6, 13,
20y 27 de mayo; 3y 10 de junio 2017, de 9 a 14 horas.
Dirigido a psicélogos.*

Vinculo con la Aprendizaje-Servicio:
Sociedad y los Espacios educar desde y para la justicia social

SOCIOpfOfGSlonaleS La Division de Estudios de Investigacion y Posgrado te invita a la confe-
rencia “Aprendizaje-Servicio: una herramienta para educar desde y pa-
ra la justicia social”, que impartira la Dra. Pilar Aramburuzabala, de la
Universidad Auténoma de Madrid, Co-directora del proyecto “Europe
Engage”, el miércoles 26 de abril, a las 13 horas, en el Auditorio Dr. Luis
Lara Tapia. Informes: 562-28222. @

La Division de Estudios Profesionales, a tra-
vés de la Coordinacién de Psicologia de la
Educacion invita a la comunidad académica
y estudiantil de la Facultad de Psicologia a su

VIl Coloquio de Formacion Tedrico Practica || —
del Psicélogo de la Educacién: “Vinculo con Naturaleza de |a Conciencia

la Sociedad y los Espacios Socioprofesiona-
les”, los dias miércoles 3 y jueves 4 de mayo, La Divisién de Estudios Profesionales y la Coordinacién de Ciencias

de 9:30 219 hrs. y de 9:30 a 15 horas, en el Cognitivas y del Comportamiento, te invitan a la conferencia “Naturale-
Auditorio Dr. Lara Tapia. Entrada libre. za de la Conciencia”, del Dr. José Luis Diaz Gémez, que tendrd lugar el
Informes: 5615-3737. 27 de abril, alas 14 horas, en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia. Entrada li-

& || bre. Informes: 562-22303. o
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Felicitaciones por
Facultad de Psicologia su cumpleanos

Universidad Nacional Auténoma de México

® Facultad Las maés sinceras felicitaciones a quie-
de Picologia ~
nes celebran su cumpleafios en los
Primer Informe Anual de Actividades 2016-2017 meses de abril y mayo. Nuestros me-

jores deseos.

A la comunidad de la Facultad de Psicologia
| ABRIL |

El Dr. Germdn Palafox Palafox, Director de la Facultad, presentard su “Primer Informe Anual de -
Actividades 2016-2017" el préximo miércoles 26 de abril del presente afio a las 10 horas en el NOMBRE DIA
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.

En él compartiré con toda la comunidad de la Facultad, asi como con invitados especiales de esta :r. :ugonSoc) :-Ierr;an?e; d ;Z
Méxima Casa de Estudios, los avances a los que se ha llegado con la importante colaboracién de 'r. 0 (? 0 Valverde 1aboada
cada uno de ustedes. Por cuestiones de capacidad del auditorio sede, el Informe serd transmitido L!C' Mar!a Guadalupe Reyn.osg Rocha 2
simultdneamente en el Auditorio Silvia Macotela y en el Auditorio de Posgrado. Lic. Maria Guadalupe Osorio Alvarez 2
Sra. Maria Esther Salazar Lucas 29
Esperamos poder contar con su presencia en este importante evento que nos involucra a todos como Mitro. Jorge Orlando Molina Aviléz 30
parte esencial de esta Facultad. Sr. Jaime Hernandez Reséndiz 30
Sr. Marco Antonio Pérez Campos 30
| MAYO |
5
Sra. Eva Betancourt Cardenas
Segunda Jornada del St Antoio Negrle Camarens ‘
- er H H 1 4 - Sr. Isaac David Cabrera Casas 7
3~ Ciclo de Conferencias Sobre Psicologia o Da et e !
Sra. Laura Sosa Aparicio 9
La Coordinacion de Psicologfa Clinica y de la Salud y el Programa de Practicas de gs zztf;:';i\'\,ﬂ[:":;:éer:”a"dez g
Psicologia Juridica y Forense te invitan a seguir la Segunda Jornada del 3¢ Ciclo de
Conferencias Sobre Psicologia Juridica, el jueves 27 de abril, de 9:30 a 13:30 horas,
desde el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.
® Relacion entre la Psiquiatria Forense y la Criminologfa, Dra. Lilia Romero, psi-
quiatra forense.
® (Qué es la psicologia juridica? La necesidad de la profesionalizacion, Psic. Liber-
] fSrEinein I —
® (Se pueden crear las falsas memorias?, Psic. Luis Fernando Cuevas
Organiza la Dra. Ma. Cristina Pérez Agliero. Siguelas en linea: goo.gl/QzKTup
Registro: goo.gl/ugdzWY. Informes: mcperezaguero@gmail.com BFgcultas
o DIRECTORIO
Dr. German Palafox Palafox
éi, % Director
. ” . oge g % Lic. Gabriel Vazquez Fernéndez
Botiquin de Primeros Auxilios c Secrtaio Ceneral
g Lic. Guillermo Huerta Judrez
L . . . o g Secretario Administrativo
Comision Local de Seguridad de la Facultad de Psicologia ° Dra. Sofia Rivera Aragén
. . 0 Jefa de la Division de Investigaci
En casa no debe de faltar un botiquin de Primeros Auxilios, el cual debe contener: R oo "
2 P Dr. Oscar Zamora Arévalo
1. Termdmetro. 9. Vendas eIaStlcaS (5 y 10 CmS.) Jefe de la Divisién de Estudios Profesionales
2. Guantes de latex. 10. Tijeras. Dr]a-f Kirarese Barrera Garcia
efa de la Division Sistema
3. YOdO. 11.Cu brebocas. de Universidad Abierta
4. Antiséptico. 12. Medicamentos (en caso de tratamiento es- Mtra. Susana Lara Casillas
5 CU ritas pecfﬁco) Jefa de la Divisién de Educacién Continua
6. Al odén. Publicaciones »
. Gg Fuente: Plan Familiar de Proteccién Civil, Secretaria Responsable de la Edicion:
. asas. ., L . L Psic. Ma. Elena Gémez Rosales.
8 C dh . de Proteccion CIVII de Ia Cludad de México R Colaboradores: Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Re-
. Inta a esiva. * daccién), Lic. Rosa Isela Garcia Silva, Teodoro
B. Mareles Sandoval (Diserio), Lic. Aurelio J.
- 4 £ Graniel Parra (Revisién técnica) y Lic. Augusto
Este nGimero de (}acetg puede consultarse a trayes de nuestra pagi naen Internet \ A Carcia Rubo & (Colaboracion especi.
http://www.psicologia.unam.mx/ Recibiremos sus comentarios en el Impresin: Departamento de Publicaciones.
siguiente correo electrénico: publicaciones. psicologia@unam.mx /) —
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