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Primer informe de gestion del
Dr. German Palafox Palafox

El pasado 26 de abril el Dr. German Palafox Palafox se present6
en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia ante la comunidad de la Facul-
tad de Psicologfa y distinguidas autoridades y personalidades invi-
tadas para cumplir con la obligacién universitaria de presentar el
informe de su primer ano de gestion como director de la Facul-
tad. El informe conté con la presencia del Dr. Leonardo Lomeli
Vanegas, secretario general de la Universidad, y fue retransmitida
a los otros dos auditorios de la entidad.

Tras saludar con afecto, el director comenté que éste serfa,
ademds de un informe de gestion, el recuento del esfuerzo y re-
sultados del intenso trabajo de los profesores, estudiantes y traba-
jadores de la Facultad, de sus cuerpos colegiados y de sus colabo-
radores en la administracién. Las actividades realizadas, comen-
t6, se basaron en los compromisos del Plan de Desarrollo
Institucional 2016-2020 (PDI), disefiado para sumar los esfuerzos
y voluntades de esta gran comunidad, y dar mayor proyeccién e
impacto social a la Facultad y a la disciplina. Reafirmé su firme
conviccion de que la entidad cuenta con una enorme riqueza in-
telectual y una gran capacidad académica y profesional. “Deposi-
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tarios de un legado histérico, seguimos siendo refe-
rente obligado del estado de la Psicologia en México
y en Latinoamérica”. Sin embargo, dijo, no hemos
sabido capitalizar institucionalmente los esfuerzos y
logros individuales o de grupo, que se dan de manera
dispersa, poco visible y sin perspectiva clara de creci-
miento y proyeccién: tenemos un gran potencial de
generacion de conocimiento y para la accién que no

continda en la pag. 2.

Aprendizaje-Servicio: educar desde y para la

justicia social
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Auspiciada por las doctoras Ma-
ria Montero y Lopez Lena y Be-
nilde Garcia Cabrero, con base
en un proyecto conjunto*, el
miércoles 26 de abril se presenté
en el Auditorio Dr. Luis Lara Ta-
pia la conferencia “Aprendiza-
je-Servicio: una herramienta pa-
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hemos sabido poner, de la mejor manera, al servicio de
nuestra propia comunidad, de la Universidad y del pais.

El PDI, recordd, parti6 de tres premisas: la ciencia del
comportamiento tiene mucho mds que ofrecer a la socie-
dad que lo que de ella se deman-
da; es necesario fortalecer la cien-
cia psicolégica que se hace para
tener mayor impacto en la solu-
cion de los problemas de la socie-
dad, y ganar el reconocimiento al
potencial de la disciplina; y es
fundamental impulsar el
desarrollo  de la  ciencia
psicolégica-aplicada.

Formar profesionistas Gtiles a
la sociedad es tarea fundamental
de la Universidad, y requiere de
tres elementos: una planta académica sélida; un plan de es-
tudios que sea guia clara y eficiente; y la creacién de condi-
ciones conducentes al mejor aprovechamiento académico
y a una formacion integral de los estudiantes. La plantilla,
refirié, cuenta con 476 académicos, 200 profesores de ca-
rrera, 182 profesores de asignatura y 94 técnicos académi-
cos; con una edad promedio de 54 anos; 64 por ciento son
mujeres. 42 por ciento tiene una antigtiedad mayor de 30
afosy 28 por ciento una menor de 10. La edad de inicio en
la docencia se ha ido incrementando: estd en 34 anos,
frente a 24 anos, de las primeras generaciones.

Gracias al Subprograma de Retiro Voluntario, desde
2013 se han generado 33 plazas vacantes, y por via del
Subprograma para la Incorporacién de Jévenes Académi-
cos (SIJA) se han incorporado 15 profesores. Siete de ellos
ingresaron en 2017, a partir de once plazas convocadas, y
mas de 40 candidatos. Con apoyo de la DCAPA, se impar-
tieron 15 cursos de actualizacion
docente a 280 profesores. Desta-
c6 dos cursos, que apoyan el
avance hacia un Sistema Unico
de Practicas Profesionales.

Senalé que un principio basi-
co de su gestion ha sido impulsar
el trabajo académico colegiado,
abriendo espacios de participa-
cién y facilitando la interaccién y
colaboracion en y entre claustros,
apoyando iniciativas que aporten
mejoras al proceso educativo, profundicen o amplien el de-
bate académico, o que proyecten el quehacer y saber psi-
colégico. Mencioné algunos ejemplos, como el Foro de
Andlisis del Modelo Educativo, que respondié a la invita-
cion de la Secretarfa de Educacién Publica; el proyecto de
capacitacién al personal de los centros de atencién de lla-
madas de emergencia 9-1-1, que coordin6 la DEC; el pro-
yecto de un Diplomado en Psicofisiologia Aplicada (mode-
lo que pudiera servir como piloto para nuevas especializa-
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ciones) y el Primer Encuentro de la Ensefanza de la
Psicologia en los Sistemas Escolarizado Abierto y a
Distancia, entre otros.

En materia de Innovacion Educativa se desarrollaron
diez cursos en linea, cuatro de la
Coordinacién de Centros de Ser-
vicios; uno de induccién al SUA;
tres de la DEC (que estaran dispo-
nibles a la comunidad); y “Bases
Biologicas de la Conducta”, el
Gnico curso curricular, todavia en
desarrollo. Como esta materia,
con alto indice de reprobacioén, se
trabajan también otros cinco cur-
sos en linea, con la CUAED. Para
actualizacién tecnolégica de pro-

Foto: UDEMAT. fesores, la DEC piloteé un curso
semipresencial de desarrollo de contenidos a distancia, y
33 profesores del PUEP se capacitaron en la plataforma
Edmodo.

En torno de los proyectos PAPIME, el director establecié
un compromiso para que sus resultados puedan, efectiva-
mente, aplicarse en la formacion de los estudiantes de la
entidad. Destacé ciertos proyectos, relacionados con las
TICS, tutorfas en Internet, y herramientas virtuales para la
ensefianza, incluido alguno que ayudara a extender el
Sistema de Practicas Profesionales al SUA.

Como parte de la revisiéon del Plan de Estudios, el H.
Consejo Técnico (HCT) aprobé modificaciones en los pri-
meros cuatro semestres, 80 por ciento de sus contenidos,
salvo un bloque de materias, que remitié a la administra-
cién para una revisién adicional. Esta convocé a los claus-
tros que han participado en su imparticién y convocé a to-
dos los interesados, participando asf, mas de 70 académi-
cos. Queda pendiente la
aprobacién por el HCT de este
bloque y las modificaciones que
tengan que hacerse a las asignatu-
ras del quinto al octavo semestres,
asi como al mapa curricular
completo, para dar congruencia a
su integracion vertical.

Se tiene un serio problema en
el papel que juegan las asignatu-
ras del octavo semestre de la li-
cenciatura, que son, a su vez, las
del primer semestre de las especializaciones, planted. De-
beran delimitarse con toda claridad los aprendizajes y com-
petencias que correspondan a la licenciatura y los de una
especializacion de conocimientos. Més que los problemas
de gestién administrativa, hay un problema de congruen-
cia, dijo, y el Plan de la licenciatura debera fortalecerse en
sus ocho semestres, para asegurar una formaciéon completa
de los estudiantes. Una gran virtud del Plan fue darle mayor
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peso a la formacién profesional, en su modelo mixto de
ciencia y profesion; pero no posee un programa sistemati-
co de précticas, que permita a los
egresados afirmar que cursaron un
nimero determinado de horas de
formacion practica.

Para una evaluacion curricular del
PUEP, con apoyo de la DGAE vy la
CODEIC, su Comité Académico inte- Foditad
gré una comision especial, con profe-
sores externos al Programa.

La matricula de la licenciatura, in-
formo el director, cuenta con 3,900 es-
tudiantes. Su eficiencia terminal es me-
jorable, de 61.5 por ciento en el sistema presencial y 8.5 en
el SUA, y sus tasas de titulacién han bajado, temas que, se-
fald, se tendran que abordar de manera inmediata, sin des-
viaciones. Para apoyar a los alumnos, se tienen los acompa-
famientos del Programa Institucional de Tutorfa y el curso
que combate la tasa de eficiencia lectora. Se han impartido,
asimismo, 48 cursos intersemestrales
intensivos a 1,238 alumnos. Se tienen
2,621 becarios, 67 por ciento de la po-
blaci6n, y por primera vez se otorgaron
becas a alumnos de especializaciones.
La Facultad realizara dos programas pi-
loto a final de ano, uno de iniciacién
temprana a la investigacién y otro de
aprendizaje en servicio, que abonaré al
compromiso social y la vocacién civica.

En materia de investigacion, la Fa-
cultad cuenta con 68 miembros del SNI: 31 en el nivel
uno; 17 en el dos; doce en el nivel tres; y ocho candidatos.
Los proyectos financiados de los académicos son 73: 44
PAPIIT; 17 PAPIME y doce CONACYT vigentes. Se reporta-
ron 165 articulos publicados, con 158 académicos respon-
sables. La Facultad edita la revista Acta de Investigacion Psi-
coldgica, que publicé 38 articulos en el afo. Las lineas de
investigacion de los siete SIJA contratados son relevantes,

pues aportan tematicas mixtas, con convergencia discipli-
naria. La vida académica también se enriqueci6 con la pre-
sencia de 29 visitantes internacionales.

El Dr. Palafox destacé el esfuerzo
para dar a conocer hacia adentro y
afuera lo que hace la Facultad; en par-
ticular, enriqueciendo los contenidos
de la Gaceta de la Facultad, registran-
do y transmitiendo actividades en li-
nea, y mediante un proyecto en ges-
tion con Radio UNAM. También sefia-
l6 el gran esfuerzo para establecer
convenios de colaboracién, generar
espacios de formacién profesional y
ofrecer servicios psicol6gicos, con 50 convenios firmados o
en proceso.

Para finalizar, se refirié al Sistema Unico de Précticas
Profesionales, que podria ser la piedra de toque para mu-
chos cambios que se requiere hacer en la Facultad. Indicé
que se reorganizard el modelo que ofrece servicios psicol6-

- gicos, para incrementar su capacidad,
incluyendo a la poblacién abierta de
siempre, y expandiéndola ahora a la
comunidad universitaria: un gran cam-
bio en la capacidad operativa. Presen-
t6 un esquema con un universo poten-
cial estimado de 23,500 servicios psi-
colégicos, a partir de algunas
facultades y sus necesidades, frente a
los 4,200 servicios que se brindan al
ano, y planteé la posibilidad de pro-
yectar un nuevo modelo funcional de servicios
psicolégicos, y hacer la gestion para crear un edificio para
un Centro de Formacién y Servicios Psicoldgicos.

El informe del Dr. Palafox fue respondido, con amables
palabras de aprobacién, y reconocimiento al esfuerzo de la
actual administracion y de la comunidad académica, por el
Dr. Leonardo Lomeli Vanegas, quien dese6 a la Facultad
un exitoso segundo afio de la gestion. o
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Emily Ito, coordinadora de
Procesos Psicosociales y Culturales

El pasado martes 2 de mayo el Dr. German Palafox Palafox, director de la Fa-
cultad, designé a la Dra. Marfa Emily Reiko Ito Sugiyama como titular de la
Coordinacién de Procesos Psicosociales y Culturales, en sustitucion de la
Dra. Katherine Isabel Herazo Conzalez, a quien agradeci6 su colaboracién.
La Dra. Ito es licenciada, maestra y doctora en Psicologia Social por esta
universidad, y profesora titular C de tiempo completo en la Division de Estu-
dios Profesionales. Autora de cerca de cincuenta publicaciones, ha sido do-
cente en otras entidades de la UNAM y distintas universidades. Entre sus re-
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conocimientos destacan el Premio Sor Juana Inés de la Cruz 2006, la Catedra Especial Ezequiel A. Chavez (2014-2015), y

la distincion “Iniciacién a la Investigacién Rogelio Diaz Guerrero” (2000), de la AMEPSO. o
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ra educar desde y para la justicia so-
cial” impartida por la Dra. Pilar
Aramburuzabala, académica de la
Universidad Auténoma de Madrid y
co-directora del programa Europe
Engage.

El evento fue presentado por el Dr.
German Palafox Palafox, director de la
Facultad, quién destaco el Aprendiza-
je-Servicio (ApS) forma parte de las ini-
ciativas de su plan de desarrollo, como
un tema de interés institucional. Expre-
s6, “Ser ciudadano no es hacer cosas
para uno mismo, es hacer cosas por
otros... -y, por tanto— hablar de Apren-
dizaje-Servicio es hablar de iniciativas
para compartir’, indicando que éstas
seran apoyadas por la Facultad.

Por su parte, la Dra. Aramburuza-
bala aludié a la creacion de la Red Me-
xicana de Aprendizaje-Servicio, im-
pulsada en esta primera etapa por la
Universidad Nacional Auténoma de
México y la Universidad Iberoameri-
cana. La académica invitada se refiri6
a la UNAM, y en particular a la Facul-
tad de Psicologia, como pioneras en la
promocién del Aprendizaje-Servicio,
ya que el impulso que se le estd dando
a esta iniciativa, que contribuye a
mejorar las condiciones de vida de las
personas, es histérico y relevante.

El Aprendizaje-Servicio, comento,
es algo simple, “aprender dando un
servicio a la comunidad” pero, a su
vez, es algo poderoso, ya que genera
ciudadanos competentes, capaces de
transformar la sociedad; es una forma
de educacion experiencial que integra
el servicio a la comunidad con el
aprendizaje, para enriquecer las expe-
riencias de aprendizaje y ensefar res-
ponsabilidad civica y fortalecer las co-
munidades. Es una manera de enten-
der el mundo, un mundo en el que
existen la crisis, el sufrimiento, la po-
breza, las guerras, y hacer algo al res-
pecto, que incida en la realidad. Las
universidades, de esta forma, buscan
trabajar con la comunidad, pues ésta
les brinda oportunidades de aprendi-
zaje que no se tendrian de otra
manera y, a su vez, el aprendizaje de
los estudiantes resulta en mejoras para
la comunidad.

yrendizaje-Ser
 educar desdd
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Senal6 que gracias a que existe un
trabajo conjunto entre la universidad,
que brinda tiempo, conocimiento, in-
fraestructura y recursos a la sociedad, y
la comunidad, que ofrece a la universi-
dad una fuente de aprendizajes, en la
que se presentan situaciones reales y
complejas para las que se requieren co-
nocimientos inter, multi y transdicipli-
nares, que enriquecen el aprendizaje
de los estudiantes, éstos logran reflexio-
nar sobre lo que estan haciendo y
aprendiendo, y generan competencias
profesionales y de ciudadania, que im-
pactan positivamente en la sociedad.

El ApS se guia por una estructura
sistemdtica planificada, en la que se
planea el qué, cémo, y cuando de
aquello que aprenderan los alumnos,
ademds de que se escucha la voz de
los estudiantes, mediante la toma de
decisiones sobre el proyecto en el que
participan, favoreciendo de esta ma-
nera que los alumnos se sientan parte
de éste y se comprometan con el mis-
mo. Comenté que cuatro elementos
basicos del ApS son la reflexion, la
participacion, el aprendizaje y el
servicio.

En Europa, dijo, se han desarrolla-
do diferentes proyectos bajo este mo-
delo con estudiantes de diferentes dis-
ciplinas, logrando cambios en la co-
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munidad, como han sido convertir
una fabrica de armas en un centro cul-
tural, gestionado por una asociacién;
producir hortalizas para cubrir las ne-
cesidades de un comedor social; apo-
yar como mediadores a jévenes con
discapacidad intelectual, a través de
un programa de insercién laboral; y
realizar asesoramiento eléctrico en
domicilios antiguos, para mejorar su
eficacia eléctrica y prevenir riesgos
eléctricos. Mediante estos proyectos,
los alumnos se beneficiaron también,
adquiriendo conocimientos sobre las
asignaturas y el andlisis de necesida-
des, sobre las entidades que participan
en el territorio comunitario, experien-
cias de metodologia e investigacion,
responsabilidad, y la mejora de sus ha-
bilidades sociales, de colaboracién y
de comunicacion.

El ApS, ademds, mejora el auto-
concepto y la autoestima, y empodera
tanto a los estudiantes como a otras
personas que deseen colaborar en los
proyectos pues, como senal6 la Dra.
Aramburuzabala, “nadie es demasia-
do pobre ni demasiado pequeno para
poder colaborar y ayudar”.

* Proyecto PAPIME PE309017: “Aprendiza-
je-Servicio como estrategia para la formacién
ciudadana de los estudiantes universitarios en la
UNAM”.

@,
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Disefno de proyectos socioeducativos de impacto:

casos reales en el sector publico y privado

El pasado 17 de abril, el Dr. Francisco José Garcia Aguilera,
de la Universidad de Mélaga, Espafia, imparti6 en la Facul-
tad la conferencia magistral “Diseio de proyectos socioe-
ducativos de impacto: casos reales en el sector publico y
privado”. El Dr. Garcia es profesor
del Departamento de Teoria e
Historia de la Educacion y Méto-
dos de Investigacion e Innovacion
Educativa de la Facultad de Cien-
cias de la Educacion de la Univer-
sidad de Malaga. Experto recono-
cido en el disefo y gestion de pro-
yectos de intervencion socioedu-
cativa, emprendimiento e innova-
cién social, pedagogia laboral y
formacién en las organizaciones,
asi como en gestién y evaluacion
por competencias desde una
perspectiva humanista, ha publicado varios libros al respec-
to, en ambitos laborales de la educacién, competencias
clave de la formacion e-learning, innovacién metodoldgica
en aprendizaje permanente y programas de emprendi-
miento juvenil.

Desde 2006 ha conformado equipos de trabajo multi-
disciplinares en instituciones pudblicas y privadas de reco-
nocido prestigio, y dirigido proyectos de investigacion e in-
tervencién socioeducativa, emprendimiento e innovacién
social con una variedad de organismos. Al saber de su pre-
sencia en el pafs, un grupo de académicos de la Coordina-
cién de Psicologfa de la Educacion le extendi6 la invitacion
a nuestra comunidad.

En su disertacion, el Dr. Garcia habl6 de la importancia
de la formacién de los profesionales que se dedican a la

des y la actuacién del publico objetivo, y afirmé que casi
nunca se hace un seguimiento de los cambios en la vida de
las personas y menos aun en la comunidad o sociedad en su
conjunto, identificando beneficiaros directos e indirectos.

Mencioné un estudio reali-
zado en la Comunidad Euro-
pea, en el cual la psicologia
ocupa el segundo lugar de las
profesiones mas demandas por
las ONG para el disefio y ges-
tion de proyectos socioeduca-
tivos, destacando la atencién
psicolégica a familias, nifios y
adolescentes.

Expuso en qué consiste el Ci-
clo del Marco Légico para el
diseno de una intervencién so-
cial y educativa en escenarios
formales e informales, su importancia para la efectividad
del programa, la legitimacién de la actividad de los profe-
sionales y la posibilidad de comunicar mejor los resultados
obtenidos. Con base en dicho ciclo, explicé el proyecto 2.0
que se condujo en Espana para promover itinerarios de in-
sercion laboral con personas desempleadas de baja escola-
ridad, en los cuales, a través de talleres formativos y practi-
cas en empresas, se logré el fomento de las competencias
requeridas en sectores estratégicos, con posibilidades labo-
rales a nivel local. En este caso, el papel de los psicélogos en
el programa fue muy relevante, sobre todo en la orientacién
e intermediacion sociolaboral, el diagnéstico de necesida-
des y el andlisis del contexto, asi como en la elaboracién de
itinerarios personalizados de insercién. Finalmente, hablé
de la importancia de programar el esquema de financia-

Foto PPV

educacién social y comunitaria (psi-
cologos, pedagogos, educadores y
trabajadores sociales), en una diver-
sidad de competencias requeridas
en el diseno, desarrollo y evalua-
cién de programas de intervencién
en escenarios reales. Habl6 de la
importancia de evaluar el impacto
de tales intervenciones, y afirmé
que los psicologos por lo general s6-
lo valoramos si las actividades se
han desarrollado conforme a lo pre-
visto, si se atendié a la pobla-
cién-meta o si ésta tiene una opi-
nién favorable respecto a la experiencia; no obstante, eso
no es medir impacto. El impacto de un programa comienza
a valorarse cuando se evaltGan los cambios en las capacida-

miento de estos proyectos, y
sefal6 que la mirada no puede
limitarse a programas asisten-
cialistas, sino que ha de buscar
el empoderamiento de los be-
neficiarios y sus comunidades.
Cerr6 su exposicion hablando
de la manera en que la Univer-
sidad de Mélaga ha replantea-
do su mirada en relacién con
la formacion de los estudiantes
y el tipo de convenios que ha
realizado con diversos sectores
publicos, privados y de tipo no
gubernamental, para posicionar a sus estudiantes en la
realizacion de précticas profesionales, asi como para lograr

que sean empleados en las mismas. o
0’0
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erpretacion de la vida

cotidiana escolar

El Grupo de Investigacién en Docencia Disefo Educativo y
TIC (GIDDET) y la Coordinacién de Psicologfa de la Educa-
cién contindan con el Seminario de Investigacion Cualitati-
va en Educacioén; el viernes 28 de abril, en el Auditorio Dra.
Silvia Macotela, correspondié a la conferencia magistral
“La interpretacién de la vida cotidiana escolar”.

El buen maestro no es el que viene descrito en los li-
bros de psicologia y educa-
cién: es el que se aproxima al
paradigma hegemoénico o al
modelo de actividad académi-
ca legitimado dentro de una
institucion educativa. De ma-
nera similar, el buen estudian-
te, es aquel que acepta e incor-
pora los enfoques tedrico-me-
todolégicos legitimados por la
institucién y sus docentes. En
funcion de esto, se valoran o
rechazan determinadas practi-
cas académicas y no en todas
las instituciones se busca “for-
mar estudiantes criticos cons-
tructores de conocimientos”,
aunque asi lo pregone el cu-
rriculo escolar formal. De esta
forma, puede existir una gran
resistencia por parte de los es-
tudiantes para leer, discutir o
analizar, o la preferencia por el docente que dicta
apuntes que desembocan en exdmenes estrictos, me-
moristicos, pero “objetivos”. O bien, se puede creer
que las ciencias sociales y las humanidades “no son (Gti-
les” en ciertas profesiones, y que la meta del buen estu-
diante son las calificaciones, no el conocimiento. Lo
bueno y lo malo, asi como el éxito y el fracaso escolar,
no son términos objetivos, sino construcciones sociales
elaboradas a partir de la experiencia de la vida cotidia-
na en un contexto escolar, donde se ha instituido qué ti-
po de bagaje tedrico, de capacidades y métodos didac-
ticos o de actividades académicas se aproximan al mo-
delo legitimo establecido por la tradicién dominante
dentro de la institucién.

En torno a estas tesis, avaladas con los resultados de su
linea de investigacion sobre la vida cotidiana escolar, el Dr.
Pina Osorio departié con los asistentes. En forma amena,
desveld los referentes tedricos, las herramientas de investi-
gacion y el papel del investigador en el estudio de “los
mundos particulares y del particular entero”. El invitado es
investigador del Instituto de Investigaciones sobre la Uni-
versidad y la Educacion (IISUE-UNAM); licenciado y maes-

tro en Sociologfa, y doctor en Pedagogia, es reconocido
nacional e internacionalmente en el campo de la investiga-
cién cualitativa, el estudio de las representaciones sociales
y la investigacion etnogréfica.

Coment6 a la audiencia que en cada institucion educa-
tiva se expresa la diversidad cultural, resultado de lo que
cada grupo entiende como realidad. En la vida cotidiana
escolar no sélo encontramos ru-
tinas o situaciones normalizadas,
tan familiares que pueden resul-
tar intrascendentes, ésta es, al
mismo tiempo, expresién de la
tensién entre grupos, confronta-
cién de proyectos y la lucha por
el reconocimiento de determi-
nada tradicion académica o dis-
ciplinar como la “legitima”. La
vida cotidiana conjuga la rutina
con la novedad, y los actores de
la educacién son seres humanos
particulares en cuanto a la épo-
ca, territorio, posicién social, gé-
nero, etc., que los caracteriza.
De alli laimportancia de estudiar
a la escuela “por dentro”;
estudiar la cultura y los
significados sociales.

El Dr. Pifa contrast6 esta
perspectiva interpretativa y cua-
litativa de investigacion y sus estrategias metodoldgicas
con los enfoques positivista y de la teorfa de la reproduc-
cién. Expuso una de sus investigaciones, realizada en una
universidad que forma ingenieros agronomos, donde el
andlisis de la vida cotidiana le permiti6, a partir de la voz
de los actores (docentes, estudiantes, directivos y sindica-
listas) y de su inmersion en el contexto, identificar el para-
digma dominante en los planos disciplinar e instruccional.
Encontré que existian determinadas précticas que favore-
cfan la hegemonia cultural de uno de los grupos, la pre-
sencia de estigmas o formas de rechazo en la comunidad
hacia determinados profesores y estudiantes, asi como
normas no explicitas, conducentes a la exclusién de cier-
tas personas y colectivos.

Entre los muchos libros del invitado se sugiere la lectura
de “La interpretacion de la vida cotidiana escolar. Practicas
y tradiciones académicas”; “Cultura y procesos educati-
vos”; “Representaciones, imaginarios e identidad. Los acto-
res de la educacién superior”; “La subjetividad de los acto-
res de la educacion superior” y “El cristal con que se mira”,
entre otros.

Foto UDEMAT
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El perfil contemporaneo del psicélogo

clinico y de la salud

El Primer Coloquio de Psicologia Clini-
ca “El perfil contemporéneo del psicé-
logo clinico y de la salud”, orga-
nizado por la coordinacién del
respectivo campo, se realizé el
dia 20 de abril en el Auditorio
Dr. Luis Lara Tapia y estuvo con-
formado por tres conferencias
magistrales, dos mesas redondas
y una conferencia de clausura.
La primera conferencia ma-
gistral, “Devenir y retos para la
psicologia clinica en la actuali-
dad”, de la Dra. Patricia Corres
Ayala, inici6 con una revisién
histérica de la relacién de la psi-
cologia con la filosoffa y la medi-
cina para luego hacer una analogia en-
tre el trabajo de la practica clinica mé-
dica y psicolégica, en relacién con la
atencién al “sujeto que sufre”, siendo
el trabajo del especialista observar, an-
tes de emitir un diagndstico sobre el
malestar del paciente para depués su-
gerir un tratamiento, considerando el
momento histérico, la cultura y las ca-
racteristicas particulares de la vida coti-
diana del consultante. En seguida ha-
bl6 de las instituciones asociadas con la
salud; la familia, que transmite genéti-
camente, proporciona habitos y ense-
fia cémo se manejan de conflictos; los
hospitales, que “aislan para inter-
venir” y cuyos expertos deciden
el tratamiento; las universidades,
que proporcionan el saber nece-
sario para curar, pero cuyos pro-
gramas de estudio deberfan de
enfocarse también en la preven-
cién; la religion, que traduce y da
significado de lo que le pasa al
paciente y da consuelo y espe-
ranza; y la politica, que propor-
ciona los servicios a través del
manejo de los recursos de los go-
biernos, mismos que no toman
medidas reales sino, en el mejor
de los casos, trabajan sélo sobre causas
inmediatas para lograr efectos inme-
diatos. Finalmente concluy6 diciendo
que el psicélogo clinico deberia traba-

jar sobre si mismo: “observancia de
nuestros actos, sentimientos y pensa-

Foto UDEMAT

mientos, para que no vivir con un ex-
trafo que sélo mira hacia otro lado”,
para atender los malestares propios y
hacerse cargo de las propias acciones.
Es decir, el trabajo clinico deberia estar
permeado por la autocritica y el
autoanalisis, para saber qué es propio y
qué le corresponde al otro. “Lo que no
has visto en ti mismo, no lo puedes
comprender en los demas”, concluyd.
En las mesas redondas, psicélogos
clinicos incorporados a diversas institu-
ciones compartieron sus experiencias
con adolescentes, estudiantes universi-
tarios y adultos derechohabientes del
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sector salud en relacién a la evaluacion
y la intervencién cognitivo-conductual
para probleméticas como: enfermeda-
des crénicas, depresion, adicciones y

ACER

estilos de vida no saludables. Los po-
nentes coincidieron en la importancia
de trabajar de manera multidis-
ciplinaria y reportar los resulta-
dos de las intervenciones, para
que el psicélogo incida sobre
politicas publicas enfocadas a
mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos.

La Dra. Georgina Cardenas
Lopez mencioné en la confe-
rencia magistral “Ciberpsicolo-
gia y sus aplicaciones en e-Sa-
lud” que los servicios de salud
mental, al igual que otras areas,
se estan beneficiando de los
avances vertiginosos de las tec-
nologfas de informacién y comunica-
cion, existiendo tres tratamientos asis-
tidos por computadora altamente
efectivos: Programas autoaplicados,
psicoterapia via Internet y basados en
realidad virtual. En relacién con la psi-
coterapia via Internet, presento resul-
tados obtenidos en su laboratorio so-
bre las intervenciones para victimas y
testigos de violencia post-trauma, cu-
ya reduccion de ansiedad y depresion
fue significativa. Asimismo, describi6
el protocolo de tratamiento con reali-
dad virtual, cuyo eje es la terapia de
exposicion “que ayuda al paciente a
enfrentar el estimulo temido
para corregir las asociaciones
disfuncionales que se han esta-
blecido entre el estimulo y la
amenaza percibida” y mostr6
los escenarios virtuales que utili-
za su equipo para tratar agora-
fobia, trastorno obsesivo com-
pulsivo, estrés postraumdtico y
obesidad. Para finalizar, la Dra.
Cardenas, recalco las extraordi-
narias posibilidades de las nue-
vas tecnologias para beneficiar a
un mayor nmero de personas,
sin importar las distancias y las
divisiones sociales, que por mucho
tiempo han sido un impedimento para
otorgar servicios psicoldgicos.

continda en la pag. 8.
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El Dr. Edgar Landa Ramirez, que
imparti6 la conferencia magistral “El rol
del psicélogo en urgencias médicas: de

9 de mayo de 2017

para los médicos, insomnio, fatiga,
decepcion, tristeza y burnout.
El coloquio concluyé con la conferen-

acompanarse de emociones negati-
vas, como los celos, cuyas consecuen-
cias son efectos negativos en el fun-

la evaluacion a la intervencion
en crisis”, inici6 presentando ci-
fras relacionadas con la atencién
en urgencias médicas, sefialando
que el nimero de pacientes que
acuden al Sector Salud se ha in-
crementado hasta en un 30 por
ciento... especialmente al servi-
cio de urgencias médicas, siendo
entre el 11 y el 26 por ciento la
proporcion de pacientes que
mueren en los hospitales y entre
el 15y el 20 por ciento en urgen-
cias médicas. De allf surge la ne-
cesidad de desarrollar un proto-
colo psicolégico para apoyar a los pa-
cientes y a sus familiares al momento
en que el médico proporciona “malas
noticias”; es decir, cuando informa so-
bre un nuevo diagndstico, un
mal pronoéstico, efectos secunda-
rios de un procedimiento e inclu-
so la muerte. El Dr. Landa sefal6
que, entre las reacciones mas co-
munes que presentan pacientes y
familiares estan: llanto, nega-
cion, despersonalizacién, crisis,
shock y enojo, y entre las conse-
cuencias de dar malas noticias
sin la debida preparacién estan:
estrés postraumatico, duelo pa-
tolégico, insatisfaccion con el
personal de salud y crisis. Para el
personal de salud representa
quejas, menor satisfaccion, menor
indice de calidad y demandas legales y,

cia “Violencia de pareja en adolescen-
tes: Un estudio mixto”, de la Mtra.
Claudia Ivethe Jaen Cortés. Inicié men-
cionando que en México, los casos de

abuso de pareja son frecuentes como
formas de dominio y control, y suelen <

cionamiento mental y del com-
portamiento, rendimiento es-
colar deteriorado, abuso de sus-
tancias, falta de concentracion,
carencia de motivacion y ener-
gia, malestar emocional y con-
ductas de riesgo. Al presentar
los datos del estudio cualitativo,
realizado en grupos focales con
34 adolescentes, de 12 a 18
anos, reporto violencia psicolo-
gica, fisica y relacional, coer-
cién sexual y abuso a través de
medios electrénicos. Sobre el
estudio cuantitativo, en el que
567 adolescentes respondieron dos
cuestionarios que miden violencia de
pareja, menciond que 67 por ciento
de los entrevistados reporté amena-
zas; monitoreo intrusivo y vigi-
lancia cibernética (44%); humi-
llaciones vy criticas (42%); con-
trol (35%); coercion y violencia
emocional (28%), entre otras
expresiones de violencia. Con-
cluyé diciendo que se requiere
emprender acciones para el
mejoramiento de la salud
mental de dicha poblacion, asi
como para el favorecimiento
de relaciones con vias de
comunicacion electrénicas
eficaces y adecuadas que
favorezcan la auto-divulgacion
y la intimidad positivas. 5

Foto UDEMAT

Foto UDEMAT

Las terapias conductuales asumen que los

problemas humanos son las resultantes de
comportamientos no adaptativos en un con-
texto de interaccion especifico. Aunque exis-
ten diferentes formas de aprendizaje, la aso-
ciacion estimulo respuesta y la presencia de
reforzadores positivos en el medio resultan
ser de importancia para que el individuo mo-
difique su conducta. Por ejemplo, responde-

Condicionamiento clasico y operante
en los hospitales

mos de manera condicionada a diversos esti-
mulos que fueron asociados en alglin mo-
mento de la vida, como cuando un bebé llo-
ra, el sonido de la alarma sismica, el perfume
en el ambiente, tonos especificos en mi
teléfono mévil, etcétera.

Con esta informacién iniciaron su confe-
rencia “Aplicaciones del condicionamiento

continda en la pag. 9.
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clasico y operante en el contexto hos-
pitalario” las maestras Ana Leticia Gal-
vez y Maetzin ltzel Ordaz el pasado 25
de abril en el Auditorio Dr. Luis Lara
Tapia. La actividad de estas dos super-
visoras académicas de la Residencia
en Medicina Conductual de la FES
Iztacala fue organizada por la Coor-
dinacién de Ciencias Cognitivas y
del Comportamiento.

Continuaron senalando que otra
forma en la aprendemos es a partir
de la recepcién de estimulos refor-
zantes que provienen del contexto
de interaccién, que probabilizan la
ocurrencia de nuevas conductas,
como las buenas calificaciones, bo-
nos e incentivos en las ventas, entre-
namiento para las necesidades de
las mascotas, entre muchas otras.

Indicaron que el contexto hospi-
talario resulta ser un escenario que
condiciona que el paciente interactte
con estimulos aversivos (procedimien-
tos médico-invasivos, revisiones médi-
cas, inyecciones, etc.), pero también
resulta ser una fuente de reforzadores
positivos que incrementan o mantie-
nen ciertos comportamientos (por
ejemplo, recibe atenciéon ante las
verbalizaciones de dolor).

Por lo anterior, encuentran nece-
sario retomar algunos modelos con-
ductuales que sirven para entender el
aprendizaje de dichos comportamien-
tos, entre los que se destacan el condi-
cionamiento clasico y el operante: el
médico conductual es el psicélogo en-
trenado en habilidades para la modifi-

cacién de conducta del paciente hos-
pitalizado o en consulta externa, de
familiares y del personal de salud.
Comentaron que en la Maestria en
Psicologia con Residencia en Medici-
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na Conductual con sede en la FES Izta-
cala, el alumno cumple con més de 2
mil horas de practica profesionalizante
en algin servicio de atencién médica
en un hospital de segundo o tercer ni-
vel. El estudiante es capaz de aplicar
programas que modifican conductas
ante situaciones especificas. Algunos
de estos son: en Hematologia, proce-
dimiento de aspirado de medula ésea
y aplicacién de quimioterapia; en Me-
dicina Interna, medidas de glucosa en
sangre en pacientes con diabetes me-
llitus y procesos sustitutivos en enfer-
medad renal crénico terminal (hemo-
dialisis y dialisis peritoneal); en tras-
plante renal, aislamiento post trasplan-
te y adherencia al inmunosupresor; en
Oncologia, nduseas anticipatorias por

procesos de quimioterapia; en Clinica
del dolor y Cuidados Paliativos, aso-
ciacién con la intensidad del dolor; en
Ceriatria, estimulos discriminativos en
enfermedades como delirium vy
alteraciones cognitivas.
Cuestionaron ¢cémo se requiere
implementar el manejo de contin-
gencias en un hospital? Para hacer-
lo, senalaron, es preciso: operacio-
nalizar las conductas problema (de-
finirlas en términos de frecuencia,
duracién, intensidad y latencia);
identificar los objetivos conductua-
les: conocer las conductas que se
deben incrementar o decrementar,
y determinar cudles son los niveles
aceptables o criterios de cambio
que indicaran efectividad; desarro-
llar medidas conductuales y lineas
base; contar con observaciones di-
rectas del comportamiento, en el con-
texto donde se presenta;) modificar las
contingencias existentes con el uso del
andlisis funcional de la conducta; y
monitorear los resultados: conocer el
efecto de la intervencion sobre los
objetivos planteados y las medidas de
la linea base.
Concluyeron comentando que, si bien
es cierto que la modificacion de com-
portamientos en un ambiente contro-
lado, como el hospital, resulta ser
complejo, el uso adecuado del mane-
jo de las contingencias y el trabajo
multidisciplinario hacen que la aplica-
ci6n de los modelos conductuales sea
eficaz y de facil implementacion.

- Investigacion y uso clinico de la
Psicofisiologia Aplicada

El pasado 25 y 26 de abril se realiz6 el 72 Coloquio de
Psicofisiologia Aplicada: “Investigacién y Uso Clinico”,
coordinado por la Dra. Maria Dolores Rodriguez Ortiz y
su equipo, que conforman el Laboratorio de Psicofisiolo-
gia Aplicada y Pardlisis Facial, con el apoyo de la Coordi- | ra,
nacion de Psicofisiologia y Neurociencias.

El Coloquio, que empez6 a realizarse en la Facultad
de Psicologia en 2007, expone generalmente perspecti-
vas tedricas, problemdticas relevantes para el ejercicio
profesional del psicélogo y las lineas de investigacion de
académicos e investigadores con amplia experiencia en

el drea. Se pre-
sentan también
proyectos de te-
sis de licenciatu-
maestria y
doctorado  de
alumnos de la
Facultad, mos-
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trando una perspectiva integral de la psicofisiologia, disciplina
en que tanto la investigacién como la aplicacién clinica son
esenciales para su crecimiento.

continda en la pag. 10.




9 de mayo de 2017

ctividades realizadas

viene de la pag. 9.

El Coloquio fue inaugurado el dia martes 25 de abril en el
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia por la Dra. Olga Rojas, coordi-
nadora del campo de Psicobiologia y Neurociencias.
Senal6 que el objetivo del evento era generar un espa-
cio donde estudiantes y jefes de grupos de investiga-
cién pudieran compartir y discutir sus proyectos en el
area de psicofisiologia con la comunidad de la Facul-
tad, asf como exponer ejemplos de su aplicacion, para
fomentar el interés de los estudiantes por la Psicofisio-
logia Aplicada.

Los conferencistas que participaron en el evento
son expertos en Psicofisiologfa, tanto en investigacion
como en la aplicacion de sus conocimientos en la
practica clinica; asimismo, varios de sus alumnos par-
ticiparon exponiendo sus experiencias, investigacio-
nes e ideas. Entre los temas abordados se encontraron la
evaluacion psicofisioldgica del tinnitus, el cancer de mama,
el dolor, los trastornos de ansie-
dad y la actividad eléctrica ce-
rebral.

La Dra. Rodriguez enmar-
c6 el contexto y la importancia
de la Psicofisiologia en las
neurociencias, destacando
que el conocimiento que
aporta la disciplina permite
entender mejor la relacién del
sistema nervioso y la conducta
con una metodologia que
puede ser no invasiva, me-
diante el registro superficial de
la actividad fisiolégica del
cuerpo, con la ayuda de apa-
ratos especializados que cap-
tan los cambios fisiolégicos del cerebro y de otros érga-
nos, como el corazén y la piel, durante la manifestacién
de un fenémeno psicolégico, como la atencién, la me-
moria, el lenguaje o la emocion.

La Dra. Patricia Campos Coy y el Dr. Benjamin Domin-
guez ejemplificaron de forma clara y concreta cémo el uso
de las técnicas psico-
fisiologicas tienen un
aplicacién en el cam-
po de la salud mental,
trabajando con algu-
nos aspectos relacio-
nados con trastornos
psiquiatricos y fisicos,
especificamente en el
contexto del manejo
del dolor. Se sefial6
que el trabajo tera-
péutico con pacientes puede ir mas alla de la modificacién
de pensamientos y creencias, abordando el funcionamien-
to fisiol6gico del paciente.
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Durante el transcurso del Coloquio se fue reconociendo
como la Psicofisiologia Aplicada es un campo de conoci-
miento interdisci-
plinario, en el que
se hace uso de di-
ferentes técnicas
terapéuticas, co-
mo son la modifi-
cacion  conduc-
tual, la psicoedu-
cacion, la imagi-
nerfa y la hipno-
sis; se emplea, asi-
mismo, tecnolo-
gia para registros
de las respuestas autonémicas, como la termografia, utiliza-
da por el Dr. Dominguez, y de instrumentos psicométricos
que nos permiten evaluar los cambios derivados de una in-
tervencién. Por tanto, al hacer uso diferentes técnicas y mé-
todos, la Psicofisiologia se vuelve Gtil en el diagnéstico de
un cuadro clinico complejo, en que se encuentren involu-
crados el sistema nervioso y las variables psicolégicas, para
determinar el impacto que tienen programas de rehabilita-
cion y diferentes intervenciones psicoldgicas.

Los trabajos de los estudiantes reafirmaron la importancia
y la trascendencia que tienen los marcadores fisiol6gicos, co-
mo la variabilidad de la frecuencia cardiaca, indicador refleja
la interaccion entre la rama simpatica y parasimpética del sis-
tema nervioso auténomo; éste Gltimo esta involucrado en
enfermedades del desarrollo y en la progresion de enferme-
dades crénicas no transmisi-
bles, como son el cancer, la
diabetes, la hipertension y
las cefaleas, entre otras, que
son susceptibles a variables
psicolégicas como el estrés,
la ansiedad o la depresion.
De tal forma, la reduccién
de estos factores psicolégi-
cos, impacta en una dismi-
nucién de la sintomatologia
fisica y la dosificacion de
farmacos, coadyuvando al
aumento de la percepcion
de bienestar y la calidad de
vida de los pacientes.

En resumen la investigacion en psicofisiologia promue-
ve la posibilidad de mejoria de un paciente a través de una
intervencion basada en evidencia que ademas estd dise-
fada a las necesidades y habilidades particulares del pa-
ciente, lo que aumenta su efectividad para dar solucién a
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e los problemas de salud que lo aquejan.

A la clausura del Coloquio, la Dra. Rojas presenté un
panorama positivo para el desarrollo del campo y de los
alumnos que cursan las materias de Psicofisiologia. <
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Participacion de RNAs largos no codificantes en el control de
vias de senalizacion de astrocitomas pediatricos

Como parte de las actividades de la
Cétedra Radl Hernandez Peén que os-
tenta, el Dr. Octavio Garcia Gonzélez
invité al Dr. Miguel Angel Veldzquez
Flores, del Centro Médico Nacional
SXXI, a impartir la conferencia “Pre-
dicciones bioinformaticas indican la
participacion de los RNAs largos no
codificantes en el control de diversas
vias de senalizacién de los astrocito-
mas pediatricos” el jueves 20 de abril
en el Auditorio Dra. Silvia Macotela.
El Dr. Velazquez Flores coment6
que los astrocitomas pediatricos
(Ast-p) son los tumores primarios mas
frecuentes del sistema nervioso central

Foto UDEMAT

y representan la principal causa de

de investigacion, incluyendo el
suyo, han revelado marcas mole-
culares que son importantes para
la clasificacién y el pronéstico de
dichos tumores; sin embargo,
aln no existen herramientas
moleculares que funcionen para
su diagnéstico o tratamiento.

Hizo referencia a que, de ma-
nera relativamente reciente, los
RNAs largos no codificantes
(Inc-RNAs) han ido surgiendo co-
mo moléculas con una gran im-
portancia bioldgica, debido al gran nd-
mero de procesos celulares que pue-
den regular. De hecho, varios
Inc-RNAs ya han sido postulados
como biomarcadores para dife-
rentes tipos de cancer, incluyendo
el glioblastoma multiforme del
adulto.

Destacé que los Ast del adulto
y los pediatricos poseen marcas
moleculares que los distinguen,
por lo que el estudio en un grupo
no se puede extrapolar al otro.
Con base en ello, el objetivo del
estudio que presentd fue deter-
minar el perfil global de
Inc-RNAs, en Ast-p, por medio
de microarreglos de tipo HTA
2.0. De forma interesante, los

muerte, asociada a cancer, en edad | datos resultantes mostraron cambios

pediatrica. Datos de diferentes grupos

Concluido el ciclo de conferencias Platicas DeMentes, y
con el apoyo de dos proyectos financiados*, el Dr. Rodolfo
Bernal Gamboa arrancé con la organizacién del nuevo Ci-
clo CCC en Accién, en el Auditorio de Posgrado, que en el
mes de abril tuvo dos presentaciones, ambas por expertos
que laboran en el Area Natural Protegida Yumka’, reserva
ecoldgica ubicada en Villahermosa, Tabasco.

La directora de Yumka’, la maestra en Ciencias Alinka
Vanessa Olea y Wagner, present6 la conferencia “Ecologfa
de la conducta aplicada a mamiferos en cautiverio”, el

martes 18 de abril.

en la expresion en alrededor de 200

Ecologia de la conducta y condicionamiento
operante en el manejo de animales

ACEIR

Su ponencia se en-
foc6 en los aspectos
tedricos necesarios para
el entendimiento, ma-
nejo y cuidado de ma-
miferos en zonas como
reservas ecoldgicas o zoolégicos. En particular, se remarco
la importancia de que expertos en las ciencias de la con-
ducta sean los responsables en el cuidado de depredadores
tales como leones, tigres y coyotes. La ponente hizo énfasis
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Inc-RNAs. Sin embargo, sélo existe
informacién funcional actualmente
para tres de ellos: linc-RoR,
BACET1-AS y SOX2-OT. Debido a
ello, su equipo realizé predicciones
bioinformaticas que les permitieran
dilucidar su funcioén.

Dicho andlisis mostré que la mayo-
ria de los Inc-RNAs, diferencialmente
expresados, tienen sitios de interac-
cion con muchos mRNAs y mi-
croRNAs, lo cual parece estar asociado
con la regulacion de varias vias de se-
falizaciéon que conlleva al control de
diferentes procesos celulares. Por lo
tanto, sus andlisis revelaron varios
Inc-RNAs que estan diferencialmente
expresados en los Ast-p y que podrian
servir como herramientas moleculares
para su diagnéstico oportuno o
tratamiento.

7
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en la importancia de conocer las implicaciones ecolégicas
y evolutivas de las estrategias de comportamiento de los
animales en situaciones relevantes desde el punto de vista
de la sintesis evolutiva moderna.

A través de diversos videos, captados en el drea natural
que dirige, ejemplificé conceptos etoldgicos claves. Asimis-
mo, resalto la necesidad de un traba-

comportamentales, generalmente se piensa en ellos como
principios muy tedricos. El ponente demostré cémo los
conceptos basicos de reforzamiento son muy dtiles para
brindar cuidado médico a los animales en los zoolégicos.
Presenté videos que permitieron comparar situaciones
del antes y el después de la aplicacion del reforzamiento
positivo y del castigo negativo para que

jo en conjunto entre etélogos, bidlo-
gos, veterinarios y psicélogos, para
lograr una mejor difusion del bienes-
tar animal. Propuso una visién trans-
disciplinaria para el cuidado, enten-
dimiento y proteccién de la fauna en
cautiverio. Utilizé varios videos para
mostrar que la reciente satanizacion
de los zooldgicos ha estado sacada
de contexto, ya que la mayoria de
ellos cuenta con personal calificado
que busca el bienestar de los anima-
les. Sefalé la importancia de los con-
tenidos académicos de la asignatura
de Aprendizaje y Conducta
Adaptativa en la que se revisan temas como evolucion,
etologfa y aprendizaje.

Por su parte, dos dias después, el jueves 20 de abril, el
MVZ Rodrigo Salas Moncada, director de Bienestar Animal
de Yumka’, ofrecié la conferencia “Condicionamiento
operante aplicado al manejo médico”. Hablé de la impor-
tancia que tienen los conceptos del condicionamiento
operante fuera de los libros de texto. Aunque se ha com-
probado que sus principios pueden colaborar en la modifi-
cacion de la conducta de personas con diversos problemas

animales como rinocerontes, jirafas y
hienas permitieran al equipo de veteri-
narios de Yumka’ realizarles revisiones
médicas rutinarias o intervenciones mas
especificas, para tratar infecciones en
ojos, heridas en las patas y extracciones
de sangre. Los videos mostraron que,
con la aplicacién adecuada del reforza-
miento positivo (entrega de una conse-
cuencia agradable), los animales permi-
tian que los médicos les realizaran las
curaciones sin necesidad de anestesiar-
los. Asimismo, el ponente mostr6 que el
castigo negativo (quitar una consecuen-
cia agradable) permitia modificar en po-
co tiempo conductas no deseadas en los animales, como
aquellas que obstaculizaran las revisiones médicas o la ex-
traccion de sangre. De forma impresionante, el MVZ Salas
destacé como el bienestar animal se puede lograr sin utili-
zar castigos positivos (entrega de una consecuencia
desagradable) y sin la necesidad de disparar dardos
tranquilizantes a animales tan grandes como jirafas y
rinocerontes cada vez que necesitan cuidados médicos.

Foto RBG
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Nuevas conferencias de Psicologia Juridica

La segunda sesion del “3¢ Ciclo de
Conferencias sobre Psicologia Juridi-
ca”, organizado por el Programa de
Psicologia Juridica y Forense, que
coordina la Dra. Ma. Cristina Pérez
Agliero, se realizé con apoyo de la
Coordinacion de Psicologia Clinica
y de la Salud, el jueves 27 de abril
en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.

La psicéloga Libertad Merchan
Rojas planted su conferencia “Psi-
cologia Juridica ¢qué es? Aportes
desde la experiencia colombiana”,
atendiendo a dos elementos cen-
trales, la definicion de Psicologia
Juridica, con el consenso y disensos
en torno al concepto y sus diferentes
campos de accion; y el trabajo que se

Acusatorio.

desarrolla en Colombia en Psicologia
Forense desde el

Para definir a la Psicologia Juridi-
ca, menciond tres aspectos funda-
mentales: la Psicologia del Derecho,

la Psicologia en el Derecho y la Psico-
logia para el Derecho. A partir de és-
tos surgen dos modelos, el de
subordinacién, que contempla a la
Psicologia como auxiliar al sistema
de justicia, y el de complementa-
riedad, en que la Psicologia actta
paralela al Derecho. Frente a los
mdltiples nombres y definiciones
de la Psicologia Juridica, hizo hin-
capié en cuatro elementos que de-
ben permear el concepto: su ca-
racter cientifico, empirico, inter-
disciplinario e interprofesional. La
disciplina debe contribuir a que el
sistema de justicia explique y justi-
fique racionalmente sus decisiones,

Sistema Penal

Foto UDEMAT

continda en la pag. 13.
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para hacerlo mejor, més objetivo y
justo. De los psicologos juridicos, des-
taco que sus funciones no se limitan al
asesoramiento o la intervencion, y
que existen otras opciones, como la
formacion y la educacion, la preven-
cién social, la investigacion y la me-
diacion; de sus campos, menciond las
psicologias penitenciaria, la aplicada a
la resolucion de conflictos, la de la
victimizacion criminal, la psicologia
judicial, la policial, la del testimonio,
la criminal o delincuencial, y la foren-
se. Ante la preocupacion del gremio
sobre lo que se piensa que un
psicélogo juridico hace o puede
hacer, sefial6 que, para realizar
un buen trabajo en este campo,
es preciso considerar  tres
elementos: la relevancia, la
suficiencia y la confiabilidad de la
materia.

A continuacién hablé de un
tema relativamente nuevo, las ac-
tividades del psicélogo en el Sis-
tema Penal Oral Adversarial. Re-
firi6 que, a diferencia de la situa-
cién en México, respecto de las
periciales, los peritos y su certifica-
cion, en Colombia existen lineamien-
tos ciertos que rigen estos aspectos,
de forma que la Psicologfa es conside-
rada una disciplina igual de confiable
que las demas, y aludi6 al Cddigo
Deontolégico y Etico del Psicélogo
Colombiano. Mencioné la situaciéon
en México, citando el articulo 369 del
Codigo Nacional de Procedimientos
Penales mexicano (CNPP), referente
al Titulo Oficial, bajo cuyos términos,
que no son especificos, cualquiera
puede ser perito. Finalmente, expuso
datos sobre el grado maximo de estu-
dios de quienes realizan periciales:
62.7 por ciento son licenciados, 12.2
por ciento tienen una especialidad y
s6lo 0.2 por ciento son doctorantes;
Gnicamente 46 por ciento de los peri-
tos cuenta con estudios especificos en
el area forense. Concluyé llamando a
que los psicologos que quieran
ingresar a la Psicologia Juridica se
capaciten y actualicen, e insté a que la
academia genere programas de
especializacién en la materia.

En su ponencia “Relacién entre la
Psiquiatria Forense y la Criminologia”,
la Dra. Lilia Berenice Romero hablé
sobre la Psiquiatria, como una espe-
cialidad médica, cuyo objetivo es el
estudio de los trastornos mentales, y
cuyas funciones son prevenir, evaluar,
diagnosticar, tatar y rehabilitar a los
enfermos psiquiatricos. Se refirié a
dos ramas de esta disciplina, la Psi-
quiatria Forense, que aplica conoci-
mientos psiquidtricos para ayudar del
Derecho, y la Psiquiatria Legal, que
aborda la implicacién del Derecho en

fFacultaqg
da Pdicolo,,
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la Psiquiatria, como la regulacion de
la confidencialidad, la mala préctica
médica, el internamiento voluntario y
la sujecion del paciente psiquidtrico.
La ponente sefald que, aunque en el
CNPP son los psiquiatras quienes de-
ben de realizar ciertas acciones, los
psicélogos a menudo se ocupan de
sus actividades, por muy diversas
razones, sobre todo por la falta de
psiquiatras forenses, lo que limita a
esta disciplina.

Al hablar de Psiquiatria Forense y
Criminologia, explico que esta dltima
no sélo tiene que ver con el delin-
cuente, sino con todo lo que tuvo que
ocurrir para que éste encontrara a la
victima, de forma que ocurriera el he-
cho delictivo, todo en términos de
conducta. Distinguié entre otras cri-
minologfas y la Criminologia Clinica
que, siguiendo a Beningno Di Tullio,
definié como la “ciencia multidiscipli-
naria que estudia al delincuente en
forma particular, a fin de conocer la
génesis de su conducta delictiva y
aplicarle un tratamiento personaliza-
do, procurando su reinsercién a la so-

ciedad”. Destac algunos puntos: la
utilizacién de una metodologia y la es-
pecializacién y practica en ella; consi-
derar todos los aspectos del individuo
que se estudia y sus antecedentes con-
ductuales; el contexto, cémo regula-
dor de la dindmica del delito; y la rein-
sercién social en el ejercicio de la Cri-
minologfa. Introdujo, asimismo, dos
términos en sus alcances en el Dere-
cho Penal, la imputabilidad y la inim-
putabilidad. Al distinguir entre Psi-
quiatria Forense y Criminologfa, indi-
c6 que la materia de la primera es el
estudio, prevencién y tratamiento
de la enfermedad mental, mien-
tras que el de la Criminologia es el
delito, su prevencién y su control
social. La Psiquiatria Forense
comprende al individuo, en fun-
cién de un proceso penal, y se
enfoca en el diagndstico, y la
Criminologia abarca a los grupos
humanos y no se cifie a lo

patolégico. La Dra. Romero
concluyé que, en cualquiera
rama del ambito forense, es
necesario contar con una

especializacion.

El tercer y Gltimo ponente fue el
Lic. Luis Fernando Cuevas Remigio,
con el tema “Memoria de testigos y re-
trato hablado ¢Podemos fiarnos de la
memoria?” Habl6 sobre los frecuentes
errores que cometen los policias y las
victimas de delitos al sefialar a un indi-
viduo como quien les infligi6 un daro,
y abrié la pregunta: ¢qué factores in-
fluyen en recuerdo de un sospechoso?
Comenzé a responderla a través del
analisis de estudios previos sobre el te-
ma, que sefialan que los detalles que
mas se recuerdan de un sospechoso
son datos como la vestimenta, mien-
tras que los rasgos mas distintivos o
particulares de las personas son los
menos reportados. Explicé otros facto-
res determinantes en el recuerdo del
sospechoso, como la iluminacion, la
exposicion al delincuente, el estrés y
la memoria. En estudios de laborato-
rio, a mayor estrés, menor nivel de re-
cuerdo; sin embargo, en forma con-
tradictoria, los reportes policiacos re-

continda en la pag. 14
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portan lo inverso. Sefial6 que la edad
de los testigos, su sexo, el uso de sus-
tancias, el origen de los testigos y de
los sospechosos, e incluso la for-
ma de cuestionar a los testigos,
pueden sesgar sus respuestas. No
obstante, expuso que los testigos
pueden incrementar su memoria,
a través de repetidos intentos de
recuerdo. Mencioné que el uso
de nuevas metodologias para re-
cabar informacién de testigos y
victimas ayuda a que el proceso
sea mas acertado; por ejemplo, la
herramienta digital “Antenas por
los Nifios”, para entrevistar a ni-
fos, y la entrevista cognitiva, que utili-
za la reconstruccion mental del con-

dz Plicol

texto, el reporte total, diferentes pers-
pectivas y diferentes 6rdenes tempo-
rales. Hablé asimismo de la investiga-

cién sobre memoria humana vy sus
aplicaciones en el drea penal, como

ha sido con el retrato hablado y dife-
rentes herramientas que han permiti-
do al testigo indicar de manera mas
eficaz cémo lucia el sospechoso.
En el nuevo Sistema Penal
Acusatorio,  dijo, se  hace
referencia a que la obtencion de
pruebas en una investigacion se
realice de manera cientifica, y
concluyé que el trabajo que se
realiza sobre memoria de testigos
puede permitir mayor eficacia en
los  procedimientos  penales
institucionales.

La tercera y Gltima sesién del “3er
Ciclo de Conferencias sobre Psi-
cologfa Juridica” serd el préximo 25 de

mayo. <
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El pasado jueves 27 de abril la Division de Educacion Con-
tinua de la Facultad de Psicologia inauguré el Programa de

Programa de Titulacion y Graduacion 2017-1

tema Universidad Abierta, y la Mtra. Susana Lara Casillas, je-
fa de la Division de Educacién Continua. Frente a un grupo

Titulacién y Graduacion 2017-1
en el Auditorio Dra. Silvia Maco-
tela. Desde hace mads de diez
anos, cada semestre la Division
ofrece este programa a los alum-
nos egresados de la Facultad y a
los de licenciaturas incorporadas
al plan de estudios de la carrera
de Psicologia de esta Facultad.

El Programa apoya al pasante
a concluir su trabajo recepcional,
otorgandole acompanamiento y
guia durante todo el proceso, a
través de la asignacion de un académico de la Facultad de Psi-
cologfa como figura de director de la tesis o documento re-
cepcional, con la gestion administrativa de todos los tramites,
con la imparticién de talleres matutinos o vespertinos para la
elaboracién del documento y con asistencia en la conclusion

de egresados entusiastas, el Dr. Pa-
lafox mencioné la importancia de
contar con el titulo de licenciatura
para ejercer de manera ética, dan-
do al gremio de la Psicologia el nivel
profesional que le corresponde. El
evento inaugural del horario ves-
pertino fue presidido por el Dr.
Oscar Zamora Arévalo, jefe de la
Division del Estudios Profesionales,
y la Mtra. Lara Casillas.

Durante las sesiones, se entre-
garon a los egresados inscritos la
documentacién del Programa, entre ellos la carta de desig-
nacién del director de su trabajo recepcional y el cronogra-
ma de actividades a desarrollar.

La Mtra. Lara destac6 el compromiso académico de la
Divisién de Educacién Continua y sefal6 la importancia

Foto DEC

del trabajo. Los egresados de los
campos de las psicologfas Clinica y
de la Salud, Organizacional y de la
Educacién son quienes acuden en
mayor ndimero al Programa, para
realizar sus trabajos terminales.

El evento inaugural, en el ho-
rario matutino, fue presidido por
el Dr. Germdn Palafox Palafox,
director de la Facultad de Psico-

del compromiso de los estudiantes
para lograr resultados satisfactorios.
Los miembros del presidium coin-
cidieron con la Mtra. Lara en la im-
portancia de afrontar esta etapa
con compromiso y tenacidad. Asf
colabora la Divisién de Educacién
Continua a impulsar la eficiencia
terminal de la Licenciatura, en
forma alineada con el Plan de

logfa, la Dra. Kirareset Barrera Desarrollo  Institucional de la
Garcia, jefa de la Division del Sis- Facultad. o
\_ Foto DEC "
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El pasado 20 de abril, la Biblioteca Dra. Graciela Rodriguez
Ortega y el Centro de Documentacién Dr. Rogelio Diaz
Guerrero de la Facultad de Psicologfa se unieron para cele-
brar el Dia internacional del Libro y del Derecho de Autor.
La Lic. Jeanette Tierrablanca Bermudez, secretaria Acadé-
mica de la Secretaria General de Facultad, inauguré la jor-
nada, que conté con invitados especiales, como el cuarteto
ensamble Xihuitl, de la Escuela Nacional de Mdsica, que
presentaron una fusion de instrumentos clasicos con melo-
dias de Coldplay y The Beatles, entre otros.

Eréndira Morales y la pequefia Dafne Herrera, cuen-
tacuentos, acudieron de la Biblioteca José Vasconcelos
para recordar a los asistentes que no importa la edad que
uno tenga para disfrutar la lectura de cuentos infantiles,
pues lo importante es seguir nutriendo la imaginacion
con la lectura.

Festejos del Dia internacional del Libro
y del Derecho de Autor

Como todos los anos, los alumnos de la entidad partici-
paron en un maratén de lectura y, a cambio, recibieron li-
bros y publicaciones de la mesa de regalos instalada al cen-
tro de la explanada. Se obsequiaron asf un total de 2,400
materiales. El maratén de fue inaugurado con la bella voz
de la Lic. Margarita Castillo, locutora de Radio UNAM vy
académica de la Facultad, quien leyé un cuento original de
su autoria y mostré su sensibilidad y calidad narrativa. La
cantante Marta Tchai, por su parte, realizé excelentes in-
terpretacion de sus baladas y se unié a la celebracion
obsequiando copias de su mds reciente grabacion.

Las coordinadoras del evento, la Mtra. Atzimba Mora-
les, coordinadora de la Biblioteca, y la Mtra. Adriana Cruz,
coordinadora del Centro de Documentacién, manifestaron
su agradecimiento por la entusiasta participacién de la co-
munidad universitaria, que hizo de este evento un éxito.

Foto UDEMAT
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Envio de ponencias hasta el 12 de junio
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as TIC a las TAC, experiencias en el aula.
Aprender, conocer y hacer

26, 27 y 28 de julio 2017
Dirigido a profesores universitarios
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Cuatro alumnas y un alumno de la Facultad

iran a la Universiada Nacional

El pasado 28 de abril, el Dr. Enrique Graue Wiechers, rec-

tor de la Universidad, abander6 a las

Andrea Ixyoltzin Poo Castrejon, alumna de la Facultad
de Psicologia y miembro destacado

selecciones que representaran a esta
casa de estudios en la Universiada,
Olimpiada y Campeonato Juvenil
nacionales 2017. El evento se llevd
acabo en el Frontén Cerrado, con la
presencia del titular de la Secretarfa
de Atencién a la Comunidad Uni-
versitaria, el Dr. César Astudillo Re-
yes, el director general del Deporte
Universitario, Lic. Alejandro Fernan-
dez Varela Jiménez, el Dr. German
Palafox Palafox, director de la Facul-
tad de Psicologia, entrenadores de
distintas disciplinas, deportistas y
familiares.

A la Universiada Nacional 2017,
que se realizara este mes en la Uni-
versidad Auténoma de Nuevo Ledn,
acudiran 226 alumnos de la UNAM,
quienes participaran en 19 discipli-
nas. Esta es la delegacién de la Uni-
versidad mas numerosa en los Ulti-
mos diez afios y mas de la mitad son

del equipo representativo de Judo de
la Universidad, fue la encargada de
emitir el mensaje en nombre de to-
dos los deportistas en el evento de

abanderamiento:  “Llevemos el
nombre de la UNAM hasta el
podium”.

Cuatro alumnas y un alumno de
la Facultad de Psicologia representa-
ran a la UNAM en la Universiada
Nacional; cada uno gané su pase en
la etapa regional que se llev6 acabo
en los pasados meses de marzo y
abril. Ellas son Daniela Miranda Ro-
chin (atletismo), Leonor lliana Pérez
Herndndez (gimnasia artistica), Gua-
dalupe Jocelyn Lépez Herndndez
(taekwondo), Andrea Ixyoltzin Poo
Castrejon (judo), y él Yoali Ameyatl
Sanchez Cortes (box).
iLos felicitamos y les deseamos mu-
cho éxito!

mujeres.
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Foro, conferencia, curso y talleres de la DEC

Foro Dirigido a psic6logos y administradores responsables del
area de desarrollo organizacional y personas relaciona-

® Escuelas inclusivas, equidad, educacion parala pazy das con el 4rea de calidad.*

reforma educativa, Lic. Raquel Jelinek Mendelsohn,
Mtra. Margarita Molina Avilés, Lic. Ligia Colmenares | ® Estrategias de intervencion breve para la atencion del

Vazquez y Mtra. Patricia Josefina Bedolla Miranda. 16 consumo de sustancias, Dra. Marcela Tiburcio Sainz.
de mayo 2017, Panel 1, 9 a 11 horas; Panel 2, 11 a 13 23,24, 25y 26 de mayo 2017, 16 a 21 horas.

horas. Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*

Dirigido a estudiantes y profesionales relacionados con | e Integracién de informe psicoldgico en seleccion de
el dmbito educativo. personal, Mtra. Ingrid Marissa Cabrera Zamora. 31 de
Sede: Auditorio Dr. Luis Lara Tapia de la Facultad de mayo, 1y 2 de junio 2017, 16 a 21 horas.

Psicologia. Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*

) ® Promocion de la salud sexual en adolescentes, Mtra.
Conferencia Claudia Ivethe Jaen Cortés. 1, 8, 15, 22 y 29 de junio
® Las emociones y el sobrepeso, Dra. Romana Silvia Pla- 2017, 9 a 12 horas.

tas Acevedo. 18 de mayo 2017, 10 a 12 horas. Dirigido a psicologos, médicos y profesionales de dreas
Dirigido a psicélogos, nutriélogos y personas interesadas afines.*
en el tema.

. c o @ Inteligencia emocional, Mtra. Erika Paramo. 3 de junio
Sede: Auditorio Dra. Silvia Macotela de la Facultad de 2017, 9 a 14 horas.

Psicologfa. Dirigido a estudiantes de Licenciatura interesados en el

tema.

Curso

e Aplicacion de la estadistica en la psicologia, Dra. Na- | * Se requiere documento probatorio
zira Calleja Bello. 7, 8y 9 de junio 2017, 16 a 20 horas. | Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108
Dirigido a psicélogos pasantes o de (ltimos semestres, | edu.presencial@unam.mx

estudiantes de posgrado.* http://dec.psicol.unam.mx
Sede: Instalaciones de la Divisién de Educacién Conti- | whatsApp: 5548047651
nua.
Descuentos
Talleres v 10% presentando credencial vigente de alumno, exa-
) L lumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacién
Sede de todos los talleres: Instalaciones de la Division de UNAM.

Educaci6n Continua. v'12% efectuando el pago 15 dias habiles, previos a la fe-

e Calidad bajo la metodologia 1SO-9001:2015, Mtro. cha de inicio. ~ o . .
Javier Vega Rugeiro. 23, 25 y 30 de mayo y 1 de junio v/ 15%atiya 2 acompafantes mas, inscribiéndose el mis-
2017 16 a 21 horas. ! mo dia y al mismo servicio. o

*

Felicitaciones por su cumpleanos

Las mas sinceras felicitaciones a quienes celebran su cumpleanos en el mes de mayo. Nuestros mejores deseos.

| MAYO | | MAYO | | MAYO |
Dra. Carmen Lizett Galvez Herndndez ~ 30/04 Sr. Jorge Carlos Ceballos Garcia 12 Mtra. Ma. Gisela Angelina Sierra Otero 17
Ing. Femando Salinas liiguez 1 Sr. Tadeho San Martin Puente Garcla 12 Lic. Gabriel Hugo Véazquez Fernandez 17
Mtro. Claudio Arturo Tzompantzi Miguel 2 Sra. Maricela Sdnchez Sanchez 12 Dr. Benjamin Dominguez Trejo 19
Lic. Ménica Yadira Ramos Ramirez 4 Sr. David Garcia Schrader 13 Sr. Pedro Romero Valdivia 19
Dr. Carlos Augusto Alburquerque Pedn 6 Sra. Lorena Martinez Garcia 13 Sra. Dolores Téllez Godinez 20
Lic. Eduardo Herrasti y Aguirre 7 Mitra. Ana Shizue Aoki Morantte 14 Mtra. Rosa Maria Campos Morales 21
Mtra. Maria Susana Eguia Malo 7 Lic. José Luis Baroja Manzano 14 Sra. Susana Ferndndez Sanchez 21
Dra. Silvia Morales Chainé 8 Sra. Gpe. Dulce P. Martinez Gutiérrez 14 Lic. Irma Consuelo Russek Diaz 21
Lic. Patricia Miranda Herndndez 9 Psic. Héctor Alfaro Gonzélez 15 Sr. Cuauhtemoc E. Mendoza Morales 21
Mitra, Angelina Guerrero Luna 10 Dra. Magda Campillo Labrandero 15 Sra. Claudia Rodriguez Esquivel 22
Mtra. Janett Esmeralda Sosa Torralba 10 Mtra. Beatriz A. Macouzet Menéndez 15 Dra. Lenora Benjet _ Corina 23
Lic. Brenda Mireya Moreno Luna 10 Sr. José Pedro Navarro Nava 15 Sr. Jorge Huerta Landa 23
Dra. Blanca Elena Mancilla Gémez 11 Dr. Octavio César Garcia Gonzilez 16 Lic. Enrique Ricardo Buzo Casanova 24
Dra. Karina Landeros Mugica 11 Sr. José Navarro Galvin 16 Dr. Jairo Ignacio Munoz Delgado 24
Sra. Nancy Anahi Salazar Diaz 11 Sr. Juan Salvador Sosa Corona 16 Dra. Deni Stincer Gomez 24
Dr. Fermin Lépez Franco 12 Lic. Yolanda Olguin Garcia 17 Sr. Trinidad Figueroa Maldonado 24
Lic. Katia Rodriguez Gonzdlez 12 Dra. Sylvia Margarita Rojas Ramirez 17 Dra. Patricia Andrade Palos 25
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27

18 y 19 de mayo 2017
PLANTA BAJA DEL EDIFICIO A (PASILLO)

9:00 - 20:00 hrs.
Exposicién: “Fotografias histéricas de la Psicologia en
México”.

Jueves 18 de mayo 2017
AUDITORIO “DR. LUIS LARA TAPIA”

12:00 — 14:00 hrs.

COLOQUIO: “LINEAS ESTRATEGICAS DE INVESTIGACION
APLICADA”.

Dr. Isaac Gonzalez Santoyo. Ecologia de la conducta.

Dra. Maria Cristina Pérez Agliero. Psicologia juridica y forense.

Dra. Laura Ramos Languren. Neurobiologia del envejecimiento.

Dr. Angel Eugenio Tovar y Romo. Desarrollo del lenguaje en
sindrome de Down.
Moderador: Dr. Oscar Zamora Arévalo

17:00 — 19:00 hrs.
MESA REDONDA: “EL PAPEL DEL PSICOLOGO EN LA
SOCIEDAD CONTEMPORANEA”.

Dra. Maria Elena Medina-Mora lcaza, Directora General del

Instituto Nacional de Psiquiatria “Dr. Ramoén de la Fuente Muiiiz”
Dr. Eduardo Backhoff Escudero, Consejero del Instituto Nacional

para la Evaluacion de la Educacion (INEE)

Dr. Jorge Del Valle Cervantes, Director de Vinculacién,
Coordinacion y Normatividad del Instituto Nacional Electoral.
Mtro. Antonio Gago Huguet, Director del Consejo para la
Evaluacién de la Educacion del Tipo Medio Superior, A.C.

Moderador: Lic. Gabriel Vazquez Fernandez

Atencién Alumnos,
Facultad de Psicologia, UNAM

f

@ www.psicologia.unam.mx

Secretaria de Asuntos Estudiantiles
9:00 a 15:00 y de 17:00 a 20:00 hrs.
PB del Edificio A
5622 2235/43

Viernes 19 de mayo 2017

AUDITORIO “DR. LUIS LARA TAPIA”

11:00 — 13:00 hrs.

CONVERSATORIO: “PRESENTE Y FUTURO DE LA
PSICOLOGIA”.

Exdirectores de la Facultad de Psicologia, UNAM

Dr. Juan José Sanchez Sosa (1985-1989) (1993-1997)
Mtro. Francisco Javier Urbina Soria (1989-1993)

Dr. Arturo Bouzas Riaiio (1997- 2001)

Dra. Lucy Maria Reidl Martinez (2001-2005) (2005-2009)
Dr. Javier Nieto Gutiérrez (2009-2013) (2013-2016)

Moderador: Dr. German Palafox Palafox

EXPLANADA

13:30 — 15:00 hrs.

CEREMONIA CONMEMORATIVA

- Banda Sinfénica “Alientos de México” del Instituto de la
Juventud CDMX.

- Palabras de la Dra. Tania Esmeralda Rocha Sanchez,
Profesora Titular C de la Facultad.

- Presentacion de Danza Folklérica.

- Palabras del Dr. German Alvarez Diaz de Ledn, Presidente
de la Asociaciéon de Exalumnos de la Facultad de Psicologia.

- Presentacion de Danza Espafiola.

- Palabras del Dr. German Palafox Palafox, Director de la
Facultad de Psicologia.

- Banda Sinfénica “Alientos de México” del Instituto de la
Juventud CDMX.

OBRA DE TEATRO

Viernes 19 de Mayo / 17:00 hrs.
Teatro “Arq. Carlos Lazo”
Facultad de Arquitectura

PARA ASISTIR FAVOR DE
REGISTRARSE EN LINEA,
A PARTIR DEL 2 DE MAYO
EN EL LINK:

goo.gl/8L0Ucr

z Obra de
LaRadio de
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'.'l FICONOCENOS?'?
PROGRANA DE SEXUALIDAD HUNANA
PROSEXHUM PROSEXHUM

Focummoca
S Dolcoto-ala

El Programa de Sexualidad Humana de nuestra Facultad tiene como
objetivo abordar Io sexual yv Ia sexualidad de las persomnas desde una
perpectiva integral e integradora.

Se _interviene a niv?l (J_oc_:encia, in\{estigacién, difugi?n v ser\_/.r'cio, con ef
fin de conocer e incidir en las diversas problematicas derivadas del
ejercicio de la sexualidad y el género.

Nuestra mision es: contribuir desde el quehacer universitario a la
transformacion de condiciones individuales y sociales, para favorecer y
fortalecer la salud integral de la poblaciodn desde la equidad de género, el

buen trato y el respeto a los derechos humanos.

En PROSEXHUM consideramos que la informacion acerca de femas de sexualidad es muy
importante. Por ello, en cada edicion de éste boletin encontraras una seccion informativa
donde brevemente te platicaremos sobre termas que te serviran de apoyo para reconocery
experimentar tu propia sexualidad, jno te los pierdas/!

INVESTIGACION . Modulos ineractivos para la
promocion de la salud
Se parte de las lineas de sexual y reproductiva.
Sexualidad, Género vy Violencia.- Chal:las interacti
enero y sexua
Publicaciones en Boletines
de la Universidad.

SERVICIOS. DOCENCIA.

Contamos con Programas de
Formacion Profesional en Educacion
de la Sexu ad, Psicoterapia en
violencia de género
Con opcion de Servicio Social y Tesis.

Servicios de informacion y
acompanamiento terapéutico en
situaciones de violencia de género

Contactanos: Académicas del PROSEXHUM

Mtra. Ena Nifo Calixto
— Sotano del edificio ““C”” de Ia e N
- Facultad de Psicologia Mtra. Patricia Bedolla Miranda
-

— Cubiculo 19 Mtra. Isabel Martinez Torres ~
56 22 22 SO Mtra. Zoraida Meléndez Zermeifio

Mtra. Ena Nifio Calixto y Psic. Nayelly Carrilo

Elaborado por:

- VIOLENCIA PE GENERO -l
EL Protocolo ole la UNAM pavra s afencidee

ECual es su objetivo? dar a conocer la estructura y el procedimiento que
tiene la UNAM para la atencidon de los casos de violencia de género. Ofreciendo
herramientas para que la comunidad universitaria ejerza sus derechos,
brindando orientacidén, intervencion y resolucién de problematicas.

EQuién, dénde vy
EJEMIPLOS DE VIOLENCIA DE GENERO cuando?
Chistes sexuales u obscenos; comentarios o - Siempre que haya
bromas acerca de la vida privada o las una persona
supuestas actividades sexuales de una integrante de la
pPersona; invitaciones, llamadas telefénicas o comunidad
mensajes electréonicos indeseables vy universitaria
persistentes; seguir a una persona de la involucrada.
Universidad al hogar (acecho); gestos - El acto puede o no
ofensivos con las manos o el cuerpo; ocurrir dentro de las
contactos fisicos indeseados; insinuaciones u instalaciones
observaciones marcadamente sexuales; universitarias.
exhibicidon no deseada de pornografia; pedir - Se podra presentar
favores sexuales a cambio de cualquier tipo de Ila queja dentro de los
trato preferencial, amenazas de cualquier 12 meses posteriores
indole si no se mantiene un contacto sexual. al suceso.
La violencia de género implica una violacién a - Para personas
Q derechos humanos de cualquier persorla_/ menores de edad, no
hay plazo limite para

presentar la aueia.

Si estas viviendo una situacidon de violencia de género o sabes de alguien que esté
atravesando por la misma, ino lo dudes!, ponte en contacto con:

La Unidad para la Atencidon y Seguimiento de Denuncias UNAD
Teléfonos: 01800-ABOGRAL (01800-226-4725) vy
56 22 22 22 (ext. 82634, 82635, 82666, 82667 y 82668.)
Correos electrénicos: 01800abogral@unam.mx y denunciaunad@unam.mx

El Programa de Sexualidad Humana-PROSEXHUM de la Facultad de Psicologia
te ofrece informacién y acompafamiento terapéutico.
Nos encuentras en el Edificio “C”, s6tano, cubiculo 19. Teléfono: 56 22 22 89
Mtra. Ena Nifio Ca to y Psic. Nayelly Carrillo Valadez

Protocolo para la Atencién de Casos de Violencia de Género en I: U NANM . Consulta http://igualdaddegenero.unam.mx
e
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Human Papel de la .
evolution and the Salud Mental en S.'Ste,m.a
recognition of intervenciones . smbthg
expertise humanitarias LeluUIL 2Tl

La Divisién del Sistema Universidad

Abierta te invita a la conferencia
magistral “Human evolution and
the recognition of expertise”, que
impartira Colin Allen, PhD (Indiana
University at Bloomington), el 11
de mayo, de 12 a 14 horas, en la
Sala de Videoconferencias de la Di-

Vinculacién Laboral de la Facultad te
invita a la conferencia magistral “El pa-
pel de la Salud Mental en intervencio-
nes humanitarias”, con un invitado de
Salud Mental, Capitulo México y Cen-
tro América de “Médicos sin fronte-
ras”, el miércoles 17 de mayo, de 12 a
14:30 horas, en el Auditorio Dra.

La Coordinacion de Procesos Psi-
cosociales y Culturales te invita a
la conferencia “El sistema simboli-
co inmunitario de la sociedad in-
ternacional”, del Dr. Carlos Rojas
Rosales, el 12 de mayode 12 a 14,
en el Auditorio Dra. Silvia Maco-
tela.

vision del Sistema Universidad Silvia Macotela.

Abierta. o

*

*

Informes: 562-22240. o

Informes : 562-22256.

¢

*
7
*

*

)

La psique en el Medievo,
- libro de Patricia Corres Ayala

Presentacion del libro: “La psique en el Medievo”, de
Patricia Corres Ayala. Con Mtro. Vicente Zarco Torres
y Mtro. Jaime Rojas (comentaristas). Martes 16 de ma-
yo de 16 a 18 horas, Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.
Coordinacion de Ciencias Cognitivas y del Comporta-
miento, Facultad de Psicologia UNAM. Informes:

562-22303.

R/
0.0

Ciclo Fronteras en las Neurociencias

El Dr. Octavio Garcia Gonzdlez, quien ostenta la Catedra
Radl Hernandez Pedn, te invita a la conferencia “Caracteri-
zacion de la funcion mitocondrial en células SH-SY5Y dife-
renciadas y su relacion con el tratamiento de Atomoxetina”,
del Dr. Juan Carlos Corona, del Hospital Infantil de México,
el jueves 18 de mayo, a las 13 horas, en el Auditorio Dra.
Silvia Macotela. Forma parte del Ciclo de Conferencias
Fronteras en las Neurociencias. Informes: 562-41354. -

*

]
Recomendaciones en materia de
seguridad eléctrica aFathea
DIRECTORIO

Comision Local de Seguridad de la Facultad de Psicologia

® No sobrecargue la corriente
eléctrica, evite el uso de mul-
ticontactos.

® No conecte aparatos que se
hayan mojado o cables sin
clavija.

® No almacene materiales in-
flamables o solventes cerca
de instalaciones eléctricas.

® No utilice escaleras de alumi-
nio para hacer trabajos eléc-
tricos.

® No realice reparaciones en
aparatos eléctricos sin antes
desconectarlos.

® No sustituya un fusible con un
alambre (diablito) o con un
trozo de metal.

® Nunca toque el alambre de
un circuito a menos que tenga
la seguridad de que no lleva
corriente.

® Siidentifica extensiones o ca-
bles en mal estado, reemplé-
celos.

® Revise inmediatamente o
mande revisar el equipo que
“da toques”.

® Evite usar tomas de corriente y
aparatos eléctricos como ra-

Dr. German Palafox Palafox
dio, sacapuntas, cafeteras, pa- Director

rrillas, con las manos mojadas.

® Realice inspecciones eléctri-
cas periédicas y de ser posible,
junto con personas que ten-
gan experiencia y preparacion
en el tema.

® Utilice equipo de seguridad
cuando sea necesario, como
guantes de hule, tapetes de
hule, tenazas de fusible, herra-
mientas aisladas, etc.

Lic. Gabriel Vazquez Fernandez
Secretario General

Lic. Guillermo Huerta Judrez
Secretario Administrativo

Dra. Sofia Rivera Aragon
Jefa de la Divisién de Investigacion
y Posgrado
Dr. Oscar Zamora Arévalo
Jefe de la Division de Estudios Profesionales

Dra. Kirareset Barrera Garcia
Jefa de la Divisién Sistema
de Universidad Abierta

Mtra. Susana Lara Casillas
Jefa de la Divisién de Educacién Continua

Publicaciones

Responsable de la Edicién:

Psic. Ma. Elena Gémez Rosales.
Colaboradores: Lic. Rosa Isela Garcia Silva (Re-
daccién), Lic. Rosa Isela Garcia Silva, Teodoro

Fuente: Plan Familiar de Protec-
cién Civil, Secretaria de Protec-
cién Civil de la Ciudad de México

B. Mareles Sandoval (Diserio), Lic. Aurelio J.

Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet
http://www.psicologia.unam.mx/
siguiente correo electrénico: publicaciones. psicologia@unam.mx

Recibiremos sus comentarios en el

Graniel Parra (Revisién técnica) y Lic. Augusto
A. Garcia Rubio G. (Colaboracién especial).
Impresién: Departamento de Publicaciones.

o
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Anexo 1 de la Gaceta de la Facultad de Psicologia, No. 331
(9 de mayo de 2017)

® Facultad
de Plicologia

INVITACION

Se extiende una cordial invitacion al personal académico con nombramiento de Técnico Académico
para asistir a la Reunidn informativa sobre el primer afio de ejercicio de sus
Representantes Consejeros Técnicos

Es muy importante contar con su presencia porque de este modo y otros mas damos validez a
nuestro importante rol como personal académico de nuestra facultad.

Dicha reunion se llevara a cabo el viernes 19 de mayo a las 12 h. en el Auditorio “Dra. Silvia Macotela”
Atentamente sus consejeros técnicos representantes.

Ena Eréndira Niio Calixto Alejandro Muiiiz Campos
H. Consejo Técnico de la Facultad de Psicologia
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