Los dias 18 y 19 de mayo la Facultad de Psicologia celebré el
Dia del Psicélogo con un rico conjunto de actividades acadé-
micas y culturales. La exposicién “Fotografias histéricas de la
Psicologia en México” se desplegé en el pasillo de la planta baja
del edificio A, reuniendo casi 60 anos de personalidades y mo-
mentos de esta comunidad. El jueves 18 los asistentes disfruta-
ron del Coloquio “Lineas estratégicas de investigacion aplica-
da” y de la mesa redonda: “El papel del psicélogo en la socie-
dad contemporanea”*, con la presencia de psicélogos distin-
guidos que han sobresalido en la esfera piblica, en tanto que el
viernes 19 presenciaron el conversatorio “Presente y futuro de
la Psicologfa”, con cinco ex directores de la Facultad.

Més tarde, en la Explanada, asistieron a la Ceremonia Con-
memorativa, con la presentacion de la sorprendente Banda
Sinfonica “Alientos de México” del Instituto de la Juventud de
la CdMx, y atractivas presentaciones de danza folklérica y dan-
za espanola. Escucharon, también, las palabras de la Dra. Tania
Esmeralda Rocha Sanchez, profesora de esta Facultad y del Dr.

* La resena de este Coloquio aparecerd en la siguiente Gaceta.
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German Alvarez Diaz de Le6n, como Presidente de la

Asociacion de Exalumnos de la Facultad de Psicologfa.
Finalmente, el Dr. German Palafox Palafox, director

de la Facultad, se dirigi6 a los presentes para clausurar
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los festejos: “En 1998, la Federacién
Nacional de Colegios, Sociedades y
Asociaciones de Psicélogos de México

Foto: UDEMAT.

propuso que el 20 de mayo se desig-
nara como el Dia del Psicélogo, cele-
brando la expedicién de la primera cé-
dula profesional en la que se recono-
cia el trabajo profesional del Licencia-
do en Psicologfa. El dia de hoy cele-
bramos este reconocimiento que la so-

ciedad hace al gremio pero también
debemos tomarlo como un recordato-
rio de nuestra responsabilidad ante la
sociedad como psicologos. Existen
mas de 900 instituciones de educa-
cién superior que ofrecen la carrera de
Psicologia y otorgan una licencia para
la préctica profesional, y es bien sabi-
do que hay grandes diferencias entre
estas instituciones en cuanto a su cali-
dad en la formacién de los psicélogos.
Con el orgullo universitario de ser psi-
cologos de esta Facultad, nuestra res-
ponsabilidad debe ser doble: 1) nece-
sitamos seguir impulsando una profe-
sién con un sélido fundamento cienti-
fico al interior de nuestra Facultad; y 2)
hacia fuera, debemos incrementar
nuestra participacion e influencia en la
organizacion y regulacion de nuestra
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actividad profesional para que efecti-
vamente la profesién sirva a la socie-
dad (sobre este punto, vale la pena se-
falar la casi nula participacién de cole-
gios, asociaciones o sociedades de psi-
c6logos de la zona metropolitana en la
Federacion que impulsé la celebra-
cion del dia del psicélogo).”

iFelicidades en este dia a todos los
psicélogos y a los que estan en el cami-
no de serlo!

Sociedad Contempordnea

El 18 de mayo por la tarde, en el marco
de la celebracién del Dia del Psicélogo,
y moderada por el Lic. Gabriel Vaz-
quez Fernandez, Secretario General de
la Facultad, se llevé a cabo la mesa re-
donda “El papel del psicélogo en la so-
ciedad contemporanea”, con tres de
los psicologos que mas han destacado
en su campo como ponentes:

La Dra. Maria Elena Medina-Mora
Icaza, quien es miembro del Colegio
Nacional, de la Academia Nacional de
Medicina, de la Academia Mexicana
de Ciencias y del Sistema Nacional de
Investigadores. Sus lineas de investiga-
cién son la salud mental y las adiccio-
nes. Actualmente es Directora General
del Instituto Nacional de Psiquiatria
Dr. Ramoén de la Fuente Muiiz.

El Dr. Eduardo Backhoff Escudero,
quien ha desarrollado reconocidas
evaluaciones para diagnosticar pro-
blemas de aprendizaje y para selec-
cionar estudiantes de educacién me-
dia superior y superior; ha desarrolla-
do software para generar, administrar
y calificar exdmenes por medios com-
putarizados y ha evaluado la calidad
de la educacién en México. Es hoy
Consejero Presidente de la Junta de
Gobierno del Instituto Nacional para
la Evaluacion de la Educacién (INEE).

Mesa redonda El Papel del Psicélogo en la

El Mtro. Antonio Gago Huguet,
quien se ha dedicado a tareas de
planeacién, desarrollo, gestién vy
evaluacion en distintos programas,
dependencias gubernamentales e
instituciones relacionadas con la
educacién. Ha desempenado miil-

tiples cargos prominentes y en la ac-
tualidad es Director General del
Consejo para la Evaluacién de la Edu-
cacion del Tipo Medio Superior, AC.

Para iniciar la mesa redonda, el Dr.
German Palafox Palafox present6 a ca-
da ponente vy les agradeci6 su presen-
cia en la Facultad.

En su intervencién, la Dra. Medi-
na-Mora dijo que en el Instituto Na-
cional de Psiquiatria la psicologfa se ha
caracterizado por la capacidad de tra-
bajar con los clinicos, con los neuro-
cientificos, con los cientificos sociales,
con todas las dreas. Precisé que el
Instituto fue creado con la idea de ge-
nerar una aproximacion multidiscipli-
naria a la atencién de los grandes pro-
blemas de la salud mental y a la de los
problemas sociales relacionados con
ella, y que durante su gestion se ha fo-
mentado la investigacién multidiscipli-
naria. Agreg6 que actualmente alrede-
dor del 40 por ciento de los proyectos
son multidisciplinarios y que son éstos
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los que publican en las revistas de ma-
yor impacto y han tenido logros en pa-
tentes y productos trascendentes.
Afirmé que la psicologia tiene un
papel preponderante entre las cien-
cias: “somos diferentes a otras discipli-
nas que pueden estudiar muy bien el
problema pero no pueden generar el
cambio en la conducta”. Como ejem-
plo de las contribuciones de la psicolo-
gia, senalé que sus modelos de aten-
cién para los problemas de adicciones
se aplican en mas de 300 centros de
tratamiento. Sin embargo, dijo, los psi-
c6logos somos poco visibles; en la
Academia Mexicana de Ciencias hay
once secciones y no estan las ciencias
de la conducta; ademas, no participa-
mos muy activamente en los temas
globales. Tenemos que trabajar mu-
cho mas fuerte en la difusién de lo que
hacemos. Esto se vuelve mas impor-
tante en un periodo de restricciones

continda en la pdg. 3.
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econémicas, en que se redujo la inver-
sion en ciencia, salud y educacion.
Concluyé:  “necesitamos convencer
que lo que hacemos es importante;
cambia, produce desarrollo, mejora al
pais, la calidad de vida de Ila
poblacién, la capacidad de trabajo de
las personas. Pero tenemos que creer-
lo nosotros y decirlo afuera”.

El Dr. Backhoff abordé6 el campo
de la evaluacién en la educacion:
Siempre me interesaron los nimeros y
la parte mas numérica de la psicologfa
es la medicion y la evaluacién, pero en
la Facultad de Psicologia, en los afios
70, no ensefiaban eso, no estaba bien
visto. Lo aprendi fuera de la Facultad y
después en Estados Unidos, cuando
fui a hacer una maestria en problemas
de aprendizaje. Para poder atender
estos problemas, los psicélogos nor-
teamericanos inician diagnosticando,
lo que requiere evaluar. Al regresar a
México, entré a una institucion de
educacién superior que necesitaba
hacer una evaluacién de ingreso, y vi
que la hacfan de la manera mas rudi-
mentaria. Cinco profesores hacian 20
preguntas cada uno y con eso selec-
cionaban a miles de aspirantes, no ha-
bia estudios de validez ni estadisticos.
Eso me llevé a un tema muy poco co-
nocido en México, la evaluacion en
gran escala, la que se aplica a miles de
estudiantes, que requiere de muchos
controles y debe ser rigurosa, porque
se estd afectando la vida de miles de
jovenes, e inicié con el uso de medios
digitales con propésitos de medicién.
En el 2002 se cred el Instituto Nacio-
nal para la Evaluacién de la Educacion
(INEE), que queria evaluar, nada mas
ni nada menos que, al sistema educati-
vo nacional. Era un reto para el cual no
tenfamos ningln referente, mas que

los de otros paises; con eso pudimos
montar un sistema para evaluar cémo
salian los estudiantes de primaria, de
secundaria y de bachillerato. En esa
época vine a la Facultad a buscar gen-
te, que podia contratar con buenos sa-
larios, pero no encontré quién tuviera
una especializaciéon en medicién. En
todos los departamentos de evalua-
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cién de las universidades del mundo
civilizado estan los psicélogos; por
otro lado, el reto para el INEE es ahora
mayor, la ley dice que el Instituto tiene
la atribuciéon de evaluar todo:
implementos, procesos, resultados,
programas y politicas de la educacion.
La Facultad de Psicologia debe
reflexionar en que sus planes de
estudio, sus competencias, deben
poder atender estos problemas.

El Mtro. Gago habl6 de las caracte-
risticas que hoy tiene la educacién me-
dia superior y de las posibilidades de
participacion de los psicélogos en ella.
Los documentos normativos mas re-
cientes han establecido que los plante-
les de educacion media superior deben
incluir en sus planes de estudio un Mar-
co Curricular Comun. Este segmento
del plan tiene dos propésitos: por una
parte, el logro de aprendizajes funda-
mentales organizados en cinco cam-
pos; por la otra, el desarrollo de un

conjunto de competencias socioemo-
cionales, entre las que estan: que el es-
tudiante tenga confianza en sus capaci-
dades personales, establezca y man-
tenga relaciones interpersonales armé-
nicas, y tome decisiones, y asuma las
responsabilidades implicadas. Otros li-
neamientos determinan que los plante-
les deben ofrecer servicios de tutoria
académica y de orientacién educativa,
vocacional y personal. En la reforma in-
tegral de la educacién media superior
se da especial importancia a la evalua-
cién de los logros de los estudiantes, de
los docentes, de los directivos, de las
escuelas, en sintesis, del sistema nacio-
nal de educacién media superior.

En este marco de propésitos y exi-
gencias de la educaciéon media superior,
continud, los psicélogos pueden partici-
par de varias maneras en ella. Como do-
centes, en asignaturas relacionadas con
la psicologia; en la capacitacion de do-
centes de otras asignaturas, y en funcio-
nes de tutorfa o de orientacion. En pro-
gramas para formar docentes especifica-
mente para media superior, la mayoria
de los profesores saben sus asignaturas
pero no saben cémo tratar con jévenes
que estan en una edad muy importante
en muchos sentidos psicolégicos. Pue-
den participar, también, en el disefo de
instrumentos de evaluacién para medir
los aprendizajes disciplinarios, las des-
trezas técnicas y las competencias so-
cioemocionales. Hay otros problemas,
graves, a los que también pueden dedi-
carse los psicologos, dijo. Es tarea de los
investigadores interdisciplinarios indagar
las areas a las que corresponden las cau-
sales y las soluciones de estos problemas,
pero en ninguna interpretaciéon podra
prescindirse de la educacién y de la par-
ticipacion de los psicologos en la trascen-
dente tarea de educar a una sociedad.

Conversatorio de ex-directores
de la Facultad

Quiza la actividad mas atractiva organi-
zada para el Dia del Psicélogo haya si-
do el Conversatorio “Presente y futuro
de la Psicologia”, que reunié a cinco ex
directores de la Facultad, el Dr. Juan
José Sanchez Sosa, el Mtro. Francisco

Foto: UDEMAT.

Javier Urbina Soria, el Dr. Arturo
Bouzas Riano, la Dra. Lucy Maria
Reidl Martinez, y el Dr. Javier Nieto
Gutiérrez, con el director actual, el
Dr. German Palafox Palafox, como
moderador. La cita fue el viernes 19
en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.
El Dr. Palafox agradeci6 la presen-

cia de los ex directores, que suman
continda en la pdg. 4.
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mas de 30 afios de una mirada privile-
giada. Pidi6 a los invitados sus visiones
personales y opiniones globales de la
historia reciente pero, sobre todo, su
perspectiva de hacia dénde va la psico-
logfa. El conversatorio const6 de una
serie de rondas de intervenciones, por
periodos de gestion, respondiendo li-

Foto: UDEMAT.

bremente algunas preguntas. Recoge-
mos aqui algunas de las principales
ideas. El evento completo puede verse
en: youtu.be/MgykIRbNjmA

El Dr. Sdnchez Sosa planteé que la
psicologia reunié dos condiciones, lo-
gros histéricos, que comenzaron en los
anos setenta. Primero, que el psiclogo
debe saber de dénde salen sus decisio-
nes profesionales y, para ello, debe
fundamentarlas en investigacion. Si no
se conocen los principios que regulan
el comportamiento humano, cémo di-
sefar servicios eficaces. Segundo: hay
que saber cudles de esas decisiones
funcionan y cudles no. Hay una sola
psicologia, dijo: se toman sus princi-
pios y se aplican. Esta debe centrarse
en el conocimiento profundo de los
mecanismos que regulan el comporta-
miento. A mejor metodologfa, mejores
hallazgos, mejores intervenciones y
mayor eficacia social. Si los problemas
del pais giran en torno a salud, educa-
cién, etc., se debe salir y aceptar esos
retos. ¢Qué le gustaria ver en el
futuro?: prevencién en comunidades y
prevencion a través de los medios.

El Mtro. Javier Urbina proyect6 fo-
tograffas de algunos personajes histéri-
cos y directores de la Facultad. Dijo
que, al principio, otras profesiones te-
mian la actuacién del psicélogo, que
invadia sus terrenos. A planteamiento
de hacia donde va la Psicologia, pre-
gunté: écudl psicologia?, ées una sola
ciencia? Senal6 que ha mejorado mu-

cho, y dijo que la formacién reside, so-
bre todo, en el esfuerzo de cada
alumno. Su recomendacién para el fu-
turo de la disciplina, en una palabra,
dijo: interaccion (con otras disciplinas).

El Dr. Arturo Bouzas se pronuncio
contra el “inbreeding” (endogamia),
peligroso en biologfa, en las disciplinas
cientificas, las profesiones y las univer-
sidades. Pensar en la Facultad como el
ombligo del mundo genera pobreza de
horizontes, y perjudica a los estudian-
tes. Dijo que hay una sola ciencia psi-
coldgica, con principios bésicos, y que
pelearfa por demostrarlo. Los escena-
rios de practica profesional definen las
areas, y los principios de intervencion
psicoldgica son generales, sin importar
el escenario, y deben modularse y eva-
luarse en funcién de su éxito en el pro-
posito de la intervencién particular.
Necesitamos, dijo, mirar hacia afuera 'y
hacia el futuro. Destacé la formacién
de alumnos en escenarios de practica
supervisada, como hacen las mejores
universidades del mundo, y como él
intentd hacer cuando director, con el
apoyo de Héctor Ayala. Es necesario
preguntarse si lo que hoy aprenden los
alumnos les permitird, a diez anos,
competir con gente de otras dreas,

orientacion clinica (frommianos y freu-
dianos se la peleaban), de siete semes-
tres con tres o cuatro materias por
semestre. En el 73, dijo “inventamos
un plan de nueve semestres con cinco
materias minimas por semestre: que-
rlamos ensenarles todo”. Recomendd
a los alumnos no conformarse con lo
que ensefa el profesor, exigir que les
ensenen lo mas nuevo, acudir a Biblio-
tecas y revistas cientificas, y aprender
inglés. Destaco la influencia del mundo
sobre México, y que los problemas son
més ahora que antes. Hay muchisimos
campos, dijo: hay que seguir apren-
diendo, y esto nunca se acaba.

El Dr. Javier Nieto Gutiérrez men-
cioné que se tiene el reto de no sélo
ver la psicologia en la UNAM, sino en
el pais. Las carreras de Psicologfa pa-
saron de ser unas cuantas a ser mas
de 800 en un tiempo muy corto y
son, en su mayorfa, de calidad deplo-
rable. La Facultad es sin duda la me-
jor, comento, pero tiene el riesgo de
sentarse en sus laureles. Las interven-
ciones basadas en evidencia, dijo, si-
guen siendo un reto, y otro reto es re-
solver si las intervenciones de los psi-
cblogos profesionales deben estar re-
guladas, supervisadas. La Psicologia,

cuando el diagnés-
tico lo realizardn
maquinas y algo-
ritmos, algoritmos
que habria que
aprender. Es preci-
so saber los princi-
pios psicolégicos,
dijo, pero también
aprender los de

senal6, estd en
acelerada  trans-
formacion, bajo la
influencia de la
biologia, la eco-
nomiay las neuro-
ciencias, asi como
de la cognicién no
humana, centrada
en la computa-

otras  disciplinas.
La ciencia psicolégica se trasforma, y
hay que ver la practica profesional co-
mo un problema experimental iterati-
vo, dirigido por datos y con ajustes
continuos. Se refiri6 a la importancia
de la estadistica y a la actual crisis de
replicabilidad de la psicologia. Le
preocupa que el Plan de Estudios
cerrara la puerta a la estadistica, pues
no se pueden evaluar la practica o la
investigacion si no se conocen los
métodos para ello.

La Dra. Lucy Marfa Reidl recordd
que en 1963 entré a una carrera de

e DRI i Tl (ipiteniée

ticas y el modelamiento. Un gran re-
to, dijo es no ser fagocitados por otras
disciplinas, como la biologia y las
neurociencias, que pudieran ofrecer
mejores explicaciones sobre fenéme-
nos como el aprendizaje, la memoria
o las emociones. Se dijo a favor de
una psicologfa abierta a otras cien-
cias, y de contratar a jévenes profeso-
res, de otras areas y experiencias.
Ahora, al revisar el Plan de Estudios,
comentd, debemos abrirnos a otras
ciencias, pensando en el futuro a diez

O veinte anos. KX
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te. El Dr. Madden tiene mas de 20
afos de experiencia investigando en
el drea del Analisis Conductual Apli-
cado. Sus investigaciones se centran
principalmente en la toma de deci-
siones; por ejemplo, ha estudia-

Esta intervencién tuvo una duracién
de 13 dfias escolares y se realiz6 a tra-
vés de un diseno de tratamiento alter-
nado de series de tiempo con niveles
diferenciales de consumo de frutas y

cenciatura y posgrado involucrados en
proyectos de esta area con temas co-
mo: la promocién de conductas pro
sociales en nifios, la implementacién
de los principios basicos del aprendi-
zaje a la aplicacién clinica en adic-

do laimpulsividad y su influencia
en el consumo de drogas y el jue-
go. Entre las acciones de divulga-
cién y actualizacion disciplinar
organizadas, el pasado 9 de ma-
yo, en el Auditorio Dr. Luis Lara
Tapia, el invitado present6 la
conferencia magistral “It’s All
Lunch & Games: Increasing
Healthy Eating in Elementary
Schools”.

Madden compartié con estu-
diantes y académicos de la Facul-
tad de Psicologia una investiga-

ciones y el descuento temporal
aplicado a  conductas de
autocuidado y autocontrol en
ninos.

Adicionalmente, se realizaron
seminarios de presentacion de las
Iineas de investigacion de la Facul-
tad de Psicologfa afines al trabajo
realizado por el Dr. Madden. En
dichos seminarios se presentaron
investigaciones realizadas por los
equipos de trabajo de la Dra. Silvia
Morales Chainé, coordinadora de
los Centros de Formacién en la

cion relacionada con la aplicacion
de principios de modificacién del
comportamiento a través de un video-
juego, con la finalidad de aumentar la
conducta de consumo de frutas y ver-
duras, en escuelas primarias. Dicho
proyecto fue apoyado por el Departa-
mento de Agricultura de los Estados
Unidos y ha mostrado efectividad y
eficiencia al ocupar la menor cantidad
de recursos humanos y financieros. La
intervencion se llevé a cabo a través de
un juego cooperativo, con el cual se
lograron los objetivos de las escuelas,
al lograr un consumo de frutas y ver-
duras mayor al cotidiano, por parte de
mas de 300 ninos de primaria baja.
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verduras. Los docentes y directivos de
la escuela reportaron que el programa
fue atractivo y funcional tanto para los
ninos como para la escuela. A través
de los estudios realizados al respecto,
se concluyd que un enfoque de
“gamificaciéon”  basado en el
comportamiento puede resultar (dtil
para abordar temas como la toma de
decisiones de los nifios respecto al
consumo de alimentos durante el
horario escolar.

Durante su visita, el Dr. Madden
imparti6 un taller de Analisis Conduc-
tual Aplicado, con estudiantes de li-

Practica, el Dr. Arturo Bouzas, res-
ponsable del Laboratorio de Com-
portamiento y Adaptacién, el Dr.
Radl  Avila, responsable  del
Laboratorio de Andlisis Experimental
de la Conducta, y la Dra. Alicia Roca.

Para estudiantes y profesores, esta ex-
periencia académica fue una oportu-
nidad importante para mantener la
colaboracién y supervision en diversos
trabajos de investigacion del drea del
analisis conductual aplicado, ademas
de permitir ejemplificar a los estudian-
tes la aplicacion de los principios basi-
cos del comportamiento a interven-
ciones de relevancia social con rigor
cientifico y metodolégico. 2

En colabora-
cion con el
Instituto  de
Investigacio-
nes Filosofi-
cas, los dias
9 y 11 de

ness,
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Psicologia conté con la distinguida visita del Dr. Colin
Allen, profesor de Ciencias Cognitivas e Historia y de Filo-
soffa de la Ciencia y Medicina, de la Universidad de Bloo-

mayo, la Fa-
cultad  de

Visita de Colin Allen,
dos conferencias de etologia cognitiva

mington en Indiana. Se considera al Dr. Allen como uno de
los padres de la etologfa cognitiva contemporanea.

El 9 de mayo, en el Instituto de Investigaciones Filosofi-
cas, el invitado presenté la ponencia “Animal Conscious-
ness: Have we made progress in understanding it?” Comen-
t6 que, en 2012, la Cambridge Declaration on Conscious-
emitida y firmada
prominentes, concluyé que el humano no constituye la
Gnica especie que posee substratos neurolégicos que gene-
ran consciencia. Por ello, de acuerdo con el Dr. Allen, al es-
tudiar la consciencia en especies de animales no humanos,
es preciso considerar cinco preguntas basicas abiertas. La

por diversos cientificos

contintia en la pdg. 6.
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primera de ellas aborda términos filogenéticos, écudles es-
pecies podrian tener consciencia y cudles no? La segunda,
de acuerdo con su origen evolutivo, ¢cémo evolucioné la
capacidad de tener consciencia? En términos funcionales,
{por qué esas especies de animales tienen consciencia? La
tercera cuestion, acerca de los mecanismos, écomo hace
que la consciencia funcione? Y, por Gltimo, la explicacién
fenomenoldgica, ‘{qué tan fre-

establecer las conexiones que
conclusiones acerca de la cognicion.

A partir del desarrollo de herramientas paleoliticas, el
Dr. Allen mostré cémo podia existir una correlacion entre
la pericia para crear herramientas de piedra sofisticadas y la
expansion de la capacidad craneal de los hominidos. En es-
te sentido, se busca establecer una paleontologia cognitiva
que permita especificar hipo-

permitan  apoyar

cuente es que las especies tengan
esta clase de consciencia? En este
sentido, el Dr. Allen present6 evi-
dencias neurolégicas y conduc-
tuales que abarcaron éareas tales
como el condicionamiento, la
memoria episédica y el sufrimien-
to de los animales, y mostré cémo
esta evidencia tiene diferentes
pesos para los cientificos vy fil6so-
fos interesados en entender la
consciencia en los animales.

tesis acerca del taxén, tener
claridad sobre la terminologia
cognitiva y recordar cémo la

cognicién hace el
comportamiento incluso mas
pléstico.

De esta forma, senald, la
diversificaciéon de las herra-
mientas en el paleolitico ha
permitido tener marcadores
materiales, de construccion,
de los usuarios, sociales y co-

El 11 de mayo, en la Sala de
Videoconferencias del SUA de la
Facultad de Psicologia, el Dr. Allen presentd la conferencia
“Human evolution and the recognition of expertise”. Un
objetivo de las investigaciones del Dr. Allen ha sido identifi-
car los posibles impulsores de la expansion del tamafo del
cerebro en los hominidos, especialmente en el periodo en-
tre los 3 y los 1.5 millones de afos, procurando desarrollar
una epistemologfa de la cognicién temprana de los homini-
dos. Una parte fundamental de su investigacion radica en
utilizar la escasa evidencia disponible, de fésiles, artefactos,
tafonomia, y cognicion animal comparada, para asi

Formacion en la practica en Psicologia de la Educaci

Foto: UDEMAT - municativos-lingtifsticos.  Esto
podria ser la respuesta a dos
grandes preguntas: ¢Como podemos detectar el récord ar-
queolégico en los hominidos tempranos? y, écémo
podemos usar métodos comparativos?

Concluyé Allen que la retroalimentacion entre la pericia
y el reconocimiento de la pericia podria configurarse como
un factor que ayudé a conducir la expansién del cerebro y
el nicho cultural para expertos progresivamente mas espe-
cializados. De igual forma, una aproximacién combinada
de cognicién comparativa y paleontologia, podria tener un
mayor poder explicativo que uno sélo de estos. .

n:

comunidad y espacios socioprofesionales

Como se viene haciendo desde hace
casi 25 afios, el pasado 3 y 4 de mayo
en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia se
llevé a cabo el VII Coloquio de Forma-

cién en la Practica del Psicélogo de la
Educacion, en esta ocasion bajo el le-
ma “Vinculo con la comunidad y los
espacios socioprofesionales”. El Colo-
quio, aporta la expresion

de los alumnos sobre di-
versos trabajos que han
desarrollado en un esce-
nario auténtico, bajo la di-
reccion de sus docentes
de formacién en la practi-
ca, a lo largo de uno a
cuatro semestres.
Ininterrumpidamente,
desde 1976 se han forma-
do cientos de estudiantes

Foto: UDEMAT

bajo este modelo, que conlleva: a) de-
sarrollo en escenarios reales, b) aten-
der problematicas de relevancia social
en contextos educativos, ¢) acompa-
famiento de un docente, y d) articula-
cién con el curriculo. De cara al Plan
2008, se suma: e) integracion en un
proyecto y f) integracién en grupos
multinivel (@lumnos de diferentes se-
mestres conformando comunidades
de practica y de aprendizaje). Desde
que se inicio la formacion en la practi-
ca en psicologia de la educacién, di-
versas modalidades y tendencias han
trascendido en los procesos de forma-
cién y acercamiento de los estudiantes

continda en la pag. 7.
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hacia la comunidad y en torno a la
actividad del profesional de la misma.

El Dr. German Palafox Palafox, di-
rector de la Facultad, quien presidio la
inauguracion, felicité a los organiza-
dores y participantes por 25 afos de

En su oportunidad, la Mtra. Cecilia
Morales Garduno, coordinadora del
Campo de la Psicologia de la Educa-
cién, menciond que en dicho campo,
como lo dictan las tendencias mundia-
les en educacién superior, la forma-

nacionales del logro educativo”, de la
Dra. Kissy Guzmdan Tinajero, y “La
préctica del psicélogo de la educacion
en la poblacién rural e indigena”, que
dict6 la Dra. Guadalupe Acle Tomasi-
ni. Ambas participaciones dejaron ver

trabajo, y los invit6 a reflexionar so-
bre lo realizado y lo que haria falta
hacer para fortalecer la formacién
en la préctica. Menciono algunas te-
maticas generales como posibles fo-
cos de formaciéon de un psicélogo
profesional interesado en la educa-
cién, a saber: a) Procesos ensenan-
za-aprendizaje “PEA” (adulto-nifo,
nino-nino, adulto-adulto), b) Proce-
sos socio-afectivos que inciden en el

con claridad el conjunto de necesi-
dades emergentes que son campo
prolifico para la practica profesional
del psicélogo de la educacién y que,
en la actualidad, constituyen verda-
deros desafios para favorecer a la
poblacion escolarizada en el sistema
educativo nacional.

Gran interés despert6 la mesa de
egresadas de tres generaciones del
Sistema de Formacion en la Practica

PEA (alumnos, familias, docentes,

directivos), c) Comportamientos ad-

juntos al PEA en escenarios escolares
(violencia de género, acoso escolar,
acoso sexual, consumo de drogas, po-
liticas educativas), d) Escalamiento de
intervenciones efectivas (implementa-
cién u operacionalizacién de politicas

Foto: UDEMAT

generales, evaluacion de procesos, re-
sultados, impacto), y e) Procesos orga-
nizativos (disefo de instituciones edu-
cativas, administracion y formacién de
recursos humanos en educacion).

Senal6é que la experiencia de estar
en un escenario real es rica y valiosa, ya
que sensibiliza, permite asomarse a la
complejidad de las problematicas que
se presentan, y permite hacer los pri-
meros acomodos o ajustes personales a
una situacion compleja, asumiendo de
manera incipiente un rol profesional.
Sin embargo, planted, uno debe garan-
tizar que trasciende el aspecto viven-
cial, preguntandose constantemente:
¢qué aprendi?, équé conocimientos o
habilidades practiqué?, écémo ayudé a
la persona, a la institucion? y ¢qué efec-
tos tuvo lo que hice?

Foto: UDEMAT

cién en la practica es el nicleo de la
formacién profesional de los estudian-
tes universitarios, y que las asignatura
tedricas del mapa curricular “nutren”
de manera importante las acciones
que el alumnado en formacién lleva a
cabo en los escenarios y proyectos so-
cioprofesionales en que participa.
Destacé también que, en el afio 2003,
esta modalidad de formacién en la
practica inspiré la aprobacién, por
parte del H. Consejo Técnico de la
Facultad, de la Opcién de Titulacién
por Informe de Practicas.

El Dr. Oscar Zamora Arévalo, jefe
de la Divisioén de Estudios Profesiona-
les acompané la apertura de la segun-
da jornada del Coloquio, en que se
aprecio la filosoffa del planteamiento
actual de formacién en la practica, en
su modalidad de formacién tebri-
co-practica, reflejada en la actividad
en grupos de estudiantes de los cuatro
Gltimos semestres de la Licenciatura
quienes, en torno a un proyecto y un
programa de formacién en escenario,
son asesorados y acompanados por un
docente, acercandose a las necesida-
des de los contextos educativos de in-
dole formal, no formal e informal, para
contribuir en la prevencion o solucién
de las mismas, como lo hace un
profesional en activo.

Las dos conferencias magistrales
impartidas complementaron estos as-
pectos: “La participacion del psicélo-
go de la Educacion en las evaluaciones

(tanto Plan de Estudios 1971 como
Plan 2008). A partir de vivencias
personales, relataron su experiencia
como estudiantes en dicha formacion,
la influencia que tuvo en su quehacer
profesional actual y los retos y desafios
que, desde su perspectiva, deben
orientar la formacion en la practica del
psicélogo de la educacion.

La tendencia actual se ve robuste-
cida por las necesidades cambiantes
del entorno politico, social y educati-
vo, y por las transformaciones discipli-

Foto: UDEMAT
narias en la psicologfa de la educacion
y la interpretacién de cada docente.
Asi, en los programas se concreta un
amplio abanico de posibilidades de
formacion en la practica, que se ex-
presaron en la participacion de los es-
tudiantes en nueve mesas tematicas,
doce carteles y ponencias sobre muy
diversos temas educativos. Durante la
clausura del evento se nombraron los
ganadores a los dos mejores carteles
de cada una de las modalidades
concursadas.
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¢Por qué eligen nuestros estudiantes la carrera de Psicologia?

El pasado viernes 5 de mayo, en el Auditorio Dr. Luis Lara
Tapia, el Dr. Gustavo Bacha Méndez, la Mtra. Hilda Pare-
des Davila y el Dr. Julio Espinosa Rodriguez presentaron la
conferencia “¢Por qué eligen nuestros estudiantes la carre-
ra de Psicologfa?”.

El Dr. Espinosa inici6 la sesién, aportando datos de una
encuesta aplicada a universitarios no psicélogos, quienes opi-
naron sobre si la psicologfa era una ciencia o no. La opinién

esta dividida, pero la mayo-
ria demuestra que todavia el
perfil del psicélogo preva-
lente sigue siendo el de al-
guien que ayuda y cura. En
este sentido, a la institucion
le queda pendiente realizar
una aproximacion hacia el
perfil que los empleadores
consideran idéneo para los
egresados de la Facultad de
Psicologia, con la intencién
de unificar las necesidades
del mercado laboral con el

perfil de egreso, sin menos-
cabo de la independencia
que la institucion debe tener para decidir los contenidos pro-
gramaticos del plan de estudio de la licenciatura.

La Mtra. Hilda Paredes reflexion6 sobre cémo la elec-
cién de una carrera involucra tomar una decision entre va-
rias opciones, y que la toma de deci-
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tes quieren ser psic6logos para ayudar a otras personas o a sf
mismos; para 54 por ciento la Psicologia implica conocer la
conducta para ayudar a otras personas o a si mismos a supe-
rar sus problemas; finalmente, 27 por ciento de los estudian-
tes tienen como aspiraciones o proyectos dentro de cinco
afios estudiar un posgrado, y 30 por ciento pretende estar
trabajando como psicélogos en un consultorio o en una em-
presa. Concluyé que es necesario indagar mas ampliamente
las motivaciones, creencias,
experiencias y valoraciones
sociales de los estudiantes
sobre la Psicologia, para co-
nocer sus expectativas y mo-
delos mentales y ayudarlos a
empatar dichos modelos
mentales y expectativas con
los requerimientos curricula-
res y sociales.

Los ponentes opinaron
que un elemento importante
para que los estudiantes to-
men una mejor decisién al
considerar elegir la carrera de
Psicologia y para el buen de-
sarrollo de los alumnos que ingresan a la Facultad, es el tipo de
informacién que sobre la carrera se les brinda en el bachillera-
to. En ese sentido, serfa deseable que a los alumnos de licencia-
tura se les impartieran cursos que mostraran las diferentes pers-
pectivas del trabajo profesional del psi-
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siones es un proceso cognitivo com-
plejo que involucra la metacogni-
cion. Aunado a ello, la eleccion de
carrera es una decision que se toma a
temprana edad, pero conlleva de-
sempenarse como profesionista en
esa carrera durante més de 40 anos.
Por lo tanto, en la decisién de carrera
existen diversos factores involucra-
dos, como son los personales, geo-

c6logo, y no solo la que el docente
considere de su preferencia. Ello permi-
tirfa a los alumnos de nuevo ingreso a la
Facultad realizar una eleccién informa-
da que refleje un mejor panorama so-
bre sobre las actividades profesionales
de su eleccion. Es evidente la necesidad
de un trabajo coordinado entre las ins-
tancias de la educacién media y la li-
cenciatura. El conocimiento de las ne-

graficos, familiares, financieros, de
flexibilidad y prestigio institucional,
de empleo, del presente y del futuro. Considerando lo ante-
rior, la ponente enfocé su objetivo en conocer los motivos
que llevaron a los estudiantes que cursan el primero o se-
gundo semestre en la Facultad a elegir la carrera de Psicolo-
gia, los significados que le atribuyen a la disciplina psicolégi-
ca y sus aspiraciones o proyectos como futuros psicélogos.
Con ese fin, aplicé un cuestionario de tres preguntas abiertas
a 250 estudiantes inscritos a las materias de Identidad Uni-
versitaria o Teorfa Psicogenética, en los semestres lectivos
2012-1 a 2017-2. Las preguntas del cuestionario eran: ¢Por
qué quiero ser psicologo(a)?, ¢éQué significa para mi la Psico-
logfa? y, ¢Como me veo en cinco afios como psicologo(a)?
[ Los resultados mostraron que 38 por ciento de los estudian-

cesidades y oportunidades en el campo
laboral, serfa de gran ayuda para que los
alumnos pudieran generar una trayectoria académica mas efi-
ciente en la eleccion de las asignaturas a cursar.

En la parte final, el Dr. Bacha hizo énfasis en que el ras-
go comun de ayudar, que es expresado por nuestros estu-
diantes y que parece uno de los rasgos dominantes en la
eleccion de la carrera de Psicologia, debera ser respetado.
Sin embargo, este deseo de ayudar debe ser desarrollado
en el marco de los lineamientos de un cédigo ético del psi-
cologo. Si la investigacion, la ensenanza y la préctica super-
visada, estan basadas en evidencia obtenida mediante un
método cientifico, el perfil final de nuestros estudiantes se
manifestara como una practica profesional eficiente,
honesta y (til a la sociedad.

Foto UDEMAT
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Experiencia Laboral de Psicologo después de... afios

Organizado por la Sociedad de
Exalumnos de la Facultad de Psico-
logia (SEFPSI) y la Coordinacion de
Procesos Psicosociales y Culturales
de la Facultad de Psicologfa, inicio
el ciclo de conferencias “Experien-
cia Laboral de Psicélogo después
de 50 anos, 40, 30, 20, diez aftos y
menos de egresados en su blsque-
day consolidacion del trabajo”. Se
reportan aqui las primeras dos se-
siones, dedicadas a los psicélogos

con 50 y mas anos de egresados; y
los de 30 a 40 afios.

En la primera se cont6 con la pre-
sencia de la Mtra. Ester Resano, quien
de manera muy amena conté cémo,
desde que era estudiante, inicié sus ac-
tividades profesionales, como encues-
tadora, y habl6 de su experiencia pos-
terior en Estados Unidos como psicélo-
ga, y relaté también su desempeio en
terapia individual desde el enfoque
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go debe desempenarse més en los cen-

sa como al trabajador, y debe sa-
ber que la capacitacién ayuda a las
personas a manejar los conflictos
individuales y cuidar la imagen de
la. empresa. Un  aspecto
importante, sefial6, es que el
psicélogo debe saber vender su
profesion.

El Mtro. Arturo Puente Lomeli
hablé de los grandes cambios de la
sociedad actual, en la que hay me-
nos trabajo y més poblacion; hoy
dia, el trabajo del psic6logo es mas
tecnificado y presenta un mayor

tros de poder y conocer la cultura | hdmero de herramientas que éste de-

empresarial, para participar en los lge conocer, para cada una de las dis-
componentes estratégicos del negocio. | tintas dreas de trabajo. Este profesor,

El Lic. Luis Vézquez del Valle hablé | quien considera que el psicélogo es
de la competencia desleal a la cual se | fundamental en el desarrollo de la in-
enfrenta el psiclogo en la empresa; sin | dustria, habl6, en otro aspecto, de que
embargo, para él, este profesional tiene | €N la clinica se han de tener mayor
mayor sensibilidad para entender a las | tecnicay proce}dlmlen’tos d? andlisis y
personas, puede realizar la deteccion | que esta debera ser mas social, ayudar

racional-emotivo.

La segunda conferencia, que
cubri6 el periodo de 30 a 40 afos
de haber egresado de la Facultad,
figuré al Lic. Antonio Castro Gar-
cfa, quien hablé de cémo, aun sin
haber terminado la carrera, se fue
a formar una estacion radiofénica
cultural con los chontales en el
Estado de Tabasco, y cémo eso lo
marcé para seguir trabajando con
ellos con admiracion y respeto por

preservar su cultura.

El Lic. José de Jests Pérez tra-
bajé como psicélogo de una gran
fabrica textil, llegando a ser represen-
tante legal de la empresa. Realizé la ca-
pacitacion y se volvié experto en dise-
fo de contratos laborales; trabaj6 con
las familias y en la comunidad y, sobre
todo, llegd a considerar que el psicélo-
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de necesidades de capacitacion y ha-

a las personas de pocos recursos y
evitar dar terapias “rolleras”, que
no ayudan a resolver problemas.

Para finalizar, el Lic. Jorge Nelson
habl6 acerca de su trabajo en la
empresa Teléfonos de México,
desde antes de que fuera vendida
al grupo Carso, y comenté que los
planes de estudios son rebasados
por el ambito laboral, por lo que
es necesario prepararse para el
trabajo a través no sélo de la prac-
tica, sino del estudio, ya que, a tra-
vés de la capacitacion, el psicélo-
go enriquece al personal, pero so-

cer una buena evaluacién del personal | bre todo puede convertirse en un pro-
y, para evitar la rotacién, que es muy | fesionista importante al ser un
costosa, puede negociar contratos. En | formador del desarrollo del potencial
su opinién, el psicologo debe de | humano.

aprender a actuar como una balanza,
intentando beneficiar tanto a la empre-

La Psique en el Medievo,
libro de Patricia Corres

Con los comentarios de la Dra. Zuraya Monroy Nasr, el Mtro. Vicente Zarco Torres y
el Mtro. Jaime Rojas Avila, y la moderacién a cargo de la Lic. Blanca Reguero Reza, la
Dra. Patricia Corres Ayala present6 su libro La Psique en el Medievo el pasado martes
16 de mayo, en el Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.

continda en la pdg. 10.
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El primer turno de comentarios correspondi6 a la Dra.
Monroy quien comenté acerca de la época medieval y sus
caracteristicas, ademds de senalar algunos aspectos de la
filosoffa de San Agustin y de Santo Tomas. Hablé de la in-

fluencia religiosa que tuvieron

En su intervencion, el Mtro. Jaime Rojas hizo una rapida
resena de los contenidos del libro, alternada de los pensa-
mientos que le surgieron a partir de la lectura.
Finalmente, la autora mencioné las dificultades que en-

contr6 para escribir este texto,

ambos filésofos, y sefalé que
fue precisamente en la Edad
Media cuando surgieron las uni-
versidades.

La segunda participacion es-
tuvo a cargo del Mtro. Zarco
quien destaco la importancia de
relacionar las épocas con los
pensamientos que se desarrollan
en ellas, ademas de hacer énfasis
en que la lectura del libro lo mo-

debidas a la gran cantidad de
informacién existente respecto
a una época tan extensa y tan
llena de acontecimientos poli-
ticos, religiosos y culturales.
Expres6, asimismo, su entu-
siasmo en el estudio y la expo-
sicion de las filosoffas de San
Agustin y Santo Tomds, en par-
ticular por las aportaciones de
ambos autores a la psicologia.

tivd a cuestionarse acerca de las
tematicas expuestas.
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Sobre la humillacion: conferencia de Luis Munoz Oliveira *

El pasado 3 de mayo el Dr. Luis Munoz
Oliveira impartié la conferencia “So-
bre la humillacién” en la Sala de Vi-
deoconferencias de la Division del Sis-
tema Universidad Abierta de la Facul-
tad. El Dr. Munoz Oliveira es autor de
un interesante libro, necesario para
pensar las raices de la humillacion en
México: Arboles de largo invierno. Un
ensayo sobre la humillacién, publicado
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por Almadia. Doctor en filosofia por la
Universitat Autonoma de Barcelona,
Mufioz Oliveira es investigador del
Centro de Investigaciones sobre Amé-
rica Latina y el Caribe de la UNAM y
profesor de la Facultad de Filosofia y
Letras, ademas de ensayista y novelis-
ta. Su libro més reciente es Por la no-
che blanca, publicado en Ediciones B.
“Humillar es negar el igual estatus o
rango humano de una persona, es ex-

cluirla de la humanidad”,
afirma Mufnoz Oliveira.
La humillacién se arraiga
en la desigualdad, que
permea todas las capas
de interaccién en la so-
ciedad mexicana, gene-
rando violencia, muchas
veces insospechada. El
autor explora las expe-
riencias y relaciones de
humillacién desde un
amplio espectro transdis-
ciplinar. Usando un len-
guaje periodistico, que se

por elevar la dignidad
humana.  Indignarse
frente a las institucio-
nes que humillan a los
ciudadanos, indignarse
ante los gobernantes
corruptos, indignarse
ante la desigualdad ex-
trema, que se expresa,
entre muchas otras for-
mas, en la distancia en-
tre el salario minimo y
los altisimos sueldos y
prebendas de los ma-
gistrados y altos funcio-

mezcla con el ensayo y la

reflexion filosofica, analiza el fenéme-
no de la migraciéon que cruza de sur a
norte todo el territorio geogréfico y hu-
mano de México como experiencia
extrema de humillacién; se remonta a
la historia de nuestro pafs, marcado
por la conquista espanola y el sojuzga-
miento que trajo el despojo, la suplan-
tacion de creencias religiosas, la
esclavitud y la sociedad de castas, y
recurre a la psicologfa social, la politica
y la sociologia.

De acuerdo con Mufoz Oliveira,
para combatir la humillacién es nece-
sario poner el tema sobre la mesa, al
mismo tiempo que hacer un esfuerzo

Foto UDEMAT © . s
oto narios. El autor ha di-

cho: “Quien no se indigna frente a la
humillacién que padecen los demas es
porque los ha deshumanizado, ya no
los ve como un espiritu lastimado, so-
bajado, al que le han arrancado la
dignidad, los ve como merecedores de
su vida de drboles sin hojas”.

Al finalizar la conferencia hubo un
interesante didlogo con el auditorio en
el cual el ponente profundizé en
algunos aspectos.

Puede consultar la conferencia com-
pleta en canal de YouTube del SUA:
www.youtube.com/user/SUAPUNAM

* Sintesis elaborada por la Mtra. Inda Sdenz
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Andlisis cuantitativo del EEG y el diagnéstico de dano cerebral

Desde hace algunos anos la Unidad de Investigacion en
Neurodesarrollo “Dr. Augusto Fernandez Guardiola”, del

Instituto de Neurobiologia de la
UNAM (INb), en Juriquilla, Qro.,
analiza los factores de riesgo que
podrian estar involucrados en el da-
fio cerebral en las etapas prenatal y
perinatal.

El Dr. Jorge Bosch-Bayard, del
mencionado instituto, brindé la vi-
deoconferencia “Métodos de andli-
sis cuantitativo del EEG”, atendida
el pasado 3 de mayo por académi-
cos y alumnos de la Facultad en el
Auditorio Dra. Silvia Macotela, gra-

cias a la invitacion de los laboratorios de Psicolingtistica y
de Neurobiologia del Sindrome de Down y el apoyo de

dos proyectos PAPIIT*.

El conferencista expuso que, en-
tre otros recursos, para realizar el
diagnéstico se realizan evaluaciones
neuropediatricas, sensorimotoras,
electroencefalograficas, de poten-
ciales evocados visuales y auditivos
y por resonancia magnética. Una
vez diagnosticado el dafo cerebral,
comento, se inicia una terapia neu-
rohabilitatoria, mediante el método
Katona. Esta se da en los primeros
meses de vida del nifo, cuando
existe una mayor probabilidad de

disminuir o prevenir las secuelas que provoca el dafo
cerebral, gracias a la alta plasticidad cerebral que existe

durante este periodo de la vida.
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*Proyectos PAPIIT IN304417 e IN304817.

El electroencefalograma (EEC), apunt6, es una técnica
empleada en la clinica que permite conocer la funcién ce-

rebral, utilizando el registro de la ac-
tividad eléctrica de las células ner-
viosas. Estos registros son amplifica-
dos y analizados a través de ondas,
que son clasificadas de acuerdo a su
frecuencia, intensidad y periodo de
aparicion durante un registro o esti-
mulo determinado. Bajo estos para-
metros, el EEG puede registrar la su-
ma temporal y espacial de las co-
rrientes eléctricas cerebrales, tanto
de la corteza cerebral como de otras
regiones del cerebro; incluso se

pude conocer si estas corrientes son de origen axénico.
El EEC puede ser complementado con otras técnicas,

como la tomografia computarizada o
resonancias magnéticas, lo que per-
mite identificar y visualizar el origen
de las corrientes eléctricas en el ce-
rebro. El grupo del Dr. Bosch-Bayard
en el Instituto de Neurobiologia ha
sugerido el uso de una técnica llama-
da tomografia eléctrica cuantitativa
al EEG, la cual permite conocer ima-
genes tridimensionales del cerebro y
registrar al mismo tiempo su activi-
dad eléctrica, para detectar cambios
eléctricos que se van dando a lo lar-
go del desarrollo del ser humano,

cambios que podrian ser indicadores del desarrollo de la
conectividad neuronal en bebes, nifios y adolescentes.

Testimonios de luchas sociales de pueblos originarios:

abordaje interdisciplinario

El lunes 24 de abril, el Dr. Carlos Alva-
rado Cantero, de la Universidad de
Costa Rica, la Dra. Silvia Soriano Her-
nandez, del Centro de Investigaciones
sobre América Latina y el Caribe
(CIALC), y la Lic. Brenda Mireya Mo-
reno Luna, profesora de esta Facul-
tad, participaron en el VIII Ciclo del
Seminario Permanente en Psicologia
Social Comunitaria: Una aproxima-
cion al estudio de los pueblos origina-
rios, transmitido en linea desde la Sala
de Audiovisuales de la UDEMAT.

Este seminario, organizado por la
Dra. Katherine Isabel Herazo Gonza-
lez, se realiza en la Facultad desde ha-
ce cuatro anos y tiene como objetivo
formar a jovenes investigadores en los
presupuestos tedricos, conceptualesy
metodolégicos de la Psicologfa Social
Comunitaria, haciendo énfasis en el
estudio de los pueblos originarios,
desde una postura critica y en un per-
manente didlogo inter y transdiscipli-
nar. El Seminario cuenta con la parti-
cipacién de otras instituciones de

Foto UDEMAT

América Latina y el Caribe, como las
universidades de Buenos Aires, Na-
cional de Costa Rica, Pontificia Catdli-

continda en la pag. 12.
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ca del Peri, Nacional de Cérdoba,
Sanbuenaventura de Medellin, Auté-
noma de Zacatecas, Auténoma
Indigena de México, ademas del
Instituto Tecnoldgico de Sonora y la
Facultad de Estudios Superiores
Iztacala.

Bajo el nombre “Testimonios de
las luchas sociales de los pueblos ori-
ginarios: un abordaje interdisciplina-
rio”, la cuarta sesion del Seminario
dio inicio con la participacién de la

Foto UDEMAT

Lic. Moreno, quién hizo referencia al
discurso-testimonio como instrumen-
to de lucha y denuncia social en Amé-
rica Latina, de lucha contra el olvido,
como una forma de hacer escuchar
otras voces, que han sido ignoradas,
negadas o silenciadas histéricamente
y una oportunidad para escribir y

reescribir la propia versién y vision de
la historia. La ponente concluy6 ha-
ciendo énfasis en el compromiso ético
y politico de la Psicologia Social Co-
munitaria para construir métodos y
técnicas acordes al contexto y las ne-
cesidades de los pueblos
latinoamericanos 'y compartié su
experiencia de trabajo comunitario
en el pueblo originario de Santa
Martha Acatitla.

La Dra. Soriano, por su parte, hizo
referencia al discurso-testimonio co-
mo una herramienta metodoldgica y
un instrumento de lucha social en
América Latina que ha permitido evi-
denciar situaciones de injusticia,
opresién, esclavitud, marginacién o
violencia. A través del discurso-testi-
monio se recuperan los hechos o
acontecimientos sociales desde el
punto de vista de los actores, y se des-
taca al sentido y significado que, des-
de la subjetividad, las personas les
otorgan a los hechos o experiencias.
Este rescate de las vivencias de los su-
jetos que han sido ignorados e invisi-
bilizados por la historia constituye una
lucha contra el olvido, una posibilidad
de encarnar la historia para dejar
huella de su paso por el mundo y
hacer escuchar su voz en otras voces.

La sesion del Seminario Perma-
nente concluyé con la participacion
del Dr. Carlos Alvarado, quién pre-
sentd los discursos que se han cons-
truido en torno al proceso de “Con-
quista” en América Latina, sefialando
que quienes escriben la historia han

dejado de lado otras voces, otras visio-
nes de los hechos y, con ello, han con-
seguido legitimar su version como la
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Gnica y verdadera, propiciando con
ello una interpretacion hegeménica
de la Historia, donde se ven subordi-
nadas o eliminadas las narrativas alter-
nas. En el caso particular de la Con-
quista, se ha conseguido legitimar
ciertos discursos sobre el otro,
entendiendo a ese otro como la
comunidad oprimida.

En la pagina del Seminario Permanen-
te se pueden consultar las tematicas y
fechas en que se llevaran a cabo las
proximas sesiones:
http://psic-socialcomunitaria-seminari
o.blogspot.mx/p/octavo-ciclo.html

La Facultad de Psicologia ofrece su mds sentido pésame al
Dr. Benjamin Dominguez Trejo, muy estimado profesor de la
Divisién de Estudios de Posgrado e Investigacion, en el campo de Psicologia y Salud,
por la irremediable pérdida de su sefora madre, la

, —
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acaecida el pasado 5 de mayo de este afio.
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Diplomado, talleres y cursos de la DEC

Sede de todas las actividades: Instalaciones de la Division
de Educacién Continua

Diplomado ®

® Gestion estratégica del talento humano (R. H.) y por
competencias, Lic. Humberto Salvador Patino Peregri-
na. Inicia 8 de junio de 2017; jueves, de 16 a 21 horas y
sabados de 9 a 14 horas.
Dirigido a psicélogos, pasantes en psicologfa, ingenieros
industriales, administradores de empresas, relaciones in-
dustriales y cualquier otra profesién vinculada con la ad-
ministracién de recursos humanos (jefes, gerentes, direc-
tores y vicepresidentes de RH).*

Talleres ®

® Integracion de informe psicolégico en seleccion de
personal, Mtra. Ingrid Marissa Cabrera Zamora. 31 de
mayo, 1y 2 de junio de 2017, de 16 a 21 horas.
Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*

® Promocion de la salud sexual en adolescentes, Mtra.
Claudia Ivethe Jaén Cortés. 1, 8, 15, 22 y 29 de junio
2017, de 9 a 12 horas.
Dirigido a psicélogos, médicos y profesionales de areas
afines.*

e Inteligencia emocional, Mtra. Erika Paramo. 3 de junio
de 2017, de 9 a 14 horas.
Dirigido a estudiantes de licenciatura interesados en el
tema.

e Conociendo y mejorando el proceso de atencién, Lic.
Aida Frola Angulo. 19, 20, 21y 22 de junio de 2017, de
9 a 14 horas.
Dirigido a psicélogos pasantes y titulados.*

Cursos ")

e Calidad de vida en pacientes con cancer, Mtra. Nora
del Carmen Flores Garcia. 2, 9, 16 y 23 de junio de
2017, de 16 a 20 horas.

Dirigido a psicélogos pasantes, titulados y profesionales
relacionados con el area de la salud.*

® Psicologia criminal, Mtra. Karina Soto Saldivar. 6, 13,
20, 27 dejunio, 1,8, 15,22, 29 agosto y 5 de septiembre
de 2017, de 18 a 21 horas.

Dirigido a psicélogos titulados.*

® Aplicacién de la estadistica en la psicologia, Dra. Nazi-
ra Calleja Bello. 7, 8 y 9 de junio de 2017, de 16 a 20 ho-
ras.

Dirigido a estudiantes de Licenciatura interesados en el
tema.

* Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx

WhatsApp: 5548047651

Descuentos

v 10% presentando credencial vigente de alumno, exa-
lumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

v 12% efectuando el pago 15 dias hébiles, previos a la fe-
cha de inicio.

v 15% a ti y a 2 acompanantes mas, inscribiéndose el mis-
mo dia y al mismo servicio.

Felicitaciones por su cumpleanos

Las més sinceras felicitaciones a quienes celebran su cumpleanos en los meses de mayo y junio. Nuestros mejores deseos.

| MAYO 11 JUNIO 11 JUNIO |

Sra. Norma Angélica Carpio Heréandez 26 Mtra. Martha Lopez Zamudio 1 Dra. Ma. del Carmen Montenegro Nfiez 5
Sr. Miguel Angel Torres Sanchez 26 Lic. Erika Souza Colin 1 Dr. Rodolfo Solis Vivanco 5
Lic. Aima Rosa del Carmen Martinez Rosas 27 Sra. Trinidad Juana Argumedo Ramos 1 Dr. Rogelio Escobar Hernandez 6
Lic. Aurelio Jesus Graniel Parra 29 Sra. Ma. de los Angeles Hurtado Martinez 1 Sra. Consuelo Cristina Silva Castafién 7
Dr. Marco Antonio Rigo Lemini 29 Sr. Victor Martinez Rivera 1 Lic. Margarita Perla Castillo Arias 8
Dra. Cecilia G. Silva Gutiérrez 29 Dra. Ma. de los Angeles Mata Mendoza 2 Lic. Marfa Hortensia Garcia Vigil 8
Sra. Maria Guadalupe Rosas Jurado 29 Lic. Zoraida Meléndez Zermefio 2 Sra. Carmen Berenice Cabrera Garcia 8
Mtra. Maria del Consuelo Duran Patifio 30 Dr. Ariel Vite Sierra 2 Sr. Manuel Olvera Sanchez 8
Dra. Beatriz Margarita R. Lagarde Lozano 30 Dra. N. Georgina Delgado Cervantes 3 Mtra. Teresita Cabrera Arteaga 9
Dr. José Fernando Pefia Ortega 30 Dr. Carlos Arturo Rojas Rosales 3 Sra. Ana Laura Jiménez Villanueva 10
Sra. Graciela Jauregui Jiménez 30 Mtra. Guadalupe Inda Sdenz Romero 3
Lic. Maria Calzada Ayanegui 31 Sr. Rubén Guadarrama Ramirez 3

Sra. Nora Judith S&nchez Estrada 3

Mtra. Ingrid Marissa Cabrera Zamora 4
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Curso de Busqueda de Informacidn Psicoldgica
en Bases de Datos

El Centro de Documentacién Dr. Rogelio Diaz Guerrero te invita a participar en los cursos de Blsqueda de Informacién
Psicolégica en bases de datos (con duracion de 10 horas), cuyo fin es contribuir al alcance de competencias (conocimien-
tos, habilidades y aptitudes) que le permitan al estudiante y académico identificar sus necesidades de informacién y utili-

zar diferentes formatos, medios y recursos fisicos o digitales.

El curso se imparte dos horas diarias, de lunes a viernes, y para acreditarlo se tienen que cubrir 10 horas. Cupo minimo

para apertura del curso, 6 personas, cupo maximo, 10 persona.

28 de agosto al 01 septiembre

FECHAS HORARIOS
Junio
5.9 10a 12 horas
12-16 12 a 14 horas
19-23 17 a 19 horas
26-30
Julio 10 a 12 horas
Y 12 a 14 horas
17 a 19 horas
Agosto
31 dejulio al 4 de agosto 10 a 12 horas
7-11
12 a 14 horas
14-18 17 a 19 horas
21-25

Informes:

Coordinadora: Mtra. Adriana Cruz Romero

Correo electrénico: adcruzro@unam.mx o cedoc.psicologia@unam.mx

Teléfono: 41236, 562-22245.

Ubicacién: Planta baja del edificio E, Facultad de Psicologia, Av. Universidad 3004, Col. Ciudad Universitaria,

Delegacion Coyoacdn, CP 04510, Ciudad de México.

El pasado viernes 12 de mayo
se llevé acabo la final de la sex-
ta edicién anual del Torneo de
Fut-7 Mixto, en el que afo con
afo los alumnos y alumnas de
la Facultad se organizan con
sus amigos para conformar
equipos mixtos y competir por
el campeonato.

El Torneo de Fut-7 Mixto es
el torneo interno mds impor-
tante de la Facultad. Este afo
participaron 168 alumnos, dis-

Final del

Torneo de Fut-7 Mixto 2017

Foto UDEMAT

tribuidos en doce equipos, inte-
grados por alumnos y alumnas de
manera mixta.

La final se disput6 en un parti-
do muy emocionante entre los
equipos de La Onda 2.0 y Los
Troncos; éstos altimos resultaron
campeones por segundo afno
consecutivo.

Felicitamos a los ganadores
de los tres primeros lugares y
agradecemos a todos los alumnos
participantes por su entusiasmo y
dedicacion en este torneo.

continda en la pag. 15.
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Los Troncos (Primer lugar): Laura Olvera Herndndez,
Luis Rodrigo Martinez Jiménez, Ivan Davila Martinez, Na-
taly Castillo Velazquez, Marcos
Chavez Esparza , Rubi Préspero
Edgar Said, Ana Laura Rivera Co-
rrea, Alan Cruz Zamora, Diego
/\ngeles Valdés, Alan Joaquin Rico
Cedillo, Mayra C. Esquivel
Ferndandez, Yazmin Miranda Ruiz.

La Onda 2.0 (Segundo lugar):
Brenda Paola De la Cruz Pérez,
Evelin Nashiely Cruz Rivera, Mari-
sa Remolina Figueroa, Stephanie
Davila Vargas, Adir Uribe Gémez,
Edgar Rodolfo Flores Carrion, Luis
Angel Estrada Velazquez,
Abraham Pérez Sanchez, Julio Flores Padrén, Alan Josafat |

Foto UDEMAT

Gonzalez Maya, Julio Cesar Garcia Camacho, Selene Aylin
Rangel Morales, Diane Leticia Miranda Segura, Luis

Ricardo Sdnchez Rojas.

El Principio (Tercer lugar): Ivonne
Alexa Pérez Ruiz, Andrea Vazquez
Athié , Ulises Ortega Martinez,
Diego I. Sanchez Ortega, Diego
Olivares Martuscelli, Romén A. Pa-
zondo Loera, M. Mario Olivera To-
ro Lépez, Karina Aguilar Pérez, Jen-
nifer Y. Amaya Espinosa, Marco A.
Rodriguez Villeda, Roberto Mora-
les Gutiérrez, Cristian Ruiz Solis,
Daniela Esquivel Gonzdlez, Erik
Gerardo Doroteo Cordero.

Nancy Karina Mijares Gonzalez y el
Psicoballet: Premio a la mejor tesis de Psicologia

en el CNEIP

Entre mas de 50 tesis postuladas, Nancy Karina Mijares
Gonzalez, egresada de la Facultad y tesista de la Dra. Fayne
Esquivel Ancona, recibi6 el premio a la Mejor Tesis de Psi-
cologia del CNEIP, el pasado 29 de abril, en una ceremo-
nia realizada en la Universidad Auténoma de Nayarit. Su
tesis, con el titulo “Psicoballet como estrategia para favore-
cer el desarrollo socioemocional en nifias de Casa Hogar”,
aborda su trabajo recepcional con 13 nifias de entre nueve
y doce anos de edad, integrantes de la Casa Hogar Craciela
Zubiran Villarreal del Sistema para el Desarrollo Integral de
la Familia, DIF.

Como la propia Karina, egresada del Ballet Folklérico
de México de Amalia Hernandez, declarara en diciembre
de 2016 a Leonardo Frias en una entrevista para Gaceta
UNAM, “La investigacion que realicé en el DIF acerca del
efecto de la danza en el desarrollo emocional en nifias de
casa hogar, arroj6 que 92 por
ciento de las pequefias tuvieron
cambios favorables. Gracias al
apoyo que me otorgd la UNAM
pude conseguir vestuarios, ropa
de ensayo, impresion de diplomas
para las participantes, equipo de
sonido, material didactico y
mas... El psicoballet es un factor
de cambio en el ser humano. Vivi-
mos en un mundo cada vez mas
violento, menos gente en paz. En
lo que me enfoco es en cémo el

arte y la danza pueden
romper esos esquemas
tan hostiles que vivimos
y cémo con eso pode-
mos desarrollar la em-
patia y las habilidades
socioemocionales.  En
Cuba ya se ha hecho
esto con mas de 40 mil
personas y ha
funcionado”.

El segundo lugar del
Premio a la Mejor Tesis
del CNEIP correspondi6
a la Psic. Sofia Navarro,
de la Universidad de las Foto UDEMAT
Américas Puebla, con la tesis
“Efectos del mindfulness en la am-
plitud y latencia de P1 durante ta-
reas de imprimacion afectiva” y el
tercer lugar fue para Erandi de Je-
sts Diaz y Stephanie Anai Diaz, de
la Universidad Michoacana, con
la tesis “Identidad Cultural y Resi-
liencia: Migrantes Purépechas en
Oregon, Estados Unidos”.

iFelicidades, Karina!

Foto UDEMAT 0
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Mario de la Cueva (1901-1981)

Naci6 en la ciudad de México. Se recibié
de abogado en la Escuela Nacional de Ju-
risprudencia en 1925. Fue profesor de la
Facultad de Derecho desde 1929.
Desempeii6 los cargos de: Secreta-
rio General de la Universidad de 1938-1940. Rector inte-
rino de la Universidad Auténoma de México del 3 de di-
ciembre de 1940 al 18 de junio de 1942. Ocupé la Recto-
ria en sustitucion del doctor Gustavo Baz cuando el
Consejo Universitario le otorgd a éste una licencia por
tiempo indefinido para hacerse cargo de la Secretaria de
Asistencia Publica.
Director de la Facultad de Derecho de la UNAM de 1951
a 1953. Coordinador de Humanidades de marzo de 1961 a
agosto de 1966. Recibié el Doctorado Honoris Causa por la
UNAM y la Universidad de San Carlos en Guatemala.
Obras publicadas: Derecho Mexicano del Trabajo, Teoria
del Estado, El Constitucionalismo mexicano a mediados del
siglo XX, La Idea del Estado, La Equidad y el derecho del tra-
bajo, entre otras.

Rectores de la UNAM

Jurisprudencia, de la que recibié el titu-

Rodulfo Brito Foucher (1899-1979)

Nacié en la ciudad de Villahermosa,
Tabasco. Estudi6 en la Escuela Nacional
Preparatoria y posteriormente en la de

lo de licenciado en Derecho en 1923.
Fue catedratico en la Escuela Nacional de Jurisprudencia
de 1927 a 1935.

En las Universidades de Nueva York y de Columbia realiz6
sus estudios de posgrado. Ocupé la gubernatura de Campe-
che y la subsecretaria de Gobernacion durante el movimiento
De la huertista. Fue director de la Facultad de Derecho y Cien-
cias Sociales de la Universidad Nacional de 1933 a 1934.

Organizo y dirigi6 la expedicion punitiva que culminé con
la desaparicion del régimen politico tabasquefo de Tomas Ga-
rrido Canabal. Fue rector de la Universidad Auténoma de Mé-
xico del 18 de junio de 1942 al 27 de julio de 1944.
Durante su rectorado se cre6 el profesorado de carrera y
los departamentos de Investigacion Cientifica y de Huma-
nidades, encargados de unificar y coordinar los trabajos de
los distintos institutos de investigacién.

o,
e
*
.

Recomendaciones en temporada de lluvias

® No tire la basura en la via publica, ba-
rrancas o rfos. El agua de lluvia puede
arrastrarla, tapar alcantarillas y provocar
encharcamientos.

® Barra la coladera mas cercana a su domi-

Maneje seguro mientras llueve

ayuda de los cuerpos de emergencia pa-
ra cruzar grandes encharcamientos.

cilio y manténgala libre de basura u ob-
jetos que la obstruyan.

® Evite acercarse a bardas en riesgo, es-
pectaculares, arboles, postes o cables
conductores de electricidad, cauces de
agua y partes bajas de lomas.

® Si cae granizo, es importante no perma-
necer bajo estructuras ligeras, pueden
colapsarse.

® Ponga especial atencién en no pisar ca-
bles de electricidad caidos y evita zonas
lodosas o con escurrimientos.

® No intente cruzar las calles con corrien-
tes de agua. Si es necesario, espere la

® Antes de arrancar, revise los frenos y lim-
piaparabrisas.

® Maneje con extrema precaucion: dismi-
nuya la velocidad, encienda las luces y
active las intermitentes.

® Guarde la distancia con otros vehiculos
para poder frenar en caso de riesgo.

® Respete a los peatones y demds conduc-
tores, evite mojarlos al pasar por los
charcos.

Fuente: Secretaria de Proteccién Civil de la
Ciudad de México

Este nimero de Gaceta puede consultarse a través de nuestra pagina en Internet

http://www.psicologia.unam.mx/
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