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Buenos dias. Saludo y agradezco
mucho la presencia y las pala-
bras del maestro Gabriel Vaz-
quez, secretario general de
nuestra facultad, del Dr. Oscar
Zamora y la Dra. Kirareset Ba-
rrera, asi como del Dr. Juan José
Sanchez Sosa, profesor emérito
de nuestra facultad. Saludo con
mucho gusto a todos los profe-
sores e investigadores que nos
acompafan, incluyendo a nues-
tra profesora emérita, la Dra.
Isabel Reyes, al resto de mis colaboradores aqui presentes,
a nuestros invitados especiales, a los padres de familia que
se encuentran con nosotros y, ciertamente, a todos
ustedes: nuestros nuevos estudiantes.

* Palabras pronunciadas por el Dr. German Palafox Palafox, director de la Fa-
cultad de Psicologfa, en la Ceremonia de Bienvenida a Alumnos de Primer
Ingreso, el martes 12 de agosto de 2018, en la explanada de la Facultad.

Es para mi una gran satis-
faccion darles la bienvenida a
la Facultad de Psicologia, y
quiero empezar senalando
que este evento podria ser un
simple gesto institucional de
cortesia —o una tradicién que
puede tener mucho o poco
sentido, pero es un “ritual ha-
bitual”. Sin embargo, darles la
bienvenida a la Facultad de
Psicologia de la UNAM es pa-

Foto: UDEMAT ra mi un evento muy impor-
tante: el ingreso de una nueva generacion de futuros profe-
sionistas —psicologos— es el inicio de un ciclo de renovacion
y esperanza de un futuro mejor para México, para la Uni-
versidad, para nuestra facultad, para nuestra disciplina...
Con cada nueva generacién que recibimos se abren nuevos
horizontes y posibilidades para consolidar nuestra discipli-
na y contribuir con ello a cumplir con el compromiso de la

continda en la pag. 2.

La APA otorga el premio
- Outstanding International Psychologist -
a Juan José Sanchez Sosa

CONTENIDO

P> ACTIVIDADES ACADEMICAS

Curso de Bisqueda de Informacion
Psicoldgica en Bases de Datos, , 14

El viernes 4 de agosto, durante la Con-
vencién de su 125 aniversario y en la se-
sion del Vigésimo aniversario de su Divi-
sién de Psicologfa Internacional, la Ame-
rican Psychological Association otorg6 al
Dr. Juan José Sénchez Sosa, profesor
emérito de nuestra Facultad, el premio

Outstanding International Psychologist
(Psicologo Internacional Sobresaliente)
por sus destacadas contribuciones a la
Psicologia, en tanto profesién, ciencia
aplicada y regulacién de su ejercicio en
el dmbito internacional. La presentacion

continda en la pag. 3.

Entrega de Documento Recepcional
en Formato Digital para el
Tramite de Titulacion, ,,,,,,,, 15

Sesion de analisis de casos
Cllnlcos////////////////////15

Reflexiones hacia la Redefinicion
de las Violencias de Género, ,,, 16

Ano 17, Vol. 17, No. 336 J

10 de agosto de 2017



ctividades realizadas

viene de la pag. 1.

10 de agosto de 2017

Universidad con la sociedad. iTal vez
entre ustedes estin los lideres
mexicanos de las ciencias de la mente
y el comportamiento del siglo XXI!

Las motivaciones particulares que
los han traido a esta facultad
pueden ser muy diversas, pero
me puedo imaginar una, la mas
general y compartida... mas alla
de “querer ayudar a los demas”,
claro estd, pues eso no separa a
un psicélogo de un médico, de
un trabajador social, de un orga-
nizador comunitario, de un “oe-
negero”, o de cualquier persona
de buen corazén o que profesa
un gran compromiso social...
Estoy seguro de que para la ma-
yoria de ustedes —de una mane-
ra u otra y aun cuando ustedes
no se lo planteen asi todavia— su inte-
rés fundamental esta en la “motiva-
cién” humana; y no digo esto para su-
gerir que saliendo de aqui vayan a la
biblioteca a sacar uno de los mejores
libros con ese titulo y tendran trazada
su carrera, sino a que pienso que lo
que todo buen psicélogo quiere es:

Entender qué es lo que nos mueve

como personas, individualmente,
como parte de un grupo o de una
colectividad, a actuar de una mane-
ra 'y no de otra bajo ciertas circuns-
tancias o, complementariamente, a
no actuar cuando es necesaria la ac-
cion. A elegir (preferir) algunas co-
sas, situaciones o personas sobre
otras cosas, situaciones y personas.

A la gran mayoria de ustedes les in-
teresa —o les debe interesar, en mayor
o menor grado, eso espero— poder lle-
gar a identificar los elementos o princi-
pios que pueden causar o alterar el
movimiento, porque la motivacion es
eso: lo que produce movimiento.

Con el conocimiento de esos ele-
mentos y principios, y una compren-
sion de los mdltiples contextos en los
que actda el ser humano, entonces si,
esperamos poder ayudar a mejorar las
condiciones de vida de las personas
como verdaderos psicélogos
profesionales.

Permitanme estirar un poco mas
esta idea sobre el movimiento -la
“motivacién” (entre comillas)- como

motivacion para estudiar Psicologfa,
compartiendo con ustedes una com-
paracion muy simple que resalta la im-
portancia que tiene lo que acabo de
decirles.

Foto: UDEMAT

Sin intencién de entrar a debate,
podemos decir que la Fisica es la cien-
cia que estudia el movimiento, y todos
ustedes de seguro reconocen en New-
ton a uno de sus mas grandes expo-
nentes. Aunque desde el siglo XX sabe-
mos que nos brindan una descripcién
incompleta o imprecisa de la realidad
fisica, los tres principios de la dinamica
que postulé Newton han sido y siguen
siendo clave para entender el mundo
fisico a nivel macro.

Estos principios —en su expresion
verbal mas general, no matematica—
hacen todo el sentido del mundo para
un psicologo:

1. Todo objeto (organismo) continta
en un estado de reposo o de movi-
miento (comportamiento) uniforme
(habitos, preferencias, proclivida-
des), a menos que sea impelido a
cambiar de estado por fuerzas que
se le impriman.

2. El cambio en el movimiento (com-
portamiento) es proporcional a la
fuerza (motivo) que se imprima:
fuerza (pulsiones, metas) es igual a
masa (habitos) por aceleracion
(cambio en el comportamiento).

3. A toda accién (comportamiento)
corresponde una reaccién (com-
portamiento) igual y opuesta.

Déjenme aclarar que esto no es lo
que algunos han llamado la “envidia
de la Fisica”, sino un simple senala-
miento de que la formulacién de prin-

cipios de aplicacion “suficientemente”
general es posible en la ciencia
psicolégica.

Los invito a que hagan el ejercicio
de traducir sus motivaciones persona-
les para estudiar Psicologia a este
esquema, continuamente. Les
aseguro que es un ejercicio inte-
lectual fantastico como remedio
parcial para combatir las tram-
pas del sentido comin y de la in-
tuiciéon que permean la Psicolo-
gia popular y nuestro “saber
psicolégico” natural.

Lo que pareciera representar
una ventaja en el estudio de la
mente y el comportamiento —es-
tar continuamente observando y
tratando de entender a las per-
sonas que nos rodean y a noso-
tros mismos, desde que tenemos con-
ciencia— muchas veces es un gran obs-
taculo para comprender los fenéme-
nos psicolégicos adecuadamente. Esa
psicologia “natural”, intuitiva y popu-
lar nos permite interactuar adecuada-
mente con otras personas la mayor
parte del tiempo; predecir con mucha
confiabilidad lo que va a hacer una
persona en ciertos momentos o bajo
situaciones relativamente especificas;
suponer o “adivinar” lo que puede es-
tar pensando o sintiendo una persona
en circunstancias que en la vida coti-
diana se repiten... Sin embargo, una
psicologia intuitiva, basada en concep-
ciones heredadas, normas culturales,
creencias basadas en tradiciones, si
bien nos puede ayudar a delimitar lo
que queremos explicar y entender, es
una fuente constante de errores, ses-
gos, prejuicios, ocurrencias... y en
muchas ocasiones genera “pseu-
do-verdades”, creencias que tomamos
como verdaderas a pesar de que no
hay razones o evidencia para hacerlo
asi y que, en el peor de los casos, ison
completamente falsas!

Los invito a invertir los préximos
cuatro afos en una verdadera blsque-
da del conocimiento psicolégico, para
lo cual tendrdn que abandonar ideas
preconcebidas, leer y pensar critica-
mente, cuestionar tanto el sentido co-
mun como la “evidencia basada en la

continda en la pag. 3.

ACEIR



A ctividades realizadas

10 de agosto de 2017

viene de la pdg. 2.

autoridad” y, en su lugar, buscar el conocimien-
to humano que surge de una psicologia basada
en la mejor evidencia cientifica posible.

Estin ustedes aqui por derecho propio.
Aprovechen al maximo las oportunidades aca-
démicas, deportivas, culturales que les ofrece la
Universidad, y nuestra facultad en particular.
Exijan que todos los que trabajamos para la
UNAM demos lo mejor de nosotros como pro-
fesores, como mentores, como funcionarios, co-
mo trabajadores, como personas. Pero en la
misma medida estan obligados a exigirse a uste-
des mismos dar el mayor esfuerzo para aprove-
char las oportunidades que la Universidad les
brinda: sus familias, la UNAM vy la sociedad
mexicana lo demandan.

La UNAM es la maxima casa de estudios de
México, donde, sin lugar a dudas, se funden las
mejores mentes con los mas altos ideales del
pais, y ustedes forman parte de ella.

iBienvenidos a la UNAM!
iBienvenidos a la Facultad de Psicologfal!
iPor mi raza hablara el espiritu!

Dr. German Palafox Palafox
Director de la Facultad de Psicologia

0,
0’0
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del premio estuvo a cargo de la Dra.
Jean Lau Chin, PhD, presidente del
Consejo de Liderazgo de la APA 'y pre-
sidente electa del Consejo Internacio-
nal de Psicélogos. La emotiva ceremo-
nia tuvo lugar durante la transicién de
su presidente saliente, el Dr. Craig
Shealy.

iEnhorabuena Dr. Sanchez Sosa! ~ «

Foto: JJSS
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Atencion presacadica

El pasado jueves 22 de junio, la Dra. Marisa Carrasco

Queijeiro, especialista en percepcién y atencién visual del

Departamento de Psicologia de la New York University y
jefa de laboratorio en el Centro de Neurociencias de la

misma institucion, impartio la
conferencia “Atencién presa-
cadica”, en el Auditorio Dr.
Luis Lara Tapia de la Facultad.
Autora multicitada en su cam-
po, es una de las psicélogas
mexicanas mas destacadas in-
ternacionalmente. La Dra. Ca-
rrasco es licenciada en Psico-
logia por nuestra Facultad
(1984), maestra (1986) y doc-
tora (1989) en Psicologia por
la Universidad de Princeton.
Ha sido acreedora a la Beca
Guggenheim (1999- 2000) y
al Premio para Jovenes Investigadores de la National
Science Foundation (1993-1999). Su laboratorio recibe
estudiantes de todo el mundo y ha mantenido un vinculo
cercano con nuestra Facultad, a la que ha regresado en
tres ocasiones con visitas académicas.

La Dra. Carrasco accedié amablemente a enviar la si-
guiente colaboracion sobre el tema de su conferencia para
esta Gaceta.

Nuestro sistema visual procesa la informacién que se
encuentra en el campo visual
de manera heterogénea, segln
el lugar preciso de la retina en
el que incide esa informacion.
Cuando procesamos la infor-
macion con la fovea —la parte
central de la retina— disfruta-
mos de una gran resolucién es-
pacial; es decir, podemos dis-
cernir detalles en objetos y leer
letras pequenas. La fovea ocu-
pa 2 grados del dngulo visual
(gav) (podemos hacernos una
idea de lo que significa un gra-
do de visién si contemplamos
la ufa del dedo pulgar con el
brazo extendido). Cuando la
informacién no incide en el centro del campo visual, la re-
solucion espacial decrece pronunciadamente, en funcién
de la excentricidad. La resolucién espacial decrece de tal

Faculag
da D)mrogin

Marisa Carrasco

sw York University

logy and Neural Science

dos antes de que el movimiento sacddico sea iniciado, la

manera que a >40 gavx somos legalmente ciegos (es decir
nuestra agudeza visual es de 20/200).

Para compensar la falta de resolucién de la informacion
que incide fuera de la fovea, el sistema visual cuenta con
tres mecanismos: la atencion
encubierta, la atencion abierta
y la atencién presacadica.
Constantemente, sin necesa-
riamente darnos cuenta de
ello, procesamos selectiva-
mente la informacién en cierta
ubicacién adn sin desplazar
nuestra mirada a dicha zona,
mejorando asi el rendimiento
visual e incluso alterando la
apariencia visual de los estimu-
los'. A este mecanismo se le
llama “atenciéon encubierta”.

Foto: UDEMAT | os procesos de atencion en-
cubierta voluntaria —en respuesta a nuestras metas— e invo-
luntaria —en respuesta a estimulos— nos ayudan a compen-
sar parcialmente la falta de resolucién espacial?. También,
muy frecuentemente, miles de veces al dia, efectuamos
movimientos oculares, muchos de ellos sacadicos?, que po-
sicionan el estimulo de interés en la fovea. A este mecanis-
mo se le llama “atencién abierta”. Mientras movemos los
ojos suprimimos la representacion del input visual porque,
de no ser asi, el mundo pareceria desdibujado. Es por eso
que nos resulta imposible ob-
servar el movimiento de nues-
tros propios 0jos en un espejo.

Una pregunta central en los
campos de percepcién y neu-
= rociencia visuales y cognitivos,
es la siguiente: Dado que cada
vez que movemos los ojos, la
informacion en la fovea es ac-
tualizada, ¢como es que el
mundo que percibimos parece
estable, cuando en realidad el
muestreo de informacién vi-
sual es intermitente y cambian-
te? Una posible repuesta a esta
gran incognita la brinda el
Foto: UDEMAT  tarcer mecanismo —la atencion
presacadica.

Durante la “planeacion” de la sicada, 100 milisegun-

1 Véase: Carrasco, M. (2011). Visual attention: the past 25 years. Vision Research, Jul 1, 51(13), 1484-1525.

2 Véase: Anton-Erxleben, K., & Carrasco, M. (2013). Attentional enhancement of spatial resolution: linking behavioural and neurophysiological evidence.
Nature Reviews Neuroscience, 14, 188-200.

3 Los movimientos sacddicos o “sdcadas” son saltos muy rdpidos (de entre 20 y 200 milisegundos) de ambos ojos entre dos o més puntos de fijacién en
una misma direccién general (a diferencia de los movimientos de seguimiento de objetos, en que los ojos se mueven suavemente —no en saltos). Nota
del editor.

continda en la pag. 5.
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atencién presacadica es asignada a la posicién objetivo
de la sdcada, es decir, donde la sdcada aterrizard. La
atencion presacadica también mejora el rendimiento vi-
sual. Por ejemplo, de manera similar a la atencién encu-
bierta, la atencién presacddica incrementa la sensibili-
dad al contraste (un proceso visual basico) y simultanea-
mente aumenta el contraste aparente del estimulo pre-
sente en la posicion final de la sdcada®.

Foto: UDEMAT

Recientemente hemos descubierto que la atencién pre-
sacadica también modula el procesamiento de las caracteris-
ticas perceptivas. Usando el método psicofisico de correla-
cién inversa, encontramos que la atencién presacadica se-
lectivamente afina la sintonizacion de la orientacion y au-
menta la ganancia de las frecuencias espaciales altas en la
ubicacion de la sicada inminente’. Incluso mds, hemos visto
que este cambio en la ganancia de las frecuencias espaciales
altas ocurre automaticamente, aun cuando puede ser perju-
dicial para ciertas tareas visuales (por ejemplo, cuando el en-
mascaramiento contiene frecuencias espaciales altas®).

Estos tres estudios revelan que estas modulaciones en las
representaciones visuales estan temporalmente fijadas al ini-
cio de la sacada, y alcanzan su efecto maximo justo antes del

4 Rolfs, M., & Carrasco, M. (2012). Rapid Simultaneous Enhancement of Visual Sensitivity and Perceived Contrast during Saccade Preparation. Journal of

Neuroscience, 32(40) 13744-13752.

movimiento visual. Crucialmente, desplazar la atencién en-
cubierta sin simultdneamente planear una sacada, no altera
el rendimiento visual ni modula la apariencia de los objetos
durante el intervalo temporal de la atencion presacédica.

Hemos propuesto que la preparacién presacadica puede
facilitar la integracién transacadica reformando la represen-
tacion del estimulo en la posicion final de la sacada, de for-
ma tal que sea mas similar a la representacion que tendra di-
cho estimulo una vez que el ojo haya efectuado la sacada a
dicha posicién. En una de las lineas de investigacién de mi
laboratorio estamos caracterizando este proceso de atencién
presacadica, asi como las similitudes y diferencias que tiene
con los diferentes tipos de atencién encubierta espacial y de
caracteristicas, con respecto a sus dindmicas temporales y a
sus propiedades de ganancia y sintonizacion de caracteristi-
cas sensoriales (por ejemplo, ajuste de orientacion).

macula

perifovea

Fotografia de la retina del ojo humano, con dialgramas sobrepuestos que
muestran las posiciones y tamaiios de la mécula, la févea y el disco 6ptico.
Crédito: "Macula.svg" Danny Hope from Brighton & Hove, UK.
Wikimedia Commons

5 Li, HH., Barbot, A., & Carrasco, M. (2016). Saccade Preparation Reshapes Sensory Tuning. Current Biology, 26, 1564-1570.

6 Li, Pan & Carrasco, 2017.

Feria de las Ciencias Cognitivas y

del Comportamiento

El pasado 25 de julio, en el Auditorio | te, el simposio “En el corazén
Dr. Luis Lara Tapia tuvo lugar la Feria | de la psicologia esté la ciencia”,
de las Ciencias Cognitivas y del Com- | organizado por el Dr. Gustavo
Bacha, y una sesion de carteles
en las que se presentaron los
del campo. Las actividades consistie- | trabajos que realizan los profe-

portamiento, organizada por la Dra.
Livia Sdnchez Carrasco, coordinadora
ron en una conferencia magistral del | sores del area.
Dr. Gonzalo Urcelay, profesor visitan-

continda en la pag. 6.
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Principios y aplicaciones
del aprendizaje

La primera actividad correspon-
di6 al Dr. Gonzalo Urcelay, de la
Universidad de Leicester, quien
imparti6 la conferencia “Princi-
pios y Aplicaciones del Aprendi-
zaje”. Comenz6 destacando el
alto valor adaptativo del aprendi-
zaje y la memoria, que permiten
guardar y usar experiencias pre-
vias para més tarde sortear difi-
cultades. Desde una perspectiva
asociativa, la experiencia del
aprendizaje se descompone en
sus elementos constitutivos: estimulos
(ambientales), respuestas y consecuen-
cias (positivas o negativas, con valor
biol6gico). La experiencia previa da lu-
gar a asociaciones, condicionamien-
tos, por contigtiidad espacial, temporal
(o por ambas) entre ciertas consecuen-
cias y determinados estimulos o res-
puestas originalmente desvinculados.

Asumiendo que los procesos de
aprendizaje han evolucionado con el
tiempo en las diferentes especies, se
puede realizar un andlisis filogenético
del aprendizaje, en funcién de sus ca-
pacidades. En el laboratorio, el estudio
experimental del aprendizaje con ani-
males permite controlar, entre otras
cosas, variantes genéticas y la
experiencia previa.

Urcelay expuso el condiciona-
miento cldsico, o pavloviano, en que
un estimulo ambiental se asocia direc-
tamente a una consecuencia, llaman-
dolo “aprendizaje predictivo”, distin-
guiéndolo del condicionamiento ope-
rante o instrumental, en que en el or-
ganismo se establece una asociacion
entre  una respuesta y una
consecuencia, y lo llamé aprendizaje
causal.

Como prueba de la funcién adap-
tativa del aprendizaje predictivo, ex-
puso experimentos con peces, en que
sus comportamientos territorial y de
apareamiento se condicionaron a la
presencia de estimulos luminosos: los
peces del grupo experimental (con
contigliidad entre el estimulo incondi-
cional y el condicionado) presentaron
mayor éxito reproductivo.

10 de agosto de 2017
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El aprendizaje causal permite al or-
ganismo operar en el ambiente. El po-
nente coment6 estudios de cuervos
que presentan una elaborada y eficien-
te conducta instrumental para abrir ca-
racoles marinos y comérselos. Tam-
bién refirié ejemplos experimentales
de aprendizaje causal en humanos,
que aprendian a anticipar eletros-
hocks, a partir de la presentacion de
determinadas imagenes de plantas. La
respuesta galvanica de la piel de los su-
jetos mostr6 que el aprendizaje
generaba, también, una respuesta
autonémica.

Coment6é que se ha encontrado
que el desarrollo de tolerancia a ciertas
drogas puede caracterizarse como un
mecanismo aprendizaje predictivo.
Por ejemplo, la morfina disminuye su
respuesta analgésica tras el empleo re-
petido, como una respuesta condicio-
nada compensatoria ante estimulos
ambientales (el hospital, la clinica, el
sitio usual de aplicacion), llevando al
incremento de las dosis necesarias pa-
ra alcanzar la misma consecuencia.
Estudios con animales mostraron este
efecto de tolerancia a la analgesia. Por
ejemplo, en el grupo experimental, las
claves ambientales condicionadas cau-
saban hiperalgesia; sin el aprendizaje
predictivo, el efecto de la droga es
constante. Se ha hallado, dijo Urcelay,
que diversas muertes de personas por
sobredosis se pueden explicar asi: se
inyectan regularmente cierta dosis en
determinado ambiente, que generan
la respuesta condicionada compensa-
toria. Cuando se inyectan en otro lu-

ACETR

gar, sin las claves ambientales, la
tolerancia no aparece, y el efecto
de la misma dosis es mucho mas
grande.

Las personas con trastorno
obsesivo compulsivo (TOC) pre-
sentan comportamientos repetiti-
vos, sin justificacion, que seme-
jan  respuestas condicionadas
compulsivas; no pueden parar de
hacer la respuesta. ¢Arroja el
aprendizaje asociativo luz sobre
este proceso? El desarrollo de es-
tos habitos se puede interpretar
como la adquisicién de respues-
tas automaticas, secuencias in-
conscientes, asociadas a estimulos am-
bientales. Un indicio de esto es que los
sintomas de los pacientes con TOC
presentan un alto grado de remisién
temporal cuando la persona se muda
de casa.

Comer al tener hambre es una con-
ducta dependiente del valor de la con-
secuencia (la satisfaccién del hambre).
¢Como se identifica una respuesta au-
tomética?: cuando no es sensible a las
consecuencias. Experimentalmente, se
puede manipular el valor de la conse-
cuencia: si se cambia el valor, pero la
conducta no cambia, se puede inferir
que la conducta es automatica y esta
asociada a estimulos ambientales.

Las personas con TOC tienen un
trastorno de ansiedad; con sus con-
ductas, buscan evitar que algo malo
pase; y sus conductas pueden conside-
rarse una evitacién instrumental. En un
experimento con pacientes TOC y
controles, se disend una tarea instru-
mental aversiva, con dos posibilidades
de recibir electroshocks, una en cada
brazo, antecedidos por sus estimulos
ambientales diferenciados. Los sujetos
podian evitar los shocks oprimiendo
un pedal del lado respectivo (respues-
ta operante). Tras un corto entrena-
miento, al presentarse los respectivos
estimulos ambientales condicionales,
los sujetos de ambos grupos
aprendieron a evitar los shocks.

En una segunda fase, con el objeti-
vo de devaluar la consecuencia aversi-
va, se desconect frente al sujeto el ge-
nerador de electroshocks, el estimula-
continda en la pag. 7.
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dor, de forma que éste sabia
que no recibirfa el shock. Se es-
peraba que esto disminuyera la
respuesta instrumental en el pe-
dal y, en efecto, la respuesta en
ambos  grupos  disminuyé
claramente.

De nuevo, se conectaron los
shocks, y se realiz6 ahora un so-
bre-entrenamiento de la res-
puesta operante. Cuando se
desconectaron de nuevo los
shocks, los sujetos del grupo
TOC ya no disminuyeron la res-
puesta, como lo hicieron los
controles; fueron menos sensibles a la
devaluacién, presentando una res-
puesta automatica, de aprendizaje
asociativo.

En el corazén de la psicologia
estd la ciencia

El simposio “En el corazén de la psico-
logia esta la ciencia” estuvo dirigido
principalmente a estudiantes de los se-
mestres quinto y séptimo de la licen-
ciatura, y tuvo el propésito de informar
sobre el campo de las Ciencias Cogpniti-
vas y del Comportamiento (CCC), su
oferta de materias y sus objetivos aca-
démicos. El mensaje se enfocd tanto
en estudiantes que desean concluir sus
estudios de licenciatura en el campo
como en aquéllos que cursan otras
areas terminales.

El Dr. Gustavo Bacha, quien coor-
din6 el simposio, hizo énfasis en el
compromiso que deben tener todos
los psicologos con un cédigo ético. Este
codigo, sefald, exige que la forma-
cién, la ensenanzay la préctica del psi-
célogo estén basadas en evidencia ob-
tenida mediante métodos cientificos.
Todos los psicélogos, sin importar el
campo terminal elegido deben cumplir
con este compromiso.

En su participacion, la Dra. Patricia
Romero indicé que, desde los semes-
tres basicos, los alumnos perciben co-
mo una necesidad de formacién los
cursos de metodologia y estadistica;
sin embargo, no tienen claridad de por
qué los hallan necesarios para su for-
macion. En el Campo de las CCC,
Investigacion y Andlisis de Datos son
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materias eje que, si bien plantean co-
mo parte de sus objetivos la ensefanza
de métodos de investigacion y técnicas
de andlisis estadistico de datos, su inte-
rés central radica en generar en el estu-
diante una forma particular de razona-
miento acerca de los fenémenos bajo

estudio, tanto en ambitos de
investigacion  basica como  para
abordar  problemas  socialmente
relevantes.

La Lic. Ligia Colmenares trat6 el te-
ma de la diversidad y amplitud del
ejercicio de la investigacion en Psicolo-
gfa, indicando que el campo de las
Ciencias Cognitivas y del Comporta-
miento tiene como finalidad la forma-
cién de los estudiantes en habilidades
de investigacion, incluyendo las de
planeacion y planteamiento de proble-
mas, obtencién y manejo de datos ex-
perimentales y de campo, y las de ac-
tualizacién y dominio del conocimien-
to sobre los avances en algunas lineas
de investigacion vigentes. Para ello, las
materias de CCC proponen la inmer-
sién en el trabajo cotidiano de los labo-
ratorios, y mucha practica en selec-
cion, lectura y discusion de hallazgos
cientificos en torno a ciertos temas, du-
rante los seminarios. Las tematicas que
se estudian en los laboratorios de la Fa-
cultad y, en general, en la investigacion
psicoldgica en el plano mundial, abar-
can una gran diversidad de poblacio-
nes, problemas y estrategias.

Finalmente, el Dr. Julio Espinosa
retom6 un texto de la Lic. Colmenares
para expresar que “Las habilidades
metodoldgicas y conceptuales retinen
todas las acciones, actitudes, patrones

ACEIR

de comportamiento, etc., in-
volucrados en la resolucién de
problemas cientificos y profe-
sionales, basados en estanda-
res que deben ser aprendidos a
través de la educacién univer-
sitaria. En su formulacion ini-
cial, se destaca como un factor
determinante en las habilida-
des metodolégicas y concep-
tuales: la decisién de solucio-
nar un problema de investiga-
cién basica o trabajo profesio-
nal concreto...”. El Dr. Espino-
sa puso a consideracion del au-
ditorio, como una meta para el campo
de las CCC y para la Facultad misma,
considerar en los préximos cambios al
Plan de Estudios 2008 las recomenda-
ciones que ofrecen los APA Guidelines
for the Undergraduate Psychology Ma-
jor (Directrices de la APA para estu-
diantes de Licenciatura en Psicologia);
lo que proponen como objetivos in-
dispensables para conseguir un curri-
culum de calidad. Propuso buscar el
desarrollo de un perfil del psicélogo
para la Facultad, que sea reflejo de las
tendencias actuales de la Psicologia,
en términos de las actividades a reali-
zar y que dejen claro a los estudiantes
y a otras personas interesadas cuél es
la identidad y el perfil de un psicélo-
go, frente a los de otros profesionales
del estudio de la conducta.

Foto: UDEMAT
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Historia de la Psicologia:
Recuperando saberes y practicas

Con la participacién de mas de 30 po-
nentes de diversas universidades de
Argentina, Brasil, Chile, Colombia,
Espafa y México, el 1y 2 de agosto se
realizaron en la Facultad de Psicologia
las Jornadas de Historia de la Psicolo-
gia: Investigacion y Ensefanza, bajo el
lema “Recuperando saberes y practi-
cas psicoldgicas en México y América
Latina”. Esta reunién conté con el apo-
yo del Departamento de Publicacio-
nes, la Division del Sistema Universi-
dad Abierta, el Programa Unico de
Especializaciones en Psicologia y el
proyecto “Indagaciones cognoscitivas
acerca de la ensefianza de la filosofia y
de la ciencia”.*

Las Jornadas iniciaron con la po-
nencia del reconocido psicélogo Ru-
bén Ardila (UN de Colombia), quien
recorri6 la historia de importantes psi-
c6logos europeos emigrantes (como
H. Antipoff, Blumenfeld, Fromm, Bo-
der, M. Rodrigo y Radecki) que influ-
yeron en el desarrollo de la psicologfa
latinoamericana. El Dr. Ardila enfatizé
en el papel de los psicologos que los
acogieron y gracias a los cuales sus
aportaciones fueron fértiles. Ana
Maria Talak (UN de La Plata) re-
flexioné acerca del proceso de
internacionalizacion de la psico-
logia y la importancia de delimi-
tar los términos y objetivos de
ésta, indagando acerca de qué
aporta una historia de la psicolo-
gia regional de América Latina a
dicho proceso. Por su parte, Mi-
guel Gallegos (UN de Rosario,
IRICE-CONICET) present6 su
proyecto de historia comparada
o “contrastada” de la psicologia
en América Latina. Ejemplificd
contrastando acontecimientos histori-
cos (como la contratacion de
profesores extranjeros, la organizacion
de laboratorios de  psicologia

experimental, la publicacién de obras
psicolégicas y de revistas cientificas).
La historia de los instrumentos psi-
colégicos fue abordado por Germén
Alvarez Diaz de Ledn, de la Facultad

de
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(FP-UNAM), por Annette Mlberger y
por Génesis Araya (ambas de la UA de
Barcelona). El Dr. Alvarez categorizé
dos tradiciones de medicién en psico-
logia, la experimental (representada
por Wundt) y la correlacional o psico-
métrica (Binet), que se desarrollan en
México con personajes emblematicos
como Enrique O. Aragén y Rafael San-
tamarina. La Dra. Miilberger se refirié
a la técnica de la asociacién de pala-
bras y mostro su uso para la diferencia-
cion diagnéstica entre normalidad y
anormalidad mental. Recuperd, tam-
bién, algunos relatos diferentes y con-
tradictorios, con base en la premisa de
que antes de 1930 no se distingui6 en-
tre experimentacion psicoldgica y el
uso de tests. Por su parte, la Mtra. Ara-
ya present6 las contribuciones menos
conocidas de Miquel Siguan i Soler
(1918-2010) tras la Guerra Civil
Espafola, quien profundiz6 en su
trabajo con pruebas proyectivas y su
apreciacién de la obra de Piaget.

La ensefianza de la psicologia y su
historia fue abordada desde perspecti-
vas diferentes. Bazan y Ribas (U de

Buenos Aires) encuentran que los pro-
gramas de psicologfa social en las uni-
versidades argentinas han dejado de
lado la propuesta original y profunda
de Pichon-Riviere y la escuela psicoa-
nalitica argentina, preocupada por lo
colectivo y comprometida con la edu-
cacion popular. Considerando la histo-
ria como un campo lleno de actuali-
dad, Colanzi (CONICET-ICJ) analizé la
desaparicion de las practicas de la sa-
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lud mental con caracteristicas propias
de esta formacion que tuvieron impac-
to durante la dictadura y ya no figuran
en los planes de estudio de la
FP-UNLP. Desde los principios que
guiaron el plan de estudios de la Facul-
tad de Psicologia en 1984, Bonantini,
Gallegos y Quiroga (UN Rosario), ana-
lizaron la importancia de la historia de
la psicologia en la formacién académi-
ca, cientifica y técnica de los futuros
psicologos. Subrayaron el papel de la
perspectiva epistemolégica que la en-
riquece. Monroy, Ledn y Alvarez des-
tacaron la relevancia de la ensefianza
de la psicologfa como una ciencia ba-
sada en la comprensién de su historia
como fuerza integradora en el nuevo
plan de estudios de la FP de la
UNAM (2008). Consideraron la
importancia del proceso de
aprendizaje de los estudiantes,
enfatizando sus ideas previas
(obstaculos para el aprendizaje).

Entre los trabajos presenta-
dos acerca de los saberes “psi”,
se encuentra el de Carla Alma-
zan (FP-UNAM), acerca de los
cambiantes peritajes psiquidtri-
cos evidenciados en el caso de
Goyo Cardenas, desde 1942
hasta 1976, y Sandra Avyala
(UAM Xochimilco) expuso a la
psiquiatria de estado en México, con
el caso y dictamen de Ramén Merca-
der. Metodoldgicamente, Fernando
Ferrari (UN de Cérdoba, CONICET)
presenté técnicas cuanti y cualitativas
para la construccién de una historia
cultural de los saberes “psi”, apoyado
por software de andlisis del discurso.
Maria Lujan Christiansen (U de Gua-
najuato) propuso repensar la forma de

S
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historiar “el pasado” de la psicologia
en México, a la luz de una epistemolo-
gia de segundo orden, o “epistemolo-
gia de los sistemas observantes”, cues-
tionando las premisas basicas
de los modelos historiogréficos
de pretensiones objetivistas.
Carlos Oliver Toledo
(FESI-UNAM), por su parte, re-
flexion6 sobre lo que entende-
mos por historia de las practicas
en torno a los saberes “psi” en
México, subrayando la escasa
produccién bibliogréafica. Refi-
ri6 que en el siglo XIX el estudio
de lo psicoldgico se volvié casi
una obsesiéon, pasando por la
frenologfa, la fisiognomia y la
grafologfa, hasta incipientes es-
tudios de psiquiatria y psicologfa. Fili-
pe Degani-Carneiro (U del Estado de
Rio de Janeiro), en su oportunidad,
analizé la relevancia del estudio de
inversiones religiosas en el saber
psicolégico, considerando la
coexistencia (arménica o conflictiva)
de la cosmovision religiosa y la
racionalidad cientifica.

La historia de la psicologia dirige la
mirada hacia varios de sus campos.
Marco Antonio Gonzalez
(FESI-UNAM) se enfocé en el devenir
de la psicologia social en México,
identificando acontecimientos clave,
como el inicio de la imparticién de sus
primeros cursos, procurando no aislar-
se del contexto social en el que

La historia de la psicologia como

ra (1973), inspirada en la utopia Wal-

“ciencia del comportamiento” fue | den Il de B.F. Skinner.
examinada por algunos participantes.
Avila 'y

Radl Brenda
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(FP-UNAM) trazaron la evolucién del
andlisis experimental del comporta-
miento en México, a través de sus pro-
tagonistas, de la dindmica de la Socie-
dad Mexicana de Andlisis de la Con-
ducta (SMACQ), sus congresos naciona-
les y la publicacion de la Revista Mexi-
cana de Andlisis de la Conducta. Mi-
guez et al. (U de Chile) relataron lo
acontecido con la psicologia conduc-
tual en Chile en cuatro momentos: an-
tecedentes y origenes del enfoque
conductual, el auge del enfoque, las
dificultades durante la dictadura y el
estado actual. Arthur A. L. Ferreira et
al. (UF de Rio de Janeiro) abordaron
las practicas de gobierno presentes en
experiencias vinculadas al conductis-

surge y de las funciones que ha
cumplido. Liliana Edith Ferrari
(UNAJ-UBA) present6 tres orienta-
ciones en la psicologia del trabajo
en Argentina que subsisten y reali-
zan hibridaje en el contexto actual:
la vertiente procedente de la psi-
cohigiene y la psicologia fisiolégi-
ca, la que viene del desarrollo psi-
cotécnico y la psicologia de las or-
ganizaciones, que se origina en la
psicologia social psicoanalitica. La
historia de la investigacién en psi-
cologfa en su institucién fue exami-
nada por Héctor Camilo Sdnchez
Beltrdan y Eva E. Avelar (U de

consolidado obstaculos

econdmicos.

pese a

Los usos de nuevas tecnologias en

Ortega | précticas desarrolladas histéricamente

fueron expuestos en trabajos
como el de Rosa |. de La Mora'y
Michel Oriard (UA de Queréta-
ro), quienes examinaron las
transformaciones del psicoana-
lisis al pasar del consultorio a
précticas online, con la posible
“extimidad”  (sobreexposicién
de la intimidad), de la que de-
ben estar advertidos quienes
participen de ella. Jimena Ca-
rrasco (U Austral de Chile) y
Arthur A. L. Ferreira dieron
cuenta de un nuevo dmbito de
intervencion —el joven infractor
de la ley— como resultado de procesos
de configuracion y articulacién de tres
ambitos de gobierno: castigo y priva-
cion de libertad, cuidado de menores
de edad y control del consumo de
drogas.

Personajes relevantes para la his-
toria de la psicologia, en aproxima-
ciones globales y locales, fueron ob-
jeto de estudio. Salvador lvan Rodri-
guez, Carlos Castillo y Lucfa Mora
(ITESO) incorporan a la historia de la
psicologia mexicana los Elementos de
filosofia moderna (1774), de Juan Be-
nito Diaz de Gamarra, con cuestiona-
mientos como: ¢cual es el signo histé-
rico que la aparicion de la psicologia
presagia en plena cuna de la in-
dependencia? En tanto, Luis
Mauricio Rodriguez-Salazar
(CIECAS-IPN) continud su tradi-
cion de abordar el trabajo de “au-
tores célebres pero mal conoci-
dos”, refiriéndose a las aportacio-
nes de James Mark Baldwin
(1861-1934), quien senté las ba-
ses de la psicologia genética y
fundé con Stanley Hall la APA
(1892) y el International Congress
of Psychology (1909-1913). Mi-
guel Gallegos (UN de Rosario) re-
corrié los itinerarios de Freud en
Latinoamérica, cuestionando la

_ Folo UDEMAT historia canénica. Fernando Fe-
Guadalajaray LAMAR), la cual ha se ha | mo radical, refiriéndose a la comuni- | rrarj (UNC y CONICET) present6

dad de Los Horcones, creada en Sono-

avances de investigacion sobre Gre-

continda en la pag. 10.
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gorio Bermann, médico argentino, y | América Latina y Espana. Nuevas | mas de la investigacion, la ensenan-

sus vicisitudes en una brigada
internacional para constituir
un hospital neuropsiquiatrico
para la Republica Espafiola,
en 1936. La historia de la psi-
cologia no sélo consigna per-
sonajes. Mario A. Laborda et
al. (U de Chile) caracterizaron
el devenir histérico y los prin-
cipales indicadores bibliomé-
tricos de la Revista de Psicolo-
gia de la Universidad de Chile
(1990-2016), que presenta
indices crecientes de produc-
tividad, colaboracién vy cita-
cion (2012-2016).

Las Jornadas de Historia de la
Psicologia cumplieron con su come-
tido, estableciendo y ampliando
vinculos entre investigadores de

za de la historia de la psico-
logfa es un dominio impor-
tante, no s6lo como parte de
la formacién profesional, si-
no como una fuerza integra-
dora del curriculum. Estas
jornadas se asumieron como
una instancia de recupera-
cién de antiguas labores en
el drea de la historia de la
psicologia en México, al
mismo tiempo que buscan
proyectarse en el futuro, por

Foto UDEMAT Medio de la ensefianza y la

formas de hacer historia permiten
ensanchar marcos tedrico-metodo-
l6gicos y han generado mayor aper-
tura para el didlogo entre quienes
comparten el interés histérico. Ade-

vinculacién con otros cole-
gas historiadores hispanos y latinoa-
mericanos.

* Proyecto PAPIIT: IN402515
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Bienvenida a 35 alumnos nacionales y extranjeros

de movilidad

Como parte del Programa de Movili-
dad Estudiantil, el 31 de julio se llevé
a cabo la sesi6n de bienvenida para
los 35 estudiantes provenientes de
diferentes instituciones de educa-
cién superior nacionales e interna-
cionales que cursaran el presente ci-
clo escolar en la Facultad de Psicolo-
gia. Los estudiantes fueron recibidos
con palabras de bienvenida y aliento
por parte del Dr. German Palafox Pa-

lafox, director de la Facultad, del Dr.

Foto UDEMAT

Luis Emilio Caceres Alvarado, secreta-
rio de Asuntos Estudiantiles, y de la
Bidl. Viridiana Albarran Ramirez, jefa
del Departamento de Movilidad
Estudiantil.

Durante la ocasion, los estudiantes
escucharon una breve semblanza de la
Facultad de Psicologia y recibieron in-
formacion sobre el Plan de Estudios vi-
gente, asi como sobre los tramites es-
colares que deben conocer. Cada uno
de ellos tuvo la oportunidad de co-
mentar a los presentes las aspiraciones
académicas que los llevaron a formar
parte de esta experiencia. Se les infor-
mé sobre el Programa de Alumnos Pa-
drinos y conocieron a sus padrinos,
quienes, ademés de ofrecerles una pla-
tica con sugerencias y consejos para vi-
vir en la ciudad y conocer la UNAM,
los acompanaran a lo largo de su estan-

Foto UDEMAT

cia, conformando enlaces tanto en el
ambito profesional como en los de la
amistad y el compaiierismo.
Después de la sesion, los estudian-
tes de movilidad posaron con sus
padrinos para una foto de conjun-
to, junto al logo de la Facultad en la
explanada, se familiarizaron con las
instalaciones y escucharon platicas
en los centros de Servicios Psicol6-
gicos Dr. Guillermo Davila y de
Prevencion en Adicciones Dr. Héc-
tor Ayala Velazquez. En los dias si-
guientes, pudieron disfrutar més ac-
tividades preparadas para ellos, asf
como asistir a distintas actividades
de la Semana de Bienvenida a Alum-
nos de Primer Ingreso.

Foto UDEMAT
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Bienvenida a los alumnos de MADEMS,
Generacion 2018

El pasado 2 de agosto, en la Sala 1 del Auditorio de la En el marco
Unidad de Posgrado, en CU, se llevd a cabo la Cere- | de la Bienveni-
monia de Bienvenida para los alumnos que ingresaron | da, el Dr. Mel-
a la Maestria en Docencia para la Educacion Media Su- [ chor  Sanchez | —

perior (MADEMS) en la Generacién 2018.

Presidieron la ceremonia el Dr. Javier Nieto Gutié-
rrez, coordinador de Estudios de Posgrado de la
UNAM, la Dra. Marfa Esther Urrutia Aguilar, coordina-
dora de MADEMS, y la Dra. Cecilia Silva Gutiérrez,
subdirectora académica de la Coordinaciéon de Estu-
dios de Posgrado, quienes dieron la bienvenida a los
alumnos de las diversas entidades académicas que par-
ticipan en MADEMS, entre las que se encuentra nues-
tra Facultad, que participa con el programa
MADEMS-Psicologia, coordinado por la Mtra. Hilda
Paredes Davila, también presente en el evento.

Mendiola, coor-
dinador de De-
sarrollo Educativo e Innovacién Curricular (CODEIC), impartié la
conferencia magistral “Innovacién Educativa: ¢Tiene ropa el empe-
rador?” y dos egresados del programa hablaron sobre sus experien-
cias en MADEMS.

Cabe sefalar que, después de un riguroso proceso de se-
leccion, en esta ocasion ingresaron a MADEMS-Psicologia 15
alumnos, de un total de 102 aspirantes. Esta tercera genera-
cién retine el mayor nimero de alumnos aceptados en
MADEMS-Psicologia en un ano.

K/

iBienvenidos, nuevos alumnos de MADEMS-Psicologia! ~ «¢

Foto MADEMS

Vinculacién Laboral organiza
reclutamiento para Segob

En colaboracién con el Area de Recur-
sos Humanos de la Secretaria de Co-
bernacion (SEGOB), y para coadyuvar
en la insercion al mercado laboral de
alumnos y egresados de la Facultad de
Psicologia, el drea de Vinculacién La-
boral (VL) organizé el 21 de junio pa-
sado una jornada masiva de recluta-
miento dirigida a psicélogos organiza-
cionales. El evento se dio gracias a la
solida comunicacion que el drea sos-
tiene con egresados, en particular
aquellos que se encuentran en posi-
cién de contratar psicélogos. Asi, las li-
cenciadas Idolina Peralta y Lorena
Blancas, psicélogas laborales en la
SEGOB, visitaron recientemente la en-

tidad y plantearon al Lic. Ricardo Lo-
zada y la Lic. Eugenia Espiritu Santo,
de Vinculacién Laboral, la necesidad
de la SEGOB de contratar psicélogos
con una sélida formacién académica.
Con base en los requisitos de la
SEGOB, se convoco a pasantes con el
cien por ciento de créditos y psicélo-
gos titulados, de preferencia con expe-
riencia en reclutamiento y seleccién
de personal y manejo de paqueteria
Office (Excel, en particular).

Con s6lo tres semanas para llevar a
cabo el reclutamiento, Vinculacion La-
boral disefi¢ un video promocional y
un formulario de inscripcion en linea,
y los difundié en su Facebook. Este al-
canz6 a mas de 13 mil personas
y fue compartido en 120 oca-
siones. Colaboraron en la difu-
sién la Bolsa de Universitaria de
Trabajo, la de la FES lIztacala, la
FES Zaragoza y Comunicacion
Social de la Facultad.

135 personas se registraron
en el formulario, y los jévenes
prestadores de servicio social de
Vinculacién Laboral se comuni-
caron con cada una de ellas,

Foto UDEMAT ofreciéndoles mayor informa-
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cién sobre el reclutamiento invitando-
las a enviar su curriculo. Estos fueron
evaluados por los reclutadores de
SEGOB, quienes invitaron a 75 partici-
pantes a acudir al reclutamiento masi-
vo en el Auditorio Dra. Silvia Macote-
la. Se presentaron 63 candidatos, 30
egresados de la Facultad, 19 de la FES
Iztacala y 14 de la FES Zaragoza.

Ese dia, en una primera fase, la Lic.
Blancas expuso a los interesados el
perfil de la vacante, las condiciones la-
borales y las actividades a desarrollar
en caso de ser contratados, dando es-
pacio para responder preguntas. En la
segunda fase, los asistentes fueron en-
trevistados individualmente por un re-
clutador del equipo de SEGOB (seis
coordinadores de Recursos Huma-
nos). Los candidatos tuvieron entonces
la oportunidad de detallar su trayecto-
ria académica y laboral, hablar de sus

continda en la pag. 12.
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areas de fortaleza y de oportunidad.

Una vez entrevistados, los candi-
datos pudieron retirarse, sabiendo
que en el transcurso de las préximas
semanas recibirdn una nueva invita-
cién para acudir a las instalaciones de
la SEGOB, para resolver algunas
pruebas psicométricas.

La Lic. Blancas y su equipo expre-
saron su gratitud a la Facultad por
abrir sus puertas a este evento, que

Foto UDEMAT

acort6 de manera significativa los
tiempos de reclutamiento. Vincula-
cién Laboral se mostré muy satisfecha
por la gran respuesta de la comuni-
dad de psicélogos universitarios, con-
vencida de que en préximas semanas
varios de ellos enriqueceran con su
talento al equipo de colaboradores
de la SEGOB. iDeseamos mucho
éxito a cada uno de los candidatos!

Atendiendo la peticién formal de un
bachillerato de la SEP, el Colegio Ma-
rie Curie, bachillerato tecnoldgico en
puericultura y enfermerfa, para ofre-
cer una charla a una centena de sus
alumnos y cinco profesores en temas
relacionados con el consumo de sus-
tancias psicoactivas, la Coordinacion
de Centros de Formacion y Servicios
Psicolégicos de la Facultad, y en parti-
cular el Centro de Prevencién de Adic-
ciones Dr. Héctor Ayala Veldzquez
(CPAHAV) ofrecieron una conferencia
el pasado miércoles 28 de junio en el
Auditorio Dr. Luis Lara Tapia.

Presentaron la misma la Dra. Lydia
Barragan Torres, jefa del CPAHAYV, las
especialistas en comportamiento adic-
tivo Diana Isabel Santos Pérez y Judith
Elisa Ferrer Alarcon, asi como los psi-
cblogos César Fernando Sanchez
Escuadra y Miguel Angel Jurado Ferrer,
residentes del Programa de Maestria
con Residencia en Psicologia de las
Adicciones de la UNAM.

Atendiendo los intereses del Cole-
gio, durante la sesion se present6 in-
formacion en torno al consumo de
sustancias psicoactivas durante el em-
barazo y sus repercusiones a largo pla-
zo para los hijos de las madres consu-
midoras. Se buscé crear conciencia en
los asistentes sobre el fenémeno de
consumo de drogas en etapas criticas,
sefalando los principales factores de
riesgo y de proteccién para propiciar o
reducir el consumo de sustancias a lo
largo del tiempo, dar a conocer las
consecuencias derivadas del consu-
mo, asi como ofrecer una guia practica

Consumo de sustancias psicoactivas, para
un bachillerato en puericultura y enfermeria

de estrategias para prevenir el
consumo en ninos a través del
modelo de crianza positiva.

La Dra. Barragan expuso el
modulo sobre factores de ries-
go, centrandose en senalar ca-
racteristicas del entorno familiar
como factor de riesgo para el
consumo de drogas, como su-
cede cuando la familia funciona como
un modelo de consumo, en el que se
facilita el acceso a las sustancias y se tie-
ne una baja percepcion de riesgo ante
el consumo, o cuando alguno de los
padres consume de forma habitual,
propiciando el aprendizaje de recurrir
al consumo al enfrentar a problemas,
alteraciones emocionales, ofrecimien-
tos, sentimientos placenteros o convi-
vencia social. Abordé elementos, como
la disciplina, la supervision, la orienta-
cién a metas, el manejo de limites y la
interaccion social y académica en la fa-
milia como factores que pueden preve-
nir el consumo, cuando se presentan
de forma adecuada y positiva, y como
factor de riesgo para iniciar el consu-
mo, cuando son disfuncionales o in-
congruentes en la convivencia familiar.
Se efectu6é un modelamiento para refe-
rir al servicio psicolégico a familiares
para evitar conductas de riesgo.

Isabel Santos y Judith Ferrer pre-
sentaron una breve introduccién al
modelo de crianza positiva, en el que
se pretende desarrollar y reforzar con-
ductas adaptativas y funcionales desde
las primeras etapas de vida, como for-
ma de prevenir o retardar el inicio de
consumo de sustancias. En este segun-

Foto UDEMAT

do médulo se convocé la participa-
cion del puablico, generando dinami-
cas de modelamiento conductual para
que el alumnado pudiera observar cé-
mo implementar y aprender a dar
instrucciones  claras 'y  reforzar
conductas especificas.

El tercer médulo de la conferencia,
impartido por Miguel Angel Jurado y
César Fernando Sanchez, se enfocé en
el reconocimiento de las principales
consecuencias derivadas del consumo
de drogas durante el embarazo. En es-
te apartado se presentaron los efectos
de diversas sustancias, legales e ilega-
les, como el alcohol, el tabaco, la ma-
riguana, la cocainay los inhalables, en-
tre otras; asi como las consecuencias a
nivel organico, cognitivo y conductual
de largo plazo que generan dichas sus-
tancias. Se expusieron las consecuen-
cias que podrian presentar los hijos de
madres consumidoras, desde malfor-
maciones durante el embarazo hasta
disfunciones en el desarrollo fisico e
intelectual de los nifos. En este Gltimo
bloque, también se desarrollé una
dindmica interactiva con la audiencia,
con la finalidad de aclarar dudas y
transmitir informacién especializada
en el tema.
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A ctividades realizadas

El pasado 30 de junio, la Divisién de Educacién Conti- V

nua (DEC), celebrd las ceremonias de clausura de dos de
los diplomados que en forma regular organiza para impul-
sar la formacion y actualizacién de psicélogos y profesionis-
tas afines, el Diplomado en Gestion Estratégica del Talento
Humano (RH) y por Competencias Laborales, y el
Diplomado en Terapia Narrativa.

Ambas ceremonias contaron con la presencia en el pre-
sidium del Dr. German Palafox Palafox, director de la Fa-
cultad de Psicologia, y la Mtra. Susana Lara Casillas, jefa de
la Division de Educacién Continua, quienes entregaron a
los egresados los diplomas que acreditan la exitosa
culminacién de su esfuerzo.

Los ocho alumnos del Diplomado en Gestion Estratégi-
ca del Talento Humano (RH) y por Competencias Labora-
les realizaron 240 horas de una intensa formacion que les
permitira aplicar los modelos, procesos, métodos, técnicas
y herramientas de la gestién del talento humano, bajo la
perspectiva estratégica de competencias laborales y admi-
nistracion del trabajo por calidad, en el contexto de las ins-
tituciones actuales. Los egresados, que se mostraron orgu-

Foto DEC

llosos y satisfechos por haber culminado este valioso diplo-
mado, recibieron también las felicitaciones del Lic.
Humberto Salvador Patifio Peregrina, coordinador del
mismo.

A ctividades academicas

La décima generacion del Diplomado en Terapia Na-
rrativa estuvo conformada por 17 alumnos, quienes a lo lar-
go de 260 horas adquirieron los conocimientos necesarios
para poder aplicar las bases filosoficas, tedricas y metodol6-
gicas de la Terapia Narrativa en el trabajo clinico, para la
atencién de personas, familias y comunidades.

Foto DEC

La Mtra. Miriam Zavala Diaz, coordinadora del Diplo-
mado, junto con los instructores del Diplomado, la Lic. Pa-
tricia Contreras Urruchda, la Mtra. Jazmin Lagarda Althaus,
la Mtra. Tania Aguirre Solorio y el Dr. Alexis Ibarra Marti-
nez, destaco la importancia actual del trabajo clinico y el
compromiso que los egresados del Diplomado adquieren
con las nuevas herramientas que manejan. Comprometi-
dos y satisfechos, éstos mostraron entusiasmo tras haber
concluido un importante proceso de formacién para su la-
bor psicolégica. El evento concluy6 con la emotiva porra
del “Goya” universitario, liderada por los recién egresados.

En el segundo semestre de este ano, la DEC arrancara
dos diplomados, el de Terapia Breve y sus Aplicaciones,
que se desarrollara del viernes 18 de agosto de 2017 al 13
de abril de 2018, y nuevamente el de Terapia Narrativa,
que se impartira del viernes del 13 de octubre de 2017 al
23 de noviembre de 2018.

®
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Los dias 17 y 18 de agosto, de 9 a 14
horas, en el Auditorio Dra. Silvia Maco-
tela, planta baja del Edificio E, tendrd
lugar el XXXIV Coloquio del Programa
de Residencia en Psicologia Escolar,
que organiza la Coordinacién del Pro-
grama de Maestria y Doctorado en Psi-

cologia y que presentard los trabajos

realizados en las sedes. Los temas que

se revisaran son:

Jueves 17 de agosto:

® Colaboraci6n Escuela-Hogar para fa-
vorecer el desarrollo integral de los
ninos de primaria

XXXIV Coloquio del Programa de Residencia en Psicologia Escolar

® PAES Alcanzando el Exito en Secun-
daria

Viernes 18 de agosto:

e Comunidades de Aprendizaje

® Tecnologias Digitales en la Escuela
Primaria

Mayores informes: jimenezh@unam.mx
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Curso de Busqueda de Informacion Psicoldgica

en Bases de Datos

El Centro de Documentacién Dr. Rogelio Diaz Guerrero te
invita a participar en los cursos de Bisqueda de Informacién
Psicoldgica en bases de datos (con duracién de 10 horas),
cuyo fin es contribuir al alcance de competencias (conoci-
mientos, habilidades y aptitudes) que le permitan al estu-
diante y académico identificar sus necesidades de informa-
cion y utilizar diferentes formatos, medios y recursos fisicos o
digitales.

El curso se imparte dos horas diarias, de lunes a viernes,
y para acreditarlo se tienen que cubrir 10 horas. Cupo mi-
nimo para apertura del curso, 6 personas, cupo maximo,
10 persona.

Informes:

Coordinadora: Mtra. Adriana Cruz Romero

Correo electronico: adcruzro@unam.mx o
cedoc.psicologia@unam.mx

Teléfono: 41236, 562-22245.

Ubicacién: Planta baja del edificio E, Facultad de Psicolo-
gfa, Av. Universidad 3004, Col. Ciudad Universitaria.

/
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FECHAS HORARIOS
Agosto
14-18 10a 12 horas
21-25 12 a 14 horas

28 de agosto al
19 septiembre

17 a 19 horas

Septiembre
4-8 10a 12 horas
11-15 12 a 14 horas
18-22 17 a 19 horas
25-29
Octubre

2-6 10 a 12 horas
9-13 12 a 14 horas
16-20 17 a 19 horas
23-27

Diplomado, conferencias, cursos y talleres de la DEC

Todas las actividades se llevardn a cabo en las instalaciones
de la Divisién de Educacion Continua.

® Terapia Breve y sus aplicaciones, Mtra. Laura Graciela
Laguna Lamas. Inicia 18 de agosto de 2017, finaliza 13
de abril de 2018, de 9 a 14 horas.
Dirigido a profesionales de la Psicologia Clinica, con ex-
periencia en Psicoterapia.*

Diplomado

Conferencias o

® Un Enemigo cercano; la Depresion ¢Como identificar
sus Sintomas? Mtra. Maria Martina Jurado Baizabal. 19
de agosto, de 10 a 12 horas.
Dirigido a publico en general.

e Manejo de limites en Educacion basica, Mtra. Cloria
Romero Carbajal. 26 de agosto, de 10 a 13 horas.
Dirigido a profesionales de la Psicologia y dreas afines.*

Cursos ")

e Como elaborar mi Curriculum y prepararme para una
Entrevista Laboral, Lic. Adriana Guadalupe Martinez
Pérez. 16, 17 y 18 de agosto, de 16 a 20 horas.
Dirigido a publico en general.

® Liderazgo en las Organizaciones, Lic. Maria Lorena
Enriquez Rodriguez. 22 y 29 de agosto y 5, 12y 19 de
septiembre, de 16 a 20 horas.
Dirigido a profesionales de la psicologia y areas afines.*

Talleres ®

e Metodologia de la Investigacion en la Psicologia e
Introduccion a la Estadistica, Lic. Miguel Angel Luna
Izquierdo. 18 y 25 de agosto y 1y 8 de septiembre de
2017, de 9 a 14 horas.

Dirigido a estudiantes de la Psicologia, recién egresados
o0 en proceso de titulacion.*

@ Aplicacién e Interpretacion del WISC IV, Mtra. Esther
Gonzélez Ovilla. 22, 24, 29 y 31 de agosto y 5 de sep-
tiembre, de 9 a 13 horas.

Dirigido a profesionales de la Psicologfa.*

e Coaching Educativo; una herramienta para el éxito,
Lic. Jorge Eduardo Jaquez Bermudez. 22 y 29 de agosto y
5y 12 de septiembre, de 16 a 21 horas.

Dirigido a profesionales de la Psicologia y areas afines.*

* Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones al 5593-6001, ext. 106 y 108
edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx WhatsApp: 5548047651

Descuentos

v 10% presentando credencial vigente de alumno, ex
alumno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacién
UNAM.

v 12% efectuando el pago 15 dias hdbiles, previos a la fe-
cha de inicio.

v 15% a ti y a 2 acompanantes mas, inscribiéndose el mis-
mo dia y al mismo servicio.
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Entrega de Documento Recepcional en Formato Digital para el

Tramite de Titulacion

Con el fin de agilizar el tramite de titu-
lacién y evitar la saturacién de capaci-
dad de resguardo de la Biblioteca
“Dra. Graciela Rodriguez Ortega” y el
Centro de Documentacién “Dr. Ro-
gelio Diaz Guerrero”, el H. Consejo
Técnico, en su sesion ordinaria del 15
de junio, aprobé validar la entrega del

Documento Recepcional en formato
digital para dicho tramite.

En adelante, quedara a considera-
cién de los sinodales solicitar o no el
documento impreso, por lo que la
Forma (F-3) Aceptacion del trabajo y
citatorio debera contener, junto con
las cinco firmas de los sinodales en

original que aceptan la Gltima versién
del trabajo, la eleccion del formato en
que la recibiran (digital o impreso).

A continuacién se muestra la adecua-
cién en la Forma (F-3) Aceptacion del
trabajo y citatorio:

Habiendo revisado y aprobado el mismo, manifestamos a usted que reudne los requisitos de decoro académico, a
que obligan los reglamentos en vigor.
NOMBRES DE LOS SINODALES ACEPTACION DEL TRABAJO
1 Sinodal 1
Digital O Impreso O
2. Sinodal 2
Digital O  Impreso O
3- Sinodal 3
Digital O Impreso O
4= Sinodal 4
Digital O Impreso O
5.- Sinodal 5
Digital O Impreso O
o

Talleres de la Facultad en la
Feria del Libro de Ciencias de la Salud

La Divisién de Estudios de Posgra-
do e Investigacién invita a la comu-
nidad académica a asistir a los talle-
res que se impartirdn durante la Fe-
ria del Libro de Ciencias de la Salud
(18 al 20 de agosto) que se llevarad a
cabo en el Palacio de la Escuela de
Medicina (Reptblica de Brasil No.
33, Centro Histérico):

v'Mediciones Autonémicas e
Inmunolégicas para el Trata-
miento de Pacientes con Do-
lor Crénico / Cancer. Dr. Ben-
jamin Dominguez Trejo, saba-
do19de 10a12 horasen el Au-
la C.

v El Entrenamiento de la Aten-
cion para la Autorregulacion
Cognitivo-Emocional. Dra. Ga-
bina Villagran Vazquez vy Dra.

v Estrategias para Prevenir la

Mayores informes: 562-22305.
*

Lilia Bertha Alfaro Martinez, sa-
bado 19 de 10 a 12 horas en el
Aula D.

Violencia en el Noviazgo. Mtra.
Claudia Ivethe Jaén Cortés, sa-
bado 19 de 10 a 12 horas en el
Aula H.

Sesion de analisis de

casos clinicos

El Centro Comunitario Dr. Julidn Mac
Gregory Sanchez Navarro te invita a la
actividad “Covision”, Sesién de andli-
sis de casos clinicos, que se realizara
los miércoles 9 y 23 de agosto, de 10 a
12 horas. Responsable Académica:
Mtra. Verdnica Ruiz.

Informes: 5618-3861.
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Reflexiones hacia la Redefinicion de las
Violencias de Género

La Facultad de Psicologia de la
UNAM, a través del Grupo de Investi-
gacion de Estudios de Género y Se-
xualidad (Uigs UNAM), se complace
en invitarles a la conferencia especial
“Desarticulado Mitos: Reflexiones ha-
cia la Redefinicién de las Violencias de
Género”*, que dictara la Dra. Barbara
Biglia (Universitat Rovira i Virgili. De-
partament de Pedagogia).

La cita es el 24 de agosto de 2017,
de 10 a 12 horas, en Auditorio Dra. Sil-
via Macotela.

Informes: Dra. Tania Esmeralda Ro-
cha Sanchez (tania_rocha@unam.mx).

* La Dra Biglia participa en el marco del proyecto
coordinado por la Dra. Barbara Biglia: USVreact
(JUST /2014/RDAP/AG/VICT/7401) esta co-fi-
nanciado por la Comisién Europea DG Justicia,
Programa de Derechos, Igualdad y Ciudadania
(Ilnea DAPHNE).

Ciclo Fronteras en las
Neurociencias

El Dr. Octavio Garcia Gonzélez, quien
ostenta la Catedra “Rall Herndndez
Pe6n”, y la Coordinacién de Psicobio-
logia y Neurociencias te invitan a la
Conferencia “Modificaciones en el ci-
toesqueleto neuronal de ratones con
fenotipo autista”, que impartira la
Dra. Aliesha Gonzélez Arenas (Il Bio-

médicas-UNAM), como parte del Ci-
clo de Conferencias “Fronteras en las
Neurociencias”.

La cita es el jueves 24 de agosto,
13 horas, en el Auditorio Dra. Silvia
Macotela.

Informes: ogarciag@unam.mx

Felicitaciones por su
cumpleainos

Las mds sinceras felicitaciones a quie-
nes celebran su cumpleaios en el mes
de agosto. Nuestros mejores deseos.

Experiencia laboral del psicélogo después de...

afnos de egresado

La Coordinacién de Procesos Psicoso-
ciales y Culturales y la Sociedad de Ex
Alumnos de la Facultad de Psicologia
(SEFPSI), te invitan a las tres altimas
conferencias del ciclo “Experiencia la-
boral del psicélogo después de 50, 40,
30, 20 y 10 afios de egresado en su
bdsqueda y consolidacion del traba-
jo”, en el Auditorio Dra. Silvia Macote-

la:

® Mesa 3: Martes 8 de agosto de 2017,
11 horas: “Experiencia laboral del
psicélogo después de 20 aios de

egresado”

egresado”

de egresado”
Informes: georginaortiz@gmail.com

® Mesa 4: Martes 15 de agosto de
2017, 11 horas: “Experiencia faboral
del psicélogo después de 10 anos de

® Mesa 5: Martes 22 de agosto de 2017,
11 horas: “Experiencia laboral del psi-
cblogo después de menos de 10 afos
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