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A la comunidad de la Facultad de Psicologia

Las académicas de la Residencia en Psicoterapia Infantil nos pronunciamos en favor de que
todas y todos los miembros de la comunidad de la Facultad de Psicologia participemos
activamente del didlogo abierto y constructivo, que permita desarrollar soluciones efectivas y
sostenibles frente a las problematicas complejas que enfrentamos en términos de salud mental
y seguridad.

Reconocemos que las problematicas requieren acciones constructivas a corto, mediano y largo
plazo, con la finalidad de impactar positivamente en el bienestar de las personas. Estamos
convencidas de que los resultados mas favorables se alcanzan con un trabajo colaborativo, asi
como el compromiso y la participacion de toda la comunidad que permita conocer, retroalimentar
y fortalecer las estrategias institucionales para afrontar el reto que actualmente aqueja a la
UNAM. Es importante que procuremos una mejora continua que impulse el crecimiento
académico de nuestros alumnos y alumnas, futuros psicologos y psicélogas que tendran una
importante participacién en esta sociedad tan cambiante.

La Facultad de Psicologia tiene el enorme compromiso de contribuir a la construcciéon de una
sociedad mas saludable, promoviendo mejoras en la calidad de vida de las personas; por ello,
es fundamental continuar trabajando desde nuestro campo de conocimiento manteniendo un
didlogo abierto con nuestra comunidad universitaria.

La formacién de psicoterapeutas implica aprender a mantener el encuadre, el compromiso y la
continuidad del vinculo terapéutico, especialmente cuando el entorno se vuelve incierto. En este
sentido, recordamos que la atencién a la nifiez y las familias que confian en nuestros servicios
es parte esencial de nuestra responsabilidad ética y profesional.

En este contexto, atravesado por una coyuntura institucional que nos interpela, invitamos a toda
la comunidad a vivir este momento mas alla de la dificultad, aprovechando la oportunidad para
profundizar en nuestra identidad profesional: como acompaiar en la crisis, cdmo escuchar el
malestar social, como sostener el compromiso clinico y como cuidar también de nosotros
mismos, mismas y de quienes nos rodean.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria, 16 de octubre de 2025
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