A la comunidad de la Facultad de Psicologia:

Expresamos nuestra profunda preocupacion por la situacion que actualmente atraviesa
nuestra Facultad, la Universidad, el pais y el mundo en relacién con la violencia e
inseguridad que se viven actualmente.

Reconocemos que la comunicacion, la formacion y la practica de competencias son
elementos esenciales para la formacién profesional de nuestro alumnado. En el &mbito de la
psicologia, mantener los compromisos con las comunidades con las que colaboramos es
fundamental, ya que nuestras acciones contribuyen directamente a la promocion y el
cuidado de la salud mental, especialmente en estos momentos de crisis.

Nos preocupa también el impacto que la incertidumbre y el estrés generan en la salud
mental en toda nuestra comunidad, asi como la ruptura de los vinculos comunitarios que
tanto fortalecen nuestra practica académica y social.

Consideramos indispensable que, como comunidad universitaria, aprovechemos los
espacios de didlogo y construccion colectiva para resolver los desafios actuales y posibilitar
el retorno a las aulas.

En este sentido, para nuestra Coordinacion, la atencion psicolégica a los consultantes
representa un pilar fundamental en estos momentos. En esta labor, las y los alumnos, junto
con el profesorado, desempefiamos un papel esencial: las y los docentes orientan y
supervisan los procesos formativos, mientras que el estudiantado participa activamente en
las primeras entrevistas, los psicodiagndsticos y las intervenciones breves, siempre bajo
acompafnamiento profesional.

Es importante destacar que, en las practicas curriculares, una interrupcion o preparacion
insuficiente no solo afecta la formacion del alumnado, sino también la calidad de la atencion
brindada a los consultantes. Por ello, reafirmamos la necesidad de fortalecer el didlogo y la
continuidad de nuestras actividades académicas y clinicas en beneficio de toda la
comunidad.

Confiamos en que, mediante la empatia, la comunicacién y el compromiso, podremos
continuar formando profesionales comprometidos con la salud mental, el bienestar y los
valores que distinguen a nuestra Universidad.

Claustro de Psicologia Clinica y de la Salud



