Homenaje a profesoras y profesores

fundadores de la Facultad de Psicologia
Segunda sesion

Laura Hernandez, Carlos Bruner y Emilia Lucio

El viernes 28 de abril de este afo, en el marco del 50
Aniversario de la Facultad, se realizé la segunda sesién
del Homenaje a profesoras y profesores fundadores
de la Facultad de Psicologia, que organizan la entidad
y la Divisién de Estudios de Posgrado e Investigacion
(DEPI) para reconocer a docentes fundadores de
nuestra Facultad que también cumplen 50 afos o
méas de servicio. Fueron homenajeados el Dr. Carlos
Antonio Bruner e lturbide, la Dra. Marfa Emilia Lucio
y Gémez Maqueo (profesora emérita), y la Dra. Laura
Hernandez Guzman. Compartieron el presidium la
Dra. Maria Elena Medina Mora Icaza, directora de la
Facultad, la Dra. Soffa Rivera Aragén, secretaria
general, y la Dra. Magda Campillo Labrandero,
jefa de la DEPL.

La Dra. Rivera saludé a las y el académico reco-
nocidos y en seguida hablé la Dra. Medina Mora,
quien se refirié a la Dra. Lucio y destac6 su papel como di-
rectora interina, fundamental en una época complicada por
un paro y la pandemia, y que logré que la Facultad regresara
a actividades, con criterios y acuerdos para avanzar en la
atencién de la violencia de género. Hablé del trabajo funda-
mental sobre la ética en la formacién de estudiantes a cargo
de la Dra. Herndndez, quien creé las normas y orientacién
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con que todo psicélogo debe trabajar. Celebré al Dr. Bruner
como un gran investigador, iniciador de un area cientifica de
la psicologia, formador de muchisimas generaciones.

Para hablar de la Dra. Laura Hernandez, tomé la palabra
la Dra. Corina Benjet Miner, investigadora del Instituto Na-
cional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Muhiz: Me siento
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muy honrada de hablar de la Dra. Laura Hernandez y la huella que
ha dejado en mi. La conoci en 1996, cuando llegué a México. Yo
era recién mamd, con un bebé de meses, hablaba espanol mas o
menos y ella me acept6, para mi fortuna. No sé si yo me hubiera
aceptado a mi misma. Fue muy paciente conmigo: me regresaba
mis documentos una vez tras otra, llenos de correcciones y comen-
tarios. Yo sentfa que tenfa que trabajar muchisimo para ganar su
respeto. Sus alumnos coincidiamos: era una tutora con alta exigen-
cia, pero que te motivaba a una alta calidad (con ella, querfas ser
tu mejor td y hacer tu mejor trabajo). Una tesis dirigida por ella,
seguro es de buena calidad y cada punto y coma esta en el lugar
correcto. Otra cualidad suya es la rectitud y ética profesional, que
premia todo su trabajo. Desarroll6 el Cédigo Etico del Psicélogo en
la Sociedad Mexicana de Psicologia y abordé cuestiones de regula-
cién profesional y certificacion en el Colegio de Psicélogos. Mas
que la directora de mi tesis se volvié una gufa y mentora profesio-
nal. Cuando presidi6 la Sociedad Mexicana de Psicologia, nos invi-
t6 a contribuir, y muchos estuvimos luego en la mesa directiva de
la Sociedad, y nos seguimos viendo. Participamos en la organiza-
cién de congresos nacionales e internacionales y obtuvimos una
gran visién de la organizacién, la ética de las sociedades y los gre-
mios. La considero una gran amiga, y le tengo mucho carifio y ad-
miracion.

Pasé al podio el Dr. Joaquin Caso Niebla, secretario general de
la Universidad Auténoma de Baja California: Tengo ganas de que
Laura escuche una sintesis de lo que muchas voces de sus estu-
diantes piensan sobre ella. La conoci en 1995; al revisar un folletito
muy parco, con lineas de investigacion de los docentes, encontré
los términos ‘autoestima’ y ‘rendimiento escolar’, y quise trabajar-
los con ella. Mi primer contacto fue en la Maestria en Psicologia
Educativa y del Desarrollo. Entendi que estaba con alguien en otro
nivel, de otras ligas. Laura alternaba su actividad docente con con-
ducir el Programa de Prevencién Primaria. Sus colegas la descri-
bian como estudiante ejemplar, comprometida con su formacién y
la de sus estudiantes; inquieta, de caracter fuerte y firmes convic-
ciones. Laura: trabajar contigo es un privilegio. Integramos algunos
mensajes para concentrar el sentir de tus estudiantes: te apreciamos
como una profesora inteligente, honesta y rigurosa, perseverante,
con un alto sentido de responsabilidad, dedicada, estructurada y
analitica. Puedes estar segura de que no hay un momento en nues-
tras vidas, en nuestra conduccion personal, en el trabajo académi-
co, en nuestra actividad en el aula, en la interaccién con nuestros
estudiantes, en la atencion de nuestras responsabilidades laborales,
e incluso cuando tecleamos un texto, en el que td ejemplo y tus
ensefianzas no estén presentes, querida Laura.

Para rendir homenaje al Dr. Bruner subi6 el Dr. Felipe de Jests
Diaz Reséndiz, coordinador del Doctorado en Psicologia con
Orientacién en Calidad de Vida y Salud, del Centro Universitario
del Sur (CUS) de la Universidad de Guadalajara (UdeC): Siempre
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le llamaré ‘Jefe Bruner’. Al concluir la licenciatura en la ENEP
Iztacala, tuve claro que queria estudiar en el Laboratorio de
Condicionamiento Operante (LCO) del jefe Bruner. Lo habia
escuchado en un congreso de la Sociedad Mexicana de Ana-
lisis de la Conducta (SMAC). Cuando le pedi que fuera mi
tutor, pregunté: ‘¢Qué sabes hacer?” Dije ‘Casi nada, pero
quiero aprender’. Me aceptd y desed suerte. Asi ingresé al
LCO; mas tarde, fui su primer egresado del doctorado pro-
veniente de la licenciatura en Iztacala. Con él fui a mi primer
congreso internacional, presenté trabajos y convivi con perso-
nalidades skinnerianas. Participé en investigacién; fui asistente
suyo en la clase de Psicologia Experimental, organizamos con-
gresos de la SMAC y colaboraré en labores editoriales. Doy
gracias por esta oportunidad de dejar mi testimonio sobre
cémo cambié mi vida profesional y personal... Desde que
me incorporé a la UdeG, he seguido aprendiendo y evocando
las experiencias de mi tutor. Cuando participé en la creacion
de la maestria y el doctorado en el CUS-UdeG, y requeri un
aval externo, bast6 un correo electrénico y tenfa una carta
firmada por él. Cuando lo llamo, para contarle de casa, me
dice “Felipe, llegar a viejo tiene mucho chiste”. Lo valoro
cada dia de mi vida y lo comparto con mis hijos. En la
UdeG he mostrado de lo que estamos hechos los psiclogos
formados en CU y, en mi caso, antes, en Iztacala: todos de
la UNAM.

Sigui6 turno al Dr. Carlos Flores Aguirre, coordinador de
la Maestria y Doctorado en Ciencia del Comportamiento,
Orientacion, Andlisis de la Conducta, del CUS-UdeG: Yo era
estudiante de la licenciatura en la ENEP Iztacala y conoci al
Dr. Bruner a finales de los afios 80, como invitado a dictar
conferencias alld. Me intrigaba su forma de ser, misterioso,
como muchos personajes de la historia de la disciplina. Me
gustaba cémo se dirigian en las conferencias, se relacionaban
entre si y atrafan a los estudiantes: creaban y consolidaban la
psicologia, formandonos. En la licenciatura tuve un profesor
de psicologia experimental, Javier Gutiérrez Lozano. Le dije,
‘Quiero aprender eso con usted’. Respondi6: ‘Muchacho,
traete el gis y el borrador: borra. Siéntate ahi y fijate’. Asi me
inicié como aprendiz de docente. Carlos Bruner terminé sus
estudios de doctorado en 1981, en el Queens College, City
University of New York, bajo la supervisién del Dr. Schoen-
feld. Regres6 y se incorpor6 a la Facultad, donde fundé el
LCO. Ha desarrollado areas de investigaciéon como la evalua-
cién de los efectos del reforzamiento demorado y el beber
inducido por el programa, ademés de nuevas lineas recientes.
Ha impartido cientos de cursos sobre analisis experimental de
la conducta, aprendizaje y memoria, disefios experimentales
y psicologia, sensopercepcién, aprendizaje y conducta adap-
tativa, entre otros. Ha participado en comités editoriales,
como en la Revista Mexicana de Andlisis de la Conducta
(RMAQ), de la que fue editor, y diversas otras, nacionales e

internacionales. Sus ensefianzas me llevaron a ser editor ge-
neral de la RMAC, que él llama ‘El tesoro de la psicologia
cientifica de México’. En su laboratorio se forman habilida-
des y competencias de investigacion ahora llevadas a nuevos
espacios y estudiantes, como los programas de posgrado que
coordinamos el Dr. Diaz y yo. Sus ensefanzas, sensibilidad,
amor y compromiso con la psicologfa, el andlisis de la conducta
y la investigacién experimental del comportamiento, se han
de reproducir como él nos ensefd.

Para hablar de la Dra. Lucio, tocé turno a la Lic. Karla
Ingrid Toral, egresada de la Maestria en Psicologia de la
UNAM: La doctora dirigi6 mi tesis de licenciatura y, mas
tarde, fue mi tutora en la maestria; experiencias que han
marcado mi vida. Primero, me dio la oportunidad y gufa pa-
ra culminar mi tesis de licenciatura en una situacién dificil,
con un paro indefinido y el inicio de la pandemia. Se mantuvo
atenta a mis avances y me acompand y orient6 en todo mo-
mento, no solo como estudiante, sino como persona. Esto la
caracteriza: la sensibilidad y empatfa con sus alumnos. La
maestria me hizo admirar aiin mas su labor: procuraba que
tuviéramos un desarrollo personal éptimo. Aprendi que ser
psicoterapeuta no es sélo es atender pacientes: también es
ser humanos. Cruzamos semestres a distancia y atendimos
pacientes de manera virtual, con el ejemplo de flexibilidad,
tenacidad y conviccién de la Dra. Emilia, quien, a distancia,
logré que nos uniéramos. Espero que estas palabras le muestren
la gran admiracién, carifo y agradecimiento que le tengo.

También para hablar de la Dra. Lucio, pasé al podio el
Dr. Alejandro Vézquez Garcia, quien colabora en el Consejo
Nacional de Salud Mental de la Secretaria de Salud: Espero
que la adrenalina que siento sea justo lo que necesito para
transmitir mi gratitud hacia la Dra. Emilia, quien ha sido cla-
ve en mi profesion y vida personal. Es una persona incansa-
ble, apasionada de su profesién. La conoci en la Residencia
en Psicoterapia Infantil. Hice la licenciatura en una pequefa
universidad particular de Durango: para mi, al buscar la admi-
sién a la UNAM, yo estaba tirando muy alto. Al entrar, pude
tratar a quien sélo conocia por su gran trabajo publicado, y
me encontré mucho mas. Nunca habia estado en un ambiente
tan enriquecedor, con un franco gozo por el aprendizaje. Ella
nos hacia sentir personas valiosas. Al terminar la maestria, en
2005, regresé a Durango y mantuve contacto con ella, quien
contribuyd en la construccién del Programa Estatal de Preven-
ci6n de Suicidio y el desarrollo de investigacion en el tema
con poblaciéon duranguense adolescente. Algo de ella me
fascina: a muchos que nos gusta la clinica vemos muy arries-
gado investigar en el drea, pues tiene grandes implicaciones
éticas; pero ella lo emprende. Cuando se creé, fui responsa-
ble del Programa Estatal de Prevencién de Suicidio, que conti-
nGa. México cuenta, desde 2001, con un Programa Nacional
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de Prevencién de Suicidio (PNPS), nutrido por el conoci-
miento de la Dra. Emilia, fundadora y presidente de la Aso-
ciacién Mexicana de Suicidologia. Gracias a mi formacién con
ella, en el doctorado, formo parte del equipo del PNPS. Des-
taco su lado humano: a 21 afos de conocerla, ha influido de
forma determinante en mfy en muchisimas personas mds.

En seguida, hablaron las personas homenajeadas, co-
menzando la Dra. Laura Herndndez: A diferencia de otros
colegas, no tuve motivacion explicita de estudiar psicologfa.
No sabfa qué iba a estudiar y decidi casi, casi, de tltimo momen-
to. Alguien decia que elegfi la cola mas corta para inscribirse. Ya
inscrita, me arrepenti. Hubiera querido estudiar medicina, pero
era demasiado tarde. Estuve arrepentida poquito tiempo: olvidé
la medicina, me aculturé en la psicologia y me converti a esta
disciplina. Estudié en el Colegio de Psicologia de la Facultad de
Filosoffa y Letras. Antes del inicio de clases, conoci personas
que me quedaron grabadas: eran Héctor Ayala, Gabriel Vaz-
quez y Soffa Liberman, que inscribian a los estudiantes. Héc-
tor tenfa un cuello de tortuga azul: ellos fueron parte del
grupo al que perteneci, cruciales en mi formacién. Impartian
las practicas de laboratorio. Como estudiante, perteneci al primer
‘grupo piloto’, el Grupo Psi. Iniciamos, sin saberlo, un movi-
miento hacia un nuevo curriculum. Vivi la conversién del Co-
legio de Psicologfa a la Facultad de Psicologia. No ocurri6 de la
noche a la mafana ni sin tropiezos: requirié de agencia, intenso
cabildeo ante autoridades universitarias. Yo no lo vi de primera
mano; el esfuerzo lo protagonizé principalmente Luis Lara
Tapia: debemos reconocer que fue su visién de la psicologia
como ciencia la que nos condujo a la fundacién de la Facultad.
En mi trayecto conocf a personajes destacados, como Maria Luisa
Morales, Gustavo Ferndndez, Florente Lopez y Emilio Ribes,
quien fue mi tutor de tesis. Después de que habia regresado del
doctorado en Estados Unidos, a raiz del terremoto de 1985
(ivean el salto!), fui testigo de como nuestra Facultad eché mano
de los recursos y el conocimiento con que se contaba para brin-
dar ayuda psicoldgica a las victimas. No sabfamos gran cosa; sin
embargo, decidimos recurrir a los hallazgos de investigacion exis-
tentes, y ese conocimiento nos permitié enfrentar con éxito esa
situacion de desastre. Esa experiencia me mostré la importancia
de que un plan de estudios de psicologia sea dinamico y capaz
de responder a las necesidades de la sociedad a que servimos,
que evoluciona constantemente, nos guste o no. Es necesario
este matrimonio entre la investigacién y la practica profesional,
reflejada en el curriculo. Ha cambiado mucho el pensamiento
psicolégico y ello ha influido sobre todos los ambitos en que tra-
bajamos los psicélogos. Por ejemplo, desde la psicopatologia, mi
trinchera, su estudio estd obligado a recoger todo el conocimien-
to generado por investigacion en genética, neurobiologfa, ciencia
de la conducta, contexto social, cultura... y se rehisa a reducirse
al conteo de sintomas. Esta sera una tarea de las nuevas genera-
ciones: de todos ustedes; mucha suerte.

Se escuch6 luego al Dr. Carlos Bruner: Primero que na-
da, quiero agradecer a Felipe y a Carlos que hayan venido
desde Guadalajara, para acompanarme: se los agradezco en
el alma. Al terminar mi doctorado en Estados Unidos, reasumi
mis actividades en la Facultad. Con la ayuda de Radil Avila, entra-
fiable amigo, y con mis clases de licenciatura, persuadi a algunos
estudiantes a colaborar con nosotros. Pronto, el LCO comen-
z6 a funcionar en toda su capacidad. Con el tiempo, se in-
corporaron nuevos estudiantes que, con la ayuda de los més
antiguos... (esta cadenita siempre ha sido muy importante
para mi) continuaron la investigacion para obtener sus res-
pectivos grados. Estoy orgulloso de nuestra produccién, pero
lo mas importante es que casi todos los egresados tienen
empleos congruentes con sus grados académicos; muchos
como investigadores independientes en el SNI, algunos siguieron
carreras administrativas y ocupan puestos prestigiosos. Mi propé-
sito principal, fue formar genuinos psicélogos y, sobre todo, in-
vestigadores de alta calidad. Doy un giro: nunca conté mi
antigliedad en la UNAM. Se me pasé el tiempo... Nunca he
sentido mis actividades en la Facultad como un trabajo: asis-
to regularmente porque me complace estar en mi laborato-
rio dirigiendo la investigacién de mis estudiantes, o en mis
clases, tratando de impresionarlos con las maravillas de nues-
tra ciencia. ‘La vida del cientifico nunca es aburrida, porque
siempre tiene curiosidad de sobra’; ciertamente, me gusta
resolver misterios y ensefiar los trucos de nuestro oficio. La
expresion ‘Alma mater’ significa ‘madre que nutre”: para mf,
esto significan la Facultad y la UNAM, y haber pertenecido a
ellas estos 50 afios ha sido una forma maravillosa de pasar
mi vida.

La Dra. Lucio comenz4: Quienes me conocen saben
que no me gusta mucho hablar en puiblico, pero quiero
compartirles algunas cosas. Inicié mi trayectoria académica
en 1965, como ayudante de profesor, siendo estudiante de
la licenciatura. Daba clases a mis compafieros de la siguiente
generacion y, simultdneamente, hacfa mi servicio social y
daba clases en la Facultad de Medicina. Al principio, como
maestra de asignatura, daba materias variadas, como Evalua-
cién de la personalidad y Teorfa y técnica de la entrevista,
del drea clinica, y Cultura y personalidad, que luego serfa del
area social. Una que me costé muchisimo trabajo fue Senso-
percepcion, de experimental. El Dr. Serafin Mercado, que
influyé mucho en mi desarrollo, me dijo, ‘Tienes que dar esa
materia’. Asi que también di clases de experimental: no fue
facil. Un grupo querfa que me quitaran de maestra, y tenfan
razén. Algunas son experiencias compartidas desde diferen-
tes puntos de vista, y nos han ayudado a conocernos, a ser
colegas, amigos. Ahora imparto asignaturas en el posgrado
sobre intervencién en nifios y adolescentes, psicoterapia de
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grupo y desarrollar investigacién en clinica que, como dijo
Alejandro, no es fécil. Fui coordinadora de Psicologia Clinica
en licenciatura y en el posgrado y, por azares del destino, o
la vejez, me tocd ser directora interina, en una situacién na-
da facil. Siempre le habfa huido a serlo: pensaba que no te-
nfa las habilidades para ello. Finalmente, con la colaboracién
de toda la comunidad, la Facultad sali6 adelante. También
he participado en cuerpos colegiados dentro y fuera de la
Facultad y la UNAM: me ha permitido conocer a personas
de diferentes disciplinas, pero con creatividad y solidaridad.
Una de las tareas mas gratificantes ha sido dirigir tesis: mu-
chos alumnos no siguieron la vida académica, pero me gusta
ver co6mo se incorporan a la vida profesional. La psicologia es
una ciencia, pero también una profesién. Es gratificante es-
cuchar sus inquietudes y que las desarrollen en sus tesis.
Cuando Alejandro empezé su tesis sobre suicidio, le pregunté
‘¢Estas seguro de lo que quieres hacer? Me dijo ‘St
‘Entonces tienes que hacer esto y esto... Vamos a hacer-
lo...", y lo hizo con éxito. Cuando empecé en el tema, me
angustiaba ver que el riesgo de suicidio aumentaba en los
jovenes. Me dije, ‘¢Qué hacemos los clinicos?” Tenemos que
prevenirlo: atender a quienes estdn en riesgo. Se hizo un
pequefio programa, del que ahora Alejandro forma parte:
“Programa Nacional de Prevencién del Suicidio”. Si la Facultad
no hubiera intervenido, no estariamos aqui en este momento.
Discutia, en algiin punto, con personas que elaboraban instru-
mentos: mi conclusién fue que si tenemos que elaborar

Foto: AAGRG.
nuestros propios instrumentos, y esa aportacion ha colabora-
do a prevenir psicopatologias en nifios y adolescentes. Mu-
chas gracias.

Recupera la sesion completa en YouTube:

https://www.youtube.com/live/82tVfSV7jcc

Redaccién: AUGUSTO A. GARCIA RUBIO G. o
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El Rector de la Universidad Nacional Auténoma de México
Convoca al

PREMIO UNIVERSIDAD NACIONAL

Y RECONOCIMIENTO DISTINCION UNIVERSIDAD NACIONAL PARA JOVENES ACADEMICOS
2023

Con el propésito de reconocer a las y los universitarios que se han destacado en el cumpli-
miento de las funciones sustantivas de nuestra Casa de Estudios: la docencia, la investigacion
y la extensién de la cultura, la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) otorgara,
por trigésima novena ocasién, el Premio Universidad Nacional.

Con el propésito de fomentar la carrera académica, promover cabalmente el potencial de las
y los jovenes académicos y estimular sus esfuerzos por la superacién constante de su trabajo, la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) otorgara, por trigésima quinta ocasion, el
Reconocimiento Distincién Universidad Nacional para Jévenes Académicos a aquellas y aque-
llos profesores, investigadores y técnicos académicos que se hayan destacado por la calidad,
la trascendencia y lo promisorio de su trabajo en las funciones sustantivas de nuestra Casa de
Estudios: la docencia, la investigacién y la extension de la cultura.

A la comunidad académica:

Se informa que las candidaturas para los reconocimientos PUN y RDUNJA
se recibiran en la Secretaria General hasta el 30 de mayo del ano curso.

Mayores informes al correo: estimulos.psicologia@unam.mx
O al teléfono 5556 222304 con la Lic. Irazema Ariadna Guzman Gonzalez.




Catedras Especiales de la Facultad de Psicologia

El H. Consejo Técnico de la Facultad de Psicologia aprobé en su sesién ordinaria del 2 de mayo, con la finalidad de recono-
cer el trabajo del Personal de Tiempo Completo otorgar por un afo las siguientes Catedras Especiales:

“Ezequiel A. Chavez”

a la Dra. Juana Patlan Pérez,

para el desarrollo del proyecto “Efecto de los factores de ries-
go psicosocial en el burnout, los trastornos psicosomaticos y sa-
lud mental en trabajadores de una organizacién piblica y una
privada, al término de la Pandemia de Covid-19”. Como par-
te del cual se realizaran las siguientes actividades: Imparticién
de un seminario de Titulacién, imparticién de un seminario
permanente para el desarrollo de la tesis o tesina en Psicolo-
gia Organizacional; y un programa de diez conferencias y la
imparticién de tres cursos extracurriculares.

“José Gomez Robleda”

a la Mtra. Ena Eréndira Nino Calixto,

para el desarrollo del proyecto de innovacién “Intereses de
la comunidad estudiantil universitaria sobre sexualidad y la
construccién del género”. Como parte del mismo, se reali-
zaran las siguientes actividades: Dictar cuatro conferencias
sobre sexualidad con perspectiva de género; participar en
tres conversatorios virtuales sobre sexualidad con perspecti-
va de género; realizar cuatro cursos/talleres sobre sexualidad
y género, desarrollo de competencias socio afectivas, resolu-
cién no violenta de conflictos y equidad en la diversidad

sexogenérica; y participar en ferias de la salud y jornadas
por la igualdad de género para la promocién de la salud
sexual, los derechos sexuales y reproductivos y el erotismo
protegido; asi como el desarrollo de un programa de forma-
cién en la practica supervisada para la formaciéon de tera-
peutas enfocados en la atencién de situaciones de violencia
por razones de género.

“Raial Hernandez Pedn”

a la Dra. Livia Sanchez Carrasco,

para el desarrollo del proyecto “Implementacién y Evalua-
cién de Modelos Lineales Mixtos Generalizados en el estu-
dio de las Recaidas en Conducta de Eleccién”. Como parte
del cual se realizaran las siguientes actividades: Organiza-
cién de un ciclo de conferencia sobre Aplicaciones de la
Ciencia de Datos a la Psicologia, dos cursos extracurricula-
res a través del Programa Institucional de Tutorias sobre
Introduccién al uso de Excel para el andlisis de datos e In-
troduccion a los modelos lineales con R; y un simposio al
cierre de la Cétedra.

Invitamos a la comunidad a mantenerse
al tanto de estas actividades. o

En el marco de los festejos del 50 Aniversario de la Fundacion
de la Facultad de Psicologia y con el objetivo de preservar,
como memoria colectiva, informacién y objetos selectos que constituyan o

signifiquen testimonios de la trayectoria histérica de nuestra Facultad, se

convoca a las personas que conforman o han sido parte de nuestra
comunidad a participar en el acopio de objetos, imagenes y documentos

fisicos y digitales, que seran considerados para formar parte de la

Céapsula del Tiempo de los primeros 50 Anos
de la Facultad de Psicologia.

Capsula del Tiempo
de los primeros
50 Anos de la
Facultad de Psicologia

Puede consultar las bases de la convocatoria en la siguiente liga:

https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/convocatorias/
Convoca-p-Capsula-del-Tiempo-primeros-50-anios-de-Facultad-de-
Psicologia-UNAM.pdf
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Orgullo deportivo

Nuestras alumnas y alumnos son el principal compromiso y
orgullo de la Facultad de Psicologia. Destinamos este espacio
para recoger algunos ejemplos de ello.

Primer Torneo de Tenis de Mesa
del Dia Internacional del Deporte y la Paz

En conmemoracién del Dia Internacional del Deporte y la
Paz, se llevo a cabo el “Primer Torneo de Tenis de Mesa”, el
dia 28 de abril del afno en curso, en las instalaciones de la Facul-
tad de Psicologfa, y conté con la participacién de la comuni-
dad de la Facultad.

Este Torneo tuvo un formato de eliminacién directa de los 32
participantes, organizados en dos cuadros, en donde los partici-
pantes jugaban tres sets en rondas eliminatorias y cinco sets a
partir de octavos de final. Se desarrollé en un ambiente de com-
petitividad y cordialidad, donde los participantes exhibieron su
mejor performance deportivo mientras las rondas avanzaban.

En los dltimos partidos la emocién y la atencién se hacian
presentes ya que ningln participante querfa irse de la com-

Conferencia
La Educacion de Calle: alcances
y limitaciones en la Cd. de México

Como parte de los festejos por el 50 Aniversario de la Fun-
dacion de la Facultad de Psicologfa, la Division de Estudios
Profesionales (DEP) organizé la conferencia “La Educacién
de Calle: alcances y limitaciones en la Cd. de México”, en la
cual participaron como ponentes el Mtro. Rafael Cutiérrez
Benjamin y la Mtra. Leticia Vega, y como moderador el
Mtro. Précoro Millan Benitez, jefe de la DEP. La conferencia
comenz6 destacando cémo desde la época de la conquista,
en México, hay infantes en situacién de calle, se describie-
ron los multiples riesgos a los que se exponen estos en dicha
situacién, como es el uso de sustancias psicoactivas, violen-
cia fisica y sexual, entre otros. Se indic6 que, dado que exis-
te ese contexto adverso en México, es necesario abordar su
estudio y entonces generar intervenciones para mejorar el
contexto y la calidad de vida de esta poblacion.

La Mtra. Leticia Vega y el Mtro. Rafael Gutiérrez presenta-
ron proyectos desarrollados desde los afios noventa del siglo
pasado (1990), en donde se han realizado intervenciones para
dar apoyo a los infantes. También presentaron un proyecto
que se estd desarrollando en la actualidad dentro del Campus

Foto: SASE.

petencia, al finalizar tuvimos como ganadores a los siguien-
tes alumnos:

Primer lugar: MAURICIO SERRANO (Centro).

Segundo lugar: ISAAC PAZOS (Izquierda).

Tercer Lugar: BRAULIO JARDINES (Derecha).

Quienes fueron acreedores a sus respectivos trofeos.

Es importante mencionar que se pueden seguir utilizando
las mesas de tenis durante este semestre, para entrenar para el
siguiente torneo que llevaremos a cabo el préximo semestre.

Redaccién: ALAN ELIZALDE.
Orgullo Deportivo. Seccién coordinada
por la Secretaria de Asuntos Estudiantiles (SASE). e

Foto: UDEMAT.

de Ciudad Universitaria, en el cual las intervenciones se reali-
zan directamente con la comunidad que ejerce el comercio
informal dentro de la Universidad.

Es importante destacar que las intervenciones son reali-
zadas por parte de los estudiantes de licenciatura de la Fa-
cultad de Psicologia. Los resultados de este proyecto indican
mejoras en la alfabetizacién y en la calidad de vida en gene-
ral de esa poblacién abordada, dada la retroalimentacion
que se otorga por parte de dichos estudiantes.

Redaccién: LiC. MARIO PEREZ CALZADA.

MTRO. PROCORO MILLAN BENITEZ
Divisién de Estudios Profesionales (DEP). e



Mi historia de la Facultad de Psicologia

El pasado 28 de abril de 2023, en el marco del 50 Aniversario
de la Facultad de Psicologia, se llevé a cabo en la sala de video-
conferencias de la Divisién del Sistema Universidad Abierta
Psicologia (DSUA-P), la conferencia magistral “Mi Historia de la
Facultad de Psicologia, UNAM” del Dr. German Alvarez Diaz
de Ledn, profesor de la Facultad de Psicologia con 50 afios de
trayectoria académica, con la participacion como comen-
taristas del Dr. Juan José Sanchez Sosa, profesor emérito e
investigador de la Facultad de Psicologia y de Patricia Gutiérrez
Medina, secretaria de Asuntos Universitarios del STUNAM; con
la participacién como moderadora de la Mtra. Karina B. Torres
Maldonado, jefa de la DSUA-P, la conferencia inicio con el re-
lato histérico que el Dr. German Alvarez llevé a cabo mencio-
nando cémo la historia de la psicologia mexicana estd ligada a
problematicas sociales, al devenir de la ciencia nacional, al
desarrollo de disciplinas como la filosoffa, la medicina, la
psiquiatria, el derecho, la antropologia y la sociologia; men-
cionando también su vinculacién con el desarrollo de las
instituciones dedicadas a la educacién, la salud y la justicia.
Asi mismo, se guardé un minuto de silencio por aquellas(os)
psic6logas(os) que ya no se encuentran con nNosotros.

Desde una narrativa personal, el Dr. Alvarez compartié
cémo fue su vivencia en su formacién en psicologia en el
68, junio de 71, febrero 73 y el 77 (mencionandolo como
un ano poco analizado), con fotos y anécdotas nos compar-
ti6 la historia de la Facultad, los afios en que se formaron las
catedras de Psicologia, la division de la ENAE, el afo en que
se otorg6 el primer titulo de Maestro en Psicologia, Doctora-
do Especializado en Psicologia, la Licenciatura en Psicologia, la
creacién de la Facultad de Psicologfa de la UNAM y el recono-
cimiento oficial y se otorga la primera Cédula Profesional.

Captura de pantalla.

De forma amena y precisa nos platicé sobre las pri-
meras publicaciones en psicologia, mostrandonos image-
nes de éstas que datan de 1902, 1913, etcétera. Asi tam-

Captura de pantalla.

bién de los diversos acontecimientos relevantes por déca-
das hasta la actualidad.

Captura de pantalla.

Los comentarios, tanto del Dr. Juan José Sanchez Sosa
como de Patricia Gutiérrez Medina, giraron en torno a la
época en la que coincidieron, haciendo referencia de déca-
das anteriores y desde el momento personal en el que se
encontraban, ya siendo profesor de la Facultad o participan-
do en el equipo administrativo de la Universidad, la y el co-
mentarista refirieron anécdotas tanto simpéticas como de
situaciones complejas que se vivian en la UNAM vy la Facul-
tad de Psicologfa, haciendo participes a las personas asisten-
tes de una historia complementaria llena de eventos que
marcaron y definieron lo que ahora es la Facultad de Psico-
logia, UNAM.

La grabacion de la conferencia puede ser revisada en el
canal de YouTube de la DSUA-P

https://www.youtube.com/watch?v=HzZEAKZtldY

Redaccién: PsSIC. GABRIELA VILLARREAL VILLAFANE,
Secretaria Académica.

MTRA. KARINA TORRES MALDONADO,
Jefa de la Division del Sistema de Universidad Abierta.e
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Ciclo de Seminarios Departamentales

Razonamiento y competencia moral
como predictores de la conducta

La tercera sesion del Ciclo de Seminarios Departamentales
de la Facultad de Psicologia de la UNAM se llevé a cabo en
el Auditorio de Posgrado “Dra. Silvia Macotela”, el pasado
27 de abril. En esta pendltima sesion, dedicada a la psi-
cologia de la moralidad, el Dr. Iwin Leenen, investigador
titular de tiempo completo en la Facultad de Psicologia de
la UNAM, imparti6 la ponencia titulada "Razonamiento y
competencia moral como predictores de la conducta".

El ponente empezé presentando al equipo de trabajo
con el que desarroll6 el proyecto, destacando al Dr. Rubén
Andrés Miranda Rodriguez, quien también estuvo presente
durante la sesién. En su trabajo, los investigadores consideraron
dos constructos de la moralidad -el razonamiento moral y la
competencia moral- cada uno de los cuales lo cuantificaron
por medio de una prueba diferente -el Defining Issues Test y el
Moral Competence Test, respectivamente-. Uno de los prime-
ros aportes de su proyecto fue la traduccion y la validacion de
la primera de las dos pruebas con estudiantes universitarios
mexicanos. La parte medular de la ponencia fue dedicada a
la exposicién de los resultados de un estudio exploratorio;
en particular, el ponente abordé la cuestién de cémo las
medidas del razonamiento y competencia moral podrian
predecir la conducta de los mexicanos en un dilema moral;
éste se les planteé a los participantes por medio de un juego
llamado el dilema del prisionero. Las diferentes versiones de
este juego han sido ampliamente utilizadas en la investiga-
cién donde se intenta averiguar si dos personas cooperaran
para minimizar la pérdida colectiva o si se traicionaran entre
si para maximizar la ganancia propia.

De acuerdo con el Dr. Leenen, uno de los hallazgos
principales del estudio exploratorio fue que los puntajes
obtenidos por los participantes en las pruebas de razona-
miento y competencia moral predecian el nivel de toleran-
cia que estas personas le tuvieron a la situacion repetida
de traicion por parte de sus companeros participantes del
juego y, en consecuencia, a menores ganancias obtenidas
a lo largo de las rondas del juego. En otras palabras, las
personas con un razonamiento y competencia moral mas
sofisticados fueron mds inmunes a las experiencias negati-
vas con jugadores anteriores y no cambiaban su conducta
con los siguientes participantes, sino que segufan coope-
rando con ellos con la finalidad del bien comin a pesar
de una recién situacién de pérdida individual. El Dr. Lee-

Foto: Laboratorio de Psicolingtiistica.

nen sefal6 que, en la actualidad, su equipo de trabajo
estd realizando un estudio de seguimiento en el cual es-
peran robustecer los hallazgos del estudio exploratorio,
ampliando la muestra y manipulando las caracteristicas
del dilema moral presentado.

La préxima y Gltima sesion de este semestre del Ciclo
de Seminarios Departamentales se llevard a cabo el dia 25 de
mayo, contando con la participacion de la Dra. Benilde
Garcia Cabrero y su ponencia “Recuperaciéon de déficits
cognitivos y afectaciones socioemocionales post-pandemia”.

Redaccién: DR. STANISLAV MULIK, Laboratorio de Psicolinglistica.

DRA. NATALIA ARIAS TREJO y DR. MATHIEU M. LE CORRE,
organizadores del evento. e

Dra. Natalia Arias Trejo, Dr. Rubén A. Miranda Rodriguez,
Dr. Mathieu Le Corre y Dr. lwin Leenen. Foto: UDEMAT.



Presentacion del libro

Investigacion en aprendizaje, conducta y cognicion:
Una perspectiva desde la Facultad de Psicologia de la UNAM

El pasado 27 de abril de 2023, en el
Auditorio “Dr. Luis Lara Tapia”, se lle-
vé a cabo la presentacion del libro
“Investigacion en aprendizaje, conduc-
ta y cognicién: Una perspectiva desde
la Facultad de Psicologia de Ia
UNAM”. La organizacién de dicho
evento estuvo a cargo de la Divisién de
Estudios Profesionales (DEP) y la Coor-
dinacién de Ciencias Cognitivas y del
Comportamiento (CCC), dentro del
marco de las actividades correspon-
dientes a la celebracion del 50 Aniver-
sario de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Nacional Auténoma de
México.

El evento conté con los editores del
libro, el Dr. Rodolfo Bernal-Gamboa y
el Dr. Gustavo Bacha Méndez, asi co-
mo con varios de los autores de los
capitulos que conforman el texto,
quienes participaron como ponentes.
El primero en brindar unas palabras
fue el Dr. Florente L6pez quien prolo-
g6 el libro y cuya participacién permi-
ti6 resaltar la relevancia de escritos

como el presentado en la formacién
de los estudiantes. La participacién del
Dr. Lépez fue seguida por las interven-
ciones de los siguientes académicos:
Dr. Rogelio Escobar y Dra. Alicia Roca
(autores del capitulo 1), Dra. Marina
Menez (autora del capitulo 2), Dr.
Gustavo Bachd y Dra. Ixel Alonso
(autores del capitulo 3), Dr. Javier Nieto
(coautor del capitulo 5), Dr. Radl Avila
y Dra. Brenda Ortega (autores del capi-
tulo 6), finalmente, la Dra. Patricia Ro-
mero (coautora del capitulo 7).

Cada uno de los participantes en la
presentacion invitdé a la comunidad

Foto: Herson Garcia Gallegos.

estudiantil a acercarse y conocer las
lineas de investigacion que se realizan
en el drea de CCC de la Facultad de
Psicologfa, las cuales han marcado trayec-
toria a nivel nacional y que continGan
siendo un referente para la psicologfia en
México y otro paises, particularmen-
te en territorios iberohablantes.

Redaccién: DR. RODOLFO BERNAL GAMBOA,
responsable del Laboratorio de Cognicién
Comparada.

DRA. PATRICIA ROMERO SANCHEZ,
Coordinadora de Ciencias Cognitivas
y del Comportamiento. e
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Primera Jornada de la Psicologia de la Salud Organizacional
y del Trabajo

En el marco del 50 Aniversario de la Facultad de Psicologia, los
pasados 24, 25 y 26 de abril se llevé a cabo la Primera Jornada
de la Psicologia de la Salud Organizacional y del Trabajo, mis-
ma que llevé como tema central “Retos y Avances de la Psico-
logfa de la Salud Organizacional y del Trabajo: 50 Afos de
Experiencia”.

Dado que estas celebraciones nos invitan a reflexionar
lo que se ha avanzado en esta disciplina y el camino que
atn falta por recorrer, tomando en cuenta las variables
que se generan a cada paso, la Jornada tuvo como objeti-
vo presentar avances en esta rama de la psicologia, asi
como los retos a los que se enfrentan las organizaciones,
tomando en cuenta los diferentes enfoques mediante los
cuales se pueden visualizar e intervenir.

Esta Jornada se realiz6 en la modalidad en linea; cont6
con la participacion de expertas y expertos, quienes presenta-
ron el panorama de lo que ha ocurrido en la psicologia de la
salud organizacional y del trabajo en los Gltimos 50 afios, expo-
niendo aquellos problemas en los que se han intervenido, dentro
del campo de la practica como en el de la investigacion psicol6-
gica de la salud. Destacando los problemas de salud que impac-
tan en el trabajo como organizacién y no sélo a las personas; el
marco legal al que le compete la intervencién ante los factores
de riesgo psicosocial y las areas de oportunidad que todavia se
presentan en este, entre otros temas.

A lo largo de 15 ponencias, temas como el liderazgo salu-
dable, el impacto de los factores psicosociales en las organiza-
ciones, trastornos ocupacionales y la cultura organizacional
fueron tratados desde distintas perspectivas, desde la organiza-
cional como las psicolégicas.

Esta Primera Jornada conté con la participacién de ponen-
tes internos de la Médxima Casa de Estudios, asi como externos
tanto nacionales como internacionales; evento bajo la organi-
zacion de la Coordinacién de Psicologia Organizacional.

Actualmente, el evento puede ser revisitado en el canal de
YouTube “Coordinacién Psicologia Organizacional UNAM”,
donde ya cuenta con 1975 visualizaciones:

https://www.youtube.com/live/Vk-Ndaomfdc?
feature=share

Redaccién: PAs. OSVALDO VAZQUEZ PICHARDO
y Mtra. ELIZABETH ZORAYDA LOPEZ SANCHEZ.

MTRA. ERIKA SOuzA COLIN,

. ) . . . Capturas de pantalla.
Coordinacién Psicologia Organizacional. e P P




UNAMirada desde la Psicologia
Conversando sobre el cancer y los cuidados

paliativos desde la perspectiva psicologica

Como parte del Ciclo de Conferencias
UNAMirada desde la Psicologia, se llevd
a cabo la Conferencia “Conversando
sobre el cancer y los cuidados paliativos
desde la perspectiva psicolégica”, a
cargo de la Dra. Leticia Ascencio Huer-
tas, el pasado 25 de abiril.

Dentro de las principales causas de
muerte en México, de acuerdo al dlti-
mo reporte de INEGI de enero a junio
de 2022, los tumores malignos represen-
tan la tercera causa de muerte en México,
tanto en hombres como en mujeres, por
lo que el cancer se considera un proble-
ma de salud publica.

En los Gltimos afios, en la investigacién
en Oncologfa se ha demostrado que exis-
ten importantes consecuencias en la salud
mental, tanto del paciente como de la
familia ante esta enfermedad.

Es por ello que surge la Psicoonco-
logia, definida como el campo inter-
disciplinario de apoyo al grupo de
oncologia, que se ocupa de los aspec-

Mesa Redonda

tos psicoldgicos, psiquiatricos, sociales y
conductuales asociados al cancer desde
dos perspectivas: 1) aspecto psicosocial
(respuestas psicolégicas de los pacientes
y de sus familiares en las diferentes fases
de la enfermedad); y 2) aspecto psico-
biolégico (conjunto de factores psicolégi-
cos, conductuales y sociales que influyen
en la génesis y evolucién de la enferme-
dad).

La Psicooncologia tiene un campo
muy amplio de aplicacion en los 3 nive-
les de atencion en salud en México,
que va desde la prevencién y deteccién
oportuna, hasta los cuidados paliativos y
al final de vida, en poblacién pediatrica,
pacientes AYA (Adolescente y Adultos
jovenes), adultos y pacientes geriatricos.

Dentro de los principales objetivos de
las intervenciones psicooncoldgicas se
encuentra la atencién de problemas emo-
cionales, asistencia en problemas practi-
cos (distrés econdémico, cuidado de su
casa y familia), implementaciéon de habi-

Dra. Leticia Ascencio Huertas,
Foto: UDEMAT.

tos saludables, acompanamiento durante
los tratamientos oncoldgicos, como coad-
yuvante en sintomas fisicos, y los aspectos
espirituales; a través de diferentes formas
de psicoterapia como la: Terapia cogniti-
vo-conductual, terapia centrada en el
significado, terapia de dignidad, entre
otras.

Por lo que, en este campo de apli-
cacion de la psicologia, se requieren
competencias profesionales especificas
como: clinicas, comunicacion, éticas,
continuidad y gestion, y valores/actitudes
como empatia, compasién, compromiso,
confianza y presencia.

Le invitamos a ver la conferencia en:
https://www.youtube.com/watch?
v=M28RGg8nN5w

Redaccién: DRA. LETICIA ASCENCIO HUERTAS.

MTRA. LAURA AMADA HERNANDEZ TREJO,
Coordinacién de Psicologia Clinica y de la
Salud. e

25 anos después: Voces fundadoras de la Facultad de Psicologia

En el marco de los festejos por el 50 Aniversario de la Creacién de
la Facultad de Psicologia el miércoles 26 de abril, en el Auditorio
“Dr. Florente Lépez”, la Division de Estudios Profesionales (DEP)
organizé la mesa redonda “25 anos después: Voces fundadoras
de la Facultad de Psicologia”, en la cual participaron como po-
nentes la Dra. Margarita Lagarde Lozano, el Mtro. Procoro Millan
Benitez, el Mtro. Victor Sastré Rodriguez y el Dr. Alfredo Guerre-
ro Tapia; moderd, la Dra. Martha Lilia Mancilla Villa. Como invi-
tada de honor, la Dra. Maria Elena Medina Mora Icaza, directora
de la Facultad, expresé su agradecimiento a los esfuerzos realiza-
dos para recuperar la memoria de la comunidad académica.

Durante la mesa redonda, cada uno de los ponentes expuso
sus perspectivas sobre la creacién de la Facultad y sus fundado-
res, asi como el o los mitos fundacionales de nuestra Entidad Aca-
démica.

Foto: Lic. Alejandro Carrillo Uribe.

Esta actividad permitié recordar a antiguos maestros de
nuestra disciplina asi como proyectar las nuevas tareas de la
misma, de cara a una integracion del conocimiento.

Redaccioén: LiIC. ALEJANDRO CARRILLO URIBE.
MTRO. PROCORO MILLAN BENITEZ,
Jefe de la Divisién de Estudios Profesionales. e
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Feria del Libro, Facultad de Psicologia 2023

Foto: UDEMAT.

En el marco de los festejos por el 50 Aniversario de la Facul-
tad de Psicologia y en conmemoracién del Dia Internacional
del libro, se organizé la “Feria del libro, Facultad de Psicolo-
gia 2023”, el pasado 21 de abril. El evento fue inaugurado
por la Dra. Maria Elena Medina Mora Icaza, Directora de la
Facultad en compafiia de la Dra. Soffa Rivera Aragén, Secre-
taria General y los asistentes. En la explanada expusieron sus
novedades sobre psicologia 18 editoriales: Axolotl, Correo
de la Unesco, UNAM, DMC, Publicaciones Facultad de Psi-
cologia, FYLSA, Gamma Cultural, Grupo Difusién Cientifica,
Grupo Biblioinforma, Grupo Educativo Minerva, Grupo
Vanchri, Innovacién Bibliogréafica, JOSBAL, LRS, MD Libros,
Médica Panamericana, OMN Distribuidora y RGS Libros. Tam-
bién nos acompano la Coordinacién Universitaria para la
Sustentabilidad, (COUS) quien impartié talleres sobre plan-
tas medicinales y de la biodiversidad.

De forma simultdnea en el Auditorio “Dr. Luis Lara
Tapia” se llevaron a cabo siete presentaciones de libros edi-
tados por nuestra Facultad y la coedicién del Diccionario de
las emociones con la Coordinacién de Humanidades.

Inicié las presentaciones el libro: Polisomnografia en adul-
tos. Conceptos bdsicos, técnicas y aplicaciones clinicas, cuyos
coautores son la Dra. Matilde Valencia Flores, Mtra. Montse-
rrat Concepcion Reséndiz Garcia, Mtra. Marfa Victoria Santia-
go Ayala, Biol. Maria de Lourdes Galicia Polo, y Dr. Armando
Castorena Maldonado, junto con colaboradores nacionales y

14

extranjeros a quienes une el estudio del suefo y su aplica-
cién clinica, han escrito en espafol, con informacién muy
completa sobre la técnica desde sus aspectos bésicos hasta la
manera general de calificar e interpretar este tipo de estu-
dios y su aplicacion en la practica clinica. Por lo general esta
informacién se encuentra dispersa en diferentes fuentes,
generalmente en el idioma inglés, por lo que su publicaciéon
en el idioma espafiol servird para consolidar el desarrollo de
la medicina del dormir en México y Latinoamérica. Puede
adquirirlo en la Facultad o en Libros UNAM.

Captura de pantalla.

En segundo término se presento el libro: Restauracion
psicolégica. Una mirada desde la ecologia social. Durante la
presentacion de este libro fungié como anfitriona la Dra.
Magda Campillo Labrandero, Jefa de la Divisién de Estudios
de Posgrado e Investigacion, y el comentarista principal fue
el Dr. Juan Ignacio Aragonés, catedratico de psicologia ambiental

en la Universidad Complutense de Madrid,

Espana, quien expuso de manera brillante la

pertinencia de contar en espafol con un

libro especializado que expone los principios
tedricos y las posibles aplicaciones de la res-
tauraciéon ambiental. De manera enfatica
asumié que el texto en cuestion constituird
una referencia estratégica para los interesa-
dos en la temética de restauracion psicolégi-
ca. Por su parte, el Dr. Joel Martinez-Soto, uno
de los autores, describié de manera sintética el contenido del
libro poniendo especial atencién tanto a los fundamentos
conceptuales como a las areas de aplicacién en donde la
restauracion psicolégica ambiental puede representar una de
las variables criticas que contribuyan a la promocién de la

Captura de pantalla.

Contindia en la pagina 15.
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salud mental. Finalizb este evento con la participacion de la
Dra. Marfa Montero-Lépez Lena, otra de las autoras, quien ma-
nifesté que con la realizacién del texto referido se concretaban
dos de las funciones sustantivas de la Universidad; por una
parte, abonar a la divulgacién cientifica con evidencia docu-
mentada, ratificando el liderazgo disciplinario que ostenta la
Facultad de Psicologfa, al tiempo que contribuye con obras
originales a la formacién de nuevos cuadros de especialistas
que promuevan la salud mental con base en evidencia empiri-
ca y profundizando en temas de vanguardia como la restaura-
cién psicolégica ambiental. Puede adquirirlo en:
http://www.libros.unam.mx/restauracion-psicologica-una
-mirada-desde-la-ecologia-social-9786073061452-
ebook.html

Captura de pantalla.

Correspondié en tercer lugar la Presentacion del libro:
Indagaciones cognoscitivas acerca de la ensenanza de la filo-
soffa y de la ciencia. Participaron en esta presentacién la
Dra. Zuraya Monroy Nasr, el Dr. Rigoberto Leén Sanchez y
la Dra. Deni Stincer Gomez, con la acertada moderacion de
la Mtra. Karina B. Torres Maldonado. Este libro retne refle-
xiones e investigaciones acerca de procesos cognoscitivos
que intervienen en la ensefianza y el aprendizaje de discipli-
nas cientificas y filoséficas, en el marco de la historia y la filosofia
de la ciencia. Es un libro publicado con el apoyo de la Direccién
General de Asuntos del Personal Académico (DGAPA) por el
proyecto PAPIIT IN 400319. Los invitamos a leerlo y descargarlo
sin costo, ya que se distribuye en acceso libre en el Repositorio
de libros de acceso abierto de la UNAM:

http://www.librosoa.unam.mx/handle/123456789/3385

Captura de pantalla.

Continto el dia con la presentacién del libro: El estudio
de la identidad. Aportes de la psicologia. Esta obra es el re-
sultado de un trabajo colectivo de académicas y académi-

cos de nuestra Facultad, cuyo origen se encuentra en la
edicién 2015 de la Catedra Especial “Ezequiel A. Chavez”.
La presentacién estuvo a cargo de la Dra. Luciana Ramos
Lira, investigadora del INPRFM, la Dra. Maria Olga Mejia
Anzures, profesora de la FES Iztacala y de la Lic. Tania Fa-
biola Dominguez Zuiiga, profesora y actualmente Jefa de la
Coordinacién de Procesos Psicosociales y Culturales. Mode-
ré la mesa la Dra. Ma. Emily Ito, coordinadora de la obra co-
mentada. Como aspectos relevantes destacan, ademas de la
cobertura de una amplia gama de autores y propuestas tedricas,
la inclusién de los contextos socioculturales y biograficos en los
que surgieron cada una de las teorfas contempladas, asi como
sus estrategias y aportes metodolégicos. También, el énfasis en
la formacion de las, los y les estudiantes de la Facultad que
distinguié a las actividades de la catedra y la preparacién
del libro, logrando una respuesta favorable y una entusiasta
colaboraciéon. También a la venta en la Facultad y libros
UNAM.

Captura de pantalla.

El libro Atencidn a la diversidad en el aula. Algunas pro-
puestas psicoeducativas es una compilacién del Mtro. Fer-
nando Fierro Luna y conté con la participacién de varios
exalumnos de la Formaciéon Tedrico-Practica del Campo
Psicologia de la Educacién. El texto recoge un conjunto de
experiencias desarrolladas en un escenario auténtico. Se
presentaron las aportaciones del actual Modelo de Atencién
a la Diversidad que se basa en principios de equidad, cali-
dad educativa y justicia social rechazando modelos educati-
vos anteriores considerados segregacionistas y excluyentes
de la poblacién por etnia, género, situacion social o disca-
pacidad, entre otros, del estudiantado en cualquier nivel
educativo. La compilacién esta constituida por varias pro-
puestas desde la vision de la Psicologia de la Educacién que
apoyan al docente del aula para atender los estilos de
aprendizaje, estrategias para la comprensién y produccién
de textos, razonamiento matemadtico, aprendizaje coopera-
tivo y competencias emocionales, del estudiantado de nivel
primaria. A la venta en:

http://www.libros.unam.mx/atencion-a-la-diversidad-en-
el-aula-algunas-propuestas-psicoeducativas-para-docentes-

9786073068970-ebook.html

Continda en la pdgina 16.
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Captura de pantalla.

Por la tarde se presenté el comic iEl trabajo me quema!
Un cémic sobre el desgaste ocupacional del Dr. Rodrigo Pe-
niche y dibujos de Emmanuel Pefia. La obra creada dentro
de un proyecto PAPIME para servir como apoyo en la com-
prensién de este grave problema de salud publica sobre el
que, quienes ejercen la psicologia, pueden ser un elemento
clave en su deteccién temprana, intervencion y solucién.

La obra, creada desde la perspectiva de la Medicina Gra-
fica, busca que quien la lee, identifique con facilidad cémo
se vivencia el Sindrome de Desgaste ocupacional, ademés
de que describe detalladamente tanto el desarrollo de este
concepto como los factores sociales, organizacionales y per-
sonales que lo propician.

En la presentacién participaron el Dr. Rodrigo Peniche
Amante, académico de la FP y guionista de este comic, Em-
manuel Pefa Martinez, ilustrador mexicano quien elaboré
los dibujos que dan vida a las paginas, el Mtro. Ricardo Lo-
zada Vazquez, Secretario de Asuntos Estudiantiles quien
moder6 el evento, asi como la Dra. Erika Souza Colin, Coor-
dinadora de Psicologia Organizacional.

iEl trabajo me quema! esta disponible a la venta en la
Facultad y la red de librerias UNAM.

Finalmente, la Feria cerr6 su jornada de actividades con
la presentacion del Diccionario de las Emociones. Tomo |,
con la participacién de Angel Figueroa, director general de
Divulgacion de las Humanidades, y de la Dra. Patricia Ber-
mudez Lozano, coordinadora del Programa Institucional de
Tutoria, quienes nos compartieron el trabajo colaborativo
con un grupo multidisciplinario que conformaron entre am-
bas instancias. Este proyecto de divulgacién se enfoca en

identificar y entender cémo las emociones nos preparan
para afrontar diversas situaciones, cual es la funcion de cada
una de ellas, cuales son sus manifestaciones psicoldgicas y
neurofisioldgicas, brindar sugerencias sobre algunas técnicas
o estrategias para regularlas, considerar la importancia de
identificar el nivel de afectacion para buscar atencién psico-
l6gica oportuna, asi como algunas referencias culturales y de
divulgacion complementarias al contenido de este material.
El Diccionario de las Emociones ha tenido gran interés no
solamente en el publico universitario, sino en diversos con-
textos y grupos de poblacién, lo cual se evidencia al alcan-
zar las 2,735,141 visualizaciones, segin el reporte de un
medio de comunicacién, y la transmisién de 83 video cap-
sulas de febrero a diciembre del afio pasado, ademas de las
platicas, conferencias y talleres derivadas de éste. Asimismo,
se dio a conocer que ya se edit6 el tomo I, con lo que se
abordan 24 emociones en version impresa y digital, mismas
que se pueden consultar en Gaceta UNAM (https://
www.gaceta.unam.mx/especial-diccionario-de-las-
emociones/), en la pagina de la DGDH, Humanidades Co-
munidad (http://www.humanidadescomunidad.unam.mx) y
en las redes sociales del Programa Institucional de Tutoria
de la Facultad de Psicologia (Facebook Programa Institucio-
nal de Tutoria. Facultad de Psicologia. UNAM e Instagram
pit.psicologiaunam).

La clausura estuvo a cargo de la Dra. Soffa Rivera, Secre-
taria General de la Facultad, quien agradeci6 a los presentes
y al puiblico que nos acompano en la transmisién, asi como
al equipo que apoyo en la realizacion del evento.

Puede ver la transmision de las presentaciones en:
https://www.youtube.com/watch?v=_2idk1iFo50k
https://www.youtube.com/watch?v=1Eoy0zOHohA

DR. FERMIN LOPEZ FRANCO,

Coordinador del Centro de Documentacién.
MTRA. ZILA MARTINEZ MARTINEZ,
Coordinadora de la Biblioteca.

CLAUDIA RODRIGUEZ ESQUIVEL,

Jefa del Departamento de Publicaciones. o



Conferencia Magistral

Representaciones cientificas: sus concepciones,
caracteristicas e implicaciones educativas

El 20 de abril de 2023, por via remota, el Dr. Fernando Flores
Camacho (Instituto de Ciencias Aplicadas y Tecnologia, UNAM)
dicté la Conferencia "Representaciones cientificas: sus concep-
ciones, caracteristicas e implicaciones educativas'. El Dr. Flores
Camacho participa en el proyecto de investigacion Ensefianza,
epistemologia, cognicibn y representaciones encarnadas
(DGAPA-PAPIIT IN 401222), como también lo ha hecho en
proyectos anteriores, colaborando con nuestra Facultad. Ademas
de ser una actividad académica organizada por dicho proyecto,
se contd con el apoyo de la Division del Sistema de Universidad
Abierta (DSUA-P). Cabe senalar que el Dr. Flores es fisico y tam-
bién es Doctor en Pedagogfa. Sus dreas de interés son el cambio
conceptual y representacional, la formacién de conceptos, la
epistemologia de la fisica y la didactica de la ciencia.

Captura de pantalla.

En esta conferencia, el Dr. Fernando Flores nos hablé de
la relevancia de las representaciones en el campo de la edu-
cacion, de la filosofia de la ciencia, la epistemologia y la
psicologia. Considera que se ha enfatizado el analisis episte-
molégico de las representaciones en torno al conocimiento
cientifico; por ello, examina las visiones del positivismo l6gi-
co, la del estructuralismo semantico, asi como de la pragma-
tica y/o vision inferencial de las representaciones. Inclinado
por esta Ultima concepcién, el conferencista nos hablé de la
relacién de las representaciones con lo representado y de la po-
sibilidad de que éstas sean herramientas epistémicas para
los sujetos. Se refiere a que estos puedan hacer inferencias
validas con ellas, lo que no implica que sean necesariamen-
te verdaderas, sino viables dentro del contexto en el que se
infiere, partiendo de cada representacién especifica. Al en-

Captura de pantalla.

caminar estas reflexiones hacia situaciones de aprendizaje,
nos sefala que las representaciones son tomadas como enti-
dades confiables que dan cuenta de la realidad y de su
comprensién. La Gltima parte de la conferencia la dedicé a
responder qué implicaciones educativas pueden obtenerse
sobre las representaciones cientificas. Sin duda, las respues-
tas dadas a esta cuestion les resultaran de interés y para co-
nocerlas les invitamos a ver esta conferencia en YouTube:

https://youtu.be/3j1aE9nda50
Redaccién: DRA. ZURAYA MONROY NASR.

MTRA. KARINA TORRES MALDONADO,
Jefa de la Division del Sistema de Universidad Abierta. e

Captura de pantalla.
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UNAMirada desde la Psicologia

Corregulacion del adulto en la regulacion emocional infantil

El pasado 18 de abril se llevd a cabo la Conferencia
“Corregulacion del adulto en la regulaciéon emocional infantil”, a
cargo de la Dra. Marfa Fayne Esquivel y Ancona; esta actividad
forma parte del Ciclo de Conferencias UNAMirada desde la Psi-
cologia.

En las interacciones diddicas entre padres e hijos, los
padres contribuyen a modular las emociones y conductas
de sus hijos, asi como los hijos con sus caracteristicas per-
sonales de temperamento y respuesta emocional modulan
las emociones y conducta de sus padres, a esto se le llama
corregulacion emocional. Durante el desarrollo los bebés
reaccionan a las situaciones que les incomodan con llanto,
es asi que los padres pronto aprenden a identificar y leer
las necesidades de sus hijos y son los encargados de regu-
lar las emociones de malestar que puedan presentarse en
esa etapa de vida, es decir la corregulacién de los adultos
encargados del cuidado de los bebés es de vital importancia
para regular los estados de activacion fisiolégica y emocional
de los nifos y nifas, proveer los medios para la sobrevi-
vencia fisica y bienestar (alimento, refugio y consuelo) y
los métodos de crianza que poseen para ensefiarlos a re-
gular sus estados emocionales. Con el desarrollo de la con-
ducta motora y conforme se adquieren habilidades de
referencia social el proceso de regulacion externa

(corregulacion) se internaliza progresivamente hasta que los
nifos o las nifias son capaces de autorregularse emocional-
mente. La corregulaciéon de los padres y adultos significati-
vos es especialmente relevante frente a la emocionalidad

Dra. Fayne Esquivel y Ancona. Foto: UDEMAT.

que despliegan sus hijos e hijas en situaciones de frustracion
y estrés. En este proceso se debe considerar tanto las carac-
teristicas de temperamento y emocionalidad que despliegan
ambos participantes. El capacitar a los padres con estrategias
efectivas de corregulacién emocional ayuda a los nifios y a
las nifas a poder desarrollar mejores estrategias de autorre-
gulacién emocional. De este modo vemos que la regulacion
emocional va de una regulaciéon externa a una autorregula-
da que es la meta de una crianza positiva
Le invitamos a ver la conferencia en:
https://www.youtube.com/watch?v=TcfI2KIPUXw

Redaccién: DRA. MARIA FAYNE ESQUIVEL Y ANCONA.

MTRA. LAURA AMADA HERNANDEZ TREJO,
Coordinacion de Psicologia Clinica y de la Salud. e
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Conmemoracion del Dia Internacional del Color
y de los 50 anos de la Facultad de Psicologia
por el Grupo de Psicologia del Color

El color del miedo y la presentacion
del libro “Forma color y significados”

El pasado 21 de marzo del presente afio en el marco del Dia
Internacional del Color y como actividad especial de los 50
anos de la Facultad de Psicologia se realizaron dos eventos
por parte del Grupo de investigacién Psicologia del Color
perteneciente a la Coordinacién de Procesos Psicosociales y
Culturales de nuestra Facultad.

El primer evento fue la conferencia referente a la investi-
gacion de caracter latinoamericano y transdisciplinar "El co-
lor del miedo en diferentes entornos" la cual se ha llevado a
cabo en tres paises: México, Argentina y Chile, bajo la coor-
dinacién y direccion de la Dra. Georgina Ortiz Herndndez,
el equipo de investigacién estd integrado por la Mtra. Citlali
Ortiz Herndndez (pertenecientes al Grupo de Psicologia del
Color), de la Facultad de Psicologia, la Dra. Mabel Lépez de
la Universidad de Buenos Aires y la Mtra. Elisa Cordero Jahr
de la Universidad Austral de Chile.

Las primeras palabras de bienvenida correspondieron a
los representantes de la Facultad de Psicologia, el Dr. Préco-
ro Millan, jefe de la Division de Estudios Profesionales y la
Lic. Tania Dominguez, coordinadora de Procesos Psicosocia-
les y Culturales, quienes inauguraron el evento, los cuales
hicieron hincapié en la importancia que tienen los estudios
del color y su relacién con la psicologia.

Posteriormente, la presidenta de la Asociacién Mexicana
de Investigadores del Color (AMEXINC) M.D.H. Ménica Cu-
velier Garcia, informé acerca del festejo del Dia del Color a
nivel mundial, que es encabezado por la Asociacién Interna-
cional del Color (AIC), de la cual forma parte la Asociacién
que preside.

La conferencia dio inicio con la exposicién de la Dra.
Ortiz, quien presenté la parte tedrica de la investigacion
explicando qué es el miedo, las diferentes clasificaciones y
su relacién con los colores. Mencioné que se tienen como
antecedentes de la relacion miedo-color algunas investiga-
ciones, siendo una especifica de este tema con poblacién
Otomi de 1998 realizada por la Dra. Ortiz. También recalcé
el hecho de que trabajar con un grupo transdisciplinario y
latinoamericano enriquecié los resultados.

Después, la Mtra. Citlali Ortiz, explicé la parte metodolé-
gica de la investigacion y los primeros resultados generales
de la misma, sefialando que los colores se relacionaron con
tres grupos de miedos: el fisico, el psicosocial y el metafisico.
Dicha relacién se concentré en cuatro colores: negro, rojo,
gris y azul, en ese orden.

La Dra. Mabel Lépez hablé sobre la relacién de los colo-
res con diferentes tipos de miedos, sefalando que existian
miedos en que los colores eran diferentes; explicé acerca
del significado de dicha relacién y presenté algunos ejem-
plos como el miedo al compromiso donde el color represen-
tativo es el blanco y el amarillo, entre otros.

Un aspecto importante de la investigacion fue el conocer
cudl era el espacio en donde se sentfa el miedo y su relacién
con el color, que fue abordado por la Mtra. Cordero, entre
los resultados presentados se encuentran la presencia de los
colores negro, gris y rojo en lo que se refiere a entornos ex-
teriores publicos e interiores privados.

El cierre de este evento corrié a cargo del Dr. José Luis
Caivano, experto y reconocido investigador del color a nivel
internacional y quién explicé un poco acerca del porque la
importancia del Dia del Color y de la realizacién de ese tipo
de investigaciones, felicitando a todo el equipo de investiga-
cién, principalmente a la Dra. Ortiz, pionera en este tipo de
estudios.

El segundo evento, fue la presentacién del libro "Forma,
color y significados", en su segunda edicién, de la Dra. Geor-
gina Ortiz, publicada por la Editorial Trillas, fue moderado
por la Mtra. Citlali Ortiz, siendo las presentadoras la Dra.
Katherine Herazo y la Dra. Gilda Rojas, docentes de esta
Facultad.

En este libro se relacionan las tres figuras bésicas de la
geometria, el circulo, el cuadrado y el triangulo, con los nue-
ve colores que fueron utilizados en el libro El significado de
los colores de la Dra. Ortiz. En la segunda edicion se realizé
un estudio comparativo entre los resultados encontrados
hace diez afios con los datos de diez afios después. Entre los
resultados mas relevantes estan: el rojo estd relacionado con
el fuego, el amor, la sangre y el peligro en las tres formas. La
muerte de color negro sélo aparece en el circulo y el cua-

Contindia en la pagina 20.
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drado. Aumentaron el nimero de significados en el Gltimo
estudio.

El comentario de la Dra. Rojas hizo énfasis en que es un
libro basicamente de difusién, por lo cual se hace atractivo
para diferentes audiencias, por lo que considera que es en-
tendible para todo tipo de lector, ya que a pesar de ser un
libro basado en investigacion no es tedioso, al contrario, es
de facil lectura. También habl6 de la impresién de la obra
que es a todo color y que estuvo muy bien cuidada su publi-
cacién; por lo que invité a leerlo.

Después hablé la Dra. Katherine, quien entre sus impre-
siones se encontraron que el libro presenta una propuesta
innovadora y donde se problematiza al color desde una
perspectiva de la psicologfa social, involucrando también la
importancia de la forma y los significados del color. Mencio-
né que la Dra. Ortiz nos dice que el color es parte de un

sistema de signos, siendo una conexién entre significados y
significantes y que el actual libro plantea como objetivo de
sus investigaciones el conocer si el tiempo es un factor de-
terminante en el significado de la forma y el color en dife-
rentes matices.

Al final la Dra. Georgina Ortiz agradeci6 a las presentes,
habl6 del contenido y resultados del libro y de la importan-
cia que tiene el color no sélo en la vida cotidiana sino en la
psicologfa, ya que uno de los aspectos del color y sus signifi-
cados estd relacionado con las emociones, y para confirmar-
lo presenté algunos resultados de sus investigaciones previas
que iniciaron desde hace 50 afios.

Redaccién: MTRA. CITLALI ORTIZ HERNANDEZ.

LiC. TANIA FABIOLA DOMINGUEZ ZUNIGA,
Coordinadora de Procesos Psicosociales y Culturales.e

Celebramos el “DID” en la Facultad de Psicologia

Como cada ano, el drea de Actividades Culturales de la
mano de sus Talleres, llevaron a cabo la celebracién por el
Dia Internacional de la Danza (DID).

El DID fue creado en 1982 por el Comité Internacional
de la Danza del Instituto Internacional de Teatro (ITl), socio
principal de la UNESCO en materia de artes escénicas.

Esta actividad se llev6 a cabo en la explanada de nuestra
Facultad; mas de 250 personas asistieron para aplaudir las
presentaciones de los Talleres de Hip Hop de Vanessa Ma-
drid, Danza Arabe impartidos por Andrea Bautista y Cecilia
Acevedo, con una participacion especial del Taller de Violin
a cargo de Alejandro Sanchez, Salsa Cubana de las profeso-
ras Rebeca Montiel, Lorena Lépez y Gabriela Ruiz, K-Pop de
Sam Arzate, Twerk de Sandy Herndndez, Swing de Célic Me-
jia, Salsa en Linea y Bachata de Luis Fernando de la Fuente.

Un total de 80 alumnos de los Talleres Culturales partici-
paron en esta conmemoracién que cada ano se vuelve mas
importante para la comunidad de nuestra Facultad.

Este dia es una celebracién para quienes entienden el
valor e importancia de esta disciplina.

Redaccién: DG. OSCAR PINA.

Secretaria de Asuntos
Estudiantiles (SASE).
L]

Fotos: SASE.



Los Retos de la Formacion en Escenarios Profesionales

Mi Experiencia de Formacion para Docentes
y Supervisores de Practicas en Escenarios Profesionales

Taller “Actualizaciones en la Supervision
del Practicum en Psicologia”

Los dias 24 y 25 de abril el Dr. Miguel Angel Zabalza Beraza,
profesor e investigador de la Universidad De Santiago de
Compostela y especialista en didactica universitaria y Practi-
cum, impartié el Taller Actualizaciones en la Supervisién del
Préacticum en Psicologfa, en las instalaciones de la Facultad.

Participaron 23 docentes que imparten catedra en los seis
campos de conocimiento de Psicologia en la Divisién de Estu-
dios Profesionales, en la Divisién del Sistema de Universidad
Abierta, en la Division de Estudios de Posgrado e Investiga-
ci6n (maestria y doctorado) en el Laboratorio de Suefio de
Posgrado, en la Especialidad en Psicologia y en los Centros de
Formacién y Servicios Psicolégicos.

El Dr. Zabalza destac6 que supervisar es una competen-
cia basica de la docencia, ya que esta vinculada a la funcién
de acompafamiento y apoyo. Su nivel de centralidad en la
identidad profesional varia de unas actividades a otras, y en
el caso del Practicum, es la competencia central.

Aseverd que los componentes bésicos de la supervisién son:
el establecimiento de consignas (entendidas como el encuadre
de la préctica, la delimitacién, los objetivos, la clarificacién de lo
que se espera de las personas practicantes y la claridad de las
instrucciones), ast como el seguimiento y la retroalimentacion.

La supervision esta centrada en la mejora, puede hacerse
de manera presencial o virtual, individual o colectiva, puede
ser disciplinar (formal o académica) o clinica en el sentido
de atender a un individuo en su individualidad y en cual-
quier dimensién que éste quiera plantear, aceptar, charlar y
ofrecer apoyo. Puede ser cerrada, enfocdndose en acciones con-
cretas, o artistica, dirigida a la singularidad de cada persona.

El contenido y la forma de ejercer la supervisién son dife-
rentes en los procesos del Practicum; no obstante, en los
estudios que el Dr. Zabalza ha realizado, se ha observado
que uno de los factores clave para un buen Practicum es que
el profesorado tenga mayor conocimiento sobre éste y tenga
formacion en la supervision.

Con respecto a la evaluacién subrayé que es importante
evaluar las consignas ya que se ha encontrado que impacta a

la formacién y a la calidad de los servicios y sefalé la necesi-

dad de que haya pardmetros de evaluacién que se den a cono-

cer, ya que no es posible evaluar lo que no se ha anticipado.

Destacé que existen distintos niveles de evaluacién del
Préacticum:

e En el alumnado es posible evaluar las competencias de:
experiencia concreta, de observacién reflexiva, de con-
ceptualizacién abstracta y de experimentacién activa.

e En cuanto a la evaluacién del programa, un parametro de
evaluacion es cémo se ubica en la politica institucional, qué
peso tiene, qué aval tiene y el sentido de coherencia interna.

e Asi como el proceso de elaboracion y los agentes que lo
estan desarrollando, los contenidos, las modalidades de
précticas, los recursos y las garantias de calidad.

Las personas asistentes al taller afirmaron que el objetivo,
el desarrollo y el contenido se cumplieron en un alto grado.
Senalaron que fue sumamente enriquecedor para su practica
y que aplicaran sus aprendizajes para hacer mejoras a sus
programas de practicas. Asimismo, valoraron el impulso a la
formacién docente en materia de practicas y desean conti-
nuar participando en eventos con especialistas de alta cali-
dad como el Dr. Zabalza.

Conferencia “Nuevas Coreografias
Institucionales y Docentes
para un Practicum de Calidad”

Después del Taller sobre la “Supervisiéon y Evaluacion del
Practicum”, el Dr. Miguel Angel Zabalza dicté una conferen-
cia sobre Nuevas Coreograffas Institucionales y Docentes
para un Practicum de Calidad, que tuvo lugar el 26 de abril
en el Auditorio “Dra. Silvia Macotela”.

Inici6 su conferencia con la reflexiéon sobre la necesidad
de re-significar la Educacién Superior y la utilidad de reto-
mar las metdforas en esa labor.

Considerando que la metafora es una proposicién lin-
giifstica destinada a ayudar a la comprension a través de una

Continda en la pagina 22.
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analogia, propuso hacer un simil entre la educacién y el

mundo de la danza, ya que los pasos dancisticos responden

simultdneamente a dos tipos de demandas: por un lado, el

bailarin puede crear libremente en el espacio disponible y

mostrar todo su repertorio expresivo; y por otro lado, el

artista se ve limitado por los elementos que constituyen la
escenografia, el ritmo, la estructura métrica, la forma y se-
cuencia de la musica, etcétera.

El Dr. Zabalza asever6 que en la Educacion Superior es
necesario retomar cuatro aspectos clave:

1) La importancia del contexto.

2) La importancia de una perspectiva sistémica, que impli-
ca una vision de conjunto integrado: institucién, docen-
tes, y estudiantes.

3) Compromiso coral: Todos actuamos como coredgrafos y
como bailarines.

4) Equilibrio entre lo instituido y lo personal, entre regula-
cién y arte. La Educacién Superior requiere de equili-

brio entre prescripcién y creatividad (entre planificacion

previa y singularidad de cada institucién y cada docen-

te). Por lo cual, un poco de “caos” resulta positivo.

A continuacién, el especialista explicé que las coreogra-
fias didacticas tienen cuatro componentes:

1) La anticipacién: El plan.

2) Un nivel externo y visible, compuesto por los elementos
materiales, organizativos, operativos y dindmicos que
configuran un espacio de accién y pensamiento.

3) Un nivel interno y no visible que consiste en las opera-
ciones mentales y las dindmicas afectivas o emocionales
que ocurren dentro de los sujetos. Ellos definen ese pro-
ceso interno como una secuencia de operaciones que
llevan a una realizacion o performance.

4) El producto o resultado del aprendizaje. El alumno domi-
na el nuevo conocimiento propuesto y/o esta en condi-
ciones de realizar las actuaciones, habilidades practicas
o respuestas actitudinales aprendidas.

Asimismo, el conferencista especificé que, hay tres niveles
en las coreograffas didécticas: el institucional, el nivel docente y
el nivel discente, desde los cuales la formacién se conforma por
el proyecto educativo que se desarrolla colegiadamente en cada
institucién, por el proceso acumulado de la influencia del cole-
giado docente y por el proceso autorregulado y adaptado al
contexto por parte del estudiantado. Estos niveles se relacionan
para lograr una educacion de calidad.

Las coreografias institucionales implican:

1) Explicitar la importancia del Practicum en el Proyecto
Educativo de la institucion.

2) La realizacién de convenios con instituciones externas que
ofrezcan contextos y experiencias ricas para las practicas.

Captura pantalla.

Continda en la pagina 23.
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La integracién del Practicum en el curriculo formativo
de la carrera.

Contar con recursos administrativos, personales y mate-
riales para el desarrollo de las practicas.

La evaluacion sistematica del programa de practicas.

Las coreografias docentes conllevan:

Que cada docente asuma el doble rol de bailarin y co-
redgrafo.

Vincular el plan de practicas al proyecto educativo de la
institucion y al conjunto del curriculo de la carrera.
Disefar un plan de practicas con consignas y experien-
cias ricas y relevantes.

Garantizar un flujo de comunicacién y acompanamiento
suficiente y con retroalimentacion.

Garantizar una evaluacién atenta a todas las dimensio-
nes formativas del Practicum.

Las coreografias discentes, requieren:

. Que cada estudiante asuma el doble rol de bailarin, que

debe atender a una doble coreografia: la académica y la
del entorno de practicas, y coredgrafo (auto-regulacion):
- Implicacién personal y persistencia.

- Locus de control.

- Importancia del bienestar personal.

. En el marco del plan de practicas, establecer su propio

plan y estrategia de trabajo (singularidad).

. Asumir las responsabilidades que el trabajo profesional

requiere: puntualidad, deontologfa, compromisos orga-
nizativos, etcétera.

4. Recorrer el transito de la accién a la reflexién y al apren-
dizaje.

El ponente enfatiz6 que la metdfora de las coreografias
aporta a la comprensién del Practicum.

* Poner el foco en el contexto o ambiente de aprendiza-

je, ambientes ricos de practicas.

* Situar la ensefianza universitaria como compromiso global
de todos los agentes académicos: institucion, profesores y
estudiantes. Todos son bailarines y coredgrafos a la vez.

* Entender el buen aprendizaje como proceso condicionado
por factores personales y contextuales (la coreograffa).

* Plantear el binomio ensefianza—aprendizaje en el mar-
co de una légica en la cual la ensenanza influye
(media) en el aprendizaje a través de la coreografia o
ambiente de aprendizaje que se crea.

* lluminar los procesos internos del aprendizaje a partir
de la secuencia de pasos a través de los que se llega al
aprendizaje efectivo.

Finalmente, el Dr. Zabalza concluyé que, “No puede
No haber coreografia”: Esta se requiere como pauta para el
diagnéstico y el desarrollo de nuestras instituciones de Edu-
cacion Superior.

Les invitamos a reproducir la conferencia en el canal de
YouTube UNAM Psicologia UDEMAT, en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/unampsicologiaudemat

Redaccién: Coordinacion de Précticas Profesionales:
DRA. ESTELA JIMENEZ HERNANDEZ y MTRA. RAQUEL RIVERA OLMOS.  ®
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PROMOCION DE LA SALUD SEXUAL

Reflexiones sobre la maternidad

Ejercer o no la maternidad es un derecho humano que per-
mite hacer una eleccién. Para poder decidir, primero reque-
rimos de informacién clara y suficiente respecto a diferentes
alternativas. Te has preguntado ¢Qué camino tomar ante la
eleccién de la maternidad?, ¢Tengo informacién actualizada,
completa, cientifica y laica sobre mi vida reproductiva y mi
sexualidad?

Plantearemos algunos conceptos clave para la reflexién y
la generacion de respuestas a las preguntas antes menciona-
das. Asi que icomencemos!

Mucho se habla del instinto maternal, ese deseo
incontenible de gestar, parir, amamantar y criar.
Lo cierto es que: 1. El deseo se construye, 2. No
hay evidencia cientifica de que ese instinto exista,
y 3. Lo que si existe es el proceso de socializacion
a través del cual se transmiten por interaccion
social valores, creencias, mitos, simbolos, actitu-
des, comportamientos y modelos relacionales;
este proceso norma lo que es deseable y lo
que no para cada persona, por ello, vale la
pena preguntar “lo que hago, pienso, digo y
deseo ¢viene desde la libertad o desde el deber
ser?”

Cada ser humano ha de ser libre de elegir su camino y la
maternidad es una opcién personal. Ninguna persona debe-
ria de sentirse obligada a ser madre, al igual que ninguna
deberfa ser juzgada por decidir vivir su maternidad en pleni-
tud (Labferti, 2022).

Reflexionar la maternidad nos in-
cumbe de manera importante porque
tiene una repercusion significativa en
la vida social a partir de distintas pos-
turas: hay quienes miran a la materni-
dad como un mandato forzado por
procesos culturales, y otros que la
interpretan como una fuente de pla-
cer e identidad para la existencia de
las mujeres. Desde PROSEXHUM con-
cebimos a la maternidad como una
eleccion personal, informada, deseada
y asumida dentro de un contexto psico
social dindmico que integra la historia

24

de vida, las experiencias vy la significa-
cién cultural.
Por lo regular al pensar en la materni-
dad imaginamos un embarazo, parir, criar y
amamantar; como condicion del ser mujer
y de lo femenino, sin embargo las transfor-
maciones sociales a través de la toma de
conciencia sobre la diversidad sexo genéri-
ca posibilita pensar en la maternidad como
una practica No limitada a las mujeres, sino
como una posibilidad para los hombres
trans, en la adopcién, en las familias con
vinculos poliamoroso en lo colectivo.
iHaz una pausa! Tomate un tiempo para reflexionar so-
bre las creencias que tienes, investiga, cuestiénate y recupe-
ra tus sentipensares en torno a la maternidad.
Te invitamos a ver : https://acortar.link/gPhldR

Referencia
Labferti. (2022, 11 enero). ¢Qué es realmente el instinto maternal?
- Fertilab. Fertilab.
https://fertilab.com/que-es-el-instinto-maternal/#: ~:text=Como%
20ya%20hemos%20dicho%20anteriormente,cuestionan%20su%
20papel%20de%20madr

Imagen. https://www.vecteezy.com

Redaccién: MTRA. ENA ERENDIRA NINO CALIXTO
y PSIC. DENNIS ARZATE LOPEZ.

Siguenos en nuestras redes sociales,
Programa de Sexualidad
Humana —PROSEXHUM-



Centro de Documentacion “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”

Cursos de Bisqueda de Informacion Psicolégica en bases de datos

Le invita a participar en los cursos de Bisqueda de Informacion
Psicolégica en bases de datos (duracién 10 h), cuyo objetivo es
contribuir al alcance de competencias (conocimientos, habilida-
des y aptitudes) que le permitan al estudiante y al académico
identificar sus necesidades de informacién vy utilizar diferentes
formatos, medios y recursos fisicos o digitales.

Se impartirdn, dos horas diarias, de lunes a viernes y
para acreditarlo se tienen que cubrir 10 horas. Cupo minimo para
apertura del curso 6 personas, cupo maximo 10 personas.

FECHAS HORARIOS

MAYO
Del 16 al 19 de mayo 1388 z 1;88 E
Del 22 al 26 de mayo 1388 z 1;88 E
MAYO - JUNIO
Del 29 de mayo al 2 de junio 1(7)88 z 1;88 E

Nota: Se pueden abrir cursos en horarios y fechas distintas a las
establecidas, siempre y cuando los alumnos se organ-
icen en un grupo de 6 personas, cupo maximo 10 personas.

Servicios del Centro de Documentacion

e Préstamo en sala.

e Préstamo a domicilio.

e Préstamo interbibliotecario.

e Acceso a red inaldmbrica universitaria.

o Busqueda de Informacion especializada.
o Fotocopiado.

o Visitas guiadas.

Las medidas sanitarias que te pedimos observar son:
portar cubrebocas en todo momento y gel desinfectante.

Contacto e inscripciones:

DR. FERMIN LOPEZ FRANCO,

Coordinador del Centro de Documentacion.
Email: cedoc.psicologia@unam.mx e

Biblioteca “Dra. Graciela Rodriguez Ortega”

Cursos sobre el uso de recursos impresos y electrénicos de informacion psicolégica

Objetivos:
o Profundizar y reforzar los conocimientos mediante ejer-
cicios con el Descubridor de Informacion, asi como con
las bases de datos Current contents connect: Social &
behavioral sciences y Psycinfo.
« Conocer la base de datos JOVE y Proquest Psychology.
» Como realizar citas y referencias en formato APA.
Requisitos:
 Presentar constancia del curso “Introduccién a la Bus-
queda de Informacién y Biblioteca Digital” o del curso
"Uso de recursos impresos y electrénicos de informa-
cién Psicolégica 1”.

Nota: Cupo limitado a 8 alumnos por curso.

Formulario de inscripcién:
https://forms.gle/UX2VRg8tdfdPC5GL6

Si tienes algn problema con tu registro envia un correo a:
LIC. ZItA MARTINEZ MARTINEZ, Coordinadora de la Biblioteca.
zilam@unam.mx

FECHA HORARIO NOMBRE DEL CURSO MODALIDAD
Mayo
8:00 a Uso de r.ecursos‘ impreso§ y .
10:00 h. ele_ctr(’)n!cos de informacion Online
Del 22 al Psicoldgica 1
26 de mayo 11:00 a Uso de recursos impresos y
13;00 h ele_ctr(’)n?cos de informacion Presencial
Psicoldgica 1
10:00 a Uso de r.ecursos‘impreso§. y .
electrénicos de informacién Presencial
Del 29 de 12:00 h. Psicolégica 1
mayo al 2 -
de junio 13:00 a Uso d,e recursos impresos y .
15:00 h. electrénicos de informacién Presencial
Psicoldgica 2

Servicio Sabatino 2023-2
De 9:00 a 14:30 h.
13 de mayo y 27 de mayo. o
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Comunidad saludable

Direccion General de Atencion a la Salud

Coordinacion de los Centros
de Formacién y Servicios Psicol6gicos

El principal servicio que se brinda
en los Centros y Programas es la formacion
de estudiantes de pregrado y posgrado,

a partir de programas de servicio psicolégico.
Las y los estudiantes adquieren
competencias profesionales que les permiten
brindar atencién psicolégica de calidad.

Oprime sobre la imagen para ir al enlace

Centro de Servicios

Psicolégicos

“Dr. Guillermo Davila” (CSPGD)
Edificio “D” s6tano.

Lunes a Viernes 8:00 - 19:45 h.

Centro de Prevencion

en Adicciones

“Dr. Héctor Ayala Velazquez”
(CPAHAV)

Cerro Acasulco 18, Coyoacan.
Lunes a Viernes 9:00 - 20:00 h.

Centro comunitario

“Dr. Julian MCgregor

y Sanchez Navarro (CCJMSN)
Tecacalo Mz. 21 Lt 24,

Adolfo R.Cortinez, Coyoacan.
Lunes a Sdbado 8:00 - 19:00 h.

Programa de Promocién

a la Inclusién Socieducativa
(PPISE)
ppise.unam@gmail.com.

Centro Comunitario

de Atencién Psicoldgica

“Los Volcanes” (CCAPLV)
Laurel 140, San Pedro Martir,
Tlalpan.

Lunes a Viernes 9:00 - 18:00 h.

Programa de Atencion
Psicoldgica a Distancia (PAPD)
Edificio “C” 2do. Piso
Cubiculo 209.

Programa de Sexualidad

@ Humana (PROSEXHUM)
Sétano Edificio “C”

PROSEXHUM Cubiculos 16, 17, 18y 19.

Consultorio Médico

Lunes a Viernes de 8:00 a 20:00 h.
Sébado de 8:00 a 15:00 h.

Centro de Servicios Psicolégicos

“Dr. Guillermo Davila”, Edificio D, Sétano

https://m.facebook.com/
CoordinacionCentrosUNAM/

https://instagram.com/unampsicologia.servicios?
igshid-YmMyTA2M2Y-

difusion.coordinacion.centros@gmail.com



http://www.dgas.unam.mx/
https://es-la.facebook.com/CPAHAV/
https://www.facebook.com/CSPDrGuillermoDavila/
https://m.facebook.com/profile.php?id=100063559932000
https://www.facebook.com/people/Centro-Comunitario-Dr-Juli%C3%A1n-MacGregor-y-S%C3%A1nchez-Navarro/100046331990951/
https://m.facebook.com/profile.php?id=100076491184085
https://www.facebook.com/people/Programa-de-Sexualidad-Humana-Prosexhum-/100063902656576/
https://www.misalud.unam.mx/covid19/

Resiliencia - Ninos

Resilientes es un término adoptado por las ciencias sociales
para caracterizar a aquellos sujetos que, a pesar de nacer y
vivir en condiciones de alto riesgo, se desarrollan emocionalmen-
te sanos y socialmente exitosos. En psicologfa, el concepto inte-
gra elementos psicoldgicos, sociales, emocionales, cognitivos y
culturales, para entender y evaluar esta capacidad de recuperar-
se y adaptarse con éxito frente a las adversidades y desarrollar
competencias que le ayudan a enfrentar las continuas tensiones
inherentes a las exigencias cotidianas de la vida familiar, escolary
social. La resiliencia implica un proceso en el que el individuo
traumatizado se sobrepone y se reconstruye, con mayor auto-
estima, autonomia e independencia, un locus de control
interno y tendencia al acercamiento e interaccién con el
entorno, habilidades en la resolucién de problemas, empatfa
y manejo adecuado de las relaciones interpersonales, senti-
do del humor, y menores sentimientos de desesperanza, evi-
tacién de problemas y fatalismo (Gonzalez Arratia y Valdez
Medina, 2007).

Algunos seres humanos, desde temprana edad, logran
superar condiciones severamente adversas e incluso las
transforman en fortaleza y un estimulo para su desarrollo
biopsicosocial, que les permite lidiar con acontecimientos
disociadores, estresantes o amenazadores de un modo que
proporciona al individuo destrezas protectoras y defensivas
en el proceso de autorregularse y crecer (Gonzalez Arratia y
Valdez Medina, 2007).

La nifiez no es una época sin problemas, ni esta libre de
dafos emocionales y traumas que pueden establecerse al
enfrentar problemas, los nifos pueden sentirse intimidados
por los companeros, por lo desconocido, por el abuso en el
hogar o en la escuela, por ser testigos de violencia, o incluso,
por la incertidumbre que forma parte del propio crecimien-
to. De la aptitud para desarrollarse pese a estos desafios surge
la resiliencia, que puede aprenderse y desarrollarse a lo largo
de la vida (American Psychological Association, APA, 2010).

Desarrollar resiliencia, es decir, la capacidad para afrontar
con éxito la adversidad, el trauma, la tragedia, las amenazas o
la tension, puede ayudar a manejar el estrés y los sentimien-
tos de ansiedad e incertidumbre, la tristeza o dolor emocional
frente a las pérdidas, propias o de otras personas. Todos po-
demos desarrollar y fortalecer la resiliencia y ayudar a que
otros la desarrollen también. Implica conductas, pensamien-
tos y acciones que pueden aprenderse al establecer relacio-
nes amistosas, sentir empatifa, compasién, formar redes de
apoyo, ayudar a otros, realizar tareas adecuadas a la edad,
seguir rutinas que proporcionan seguridad y certeza en un
contexto estructurado (APA. 2010).

https://www.freepik.es/

Aprender a cuidar de si mismo, comer sanamente, hacer
ejercicio, descansar, divertirse y relajarse, ayuda a mantener
el equilibrio y enfrentar mejor los momentos estresantes.
Establecer metas adecuadas, mantener la autoestima y una
actitud positiva, desarrollar la confianza para resolver proble-
mas, tomar decisiones adecuadas, y el buen humor, son
fortalezas para manejar desafios futuros.

Los adultos deben prestar atencién a las senales de miedo
y ansiedad de los menores, ante la presién de lo que sucede
en el mundo a su alrededor, y que no puedan ser capaces de
expresar con palabras, y en su lugar reaccionar con enojo o
mala conducta, es favorable animarlos a que, a través del jue-
go o actividades artisticas, puedan expresar sus temores o
preocupaciones (APA. 2010).

Los nifos necesitan sentirse seguros y protegidos en la
familia, en la escuela y en su comunidad, donde se estable-
ce el orden social, y donde pueden expresar sus emociones
y buscar gufa o apoyo para reaccionar con calma, buscando
siempre la soluciéon méas sensata y positiva, y sin caer en el
desanimo o la negatividad. Ante situaciones de estrés extra-
ordinario, como la muerte de un ser querido, es benéfico
tener un plan para emergencias, que los nifos sepan de las
acciones decisivas que pueden tomar (APA. 2010).

Participar en un voluntariado provoca que los nifios se-
pan cémo sus acciones contribuyen al bienestar de otros, y
sentirdn que tienen mayor control y seguridad.

Referencias:
American Psychological Association. (2010). Guia de resiliencia:
para padres y maestros. Psychology Topics.
https://www.apa.org/topics/resilience/guia
Gonzalez Arratia, N I. y Valdez Medina, J L. (2007). Resiliencia en
Nifos. Psicologia Iberoamericana, 15(2). pp. 38-50.
https://www.redalyc.org/pdf/1339/133915933006.pdf

Investigado y elaborado por:

MTRA. MARIA GUADALUPE REYNOSO ROCHA,

Centro de Documentacién “Dr. Rogelio Diaz Guerrero”,

Edif. E. Planta Baja. 5556222245, cedoc.psicologia@unam.mx e
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Qué leer...

Libros electrénicos en la Biblioteca Digital de la UNAM

Se requiere registrarse previamente en www.dgb.unam.mx para obtener la clave de Acceso Remoto que
permite descargar libros, articulos y demas materiales digitales.

o Nabors, L. (2021). Resilient Children: Nurturing Positivity
and Well-Being Across Development. Springer.

Este libro presenta los conocimientos mds recientes sobre la
resiliencia en la infancia, centrandose en el funcionamiento
asertivo y el desarrollo de actitudes positivas que mejoran la
autodeterminacion, las habilidades sociales y emocionales, el
locus de control interno, la autoconfianza y la esperanza; acciones
que el nifo puede realizar para manejar enfermedades, trau-
mas, asi como estrés téxico, desarrollando relaciones positivas
solidas que establezcan buenas interacciones con familiares,
compafieros, y la participacién en actividades que aumentan la
autoestima y la creatividad. Las estrategias e intervenciones se
van adaptando en la medida que el nifio se encuentra en dife-
rentes etapas de la vida y se enfrenta a dificultades, adversi-
dades cotidianas y factores estresantes.

Se destacan las dreas criticas en las que los menores de
edad y sus familias pueden desarrollar la resiliencia y alcan-
zar trayectorias positivas de vida social, emocional, acadé-
mica y conductual. Se analizan y describen los factores clave
relacionados con la mejora de la resiliencia de los nifios, las
relaciones positivas con los adultos, los entornos escolares
protectores y las conexiones significativas con los demas.
Proporciona pautas practicas que han demostrado eficacia
para promover la resiliencia en los menores y revisa la natu-

raleza de la resiliencia en diversas situaciones, en problemas
criticos, en diferentes periodos de desarrollo, y ofrece orien-
tacion sobre mdltiples estrategias para fomentar la resiliencia
en los nifios y mejorar el entorno, el funcionamiento social y
la sensacion de bienestar para los menores, las familias y los
centros escolares.

« Baraldi, C. (2022). Facilitating Children's Agency in the
Interaction: Challenges for the Education System.
Springer: Palgrave Macmillan.

Este libro analiza la agencia o agentividad de los nifos como
logro interaccional en contextos formales e informales de
educacién e ilumina cémo la agentividad puede ser alenta-
da y apoyada en los contextos educativos; considerando a
los niflos como agentes sociales en lugar de solamente
aprendices, e implantar estructuras de interaccién que fo-
mentan y apoyan la agencia, mas alla del lugar que tradicio-
nalmente se le ha dado a la ensefianza. El libro se basa en
investigaciones de campo realizadas durante mas de veinte
afos en diversos contextos y proporciona una reflexion teé-
rica sobre las estructuras sociales que pueden apoyar la
agencia de los nifios, asi como una gran cantidad de ejem-
plos que muestran cémo funcionan estas estructuras enfoca-
das a la agencia de los menores.

Continda en la pdgina 29.
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Es importante analizar cémo los procesos sociales estruc-
turados producen agencia, al enfatizar y orientar la comuni-
cacion, que es la operacion social basica de los procesos de
interaccion y que deben evolucionar para garantizar la con-
tinuacién de las practicas de comunicacién y los fenémenos
sociales, independientemente de sus significados histéricos,
donde las practicas locales innovadoras pueden cambiar las
orientaciones estructurales de los sistemas sociales. Este libro
enfatiza la importancia de analizar cémo las diferentes prac-
ticas de comunicacién crean diferentes tipos de estructuras
sociales, especialmente aquellas del sistema educativo en su
relacién formativa, con un enfoque interdisciplinario para
explicar la agencia de los nifos y los conceptos como sis-
temas de comunicacion, interaccion, disefio de accién, posi-
cionamiento, autoridad epistémica, expresién personal y
narrativas, en las practicas sociales y los cambios estructura-
les en la educacion.

o Click, J. E, King, V., & McHale, S. M. (2022). Parent-
Child Separation: Causes, Consequences, and Pathways
to Resilience. Springer International Pub.

Este libro examina las similitudes en el desarrollo y el ajuste
a corto y largo plazo de los nifios cuando han sido separa-
dos de sus padres debido a fuerzas institucionales, en tres
contextos diferentes de separacién: migracion y deporta-
cién, encarcelamiento, y despliegue militar de los padres.
Aborda las circunstancias particulares y las similitudes que
enfrentan los padres y los nifios; describiendo las dificul-
tades que envuelven a las familias en cada una de estas
situaciones, junto con los desafios para la realizaciéon de
investigaciones bajo las complejidades multidimensiona-

les y dindmicas de la separacién entre padres e hijos. Se
ofrecen recomendaciones para crear estructuras de apoyo
e intervenciones para familias que enfrentan la separa-
cién, que pueden reforzar el bienestar de los menores, la
relacién padre-hijo, la resiliencia y el ajuste infantil.

Un ejemplo de las experiencias adversas que se pueden
vivir en la infancia, es presenciar el arresto de los padres, que
generalmente provoca respuestas de estrés desreguladas y
que afecta el desarrollo a corto y largo plazo, especialmente
cuando los ninos, previamente ya experimentan sintomas de
estrés conductual o ansiedad. Lo que puede facilitar los proce-
sos de resiliencia, son los entornos hogarenos de apoyo,
apegos seguros con los cuidadores y experiencias positivas
en las visitas con sus padres encarcelados. El personal de las
instituciones correspondientes debe cumplir la ley y aplicar
los protocolos sensibles a los nifos para prevenir traumas.
Por ello es importante ofrecer programas de crianza bien
informados a los padres y las familias, enfocindose en el
desarrollo de la resiliencia.

Otros libros electrénicos en la Biblioteca Digital de la UNAM:

Bierman, K., & Sheridan, S. M. (2022). Family-School Partnerships
During the Early School Years: Advancing Science to Influence
Practice. Springer.

Geiger, J. M., & Schelbe, L. (2021). The Handbook on Child Welfa-
re Practice. Springer.

Krysik, J., & Rodriguez, N. (2022). Children of Incarcerated Parents:
Integrating Research into Best Practices and Policy. Springer
International Publishing.

Lawler, C., & Sterne, A. (2021). Helping children learn about do-
mestic abuse and coercive control: a professional guide. Floss
and the Boss. Oxon: Routledge.

McLellan, R., Faucher, C., & Simovska, V. (2022). Wellbeing and
Schooling: Cross Cultural and Cross Disciplinary Perspectives.
Springer.

Nabors, L. (2020). Anxiety management in children with mental and
physical health problems. Springer.

Peguero, A. (2020). School Bullying: Youth Vulnerability, Marginali-
zation, and Victimization. Springer International Publishing.

Poehlmann-Tynan, J., & Dallaire, D. (2021). Children with Incarce-
rated Mothers: Separation, Loss, and Reunification. Springer
International Publishing.

Ramirez, J. M. y Martinez-Otero, V. (Dir) (2020). La violencia en la
familia. Madrid: Dykinson.

Investigado y elaborado por:
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Edif. E. Planta Baja. 5556222245, cedoc.psicologia@unam.mx e




11 de mayo de 2023

Qué leer...

Publicaciones periddicas del Centro de Documentacion

o I Child Abuse & Neglect (Ch & N)

ISSN 0145-2134 / ISSNL 1873-7757
Injusticia Epistémica

Friker (2007, p. 1) es a quien se debe la idea de explorar un
tipo distintivamente epistémico de injusticia, la cual engloba
una serie de fenémenos; aclara que no tiene que ver con la
injusticia distributiva al respecto de bienes epistémicos (la in-
formacion o la educacién) y los agentes sociales que estén
recibiendo su parte justa, porque precisamente su proyecto
bajo este titulo de injusticia epistémica se enfoca en dos
formas: injusticia testimonial e injusticia hermenéutica, am-
bas son distintivamente epistémicas dado que las teoriza
fundamentalmente en un dafno hecho a alguien especifica-
mente en su capacidad como conocedor. Friker (2007, p. 1)
se vale del ejemplo en el que la policia no le crea a alguien
por el hecho de ser negro, cuando el prejuicio tiene lugar es
un caso en el que la injusticia testimonial se hace presente
porque el oyente le da un déficit injusto de credibilidad a la
palabra de un hablante; su segundo ejemplo es que sufrir
acoso sexual en una cultura que todavia carece de ese con-
cepto critico, serfa injusticia hermenéutica causada por el
prejuicio estructural en la economia de los recursos herme-
néuticos colectivos, con esto se propone exponer los aspec-
tos éticos de dos prdcticas epistémicas cotidianas, que ya
ubicé como bdsicas y distinguidas por transmitir conoci-
miento al contarles a otros y asi dar sentido a las experien-
cias sociales propias, en las que los rasgos éticos en cuestion
que ya ubicé, dice que resultan de la operacién del poder
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social en las interacciones epistémicas y que revelarlos expo-
ne una politica de la practica epistémica, es decir, como se
piensa acerca de las relaciones epistémicas: ideas sobre c6-
mo la confianza epistémica podria tener una conexién con
el poder social o que la desventaja social pueda producir
una desventaja epistémica injusta (Friker 2007, p. 1). La es-
critora Ngozi (2018, p. 9), establece en su libro que la con-
secuencia del relato Gnico es lo que priva o roba la dignidad
de las personas y dificulta reconocer una humanidad comdn
al enfatizar en qué se diferencia y no en qué se parece, opti-
ca desde la cual hay gente sin historia y gente sin filosoffa,
hace hincapié en lo que no hay y no puede haber: gente sin
ideas y gente sin historias (Ngozi, 2018, p. 13). Chamorro
(2021, p. 179), en este sentido, considera que al enfrentar la
infravaloracién o eliminacion de la verdad de un testimonio
a causa de un prejuicio identitario es cuando las sociedades
se encuentran dentro de un caso de injusticia epistémica
donde queda clara la diferencia entre la injusticia epistémica
y el nivel de confianza o desconfianza, porque la injusticia
epistémica se limita s6lo a los casos en donde el prejuicio
absorbe la racionalidad y entonces se desconfia en lo que
deberfa confiarse, para ello se vale del ejemplo del tipo de
usos del prejuicio identitario, para mantener mentiras politi-
cas que han sido la base de genocidios, persecuciones y
otros tipos de denigracién social (se culpa al migrante de
todo problema o se juzga sin reparo a una raza o género
como causante de ciertos aspectos de violencia), asi la men-
tira se arraiga como posibilidad de credibilidad, por lo que
en la relacién entre credibilidad y prejuicio es donde la
mentira politica se vuelve mas corrosiva (Chamorro, 2021, p.
179-180).

Samuels (2022, p. 1) se enfoca en la condicién de ser
adoptado transracialmente y sostiene que representa estados
minorizados de interseccionalidad que desencadenan a su
vez formaciones potencialmente distintas de trauma episté-
mico, es decir y menciona, dafos que se transmiten estruc-
tural y relacionalmente a una persona como conocedora y a
sus capacidades para reclamar, dar sentido y sanar a través
de sus experiencias vividas, ella se basa en sus puntos de
vista personales y profesionales (mujer negra, de raza mixta,
adoptada transracialmente, haber estado de bebé en un
hogar de acogida publico, trabajadora social de bienestar
infantil y becaria de bienestar infantil), marco desde el cual

Continda en la pdgina 31.



Viene de la pagina 30.

plantea cémo las teorfas de la injusticia epistémica pueden
ayudar a resaltar las condiciones vinculadas al estatus de
adoptado transracial (Samuels, 2022, p. 1).

La revista Child Abuse & Neglect (Ch & N) es una publi-
cacion seriada internacional e interdisciplinaria, publica
articulos sobre bienestar infantil, salud, ayuda humanitaria,
justicia, salud mental, salud pdblica y sistemas de servicios
sociales (Ch & N, 2023, Aims and scope) y reconoce que la
proteccion de la nifiez como preocupacién global continta
evolucionando, por ende, pretende ser (til para académi-
cos, legisladores, ciudadanos preocupados, defensores y
profesionales en paises que son diversos en riqueza, cultura
y la naturaleza de su sistema formal de proteccién infantil
(Ch & N, 2023, Aims and scope). Suscripcién del Centro de
Documentacién “Dr. Rogelio Diaz Guerrero” disponible en
soporte papel de 1981 a 2011 del Vol. 5 al 35, y en sopor-
te electrénico, de 1971 en adelante mediante editor Else-
vier utilizando los servicios digitales de informacién de la
Direccién General de Bibliotecas, BIDI/UNAM [Biblioteca

Referencias
Chamorro, A. N. (2021). El prejuicio en la mentira politica. Una
mirada desde la injusticia epistémica. Revista de Derecho, 55,
172-188. https://dx.doi.org/10.14482/dere.55.340.1
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Acta de Investigacion Psicologica

Acta de Investigacion Psicolégica comienza el afio 2023 con su nlimero
de abril. El primer manuscrito explora el dolor lumbar crénico como pa-
decimiento comin asociado a problemas fisicos y afectivos. Desde las
estrategias psicoldgicas breves, las(os) autoras(es) exploran principios de la
Teoria Polivagal para el tratamiento y manejo del dolor. Utilizando un
disefio de medidas repetidas que evalian los efectos de un programa bre-
ve en pacientes con lumbalgia, los autores recolectaron mediciones en
torno a dolor, ansiedad, depresién, regulacién cardiaca y temperatura
periférica. Los resultados del manuscrito muestran una reduccién signifi-
cativa de la interferencia del dolor del estado animico, trabajo, ansiedad,
depresion e incremento de temperatura periférica. Los autores sugieren
un tratamiento para manejo de problemas afectivos consistente con la
Teoria Polivagal. Envie un manuscrito (aip.psicologia@unam.mx) y con-
sulte nuestro catalogo:

https://revista-psicologia.unam.mx/revista_aip/index.php/aip e

Oprima sobre la imagen para ir al enlace.
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Informes de Actividades y Programas de Trabajo

Se informa a la comunidad académica de nuestra entidad que el H. Consejo Técnico de la Facultad de Psico-
logia acordd, en su sesién ordinaria del 12 de abril de 2023, que los Informes de Actividades y Programas de
Trabajo del personal académico no seran recibidos de manera extemporanea después de la fecha de cierre
acordada por el pleno, salvo en aquellos casos en los que la o el académico cuente con una justificacién para
no haberlos entregado en el periodo acordado.

Con base en los articulos 56 b, para profesores de asignatura, y 60, para profesores de carrera, del Estatuto
del Personal Académico, se reitera la importancia de cumplir en tiempo con esta obligacién académica, la
cual es requisito para diversos programas de estimulos que ofrece la Universidad.

Ciudad Universitaria, a 20 de abril de 2023
La Secretaria del H. Consejo Técnico de la Facultad de Psicologia

Programa de Estimulos al Desempefio de Personal Académico
de Carrera de Medio Tiempo para el
Fortalecimiento de la Docencia (PEDPACMeT)

A los académicos de la Facultad con nombramiento de profesor de carrera o técnico académico
de medio tiempo y que cuenten con una antigiiedad minima de cinco afos en la UNAM, se les invita a
participar en el Programa de Estimulos al Desempefio de Personal Académico de Carrera de Medio
Tiempo para el Fortalecimiento de la Docencia (PEDPACMeT).
Para mayor informacion consulte la Convocatoria y las Normas de Operaciones publicadas
en la Gaceta UNAM el 25 de marzo de 2019, en la pagina de la DGAPA.
http://dgapa.unam.mx/images/pedpacmet/2019_pedpacmet_convocatoria.pdf
Informes al correo: estimulos.psicologia@unam.mx

Programa de Estimulos al Desempeiio de Profesores
y Técnicos Académicos de Medio Tiempo (PEDMETI)

Con la finalidad de reconocer y estimular la labor sobresaliente de los profesores de carrera y técnicos
académicos ordinarios de medio tiempo en la docencia, la vinculacion y el apoyo a las funciones sustan-
tivas, asi como fomentar su superacion y elevar el nivel de productividad y calidad en su desempeiio, se
convoca al personal de medio tiempo interesado en participar en el Programa de Estimulos PEDMETI.
La convocatoria puede ser consultada en el siguiente enlace:
https://dgapa.unam.mx/images/pedmeti/2015_pedmeti_convocatoria.pdf
Para entrega de documentacién, informes o dudas dirigirse al correo:
estimulos.psicologia@unam.mx



https://dgapa.unam.mx/images/pedpacmet/2019_pedpacmet_convocatoria.pdf

convoca, a profesionistas con grado de doctorado, para que participen en el proceso de asignacion
de una beca de consolidacién, en Estancias Posdoctorales Iniciales y Mujeres Indigenas.

Puede consultar la Convocatoria en la pagina:

Apoyos complementarios para estancias sabaticas vinculadas a
la consolidacién de grupos de investigacion Convocatoria 2023



https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/convocatorias/Convoca-2023-Apoyos-Complem-p-Estanc-Saba-Vinc-a-Consolid-Grps-d-Inv-CONACYT-Fac-Psicologia-UNAM.pdf
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/convocatorias/Convoca-Estanc-Posdoct-p-Mex-A-Inic-B-Muj-Indig-Academ-o-Incidenc-CSGCA-CIC-Fac-Psicologia-UNAM.pdf
https://puep.psicologia.unam.mx/puep/archivos/1_Convocatoria_2024_1.pdf
https://puep.psicologia.unam.mx/

§ onvocatorias Iidemode 2023

Premio al Servicio Social “Dr. Gustavo Baz Prada 2023”

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través del H. Consejo Técnico de la Facultad
de Psicologia, convoca al Premio al Servicio Social “Dr. Gustavo Baz Prada 2023”.

Puede consultar la Convocatoria en la pagina de la Facultad:

https://www.psicologia.unam.mx/



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScHfJacy3sX-L7evIVBNQ1GK4Xx1li88_-37x4w42jBSyvbeA/viewform
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/convocatorias/Convoca-Movilidad-Estudiantil-Internacional-Lic-2024-2-primav-2024-DGECI-Fac-Psicologia-UNAM.pdf
https://www.pincc.unam.mx/primer-premio-a-la-investigacion-en-cambio-climatico-pincc-2023/
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https://linktr.ee/diplomado.levyc
https://www.psicolideres.com/coloquiopsicol2023/
https://www.psicolideres.com/coloquiopsicol2023/

Consulte la pagina web para mayor informacién:
https://coordinaciongenero.unam.mx/

Oprima sobre la imagen para ir a la informacién
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Fanzines y videofanzines #Leelati: «Condiciones
de vida en reclusién y Trabajo»

mayo 11|1:00 pm UTC-6

Presentacion: «Fanzine “Cuerpos y anticuerpos:
Maniobras y otros contagios en tiempos de pandemia”»

mayo 18|1:00 pm UTC-6

Conferencia: «Programacion y robética: una oportunidad
para acercar y empoderar a las nifas en las TIC»

mayo 25|12:00 pm UTC-6

Presentacion: «Lo crudo, lo cocido y lo finamente
picado. Sabores y sinsabores de las mujeres
en prisién. Recetario Canero»

mayo 25|1:00 pm UTC-6



https://drive.google.com/file/d/1mCidghd47GR6CKz6xNHNsBKZpi7zLHyg/view
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/conferencia-programacion-y-robotica-una-oportunidad-para-acercar-y-empoderar-a-las-ninas-en-las-tic/
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/fanzines-y-videofanzines-leelatu-condiciones-de-vida-en-reclusion-y-trabajo/
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/presentacion-fanzine-cuerpos-y-anticuerpos-maniobras-y-otros-contagios-en-tiempos-de-pandemia/
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/presentacion-lo-crudo-lo-cocido-y-lo-finamente-picado-sabores-y-sinsabores-de-las-mujeres-en-prision-recetario-canero/
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Acciones para cuidar el medio ambiente

La contaminacién producida por productos quimicos es uno de los problemas
ambientales actuales en el mundo. La contaminacién quimica constituye una

alteracion de nuestro entorno.

El manejo de las sustancias quimicas, a lo largo de las diferentes etapas de su
ciclo de vida, es decir, desde su importacién o produccién hasta su disposicion final,
entrana siempre cierto nivel de riesgo para el medio ambiente y la salud humana.'

Las sustancias quimicas se han vuelto esenciales en la limpieza, fabricacién y
mantenimiento de diversos productos que facilitan la vida de la sociedad actual.

Los productos quimicos que perjudican el medio ambiente son, entre otros:*
e Limpiador de cafierfas: los dafnos a la salud son corrosivos para la piel, quema-

Fuente: https://blog.oxfamintermon.org/5-ejemplos-de-como-
contaminamos-el-medio-ambiente-sin-darnos-cuenta/

duras en los ojos, asi como quemaduras y posibles orificios en el eséfago;
mientras que las afecciones al medio ambiente es la contaminacién del agua.

e Limpiador de horno: sus efectos en la salud son: Afectan los pulmones y en
exposiciones severas puede provocar asfixia; el efecto en el medio ambien-

te es que contamina la capa de ozono.

Con la mencién de estos dos productos nos percatamos del dafio a las per-
sonas y al medio ambiente, por ello es necesario usarlos con cuidado y tener

conocimiento de su manejo adecuado.

DR. FERMIN LOPEZ FRANCO,
Coordinador del Centro de Documentacién,
“Dr. Rogelio Diaz Guerrero. e

Fuente: http://greendates.com.mx/productos-de-limpieza-
contaminantes-que-tienes-en-tu-hogar/

" https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/208068/PERFIL_NACIONAL_DE_SUSTANCIAS_QU_MICAS final.pdf

2 https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/prepa3/n1/m13.html

Instalacion de Placas Inclusivas en la
Facultad de Psicologia. Abril de 2023

Siguiendo el Programa de Desarrollo de la Directora, Dra. Maria
Elena Medina Mora Icaza, justificado en el Eje 1. Comunidad
Universitaria con Igualdad de Género, Incluyente, Saludable y
Sustentable. Programa de Seguridad, Participacion Solidaria e
Inclusién. Proyecto 3, Punto 5: Implementar medidas que ga-
ranticen la inclusién, la accesibilidad y el apoyo en todas las
dreas para las personas con discapacidad y avanzar en las ade-
cuaciones necesarias en las instalaciones para su acceso y perma-
nencia, se realizé lo siguiente:

La Secretarfa Administrativa de la Facultad solicité asesorfa a
la Unidad de Atencién para Personas con Discapacidad de la
UNAM (UNAPDI) y la Arq. Celia Facio Salazar, experta en dise-
fio incluyente; derivado de estas asesorias, se instalaron 6 sefia-
léticas inclusivas las cuales contienen informacién para apoyar a
las personas con discapacidad visual y auditiva en la localiza-
cién de espacios académicos y administrativos dentro de la Fa-
cultad de Psicologfa. Las sefaléticas cuentan con informacién

grafica en lenguaje de
senas y alto relieve, asf
como sistema de lectura
braille, éstas se instalaron
en accesos de edificios y
areas comunes, forman-
do parte de un plan integral para mejorar la accesibilidad den-
tro de la Facultad.

Asi, “La Universidad Nacional Autbnoma de México contri-
buye al desarrollo y enriquecimiento de la sociedad formando
profesionales con un alto sentido critico, de equidad, respeto y
tolerancia hacia la multiplicidad de pensamientos y expresiones
culturales. Asi mismo, la institucién realiza cambios constantes
para lograr que las y los universitarios cumplan sus metas en
igualdad de condiciones*”. o

Foto: Pas. Arg. Marcelino Sikuri Huerta Méndez.

*https://unapdi.unam.mx

Informacién con el apoyo del PAS. ARQ. MARCELINO SIKURI HUERTA MENDEZ, Secretaria Administrativa



https://susmai.unam.mx/festival-universitario-del-agua/

CONFERENCIA

o Aportaciones psicoanaliticas al estudio de la encopresis
infantil, imparte: Dra. Laura Graciela Laguna Lamas, se lle-
vard a cabo el 27 de mayo, de 10:00 a 12:00 h. Dirigido a
Licenciados en Psicologfa y areas afines. Disponible en mo-
dalidad a distancia.

TALLERES Y CURSOS

e Diagnéstico organizacional, imparte: Mtro. Jorge Jesus
Espinosa Bravo, se llevara a cabo los dfas 31 de mayo; 7,
14, 21 y 28 de junio, de 16:00 a 20:00 h. Dirigido a estu-
diantes, pasantes y licenciados en Psicologia. Disponible en
modalidad a distancia y presencial.

« Modificacién de esquemas cognitivos en la practica
clinica, imparte: Dra. Araceli Flores Leén, se llevard a ca-
bo los dias 27 de mayo; 3, 10, 17 y 24 de junio, de 10:00 a
14:00 h. Dirigido a licenciados en Psicologia y posgrado.
Disponible en modalidad a distancia y presencial.

o Conceptos basicos: técnicas y herramientas de los en-
foques psicoterapéuticos, imparte: Lic. Alenka Ruiz To-
var, se llevara a cabo los dias 27 de mayo; 3, 10, 17 y 24
de junio, de 9:00 a 13:00 h. Dirigido a licenciados en
Psicologia y dreas afines. Disponible en modalidad a dis-
tancia y presencial.

o Reclutamiento y selecciéon de personal, imparte: Lic.
Ivonne Osorio de Ledn, se llevard a cabo los dias 27 de
mayo; 3, 10, 17 y 24 de junio, de 9:00 a 13:00 h. Dirigido
a licenciados y posgrado en Psicologia, y éreas afines.
Disponible en modalidad a distancia y presencial.

« Intervencién en crisis, imparte: Mtro. Héctor Martinez
Jasso, se llevara a cabo el 26 de mayo, de 16:00 a 18:00
h. Dirigido a publico en general. Disponible en modali-
dad a distancia.

o Los problemas de aprendizaje, un enfoque neuropsico-
légico, imparte: Mtro. Juan Antonio Gonzélez Medrano, se
llevara a cabo los dias 25 de mayo y 1 de junio, de 9:00 a
14:00 h. Dirigido a pasantes de licenciatura en Psicologfa y
areas afines. Disponible en modalidad a distancia y pre-
sencial.

« Inteligencia emocional para grados gerenciales, impar-
te: Lic. Ivonne Osorio de Ledn, se llevard a cabo el 19 de
mayo, de 16:00 a 18:00 h. Dirigido a publico general.
Disponible en modalidad a distancia.

o Evaluacion de la capacitacion de personal, imparte:
Mtro. Felipe Rogelio Gémez Lama, se llevard a cabo los
dias 19 y 26 de mayo, de 16:00 a 21:00 h. Dirigido a li-
cenciados en Psicologia y dreas afines. Disponible en
modalidad a distancia y presencial.

DIPLOMADOS CON OPCION A TITULACION

o Gestion Estratégica del Talento Humano y Competen-
cias Laborales, coordina: Lic. Humberto Patifio S. Pere-
grina, Psicologia organizacional, modalidad a distancia
mediante las plataformas Moodle (asincrénica) de lunes a
domingo en horario libre, y plataforma Zoom (sincrénicas)
los dias jueves de 16:00 a 21:00 h. y sdbado de 9:00 a
14:00 h. Inicia 29 de abril de 2023.

« Neuropsicologia: aplicacién tedrica y practica, coordi-
na: Lic. Azucena Lozano Cutiérrez. Psicobiologia y neuro-
ciencias, modalidad a distancia mediante las plataformas
Moodle (asincrénica) de lunes a domingo en horario libre, y
plataforma Zoom (sincrénicas).

- Dirigido a licenciados en Psicologfa.
- Dirigido a psiquiatras y trabajadores sociales.

Se requiere documento probatorio

Informes e inscripciones:

Divisiéon de Educacién Continua, calle Saturnino Herran
135, San José Insurgentes, Benito Judrez, 03900 Ciudad de
México, CDMX.

WhatsApp: 55 4194 7632

edu.presencial@unam.mx

http://dec.psicol.unam.mx

Facebook: https://mwww.facebook.com/DEC.PSICOLOGIA.UNAM
Instagram: https://www.instagram.com/decpsicologia/

Descuentos (cursos y talleres):

o 10% presentando credencial vigente de alumno, exalu-
mno, docente de la UNAM o afiliado a Fundacion
UNAM.

o 12% efectuando el pago 15 dias habiles, previos a la fe-
cha de inicio. (S6lo aplica en cursos y talleres).

o 15% de descuento para grupos de 3 personas inscritos a
la misma actividad académica. e

Divisién de Educacién Continua, Psicologia, UNAM
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Felicidades por su cumpleanios

| MAYO
Dra. Blanca Elena Mancilla Gémez 11
Dra. Karina Landeros Mugica 11
Sra. Nancy Anahi Salazar Diaz 11
Mtro. David Amaya Mora 12
Dr. Fermin Lopez Franco 12
Lic. Katia Rodriguez Gonzéalez 12
Dra. Maria Fernanda Valencia Camargo 12
Sr. Jorge Carlos Ceballos Garcia 12
Sr. Tadeho San Martin Puente Garcia 12
Sra. Maricela Sanchez Sanchez 12
Sr. David Garcia Schrader 13
Sra. Lorena Martinez Garcia 13
Mtra. Ana Shizue Aoki Morantte 14
Sra. Gpe. Dulce P. Martinez Gutiérrez 14
Dra. Magda Campillo Labrandero 15
Mtra. Beatriz A. Macouzet Menéndez 15
Sr. José Pedro Navarro Nava 15
Dr. Octavio César Garcia Gonzélez 16
Sr. José Navarro Galvan 16
Sr. Juan Salvador Sosa Corona 16
Dra. Sylvia Margarita Rojas Ramirez 17
Dr. Benjamin Dominguez Trejo 19
Sr. Pedro Romero Valdivia 19
Mtra. Nancy Angélica Garcia Barajas 20
Sra. Dolores Téllez Godinez 20
Ing. Cuauhtémoc E. Mendoza Morales 21
Sra. Susana Fernandez Sanchez 21
Lic. Claudia Rodriguez Esquivel 22
Sr. Jorge Huerta Landa 23
Lic. Enrique Ricardo Buzo Casanova 24
Dr. Jairo Ignacio Mufioz Delgado 24
Dra. Deni Stincer Gémez 24
Dra. Patricia Andrade Palos 25
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Mtra. Laura Patricia Barrera Méndez
Jefa de la Divisién de Educacién Continua
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