UNAM

Nuesta_gvan
v nivez‘rsidag

VNIVERZDAD NACIONAL
AVFNMA DE
MEXICO

® Facultad
de Plicologia

DE LA FACULTAD DE PSICOLOGIA, UNAM

Proyecto “Reduccion de riesgos
de desastres complejos asociados
a grandes sismos y tsunamis”

Interseccién entre salud mental
y reduccion de riesgos de desastre

A fin de encontrar soluciones a problemas de interés

global y en beneficio de la sociedad, es necesario unir

esfuerzos desde la multidisciplinariedad para proponer

alternativas innovadoras, eficientes y de largo alcance.

Por esta razén, en el marco de cooperacién internacio-

nal de los proyectos SATREPS (Science and Technology

Research Partnership for Sustainable Development), la

Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),

la Universidad de Kioto (U K)’ asi como otros aliados estra- Equipo del “Objetivo 2” de los Proyectos SATREPS. De izquierda a derecha,

tégicos subernamentales. a saber. el Centro Nacional de Mitra. Ana G. Beristain Aguirre (DGACO, UNAM), Dr. Rodrigo Garibay Rubio (UK),
8 g ’ ’ ] Lic. Alejandro Bosh (DGACO, UNAM), Mtra. Alejandra Lépez Montoya

Prevencién de Desastres (Cenapred) y autoridades estata-  (Fac. Psicologia), Mtra. Astrid Renneé Peralta Gutiérrez (UK), Lic. Sandra Ferrer Reyes

les y locales de Colima, trabajan en COI’]jUI’]tO para carac- (Fac. Psicologia), Lic. in}briela Martinez Herndndez (Fag. Esicologfa), Dr. Guillt::‘rmo
. . K Blanco Govea (Comisién Estatal de Salud Mental y Adicciones [CESMA], Colima).

terizar mejor el riesgo de desastre al que el puerto de Captura de pantalla.

Manzanillo esta expuesto, con lo cual se busca aumentar

las herramientas y las capacidades con las que se cuenta. Continda en la pdgina 2.

Ao 25, Vol. 25, No. 484 Niumero de distribucién digital 25 de junio de 2025

Defensoria de los . e . "
Solicita orientacién

POC Derechos Universitarios
iAcércate a ellas! Igualdad y Atencién de 55-4161-6048

PERSONAS E A ! def. g : s Y
CBMUNITARIAS psicologia. unam.mx/poc la Violencia de Género efensoria.unam.mx ruta-queja-violencia-genero

defensoria.unam.mx/web/



http://psicologia.unam.mx/poc
http://defensoria.unam.mx
http://defensoria.unam.mx/web/ruta-queja-violencia-genero

Actividades académicas

25 de junio 2025

® CONTENIDO e

La Facultad de Psicologia, presente

en la inauguracion del Diplomado 3
de Tutorfa Integral y Acompanamiento
Exitoso el webinar
Un acercamiento a las principales técnicas 4
cognitivo conductuales
Ana Ma. Banuelos Mérquez,
nueva coordinadora 5
de Psicologia de la Educacion
La Facultad de Psicologia,
sede del seminario internacional 6
Patrimonio cultural centrado en las personas,
en la International Week de la DGECI
Internacionalizate -
¢Qué son los cursos COIL?
Presentacion del libro
Psicoterapia infantil con juego. 8
Casos clinicos
Ciclo de conferencias en Ciencias
del Comportamiento:

s L 9
Teorfa, Investigacién de Frontera
e Impacto en la Sociedad
#CapsulaPIT
Mas alla del calendario escolar 11
con Inteligencia Artificial Generativa (IAG)
Promocion de la Salud Sexual
La homosexualidad no es un transtorno 12
Una mirada histérica y social
Formadores en formacion 13
Un espacio para compartir
Acta de Investigacion Psicolégica 14
Ethos para la Psicologia 14
Aval del Comité de Etica para proyectos PAPIIT
Comunidad saludable 15
Qué leer...
Publicaciones periédicas 16
del Centro de Documentacion
Convocatoria PEDPACMeT 18
Convocatorias 19
Actividades sobre género 24
Acciones para cuidar el medio ambiente 26
Rios de la Ciudad de México
Divisién de Educaciéon Continua 27

Viene de la portada.

Entre 2016 y 2021 surgié el primer proyecto entre la UNAM vy
la UK para evaluar el peligro asociado a grandes terremotos y
tsunamis, denominado Costa del Pacifico Mexicano para Mitiga-
cién de Desastres; en esta ocasion —desde 2023 y hasta 2029—,
la Facultad de Psicologfa y la Direccién General de Atencién a la
Comunidad (DGACO) han trabajado para contribuir al desarrollo
de mecanismos agiles y novedosos centrados en la atencion, el
seguimiento y la promocién de la salud, y en su interseccién con la
reduccion de riesgos frente a posibles desastres complejos.

La Facultad de Psicologia es reconocida por su compromiso con
la salud mental y el bienestar de las personas, ya que sensibiliza
a la comunidad sobre la necesidad de tratar el tema de la salud
mental cuando se planifica la respuesta ante desastres; en conjun-
to con la DGACO, en nuestra Facultad se han elaborado recursos
tecnolégicos cuyo impacto ha sido dentro y fuera de la UNAM.
La interseccién entre la salud mental y la reduccion de riesgos de
desastre requiere la atencién de expertos en diversas disciplinas, a
fin de identificar, analizar, evaluar, atender y monitorear los riesgos
de desastre complejos.

Como parte del trabajo que realiza el grupo encargado de
mejorar las capacidades institucionales y comunitarias para redu-
cir riesgos de desastre, se esta buscando transferir y adaptar una
herramienta que evalta la salud mental, asi como mecanismos de
soporte automatizados y personales que estén a disposicion de la
ciudadania, a la par de herramientas novedosas que evalien los
niveles actuales de conocimiento del riesgo y de preparacion en
caso de desastres. Esto a fin de tomar medidas de fortalecimiento
en conjunto con las autoridades locales del puerto de Manzanillo.

Si quieres conocer mas del proyecto, accede al QR, en donde
podras ver las noticias asociadas a los avances de todos los grupos.

https://compounddrr.org/

Redaccién:
DRr. CArRLOS RODRIGO GARIBAY RUBIO,
Universidad de Kioto.

MTRA. ALEJANDRA LOPEZ MONTOVYA,
Coordinadora de los Centros
de Formacién y Servicios Psicolégicos. e
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La Facultad de Psicologia, presente en la inauguracion

del Diplomado de Tutoria Integral

y Acompanamiento

Este diplomado, dnico en su tipo por su alcance
interinstitucional, tendra alto impacto a lo largo de
la trayectoria académica, desde el bachillerato uni-
versitario hasta el posgrado.

El 16 de junio de 2025, a las 16:30 horas, en
una sesion por Zoom se inauguré el Diplomado
de Tutorfa Integral y Acompanamiento, organizado
interinstitucionalmente por la Direccién Ceneral
de Orientacion y Atencién Educativa (DGOAE), la
Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y la Facultad
de Psicologia; su objetivo es ser un espacio de for-
macion tutorial de la mas alta calidad, certificada
por la Divisién de Educacién Continua de nuestra
Facultad. Para este diplomado, se retomaron esfuer-
zos universitarios conjuntos, con el fin de brindar
capacitacion profesional, amplia e integral, cuyo impacto en
la comunidad tutora sea alto, la cual acompana noblemente
al estudiantado de la UNAM.

En la inauguracién participaron diversas personalidades
en representacion de un amplio ndmero de instancias uni-
versitarias. Por parte de la administracion central, se cont6
con la participacion del Dr. Fernando Macedo Chagolla,
secretario de Servicio y Atencion a la Comunidad Univer-
sitaria, asi como del Dr. German Alvarez Diaz de Leén,
docente de nuestra facultad y director general de Orien-
tacién y Atencién Educativa, quien se tomé el tiempo de
agradecer al equipo de trabajo de la Dra. Wendy Abigail
Bautista Montoya, coordinadora del Centro de Orientacion
Educativa de la DGOAE, por su valiosa colaboracién en la
organizacién del diplomado. Representando al bachillera-
to, participé la Bidl. Maria Dolores Valle Martinez, directo-
ra general de la ENP

Por su parte, la Dra. Magda Campillo Labrandero,
directora de la Facultad de Psicologia, expres6 sus deseos
de llevar a buen puerto los trabajos del diplomado, ade-
mas de reconocer la importancia de la labor tutorial en
toda la UNAM. Posteriormente, destaco el enorme desafio
de incidir en las juventudes haciendo énfasis en el cuida-
do de su salud mental y en la posibilidad transformadora

Inauguracion virtual del diplomado.
Captura de pantalla.

de ésta a lo largo de la trayectoria académica. Para ello,
dijo, hay que considerar la relevancia de la transversali-
dad en las estrategias de tutorfa con presencia en todo
el curriculum, ya que asi se logrard impactar en el estu-
diantado, desde el bachillerato universitario y pasando
por la formacién profesionalizante de licenciatura, hasta
la formacion de posgrado, clave para la investigacién y la
docencia de alto nivel en la universidad.

Este diplomado comienza con enorme éxito, pues
tuvo una demanda inicial de més de 400 personas inte-
resadas en incorporarse, de las cuales se eligieron 201
participantes, lo que manifiesta el gran alcance de esta
primera convocatoria. En este sentido, la Facultad de Psi-
cologia refrenda su compromiso permanente con el acom-
pafamiento integral de nuestra comunidad académica y
estudiantil.

Redaccion:
MTtRrO. ALEXIS RAZIEL VALDES RODRIGUEZ,
Coordinador del Programa Institucional de Tutorfa.

MTRA. HiLDA PAREDES DAviLA,
Jefa de la Division de Estudios Profesionales. o
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Exitoso el webinar

Un acercamiento a las principales técnicas

cognitivo conductuales

La Facultad de Psicologia de la UNAM, por medio de la
Divisién de Educacién Continua (DEC), llevé a cabo con
gran éxito el webinar “Un acercamiento a las principales
técnicas cognitivo-conductuales”, impartido por la Dra.
Araceli Flores Ledn. El seminario web se realizé el viernes
20 de junio de 2025, a las 17:00 horas, y duré aproxima-
damente una hora; su objetivo principal fue dar a conocer
las diferentes técnicas cognitivo-conductuales.

Durante la sesion por Zoom, la Dra. Flores —psico-
loga egresada de la UNAM, con doctorado en Psicologia
de la Salud y una especialidad en Terapias Conductuales
Contextuales— compartié su vasta experiencia clinica y
académica con las y los asistentes. También explicé que
las técnicas cognitivo-conductuales surgieron en los afnos
70, a partir del reconocimiento del papel mediador de la
cognicion en la conducta; luego agregd que estas técnicas
se agrupan en tres generaciones y dio detalles al respecto.
La primera se centra en modificar la conducta mediante
técnicas operantes, como el reforzamiento positivo y nega-
tivo; la segunda integra técnicas cognitivas y conductuales,
incluyendo la desensibilizacion sistematica o la solucién
de problemas; y la tercera busca alterar la relacién con la

UN/M
POSGP DO

La Universidad Nacional Auténoma de México, a través
de la Hemeroteca Nacional de México y de la Coordinacion
General de Estudios de Posgrado, invita a participar en el:

I|||| HEMEROTECA
Il NACIONAL
||||| DE MEXICO

Concurso de ensayos-ponencias

“Los efectos de la desinformacion
en las diversas areas del conocimiento:
una crisis global que atane a todas las personas”

Dirigido: Al alumnado y a las personas tutoras y docentes

de los programas de especializaciéon, maestria y doctorado
del posgrado de la UNAM.

Consulta las bases en:
https://www.gaceta.unam.mx/agenda/htdocs/agenda.pdf#page=29

cognicion mediante la aceptacion y la activacion. Ejemplo
de estas dltimas técnicas son la terapia de aceptacion y
compromiso, y el mindfulness.

Antes de concluir el evento se abrié un espacio para
preguntas y respuestas; posteriormente se agradecié la
valiosa contribucién de la ponente y se invit6 a la audien-
cia a seguir de cerca los eventos que la DEC publica y
difunde.

Con este webinar se refuerza el compromiso de la
Facultad con el aprendizaje compartido y la actualizacién
profesional, por medio de la oferta de formacién continua
y de especializacién de la DEC.

Puedes revisar la programacién de actividades en el enlace:
https://dec.psicol.unam.mx/b

Redaccién:
MTRO. RUBEN DURAN SoTO,
Responsable de Vinculacién y Difusion.

DRrA. MARiA ESTHER URRUTIA AGUILAR,
Jefa de la Division de Educacién Continua. e
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Ana Ma. Banuelos Marquez,

nueva coordinadora

de Psicologia de la Educacion

Con fecha 20 de junio de 2025, la Dra. Magda Campillo
Labrandero, directora de la Facultad de Psicologia, designo
ala Dra. Ana Ma. Bafuelos Marquez como nueva coordina-
dora del campo de Psicologia de la Educacién.

La directora agradecié y reconocio la labor en el cargo
de la Lic. Marfa Hortensia Garcia Vigil y de la Lic. Sharon
Garin NUnez (secretaria técnica). Auguré a la Dra. Bafue-
los un gran desempefio al frente de la Coordinacién.

Ana Ma. Banuelos Marquez

Licenciada en Psicologia, maestra en Psicologia Educativa
y doctora en Pedagogia, todas por la UNAM, es también
diplomada en Tecnologias de la Informacién y la Comuni-
cacion para el desarrollo de habilidades digitales en el aula
(2016) por la DGTIC, UNAM. Es investigadora titular A de
tiempo completo definitiva y cuenta con nivel C en el PRI-
DE; desde 2003 esta adscrita a la Division del Sistema Uni-
versidad Abierta (SUA).

Tutora en la Maestria en Docencia para la Educacién
Media Superior (MADEMS) de esta Facultad, desde 2017
ha participado en comités tutoriales en diversos campos
del conocimiento (ciencias sociales, biologfa, fisica, inglés,
matemadticas y ciencias de la salud).

Es especialista en evaluacién de la calidad de la edu-
cacién superior a distancia, planeacion didéctica, disefio y
evaluacién de materiales didacticos y de la docencia. Su tra-
yectoria le ha permitido especializarse en las modalidades
de educacién abierta y a distancia. Ademés de asignaturas
curriculares, su labor docente ha sido extensa en cursos y
diplomados de formacién docente.

Su investigacion se vincula con la docencia y ha pro-
ducido publicaciones, conferencias y ponencias en eventos
académicos especializados nacionales e internacionales. De
2014 a 2017, fue responsable de un proyecto financiado
por el primer Programa de Apoyo Financiero para el Desa-
rrollo y Fortalecimiento de los Procesos Unitarios de Toda
la UNAM en Linea (PAPROTUL). Ha sido colaboradora y
corresponsable de proyectos PAPIIT, de un PAPIME (2018) y
de otros dos (2021 y 2025). A nivel internacional, ha parti-
cipado en cinco proyectos de investigacion.

Ana Ma. Banuelos Mérquez,
nueva coordinadora de
Psicologia de la Educacion.

Su experiencia en administracion universitaria incluye
haber sido directora de Desarrollo Educativo de la CUAED
(2004-2012), jefa de la UDEMAT en esta Facultad (2014-
2016) y subdirectora de Evaluacién Educativa de la CUAED
(2016-2020). Fue integrante del Comité de Evaluacion de la
Iniciativa para Fortalecer la Carrera en el Bachillerato (INFO-
CAB: 2016-2023), participante en el Comité de Calidad de
Educacion a Distancia de la Facultad de Artes y Disefio de
la UNAM (2018-2020), miembro de la Comisién Dictami-
nadora del SUA (2023-2025) y consejera vocal representan-
te del posgrado ante el Consejo Asesor del SUAYED de la
UNAM (2023-2025).

En 2017, recibié mencién especial en la categoria de
doctorado del Premio Nacional Silvia Macotela a las mejo-
res tesis en psicologia educativa, otorgado por la Fundacién
Silvia Macotela A. C.

Ciudad de México, a 20 de junio de 2025

Dra. Ana Ma. Banuelos Marquez,

nueva coordinadora de Psicologfa de la Educacién.
Contacto: coord.psicologia.educacion@.unam.mx
Cubiculo B33, tercer piso

Edificio B.
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La Facultad de Psicologia, sede del seminario internacional

Patrimonio cultural centrado en las personas,
en la International Week de la DGECI

En el marco de la International Week UNAM: Staff Trai-
ning 2025, a cargo de la Direccién General de Coope-
racion e Internacionalizacion (DGECI) y realizada del 2
al 6 de junio del presente afo, la Dra. Graciela Aurora
Mota Botello y el Lic. Alan Daniel Jiménez Lépez pre-
sentaron, en el Auditorio del Jardin Botanico, el semi-
nario internacional “Patrimonio cultural centrado en las
personas”, con el objetivo de compartir con represen-
tantes de diferentes partes del mundo la actividad de
internacionalizacion mas reciente que se ha desarrolla-
do en la Facultad de Psicologia.

Para iniciar el evento, el Lic. Jiménez presenté las
diversas dreas disciplinares que hay en la Facultad, y
compartio el trabajo que el equipo de internacionali-
zacion ha realizado para impulsar la participacién del
alumnado en los programas de intercambio; enfatiz6
que actualmente se trabaja para fortalecer la participa-
cién académica en programas internacionales, con el fin
de recuperar la experiencia y la investigacion en dife-
rentes topicos de la Psicologia derivadas de la coopera-
cién académica, y compartirlas con el mundo. De este
modo es posible construir redes de colaboracion, de las
que este seminario internacional es ejemplo.

La Dra. Mota, por su parte, compartio los detalles del
seminario y sefialé principalmente la notable trayecto-
ria de los ponentes internacionales, quienes se destacan
por trabajar el tema del patrimonio cultural centrado en
las personas a escala nacional e internacional, lo cual
coloca al seminario como una actividad de vanguardia.
Finalmente, la doctora invit6 a los representantes inter-
nacionales a participar en el encuentro y difundirlo en
sus universidades.

Consulta el programa completo del seminario inter-
nacional en:

https:/drive.google.com/file/d/1TMOOeOXdESZTfwFZeyf
KThps9LiSxc4x3/view2usp=sharing

Formulario de inscripcion:
https://forms.gle/ZXVWACPZgBm6krN58

Dra. Graciela Aurora Mota Botello.
Foto: Cortesia del Area de Comunicacién de la DGECI.

Dra. Alan Daniel Jiménez L6pez.
Foto: Cortesia del Area de Comunicacién de la DGECI.

Redaccién:
Lic. ALAN DANIEL JIMENEZ LOPEZ,
Apoyo COIL.

Lic. Jost MicueL PENA RAMIREZ,
Jefe del Departamento de Movilidad Estudiantil.

MTRA. HiLDA PAREDES DAviLA,
Jefa de la Division de Estudios Profesionales. e
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Internacionalizate
¢Qué son los cursos COIL?

Cursos COIL

El Aprendizaje Colaborativo Internacional en Linea (COIL,
por sus siglas en inglés) es una metodologia pedagdgica
innovadora, cuyo objetivo es amplificar el impacto de la
internacionalizacién académica mediante el intercambio
virtual. El COIL consiste en que un docente de la UNAM
se coordine con un par académico en el extranjero, para
reunir en varias sesiones (de cuatro a ocho) a sus respec-
tivos grupos de estudiantes inscritos en una materia curri-
cular, y de este modo trabajar en equipos internacionales
y desarrollar proyectos colaborativos.

¢Cudles son los beneficios del COIL?
* Intercambio disciplinar y cultural sin salir de casa.
* Docente y alumnado reciben una constancia emitida
por la universidad extranjera con que se colabora.
* Construccién de una red con pares internacionales.

¢Como participar como docente en un curso COIL?

1. Selecciona una asignatura curricular de licenciatura
y el periodo en el que te gustaria desarrollar el
curso COIL.

2. Escribe al correo coil_dep@psicologia.unam.mx.

3. Propén un par académico en el extranjero
con quien ya tengas contacto; de no tenerlo,
la Division de Estudios Profesionales (DEP)
te apoya para buscarlo en las redes internacionales.

www.freepik.es/

4. Disena, junto con tu par académico, el curso COIL
(la DEP te orienta en el proceso).
Desarrolla el curso COIL.
6. Presenta los resultados del curso COIL
en los diversos eventos que organiza
la Direccién General de Cooperacion
e Internacionalizacién (DGECI) de la UNAM.

Ul

Para mas informacion visita:
https://www.psicologia.unam.mx/cursos-coil/
https:/www.unaminternacional.unam.mx/es/coil
Redaccién:
Lic. ALAN DANIEL JIMENEZ LOPEZ,

Apoyo COIL.

Lic. Jost MIGUEL PENA RAMIREZ,
Jefe del Departamento de Movilidad Estudiantil.

MTRA. HiLDA PAREDES DAviLA,
Jefa de la Division de Estudios Profesionales. e
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Presentacion del libro

Psicoterapia infantil con juego.

Casos clinicos

El pasado 27 de mayo, en la Sala 2 del Auditorio de la
Unidad de Posgrado de la UNAM, se presenté el libro
Psicoterapia infantil con juego. Casos clinicos (2.* edi-
cién), obra que la Dra. Marfa Fayne Esquivel y Ancona 'y
la Dra. Maria Santos Becerril Pérez compilaron. El even-
to reunié a académicas, especialistas y al estudiantado
interesado en el trabajo clinico con infancias, y consti-
tuyé un espacio de didlogo en torno a la psicoterapia
infantil desde un enfoque lddico e integrador.

La bienvenida a la presentacién estuvo a cargo de la
Mtra. Mariana Oviedo Gomez, quien destacé el valor
del trabajo colaborativo que dio origen al libro, e hizo
hincapié en la importancia de visibilizar las practicas
terapéuticas centradas en la comprension detallada del
mundo infantil.

Posteriormente, se conté con la participacion de
autoridades académicas, entre ellas la Dra. Irma Yolan-
da del Rio Portilla, jefa de la Division de Estudios de
Posgrado e Investigacién (DEPI), la Dra. Angélica Juarez
Loya, coordinadora del campo de Psicologia Clinica
y de la Salud, y el Ing. Hugo Setzer, CEO de Hogrefe
Manual Moderno. Cada uno de ellos subrayé la relevan-
cia académica, clinica y editorial de esta publicacion.

Por su parte, tres destacadas especialistas comen-
taron el contenido del libro, a saber, la Dra. Mariana
Gutiérrez Lara, la Mtra. Cynthia Paola Ramos Monterrubio y

De derecha a izquierda, Dra. Maria Santos Becerril Pérez,

Dra. Maria Fayne Esquivel y Ancona, Dra. Mariana Gutiérrez Lara,
Mtra. Verénica Ruiz Gonzélez, Mtra. Cynthia Paola Ramos Monterrubio
y Mtra. Mariana Oviedo Gomez.

Foto: Dra. Angélica Judrez Loya.

Dra. Marfa Fayne Esquivel y la Dra. Marfa Santos Becerril Pérez.
Foto: Dra. Angélica Judrez Loya.

la Mtra. Verénica Ruiz Gonzalez, quienes compartieron
reflexiones tedricas y clinicas a partir de su experiencia
en la psicoterapia infantil, y destacaron la riqueza de
este libro que, desde un enfoque basado en el juego,
aporta herramientas terapéuticas.

Finalmente, las autoras y las compiladoras ofrecieron
palabras de agradecimiento y compartieron su mirada
general sobre el proceso de elaboracién del libro; al res-
pecto, enfatizaron su compromiso ético con el bienestar
emocional de nifias y nifios. La presentacion concluyé
con una invitacion a seguir difundiendo y reflexionan-
do sobre las practicas que dignifican y protegen a las
infancias.

Redaccién:

DRrA. MARIA FAYNE ESQUIVEL Y ANCONA,
Profesora Titular “B” T. C. DEE.

DRrA. MARIA SANTOS BECERRIL PEREZ,
Profesora Asociada “C” T. C.

Esp. MARIANA OviEDO GOMEZ,
Secretaria Técnica.

DRA. ANGELICA JUAREZ LOYA,
Coordinadora de Psicologfa Clinica y de la Salud. e
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Ciclo de conferencias en Ciencias del Comportamiento:
Teoria, Investigacion de Frontera e Impacto en la Sociedad

Durante el presente semestre, en la Facultad de Psi-
cologia, se llevé a cabo una jornada de conferencias
sobre Ciencias del Comportamiento, conformada por
siete ponencias acerca de diversos temas relacionados
con el estudio del comportamiento y las intervencio-
nes conductuales en el dmbito piblico. Se traté de un
encuentro que reunié un conjunto heterogéneo de
tematicas y de ponentes provenientes de diversas dis-
ciplinas, facultades e instituciones.

Entre los conferencistas, hubo psicélogos, filésofos,
economistas, un actuario y un médico, provenientes
de la Facultad de Psicologia, la Facultad de Filosofia
y Letras, la Facultad de Contaduria y Administracion,
la Facultad de Ciencias, la Facultad de Medicina de la
UNAM, asi como del Centro de Estudios Econémicos
de El Colegio de México.

El ciclo se inicio oficialmente el 3 de marzo, con
una conferencia impartida por el Dr. German Palafox
Palafox, profesor titular e investigador en la Facultad de
Psicologia, en la cual habl6 de la historia del Proyec-
to ICCE (Integracion de Ciencias del Comportamien-
to y Economia), de la relevancia de la Economia para
estudiar el comportamiento y de las aplicaciones de las
Ciencias del Comportamiento en las politicas publicas.

Dr. Germdn Palafox Palafox.
Foto: UDEMAT.

Dr. Luis Enrique Segoviano Contreras.
Foto: UDEMAT.

Por su parte, el dia 19 de marzo, el Dr. Luis Enrique
Segoviano Contreras, profesor de asignatura en la Facul-
tad de Contaduria y Administracién, dio una ponencia
en la que hablé sobre la efectividad de la ensenanza de
los cédigos de ética. La Ultima conferencia del mes la
imparti6 el Dr. Pablo Soto Mota, profesor e investiga-
dor del Centro de Estudios Econémicos de El Colegio de
México, quien explicé cémo estudiar la deshonestidad
mediante experimentos desde la Economfa.

Dr. Pablo Soto Mota.
Foto: UDEMAT.

El programa de abril de este ciclo de conferencias
comenzé el dia primero con la participacién del Mtro.
Juan Carlos Guapilla Salamanca, profesor de asigna-
tura en la Facultad de Economia y en la Facultad de

Continda en la pagina 10.
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Ciencias de la UNAM. En su charla, el Mtro. Guapilla
explico la teorfa de juegos y expuso cémo estudiar la
segregacion y la tolerancia desde el modelo de Schelling.
El 3 de abril, el Mtro. Andrés Castaneda Prado, coordina-
dor del Servicio Nacional de Salud Publica, impartié una
conferencia sobre como aplicar las Ciencias del Com-
portamiento para promover la salud entre la poblacién.
Posteriormente, el dia 9, se llevé a cabo una platica
en la que el Dr. Aldo Christian Toledo Razo presen-
t6 los resultados de sus estudios sobre cooperacién y
altruismo, desde la perspectiva del andlisis experimen-
tal de la conducta. El ciclo finalizé el 10 de abril con
una conferencia virtual impartida por el Mtro. Pablo
Lagunes, quien es cocreador del area de Economia del
Comportamiento y asesor interno en temas de Ciencia
Conductual en dos consorcios bancarios importantes
en México. En su ponencia, el maestro Lagunes descri-
bi6 las Ciencias del Comportamiento y explicé como
implementar y evaluar intervenciones publicas basadas
en éstas.

La jornada de conferencias fue un encuentro de
diversas disciplinas, cuyo objetivo fue dar a conocer el
conocimiento cientifico que hay sobre algunos aspectos
del comportamiento, asi como algunas formas de inves-
tigar el comportamiento social y moral; aunado a ello,
se hablé de las implicaciones de los resultados de las
investigaciones al respecto, en cuanto a la innovacién
de intervenciones publicas; ello con miras a lograr un
impacto positivo en la sociedad.

® Facultad
de pPicologia

s \

Facultad
de Psicologia
UNAM

El ciclo lo promovieron el Laboratorio de Percepcion,
Cognicién y Ciencias del Comportamiento (Lab PC?), el
Proyecto ICCE, cuyo responsable es el Dr. Palafox, y la
Coordinacién de Ciencias Cognitivas y del Comporta-
miento de la Facultad de Psicologia. La organizacién
general del ciclo y de cada una de las conferencias estu-
vo a cargo de los estudiantes Eunice Méndez Solano,
Julidan Rubén Carcia Flores, Jenny Karen Olivos Leyva y
Mario Ernesto Fischer Casco.

A este encuentro asistieron estudiantes de las diferentes
instituciones de origen de los ponentes, asi como publico
en general. Dada la importancia de las conferencias forma-
tivas, confiamos en que seguiran ofreciendo a los interesa-
dos en estos temas un acercamiento a la investigacion en
Ciencias Cognitivas y del Comportamiento y a la muestra
de sus aplicaciones, que conllevan un ejercicio de transdis-
ciplina para solucionar problemas sociales.

Redaccion:

Est. MARIO ERNESTO FiscHER CAsCO,

Alumno del proyecto ICCE,

DRr. GERMAN PALAFOX PALAFOX,

Profesor Titular “C” T. C. y responsable del proyecto ICCE.

Lic. MARIBEL MORALES REVES,
Secretaria Técnica.

DRra. PATRICIA ROMERO SANCHEZ,
Coordinadora de Ciencias Cognitivas y del Comportamiento. e

Este libro se compone
por nueve capitulos que nos llevan
a conocer la situacion actual, los logros
y los retos de la practica clinica en adicciones
en las UNEME-CAPA del estado de Aguascalientes,
a través del trabajo colaborativo
entre investigadores
y profesionales de la salud.

Venta de libros
en Libros UNAM |
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Mas alla del calendario escolar
con Inteligencia Artificial Generativa (IAG)

El periodo intersemestral puede sentirse como un terreno
incierto. Sin el ritmo de las clases, organizarse, descansar
y avanzar en lo académico puede ser todo un reto, pero
también es una oportunidad para:

* fortalecer tu autonomia
* reorganizar tus prioridades
* practicar la autorregulacion del aprendizaje

Hoy, ademds, contamos con nuevas herramientas,
como la Inteligencia Artificial Generativa (IAG) que, bien
utilizada, puede ayudarte a aprender mejor.

En el Programa Institucional de Tutoria (PIT), te damos
las siguientes sugerencias para usar la IAG:

1. Establece tu objetivo de aprendizaje
¢Qué quieres lograr? ¢Qué te interesa reforzar?
Puedes apoyarte en herramientas de IAG
para explorar temas, obtener ideas clave
0 esquematizar tus metas.

2. Contextualiza tus necesidades
Considera tu estilo de aprendizaje,
tus tiempos y el tipo de tarea por realizar.
La IAG puede ayudarte a ajustar contenidos
a tu ritmo, o sugerirte métodos de estudio
personalizados.

3. Formula una instruccion clara
Aprende a “hablarles” adecuadamente
a las herramientas: pide explicaciones simples,
ejemplos o simulaciones. Saber como, cudndo
y para qué usar la tecnologia también es parte
de la autorregulacion.

4. Interactia y monitorea tu proceso
Revisa si lo que has obtenido te sirve;
haz ajustes y verifica tu comprensién
de la informacién.Ta decides si continuar,
cambiar de estrategia o entrar en detalles.

5. Evalda lo aprendido y cierra ciclos
Haz una reflexién honesta haciéndote
estas preguntas: ¢lograste lo que buscabas?,

¢qué puedes mejorar?, ¢qué harias distinto?
Luego, cierra ese proceso con intencion...

Y prepdrate para lo que sigue.

La autorregulacién no solo es estudiar con disciplina,
sino aprender con conciencia, adaptarte a los retos y usar
bien los recursos que tienes a tu alcance.

Puedes consultar:

Benavides Lara, M. A., Rendén Cazales, V. J., Gutiérrez Lovera,
M. A., Navarro Perales, J., y Sanchez Mendiola, M. (2023).
Cuadernos de investigacién para la préctica docente universi-
taria. Caja de herramientas ndmero 7. Aplicaciones de la Inte-
ligencia Artificial Generativa para la docencia. Coordinacién
de Universidad Abierta, Innovacién Educativa y Educacion a
Distancia. UNAM.

Quesada Castillo, R. (2007). Ejercicios para fomentar la autorre-
gulacién. Limusa.

Acércate a la Coordinacién del PIT.

iPodemos apoyarte en distintos aspectos
de tu vida universitaria!

Redaccion:

MrtrA. RutH GOMEZ RODRIGUEZ

y M1rO. CARLOS EDUARDO ESTRELLA MEDINA,
Apoyo técnico PIT.

MTRO. ALEXIS RAZIEL VALDES RODRIGUEZ,
Coordinador del Programa Institucional de Tutorfa.

Edificio C, primer piso.
pit@psicologia.unam.mx
pit.psicologiaunam

Programa Institucional de Tutoria [
Facultad de Psicologia. UNAM e
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La homosexualidad no es un trastorno

Una mirada histérica y social

Este 28 de junio se celebra el Dia Internacional del Orgu-
llo LGBTIQ++, cuyo propésito es visibilizar la diversidad
sexo-género y los distintos tipos de orientaciones sexuales
(Consejo Nacional para el Desarrollo y la Inclusion de las
Personas con Discapacidad, 2024).

Las personas de la diversidad sexogenérica se han con-
gregado para formar una comunidad muy activa, que pro-
mueve los derechos humanos, sexuales y reproductivos y el
acceso a una vida con inclusion social. Pese a los avances
con respecto a los derechos humanos de esta comunidad,
hoy dia se sigue ejerciendo discriminacién, violencia y exclu-
si6n social en su contra. Ejemplo de ello es la homofobia
ejercida contra las personas con orientacion homosexual,
0 sea, contra quienes sienten atraccion sexoafectiva hacia
personas con la misma identidad de género (Coordinacién
para la Igualdad de Género, 2022; Pelayo, 2023).

La discriminacién hacia personas homosexuales tiene
raiz en mudltiples factores politicos, religiosos, historicos
e incluso en la Psicologia. Actualmente, a las personas
homosexuales atin se les diagnéstica algtin trastorno men-
tal y son estigmatizadas, a pesar de que “la homosexuali-
dad fue reclasificada en 1974” en el Manual diagndstico y
estadistico de los trastornos mentales Il (DSM, por sus siglas
en inglés) (APA, 1974, p. 44).

La homosexualidad en las distintas ediciones del DSM
(Cabaj, 2025)

DSM-I (1952): La homosexualidad se clasificé en la catego-
ria de “Trastornos de la personalidad” como “des-
viacion sexual”.

DSM-II (1968): No hubo cambio.

DSM-II (1974): Se reclasificé y se creé la categoria “Altera-
cion de la orientaciéon sexual”, con lo cual se reco-
nocié que la homosexualidad no es un trastorno
mental.

DSM-III (1980): La homosexualidad fue renombrada como
“homosexualidad egodistonica”.

DSM-III-R (1987): La homosexualidad se cambié a “Tras-
torno sexual no especificado”.

www.freepik.es/

DSM-IV (1994): La homosexualidad ya no aparecié.

DSM-V (2013): La homosexualidad ya no aparecié.

Pero si la homosexualidad ya fue eliminada del DSM
como trastorno mental, ¢por qué sigue habiendo la creen-
cia de que lo es? Porque la memoria colectiva influye en
esto y las clasificaciones antecedentes contribuyen a la
estigmatizacion (Cabaj, 2025).

Por ello, el Programa de Sexualidad Humana (PROSEX-
HUM) difunde informacion para visibilizar que no hay algo
que corregir o curar, sino solo hay que aceptar las diversas for-
mas en que las personas se vinculan erético-afectivamente,
asf como las distintas identidades y expresiones de género.
“La diversidad es la belleza de la humanidad y la comuni-
dad LGBTIQ+ es una parte valiosa y vital de nuestra socie-
dad, mereciendo igualdad, respeto y proteccién en todas
sus formas” (Pelayo, 2023, parr. 8).

Referencias:

American Psychiatric Association. (1974). DSM-II Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders (7.# ed.) American Psya-
chiatric Association.

Cabaj, R. P (2025). Working with LGBTQ Patiens. American Psy-
chiatric Associaton.

https://www.psychiatry.org/psychiatrists/diversity/education/
best-practice-highlights/working-with-Igbtg-patients

Contindia en la pagina 13.
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Consejo Nacional para el Desarrollo y la Inclusién de las Personas
con Discapacidad. (2024, 28 de junio). 28 de junio de 2024:
Dia Internacional del Orgullo LGBT. Gobierno de México.

https://www.gob.mx/conadis/articulos/28-de-junio-de-2024
-dia-internacional-del-orgullo-Igbt

Coordinacion para la Igualdad de Género. (2022). Closario de las

diversidades sexogenéricas. LGBTIQ+. UNAM.
https://coordinaciongenero.unam.mx/avada_portfolio/
glosario-de-las-diversidades-sexogenericas-Igbtiq/

Pelayo, R. C. (2023, 3 de febrero). La importancia de la comuni-
dad LGBTIQ+ en México y en el mundo. Camara. Periodismo
legislativo.

https://comunicacionsocial.diputados.gob.mx/revista/index.php/
en-opinion-de/la-importancia-de-la-comunidad-Igbtqi-en-
mexico-y-el-mundo-
Redaccién:
Psic. MONIcA YAeL VALLEJO CARRILLO,
Prestadora de Servicio Social.

MTRA. ENA ERENDIRA NIRO CALIXTO,
Responsable del Programa de Sexualidad Humana.

iSiguenos en nuestras redes sociales!
Programa de Sexualidad Humana — PROSEXHUM n
@prosexhum_unam e

Formadores en formacion

Un espacio para compartir

En el espacio anterior, compartimos los cursos ofertados
por la Direccién General de Asuntos del Personal Acadé-
mico (DGAPA) y la Facultad de Psicologia; en esta oca-
sion, les traemos la informacion de los que aln tienen
inscripciones abiertas.

La oferta incluye cursos centrados en la formacién
docente, que es un proceso clave en el desarrollo profe-
sional como educadores; éstos son los siguientes:

“Caja de herramientas para pensarnos y actuar como
docentes: andlisis sobre los procesos de aprendizaje
desde un enfoque histérico-cultural”

Modalidad presencial

del 28/07/25 al 01/08/25, de 10:00 a 14:00 h
Inscripciones en: http://dgapa.unam.mx/

“Aprendizaje servicio y pedagogias innovadoras
en educacion superior. Nivel 1”

Modalidad a distancia

del 28/07/25 al 01/08/25, de 9:00 a 15:00 h
Inscripciones en: http://dgapa.unam.mx/

Direccion General de Asuntos
del Personal Académico

Para quienes tienen poco tiempo disponible, ofrece-
mos los siguientes cursos de corta duracion:

“Salud publica y reduccién de riesgos y dafos para el
apoyo a personas que consumen sustancias psicoactivas”
Modalidad presencial

del 30/06/25 al 04/07/25, de 12:00 a 14:00 h
Inscripciones en: stecnica.dep@psicologia.unam.mx

“Cursos COIL y su potencial implementacion

en las asignaturas del Eje Contextual”

Modalidad a distancia

del 30/06/25 al 03/07/25, de 18:00 a 20:00 h
Inscripciones en: stecnica.dep@psicologia.unam.mx

iSigamos aprendiendo!

Redaccion:
MTRA. GRISELDA TORRES VAZQUEZ,
Secretaria Técnica.

MTRA. HILDA PAREDES DAVILA,
Jefa de la Division de Estudios Profesionales. o
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Acta de Investigacion Psicolégica

El bienestar psicolégico y la salud mental en la comunidad LGBTQ+ han adquirido crecien-
te interés en la investigacion actual. Algunos estudios indican que las personas bisexuales
suelen presentar mayores tasas de depresién y ansiedad que los homosexuales. Ademas,
la bifobia y la discriminacion afectan significativamente a la salud mental de las personas
bisexuales. Una investigacion llevada a cabo con hombres peruanos revelé una relacion
inversa entre la ansiedad y el florecimiento en comunidades homo y bisexuales; con los
bisexuales se mostraron mayores niveles de ansiedad y menores de florecimiento. Esto sugie-
re que un alto bienestar acta como factor protector, pues resalta la importancia de fomen-
tar un entorno de apoyo para mejorar la salud mental. Identificar estas diferencias permite
desarrollar estrategias mas efectivas para apoyar a hombres homosexuales y bisexuales en

sus desaffos Gnicos.

Consulte nuestro catalogo aqui:

https://www.revista-psicologia.unam.mx/revista_aip/index.php/aip
Envie un manuscrito a través del correo: aip.psicologia@unam.mx e

Ethos para la Psicologia

Aval del Comité de Etica para proyectos PAPIIT

Al personal académico de la Facultad de Psicologia que
participard en la préxima convocatoria del Programa de
Apoyo a Proyectos de Investigacion e Innovacién Tecno-
l6gica (PAPIIT), que requiera presentar el aval del Comité
de Etica de la Investigacion (CEl), lo invitamos a enviar con
suficiente anticipacion sus proyectos a este Comité (con-
sultar calendario de recepcién en la pagina del CEl), para
que esté en posibilidad de presentar el dictamen corres-
pondiente en los tiempos sefalados por la convocatoria.

Para consultar el procedimiento de solicitud de aval,
consultar la pagina de la Facultad (en el mend, ir a Investi-
gacion, opcién Comité de Etica).

Solicitud de aval al CEl:
https://tinyurl.com/53uhstze

DRra. PATRICIA ANDRADE PALOS,
Profesora Titular “C” T. C.,
Presidenta del Comité de Etica de la Investigacion. e

CYAETIR


mailto:aip.psicologia%40unam.mx?subject=
https://www.revista-psicologia.unam.mx/revista_aip/index.php/aip

@ Facukad
de p;

Comunidad saludable

e Psteorogia e - mental

Coordinacion de 1os Centros
de Formacion y Servicios Psicdlogicos

Direccion General
de Atencioén a la Salud

El principal servicio que brindan los Centros de Formacién es la
formacion de estudiantes de pregrado y posgrado, a partir de
programas de servicios psicolégicos.

Las y los estudiantes adquieren competencias profesionales que les
permiten brindar atencién psicolégica de calidad.

¢Ya checaste
tu presion?
W eumes ceed

Lunes a viernes de 8:00-19:45 h Cerca de la mitad de la comunidad
UNAM menor de 25 anos tiene
riesgo medio o alto O
de padecer hipertension.

Centro de Servicios Psicolégicos

Dr. Guillermo Davila

n Il Centro de Prevencién en Adicciones
\Q “Dr. Héctor Ayala Velazquez” (CPAHAV)
Cerro Acasulco 18, Coyoacan
Centro de Prevencién en Adicciones Lunes a viernes de 9:00-20:00 h

“Dr. Héctor Ayala Velazquez”

Centro Comunitario “Dr. Julian
McGregor y Sanchez Navarro” (CCIJMSN)
Tecacalco Mz. 21 Lt 24,

Adolfo R. Cortinez, Coyoacan

R R Lunes a viernes de 8:00-19:00 h

0 SOMUN
S

Programa de Promocion
a la Inclusién Socioeducativa (PPISE)
Ingenieria 1, Copilco, Coyoacan
Lunes a viernes de 9:00-20:00 h

Centro Comunitario de Atencién
Psicolégica “Los Volcanes” (CCAPLV)
Laurel 140, San Pedro Martir, Tlalpan

Lunes a viernes de 9:00-18:00 h

Programa de Atencion
/-\' Psicolégica a Distancia (PAPD) i
l‘ Edificio “C”, segundo piso Tomate
a Distancia UNAM. Cubiculo 209 regu |a rmente
la presion
Programa de Sexualidad ap .
Humana (PROSEXHUM) y evita
Edificio “C", sétano riesg 0oS.
PROSEXHUM Cubiculos 16,17,18 y 19
Consultorio Médico
‘iﬁ Centro de Servicios Psicélogicos UNA“
A “Dr. Guillermo Davila”, Edificio “D", sétano Nueffm_gﬁ\:;
- Lunes a viernes de 8:00 a 20:00 h Univem‘a{a

s Sabado de 8:00 a 15:00 h

— www.dgas.unam.mx 55 5622 0127
Escribenos a nuestro correo: f ‘ SSEUIENGIES DERE U
centros.psicologia@unam.mx ¥ Escucha nuestro programa en

o . el 860 am Radio UNAM los sabados

*¥& Oprime sobre los iconos para ir a los enlaces de 17:00 a 18:00 horas
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Qué leer...

Publicaciones periddicas del Centro de Documentacion

¢ 1. Archives of Sexual Behavior (ASB)
I§SN 0004-0002 / ISSNL 1573-2800
Epoca del género fluido / Doble espiritu (Two Spirit)

Robinson, investigadora, académica y miembro de la Pri-
mera Nacion de la Isla Lennox, reafirma que “género y len-
guaje” estan ligados a la “tierra” como el “punto de origen
de creacién” y de “arraigo continuo” a la misma desde el
“ser de la persona” y como “moldeadora” de la “relacion”
entre los “humanos” y “otros animales”; describe que la tie-
rra suscita una “red de vida” que rodea a la “persona”, crea
“cultura” e “identidad”, y afirma que es el “cimiento” para
tratar lo “propio del género” indigena, de acuerdo con la
“Historia de la creacion” de la comunidad mi’kmaw a la que
Robinson pertenece (2019, p. 1676). A partir de esto, se
comprende que la tierra forja el lenguaje y “ensefa qué” se
puede “decir” sobre “cualquier cosa” (como en el caso del
“género”) y “qué debe” permanecer “inefable”. Robinson
lo precisa porque, en el caso de las “minorias sexuales” y
de “género indigenas”, éstas suelen adoptar una “identidad”
referida como “dos espiritus” o “doble espiritu” (Two Spirit)
desde hace casi 30 afios —hasta el momento en que publi-
c6 su articulo, pero ya a 36 anos desde entonces— (2019,
p. 1676); esta definicién identitaria tuvo su origen en Cana-
dd en 1990, y es un neologismo usado entre los asistentes
indigenas a la Third Annual Intertribal Native American/First
Nations Gay And Lesbian Conference, que tuvo lugar en
Winnipeg, Canad4, ese mismo afo.

En cuanto al porqué del surgimiento de la “identi-
dad”, conocida como “dos espiritus” (“doble espiritu”),
Robinson explica que tiene un antecedente histérico
de “asimetria de poder”, que coincide con un “cambio
cultural” caracterizado por las “comunidades” que se
vieron “expuestas y sometidas” a un dominio por “colo-
nos” (europeos y sus descendientes), quienes, entre
otras muchas “atribuciones” de “dominio” propias de
los “poderes coloniales occidentales”, tuvieron la de
“cuestionar las categorfas binarias de sexo y género”
(2019, pp. 1675-1676). Robinson menciona que este
hecho expuso el “binarismo” a los “desafios de género”,
que emergieron en el “discurso colonial de asentamien-
to” (settler colonial), por lo que ella en la actualidad
se plantea una serie de preguntas desde esos desafios,
que estan abiertas a las “personas con identidad de dos
espiritus” y que se espera que los académicos inmersos
en este campo “analicen”; la investigadora las plantea
incluyéndose como “indigena con identidad de dos espiri-
tus” y “mujer mi’kmaw”, a saber, écémo se relacionan los
cambios en la “expresion de género contemporanea” con
las “identidades que adoptamos”?, ¢écémo se corresponde
nuestra “comprension de la identidad de dos espiritus con
los sistemas de género indigenas precoloniales”?, écomo
pueden las “identidades de género” ayudar a los “pue-
blos indigenas a rechazar las mentalidades coloniales”?;
Robinson destaca que en estas preguntas basa su “inves-
tigaciéon académica y comunitaria”, que ella considera
un “trabajo tanto personal como profesional” y cuyo eje
es la “diversidad de género y sexual en las poblaciones
indigenas y de asentamiento [colonial]l”, que parte de
cémo las “comunidades indigenas entienden el género”
y como éste podria “cambiar con el tiempo” (Robinson,
2019, p. 1676).

La investigadora menciona que, en ese “tiempo his-
térico, un colono [settler] fue la persona cuyo derecho a
la ocupacion territorial derivé de la autorizacién de un
gobierno colonial”. Se puede agregar que en los casos

Contintia en la pgina 17.
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Viene de la pagina 16.

de los gobiernos de los “reinos de Espana y Portugal”,
ese gobierno colonial fue reconocido como la metrépo-
li seglin lo que acontecié en los territorios de la actual
América Latina, habitada por “culturas originarias coloni-
zadas a partir del siglo XV1”, lo cual en siglos subsecuen-
tes acontecié en otros lugares del mundo, como en las
zonas que actualmente ocupan Estados Unidos y Cana-
da, cuyos habitantes vivieron los “efectos de la invasion,
que fue un choque cultural y civilizatorio en donde las
identidades de género indigenas se vieron afectadas por
la colonizacion” (Robinson, 2019, p. 1676).

Jiménez, Court y Vasey (2019) establecen que hay
“diferencias culturales partiendo de definir dos formas
de atraccion sexual: la androfilia”, que se refiere a la
“atraccion sexual hacia hombres adultos”, y la “ginefi-
lia, que se refiere a la atracciéon sexual hacia mujeres
adultas” (pp. 467-468). Estos investigadores detallan
que, en el caso de la “androfilia y la forma en que se
expresa publicamente”, ésta va a “variar entre culturas”
y que generalmente “adopta una de dos formas: cisgé-
nero (persona cuya identidad de género coincide con la
que se le asigné al nacer) y transgénero (persona cuya
identidad de género difiere de la que se le asigné al
nacer)”; ellos describen, a partir de esas “dos formas”,
que un “hombre andréfilo cisgénero es relativamente
masculino”, que a menudo y no invariablemente se
“identifica y se autoidentifica como hombre comparado
con su contraparte transgénero”, y que ésta es “la forma
que tiende a predominar en las culturas occidentales
euroamericanas” (Jiménez et al., 2019, p. 467). En con-
traste, describen que un “hombre andréfilo transgénero
es relativamente femenino en comparacién con su con-
traparte cisgénero y que ésta es la forma que tiende a
predominar en las culturas no euroamericanas, hombres
transgénero andrdéfilos que se identifican y se autoiden-
tifican de forma no binaria”, es decir, ni como hombres
ni como mujeres. Jiménez et al. ejemplifican lo anterior
refiriendo, entre otros, a los navajos nddleeh del suroeste
de Estados Unidos, los kathoey de Tailandia, los hijra de
la India, los xanith de Oman, los yan dandu de Nigeria
y los fa’afafine de Samoa; sefialan que, a diferencia de
estas culturas, en los entornos “euroamericanos los hom-
bres transgénero andréfilos regularmente se identifican y
se autoidentifican como mujeres o mujeres trans” (Jimé-
nez et al., 2019, p. 467). Su trabajo de investigacién es
sobre hombres, mujeres y muxes zapotecas del Istmo,
una region al sur de México, ubicada en Oaxaca.

La revista Archives of Sexual Beahvior (ASB) es la publi-
cacion oficial de la Academy of Sex Research (IASR), cuyo
objetivo es publicar investigaciones cientificas sobre sexo,

CGACETR

género y sexualidad, basadas en contribuciones de diver-
sas disciplinas —antropologia, biologfa, historia, dere-
cho, medicina, psiquiatria, psicologia y sociologfa, entre
otras—; se trata de investigaciones empiricas cuantitati-
vas y cualitativas, revisiones tedricas y ensayos, informes
de casos clinicos y cartas al editor, que abarcan una amplia
gama de dreas tematicas, entre otras, abuso, coercién y
consentimiento, sexualidades alternativas, estudios intercul-
turales, desarrollo a lo largo de la vida, endocrinologia, evo-
lucion, diversidad familiar, desarrollo de género, diversidad
de género, psicologfa del apareamiento, medios de comunica-
cién y tecnologia, neurociencia, comportamiento animal no
humano, parafilias, psicobiologfa, toma de riesgos, educacion
y salud sexual, diferencias y similitudes entre sexo y género,
terapia sexual, relaciones sexuales y romanticas, disfuncio-
nes sexuales, orientacion sexual, psicofisiologia sexual, dis-
criminacién y estigma sexual o de género, infecciones de
transmision sexual, y sexo transaccional y comercial (ASB,
2025).

La revista Archives of Sexual Behavior esta disponible
el Centro de Documentacién de la Facultad; en sopor-
te papel, se puede consultar de 1976 (volumen 5) a
2011 (volumen 40), y en soporte electrénico, de 1971
(volumen 1) en adelante. La editorial de este material
es Springer, el cual esta disponible por medio de la
Direccion General de Bibliotecas y Servicios Digitales
de Informacién, particularmente la BiDi UNAM (Biblio-
teca Digital).

Referencias:

Archives of Sexual Behavior. (2025). Aims and scope.
https://link-springer-com.pbidi.unam.mx:2443/journal
/10508/aims-and-scope
Jiménez, E R. G., Court, L., y Vasey, P L. (2019). A Retrospective

Study of Childhood Sex-Typed Behavior in Istmo Zapotec Men,
Women, and Muxes. Archives of Sexual Behavior, 49(2), 467—477.
https://doi.org/10.1007/510508-019-01544-6
Robinson, M. (2019). Two-Spirit identity in a time of gender flui-
dity. Journal of Homosexuality, 67(12), 1675-1690.
https://doi.org/10.1080/00918369.2019.1613853

Elabord, desarroll6 y documenté:
MTRO. ALEJANDRO MURIZ CAMPOS,
Técnico Académico Titular “C” T. C.

DRr. FERMIN LOPEZ FRANCO,
Coordinador del Centro de Documentacion
“Dr. Rogelio Diaz Guerrero”. e
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Programa de Estimulos al Desempeio de Personal Académico

de Carrera de Medio Tiempo para el
Fortalecimiento de la Docencia (PEDPACMeT) de Picotogia

A los académicos de la Facultad de Psicologia, con nombramiento de profesor de carrera o técnico
académico de medio tiempo y que cuenten con una antigledad minima de cinco aflos en la UNAM,
se les invita a participar en el Programa de Estimulos al Desempefio de Personal Académico
de Carrera de Medio Tiempo para el Fortalecimiento de la Docencia (PEDPACMET).

Para mas informacién, consulte la Convocatoria y las Normas de Operaciones publicadas
originalmente en la Gaceta UNAM el 25 de marzo de 2019, en la pagina de la DGAPA.

https://dgapa.unam.mx/images/pedpacmet/2025_pedpacmet_convocatoria.pdf

UNAM

Informes al correo: estimulos.psicologia@unam.mx et ran
hiversidlae
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Universidad Nacional Auténoma de México PUEP
] Facultad de Psicologia PSICOLOGIA
s Programa Unico de Especializaciones en Psicologia UNAM

Comunicacion, Criminologia y Poder (Trayectoria Psicologia Criminolégica)

El plan de estudios se imparte en modalidad presencial, de tiempo completo y con una duracién de tres semestres

Actividades Académicas

Primer Semestre

Conductas Delictivas y Violatorias de Derechos Humanos: Causas
y Consecuencias Psicosociales

Derecho Penal, Delito y su Prevenciéon

Historias Sociales de la Psicologia y el Pensamiento Criminolégico

Topicos Selectos |

Segundo Semestre

Experiencias Formativas en Escenarios |

Intervencién Psico-Juridica

Métodos y Estrategias de Intervencion |

Actividade Académica Optativa

Tercer Semestre

Evaluacioén Psicolégica Forense

Experiencias Formativas en Escenarios I

Métodos y Estrategias de Intervencion Il

Tépicos Selectos I

Educacioén en la Diversidad y Desarrollo Humano

El plan de estudios se imparte en modalidad presencial, de tiempo completo y con una duracion de tres semestres

Actividades Académicas

Primer Semestre

Ambientes Inclusivos

Modelos de Seguimiento Psicopedagdgico

Intervenciéon: Educacion en la Diversidad |

Comprension de la Realidad Social

Segundo Semestre

Equidad y Calidad en Educacion

Atencion a la Diversidad

Intervencion: Educacion en la Diversidad Il

Topicos Selectos |

Tercer Semestre

Educacion en la Diversidad: Agentes Educativos

Educacién en la Diversidad y la Inclusién: Ambitos de Estudio

Intervencion: Educacion en la Diversidad Il

Topicos Selectos I

CER
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https://puep.psicologia.unam.mx/criminologia/criminologia.html
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Convocatorias 25 de junio 2025

Universidad Nacional Auténoma de México PUEP
2 Facultad de Psicologia PSICOLOGIA
S ST Programa Unico de Especializaciones en Psicologia UNAM

Intervencion Clinica en Adultos y Grupos

El plan de estudios se imparte en modalidad presencial, de tiempo completo y con una duracion de dos semestres

Actividades Académicas

Primer Semestre

Intervencién en Grupos Clinicos |

Intervenciéon en Adultos |

Intervenciéon en Situaciones Psicoambientales Anémalas

Intervencién en Familias

Tépicos Selectos

Practicas Profesionales Supervisadas en Escenario |

Segundo Semestre

Intervencién en Grupos Clinicos Il

Intervenciéon en Adultos Il

Perspectivas Posmodernas

Seminario de Investigacion

Practica Profesional Supervidada en Escenarios Il

Actividad Académica Optativa*

Intervencion Clinica en Nifios y Adolescentes

El plan de estudios se imparte en modalidad presencial, de tiempo completo y con una duracion de dos semestres

Actividades Académicas

Primer Semestre

Técnicas de Intervencion en Nifios

Psicopatologia de la Infancia y Adolescencia

Enfoques Terapéuticos: Psicodindmico, Humanista,
Cognitivo-Conductual y Sistémico

Practica Clinica Supervisada |

Actividad académica obligatoria de eleccion*

Segundo Semestre

Técnicas de Intervencion en Adolescentes

Seminario de Intervenciéon en Adolescentes

Orientacién a Padresy Profesores

Practica Profesional Supervisada Il

Actividad académica obligatoria de eleccion*

* Actividades académicas obligatorias de elecciéon

- Neurodesarrollo, Estimulacién Temprana y Psicomotricidad

- Terapia Breve de Intervencion en Crisis

- Intervenciones Clinicas Grupales en la Infancia y la Adolescencia.

CE'A
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Universidad Nacional Auténoma de México PUEP
] Facultad de Psicologia PSICOLOGIA
de Psicatogia Programa Unico de Especializaciones en Psicologia UNAM

Promocién de la Salud y Prevencion del Comportamiento Adictivo

El plan de estudios se imparte en modalidad presencial, de tiempo completo y con una duracion de dos semestres

Actividades Académicas

Primer Semestre

Conceptos Basicos y Entrevista en Adicciones

Principios Basicos del Comportamiento Adictivo

Politica y Etica en Adicciones

Modelos de Prevenciéon en Adicciones |

Psicoepidemiologia y Evaluacién en Adicciones |

Practicas Profesionales Supervisadas en Escenario |

Segundo Semestre

Intervencién Breve para Adolescentes

Modelos de Prevencién en Adicciones Il

Psicoepidemiologia y Evaluacion en Adicciones Il

Seminario de Graduacién en Adicciones Il

Practica Profesional Supervidada en Escenarios Il

U?AEI
Nuestra_grin
Umvez‘rsfdd
El Club Universidad Nacional, a través de la UNAM
y la Facultad de Psicologia, te invita a conocer y participar en la:

Convocatoria Diseiio de Botarga Feminil Goya

Objetivo: Crear una botarga femenina que fortalezca la promocién de la igualdad de género
en el futbol, para que las aficionadas y aficionados del Club se sientan identificados

con nuestras jugadoras y jugadores.

Dirigido a: Toda la comunidad universitaria (alumnas, alumnos, académicos, académicas,
trabajadoras y trabajadores activos de la UNAM).

Premio al disefio ganador: $50,000 pesos MXN. Consulta aqui la

Convocatoria

Fecha limite para propuestas: Lunes 30 de junio de 2025.

Los trabajos deberan entregarse de lunes a viernes,
en la Direccion de Comunicacion Social del Club Universidad Nacional,
en las instalaciones “Ing. Guillermo Aguilar Alvarez Jr. (La Cantera)”,
calle Totonacas 560, colonia Ajusco, alcaldia Coyoacan, C.P. 04300,
Cd. Méx,,de9al4ydel5al8 horas.

CERA
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Proximos eventos

25 de junio 2025

“Como
preparanos
para la jubilacién”

Ponente: Dr. Jorge Rogelio
Pérez Espinoza

Modalidad presencial
28 de julio al 1 de agosto
16:00 a 20:00 h

Inscripciones en:
http://dgapa.unam.mx/

Informes:
dep.psicologia@unam.mx

PSICOLOGIA

ssesswe UNAM

= ‘J'S}@Tl'[m.l

Direccion General de Asuntos
del Personal Académico

“Aprendizaje-Servicio
y pedagogias
innovadoras

en educacion
superior”

Nivel 1
Modalidad en linea
28 de julio al 1 de agosto
09:00 a 15:00 h

Ponentes:

Dra. Benilde Garcia Cabrero

Mtra. Olga Raquel Rivera Olmos

Mtra. Ana Fernanda Sanchez Hérnadez

Inscripciones en:
http://dgapa.unam.mx/

PSICOLOGIA

afssesee UNAM

| dgapa

Direccion General de Asuntos
del Personal Académico

Curso PASD

Licenciatura

“Caja de herramientas para pensarnos
y actuar como docentes:
anadlisis sobre los procesos de aprendizaje
desde un enfoque histérico-cultural”

Ponentes:
Dra. Marisol de Diego
Dr. Juan Manuel Sanchez

Modalidad presencial
28 de julio al 1 de agosto
Aula 314
10:00 a 14:00 h

Inscripciones en:
http://dgapa.unam.mx/

Informes:
dep.psicologia@unam.mx

© Facultad
da picologia

Descargarlo
aqui
[y
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DEP  Universidad Nacional Auténoma de México
. PSICOLOGIA Facultad de Psicologia
isiesene UNA Division de Estudios Profesionales

Seminario internacional
“patrimonio cultural
centrado en las personas”

Ponentes:

Dra. Graciela Aurora Mota Botello
Universidad Nacional Auténoma de México

Dra. Eduardo Romero de Oliveira

Universidad Nacional Auténoma de México

10 sesiones virtuales

Del 27 de agosto al 29
de octubre de 2025

Dra. Alicia Castillo Mena
Universidad Complutense de Madrid

Mtra. Adriana Careaga Dia: Miércoles
Universidad ORT del Uruguay Hora: 10:00 a 12:00 (GTM-G)
GRATUITO

Programa completo:
Objetivos:

e Analizar criticamente la relacién entre derechos humanos, patrimonio cultural
y gestién participativa.

« Capacitar a los estudiantes para aplicar instrumentos legales internacionales y locales
en la proteccién de derechos colectivos.

e Promover la construccién de proyectos colaborativos que integren perspectivas
Interdisciplinarias nacionales e internacionales.

Unidades tematicas:

1. Fundamentos conceptuales ilnscrl’bete ya!

2. Politicas publicas, marcos normativos, politica publica y de participacién
3. Analisis de casos transnacionales

Estudiantes de instituciones de educacién superior internacionales

Para mas informacion escribe a:
coil_dep@psicologia.unam.mx

https://forms.gle/ZxVVACPZgBm6krN58

nm o &

Espirtu eu acclou
migrante
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https://drive.google.com/file/d/1MOOeOXdESzTfwFZeyfKThps9LiSxc4x3/view?usp=drivesdk
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Actividades soore género

S/
BOLETING

Hasta el afo 2024, «La Boletina» fue un PDF quincenal que reunfa la programacién de activida-
des que suceden en la UNAM en materia de género, feminismos y diversidades.
En 2025, i«La Boletina» se transforma! Consiltala ahora como agenda web.

Adicionalmente, en cada conmemoracién especial (11F, 8M, Mes del Orgullo Puma, Octu-
bre: mes de los cuidados y 25N) tendra repositorios en los que podras encontrar la memoria de
todas las actividades que se realizaron a propésito de estas fechas. Podrés encontrar también una
serie de recursos Utiles para tu trabajo docente o tu formacién en materia de género.

Conversatorio Julio 4
«Repensando las diversidades
sexo-genéricas»

|7:00 pm UTC-6

Actividad en linea
Sigue la transmisién
https://www.facebook.com/share/18om16DkS5/

Retransmisién en linea

Agosto 27

«Derechos politicos y electorales
de las personas LGBTIQ+»

| 6:00 pm UTC-6

Actividad en linea
Disponible en
https://youtu.be/ZLefuUcxxyw

Novedades editoriales

La COVID-19 evidencié que sélo los sistemas de cuidado pueden reparar el dafio cau-
sado por las desigualdades que laceran nuestra sociedad. El concepto de cuidado ha
cobrado asi fuerza analitica en las discusiones politicas, académicas e institucionales.
Este libro ofrece diversos acercamientos al tema. Subraya el papel del Estado en la
construccién de sistemas de cuidados, el valor de las comunidades que lo enfrentan
cada difa, de la sociedad civil que cuida generaciones y el medio ambiente, de las y los
creadores que cuidan la palabra y la memoria. Ubica las fuerzas contenidas y alertas, en
clave de género, ante la necesidad de cuidados diversos e integrales que nos permitan
construir una sociedad igualitaria, incluyente y respetuosa de los derechos humanos,
hasta que —como sefalan las mujeres zapatistas— “la dignidad se haga costumbre”.

Consulta la pagina para obtener mas informacion: Siguenos en redes: f X J o /igualdadUNAM

https://coordinaciongenero.unam.mx/



https://decadacovid.humanidades.unam.mx/coleccion/tomo-9-genero-violencia-tareas-de-cuidado-y-respuestas-sociales-a-la-crisis/
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/conversatorio-repensando-las-diversidades-sexo-genericas/
https://coordinaciongenero.unam.mx/evento/retransmision-de-charla-en-linea-derechos-politicos-y-electorales-de-las-personas-lgbtiq/
https://www.facebook.com/igualdadUNAM/?locale=es_LA
https://x.com/igualdadunam
https://www.instagram.com/igualdadunam/?hl=es
https://www.tiktok.com/@igualdadunam
https://www.youtube.com/IgualdaddeGeneroUNAM
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PRIMER CONTACTO Y
ORIENTACION JURIDICA

ANTE HECHOS POSIBLEMENTE
CONSTITUTIVOS

DE VIOLENCIA DE GENERO

https://tinyurl.com/yc8xjh5s

SDescarge b
APLICACION
S.0.S.UNAM

La Universidad Nacional Auténoma de México pone
a tu disposicion un instrumento facil y efectivo
para reportar cualquier tipo de emergencia.

[ ]

WWW.SOS.unam.mx

CENTROS DE

JUSTICIA PARA
MUJERES (CJM)

https://tinyurl.com/bdeta3eu /3
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Rios de la Ciudad de México

Fuente: https://sedema.cdmx.gob.mx/
comunicacion/nota/rio-magdalena-

prioridad-en-la-agenda-hidrica-y-

ambiental-de-la-cdmx

La Ciudad de México, como sabemos, se encuen-
tra asentada sobre un lago que se alimentaba de
afluentes como el rio Magdalena, Becerra, Barran-
ca del Muerto, entre otros." Si varios de estos rios
y lagos no hubieran sido secados debido a la urba-
nizacién, el paisaje de lo que hoy es la capital de
nuestro pafs serfa muy diferente y probablemente
también lo serfan las actividades econémicas que
se llevarian a cabo alli.

El nimero de rios que habfa en lo que hoy es la
Ciudad de México era 45, y lo Gnico que queda de
ellos actualmente es el nombre y el conocimiento
de que su agua llegaba a los lagos que habia a la
llegada de los espafnoles.?

Fuente: https://jefaturadegobierno.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/
recupera-gobierno-capitalino-rio-magdalena-integralmente

El dnico rio vivo que adn perdura en la capital
es el rio Magdalena, fuente de atraccién para los
habitantes de la ciudad, asi como hébitat de flora 'y
fauna; se afirma que “el rescate y cuidado de este
rio se vincula a la captacién de agua de lluvia en
la zona”.?

DRr. FERMIN LOPEZ FRANCO,
Coordinador del Centro de Documentacion
“Dr. Rogelio Diaz Guerrero”. e

Referencias:

" https://www.gob.mx/semarnat/articulos/rios-de-mexico-venas-de-agua-cultura-y-civilizacion?idiom=es
p 8 g Y

? https://cronicamexicana.com/2021/09/10/sabias-la-cdmx-esta-llena-rios/

* https://www.sectei.cdmx.gob.mx/comunicacion/nota/al-rescate-del-rio-magdalena-ultimo-rio-vivo-y-fuente-esencial-ambiental-social-y-economica-de-la-cdmx
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l" )6( Division de Educacién Continua

PSICOLOGIA i 1
oFscutas  PSGOL de la Facultad de Psicologia

Coordinadora:

Lic. Asucena Lozano Gutierrez

Dirigido a:

1. Opcidn a titulacién: Egresadas y egresados de la Facultad de Psicologia,
de instituciones del Sistema Incorporado, asi como de las Facultades

de Estudios Superiores Zaragoza e Iztacala.

2. Opciodn de actualizacion: Tituladas y titulados de la Licenciatura

en Psicologia.

Modalidad a distancia

E-mail: infotitulacion_decpsicol@unam.mx Recepcion de documentos: 19 junio - 29 agosto

Sitio web: dec.psicol.unam.mx

WhatsApp: 55 41 94 76 32 Inicio: 25 de septiembre

Telefono: 55 93 60 01 Horario: 9:00 a 15:00 h
Facebook: Divisién de Educacion Continua Psicologia, UNAM Ubicacion: “ . ) UNAM
E-mail: educ.presencial@unam.mx Saturnino Herran 135, San José Insurgentes, | Nueslra gmn
WhatsApp: 55 4194 7632 Benito Juarez, 03900, Ciudad de México EDUCACION CONTINUA UnivéZsidlad
Teléfono: 55 5593 6001 U~N~A~M

pCER
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https://inscripciondec.psicol.unam.mx/eventos/dec/detalles/1271
https://inscripciondec.psicol.unam.mx/eventos/dec/detalles/1272
https://dec.psicol.unam.mx/wp-content/uploads/2025/06/DT2025010-Convocatoria-Neuro-1.pdf
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iFeliz cumpleanos!

Del 26 al 30 de junio

C. Guillermo Luna Cruz 25
Lic. Aurora Ayala Nufez 28
C. Luz Maria Cortés Larios 28
Mtra. Ena Eréndira Nino Calixto 29

Sra. Lorena Elizabeth Herndndez Galindez 1
Sr. Eduardo Villegas Valdes 1
Mtra. Marfa Antonia Carbajal Godinez 2
Lic. Ma. de la Concepcién Conde Alvarez 2
Mtra. Maria Elena Jaimes Pineda 3
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